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አረንጓዴጽንሰ-ሐሳብ
አረንጓዴ መሆን የሰው ልጅ የመዳን 
ችሎታ !!!

ራቅእናማፈር
ጠባቂ ጠባቂ 'አረንጓዴጽንሰ-ሐሳብሰዎችን 
ለሌሎች ሰዎች አስጊ ከመሆን ለመታጠፍ 
ጥረት ያደርጋል።ፕላኔት ምድር.በጠባቂ 
ውስጥ1 እግዚአብሔርፈጠራዎች! መሆን'
አረንጓዴ'ከቤት ይጀምራል ጎረቤቶችን እና 
ማህበረሰብን ያጠቃልላል። የጠባቂ ጠባቂ 
መሰብሰብ የአካባቢያዊ አክቲቪስቶች ማዕከል 
ነው።(አካባቢ, ማህበራዊ ፍትህ, ሃይማኖት).

ሁሉም የአካባቢ ጥበቃ ባለሙያዎች 
እንዲቀላቀሉን እናሳስባለን, 'የ CG መሰብሰብን 
ይጀምሩ.በጋራ ውበታችንን እንጠብቅ

ፕላኔትያዝ፣ ብክለት አድራጊዎች፣ አካባቢ አጥፊዎች፣ የአየር ንብረት ለውጥ ፈላጊዎች፣ ጥገኛ 
አዳኝ አትራፊዎች፣ በየቀኑ ተጠያቂ(አመጽ ያልሆነ)!

ጠባቂ ጠባቂራቅእናማፈር.አንድ ማህበረሰብ ጥፋተኛ ተጠያቂ ነው,ወይዘሪትR1-7.
የሚዞረውን መንግስት ይምረጡአረንጓዴ ጽንሰ-ሐሳብ ወደ ህግ.

እያንዳንዱ ሰው ፣ እንስሳ አለው1 እግዚአብሔርላልመረዝ፣ ላልተበከለ፣ መተንፈስ የሚችል፣ ንጹህ 
አየር የማግኘት መብት ተሰጥቷል!
እያንዳንዱ ሰው ፣ እንስሳ አለው1 እግዚአብሔርላልመረዝ ፣ያልተበከለ ፣የሚጠጣ ፣ንፁህ 
፣ንፁህ ውሃ የማግኘት መብት ተሰጥቷል!
እያንዳንዱ ሰው ፣ እንስሳ አለው1 እግዚአብሔርላልመረዝ፣ ላልተበከለ፣ በጄኔቲክ 
ያልተሻሻለ፣ የሚበላ፣ ጤናማ፣ ምግብ የማግኘት መብት ተሰጥቷል!
እያንዳንዱ ሰው, አለው1 እግዚአብሔርሲታመሙ ነፃ ህክምና የማግኘት መብት ተሰጥቷል!
እያንዳንዱ ሰው, አለው1 እግዚአብሔርየመከላከያ፣ ተመጣጣኝ አልባሳት እና ጫማዎች የማግኘት 
መብት ተሰጥቷል!

1 1 ቤተክርስቲያንየ UCG ጽንሰ-ሀሳቦችአረንጓዴ ጽንሰ-ሐሳብተብሎ እንደ ተጻፈ ይሆናል።!15.09.3.1 NAtm
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እያንዳንዱ ሰው, አለው1 እግዚአብሔርለንፅህና ፣ መከላከያ ፣ ተመጣጣኝ መጠለያ መብት 
ተሰጥቶታል!
እያንዳንዱ ሰው, አለው1 እግዚአብሔርለአመጽ ነፃ ማህበረሰብ መብት ተሰጥቷል!

ሱሶች
የታሰበውን ፍላጎት የሚያረካ ተደጋጋሚ አስገዳጅ ባህሪ ሱስ። ሱሰኞች ባህሪያቸው እያደረሰ 
ያለውን ጉዳት ባለመቀበል ራሳቸውን ያታልላሉ።በራሳቸው፣ ቤተሰብ፣ ጓደኞች፣ የስራ 
ባልደረቦች፣ ማህበረሰብ ላይ ጉዳት አድርሷል። ሱሰኞችን ከልጆች ያርቁ.

ሱሰኞች አታላይ ናቸው።!ሱሰኞች እራሳቸውን እየተዝናኑ እና ህይወታቸውን እስከያዙ ድረስ 
ሱስ እንደያዙ አያምኑም። እንደ እውነቱ ከሆነ፣ ሱስ ሱሰኞች በባህሪያቸው ይበልጥ የተገደቡ 
ሲሆኑ ግለሰባዊነትን እና ነፃነቶችን ይገድባሉ።

1 እግዚአብሔር ከእርስዎ ለመስማት ይጠብቃል!
ሱስጸሎት የሱስ ቀን12.2.7.ናቲም

ውድ1 እግዚአብሔርእጅግ ውብ የሆነው አጽናፈ ዓለም ፈጣሪ በጣም 
ትሑት ታማኝ ጠባቂህ (1ሴንትስም) ሱሰኛ እንዳልሆን እርዳኝ

የሰው ልጅ ሱስ እንዲይዝ እርዱ ሱስ ሰጪዎችን በህይወት እና 
ከሞት በኋላ ይቀጡ ይህ ማህበረሰብ ከሱስ ነፃ ይሁን

ለክብር1 እግዚአብሔርእና የሰው ልጅ መልካም

ይህ ጸሎት በሱስ ቀን ጥቅም ላይ ይውላል! ወይም እንደ አስፈላጊነቱ.

ሕገወጥ ሱስ ያለባቸው ሱሰኞች በልማዳቸው ሚስጥራዊ ተፈጥሮ ይደሰታሉ! ሕገወጥ 
ሱሶች ወደ እስራት፣ ለራስ ክብር ማጣት ያስከትላሉ።ሱሰኞች አላዋቂዎች ናቸው።(ደደብ), 
ተንኮለኛ(ሞኝ)እና ደካማ(አሳዛኝ)!
ሱሰኞች ለራሳቸው እና ለማህበረሰቡ ስጋት ሆነዋል.ሰዎች ሱስ በሚይዙበት ጊዜ፣ መደሰት 
ብዙውን ጊዜ ልማዳቸውን በመተግበር ላይ ያተኮረ ይሆናል፣ ራስን ማቋረጥ። ተንኮለኛ፣ 
ሴሰኛ፣ ሐቀኝነት የጎደላቸው፣ አታላይ፣ ራስ ወዳድ፣ ግድ የለሽ፣ ጸረ ማኅበራዊ ይሆናሉ። ሱስ 
ከሌለው ደስታ ሙሉ እምቅ ችሎታቸውን ከሚፈጥሩ ሙሉ ልምዶች ይልቅ።የሞራል፣ የዜግነት 
ግዴታ፣ ሁልጊዜ ሱሰኞችን ተጠያቂ ያደርጋል።

ሱሰኞች የስነ-አእምሮ እርዳታ እና የድጋፍ ቡድኖችን ይፈልጋሉ።ማገገሚያ ሱሰኞች 
ማህበረሰቡን በተለይም ወጣቶችን ለመጠበቅ ተለይተው ይታወቃሉ።

2 1 ቤተክርስቲያንየ UCG ጽንሰ-ሀሳቦችአረንጓዴ ጽንሰ-ሐሳብተብሎ እንደ ተጻፈ ይሆናል።!15.09.3.1 NAtm
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አድሬናሊንሱስ

አድሬናሊንእንደ የነርቭ አስተላላፊ ሆኖ የሚያገለግል ሆርሞን.በሰውነት አካላዊ ታማኝነት ላይ 
ለሚደርሰው ስጋት የጭንቀት ምላሽ ዋና መንስኤ።

በኤሮቢክስ፣ በመኪና እሽቅድምድም፣ በሩጫ ውድድር፣ በስካይ ዳይቪንግ፣... ተሳትፎ ወደ 
ሱስ የሚያመራውን አድሬናሊን ፍጥነት ይሰጣል።እነዚህ ሱሰኞች ጥድፊያቸውን ማግኘት 
በማይችሉበት ጊዜ ድብርት ይሆናሉ።

አድሬናሊን ወደ ደም ውስጥ ሲገባ የልብ ምት እንዲጨምር፣ የደም ግፊት 
እንዲጨምር ያደርጋል፣ ተማሪዎችን ያሰፋል፣ የደም ስኳር መጠን 
ይጨምራል፣ የደም ፍሰትን ከቆዳ እና ከውስጥ አካላት ይለውጣል።ብዙ ጊዜ 
የሚናደዱ፣ የጥፋተኝነት ስሜት የሚሰማቸው፣ የሚያስጨንቁ ሰዎች ምንም 
ሳያደርጉ ተቀምጠው አድሬናሊንን ያነቃቁ።ተናደደ፣ ተጨነቀ_ አሰላስል።

የፍጥነት ፍላጎት የአድሬናሊን ህመም ነው።ማንኛውም ውድድር 
አድሬናሊን ፍጥነትን ይሰጣል። ማሸነፍ የበለጠ ችኮላን ይሰጣል።
የሰው አካል ለፍጥነት የተነደፈ አልነበረም። የእነሱ ፍጥነት 
አያስፈልግም. ማሸነፍ ራስ ወዳድነት ነው።

አሸናፊዎች የበለጠ ወደመፈለግ ያመራሉ ።ማጣት ወደ ጭንቀት ይመራል. ይህ ጭንቀት 
ወደ ተስፋ መቁረጥ ይመራል.በማንኛውም ዋጋ ለማሸነፍ መፈለግ(ማታለል፣ ሱስ አላግባብ 
መጠቀም፣ ለማሸነፍ መግደል..).
ፀረ-ማህበራዊ ባህሪ አድሬናሊን ፍጥነትን ይሰጣል።ይበልጥ አስጸያፊ፣ 
ብስጭት የሚፈጥረው ጥድፊያ ትልቅ ነው። ማንኛውንም የፓንክ መንገድ 
አሸባሪ ይጠይቁ(ማቃጠል፣ ጅራት መግጠም፣ መቆራረጥ፣ መንገድ 
መግፋት፣ ተጨማሪ ጩኸት መንኮራኩሮች)ቡድን mem-
ber(ጉልበተኝነት፣ ጥፋት፣ ጥቃት), ብዙ ሰው ገዳይ(ፍርሃትን ፣ ህመምን ፣ ሞትን).ፀረ-
ማህበራዊ ባህሪ ለማንኛውም ማህበረሰብ አስጊ ነው፡-ወይዘሪትR1-7የመንገድ ላይ ንዴት, 
አደገኛ መኪና መንዳት, አደጋዎችን ሪፖርት ማድረግ የሲቪል ግዴታ ነው.
አደገኛ እንቅስቃሴዎች(አስደናቂ ሁኔታዎች ፣ አስደሳች ፍለጋ…)
አድሬናሊን ፍጥነት ይስጡ.አለበለዚያ አሸናፊዎችን ማግኘት 
የማይችሉ ሰዎች አደገኛ ነገሮችን ያደርጋሉ። እነዚህ ተግባራት 
የተጎዱ፣ የተገደሉ፣ ለሌሎች አስጊ የሆኑ ኮፒዎችን ያበረታታሉ።አደገኛ 
እንቅስቃሴዎች ያበቃል,ወይዘሪትR2.
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ተሳታፊዎች ለማዳን እና ለህክምና ወጪዎች መክፈል አለባቸው.
አድሬናሊን ሱሰኞች ጥድፊያን በማሳደድ በአካባቢው መኖሪያ ላይ ጉዳት ያደርሳሉ(እንስሳት, 
ስነ-ምህዳር, ዕፅዋት, ሌሎች የሕይወት ዓይነቶች).የአካባቢ አጥፊዎች መሆን.ይህ ያበቃል።

አድሬናሊን ጀንኪ መሆን በሽታ ነው።እርዳታ ፈልጉ! አልኮልሱስ

አልኮሆል በመጠጥ, በምግብ.አልኮሆል መጠጣት የባህሪ ለውጦችን ያስከትላል(ስካር).
ስካር,የአልኮል ሱሰኝነት የአደጋዎች, ጥቃቶች, አስገድዶ መድፈር, ውድመት ዋና መንስኤ ነው. 
ሰካራሞች ሸክም ናቸው፣ መናናቅ እና የማህበረሰቡ ስጋት ናቸው፣ ተጠያቂ ናቸው።

የአልኮል ሱሰኝነት አልኮል የመጠጣት ፍላጎት ነው. እንደ ሁሉም ሱሰኞች፣ 
የአልኮል ሱሰኞች የራሳቸውን የራስ ወዳድነት ፍላጎት ከሌሎች እና 
ከማህበረሰቡ የበለጠ ያስቀምጣሉ። አልኮሆሎች ለመጠጣት ይለምናሉ 
ይበደራሉ ይሰርቃሉ!የአልኮል ሱሰኞች ህክምና ያስፈልጋቸዋል. ሕክምናው 
መድረቅን ያካትታል! ሕክምና መድኃኒት አይደለም. አልኮሆሎች በቅርቡ 
ሰክረው ይመለሳሉ!
ለአልኮል ሱሰኞች በጣም ጥሩው እርዳታ የአልኮል አቅርቦትን ማቆም ነው.የአልኮሆል 
ምርት፣ ግብይት እና ስርጭት ያበቃል።

ከአልኮል ጋር ዜሮ መቻቻል !!!

ክርስትናየአልኮል ሱሰኝነት እንዲስፋፋ ዋነኛው ምክንያት ነው.
ክርስቲያን አይዶል(የውሸት ጣዖት)የሱስ(ሐሳዊ መሲሕ) 
ክርስቲያኖች አልኮል እንዲጠጡ ነገራቸው(ቀይ ወይን). 
በሃይማኖታዊ ውዥንብር እና ሃይማኖታዊ ባልሆኑ ስብሰባዎች 
ላይ አልኮል ይጠጣሉ.ክርስቲያን እሱ እና እሷ ከመጋጨታቸው 
በፊት አልኮል ይጠጣሉ። ክርስቲያን በእርግዝና እና በጡት 
ማጥባት ወቅት አልኮልን ያለማቋረጥ ትጠጣለች።(ሕፃኑ 
የአልኮል ሱሰኛ ሆኖ ተወለደ). ክርስቲያን ወላጆች ልጆቻቸው 
አልኮል እንዲጠጡ ያበረታታሉ። ክርስቲያን ወላጆች መጥፎ 
ወላጆች ናቸው!
አንድ ወጣት ክርስቲያን በአልኮል መጠጥ ጡት የተጣለበት በቤተክርስቲያን ውስጥ 
ምስቅልቅል ሲያጋጥም ቄስ፣ ወላጆች፣ ጓደኞች፣ ጎረቤቶች አልኮል ይጠጣሉ።አንድ ወጣት
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ክርስቲያን ወላጆች በቤት ውስጥ, በመዝናኛ ጊዜ እና በተግባሮች 
ውስጥ አልኮል ሲጠጡ ይመለከታል.ወጣት ክርስቲያን (እሱ እና 
እሷ)በእድሜ ቡድናቸው ውስጥ በሚገናኙበት ጊዜ ተቀባይነት 
ያለው ለመሆን ከመጠን በላይ እንዲጠጡ የእኩዮች ግፊት 
ይገጥማቸዋል። ወጣት ክርስቲያን ወጣት ያደርጋታል ለማግባት 
ወይም ለመደፈር ሰክራለች። ሁለቱም 'ቆሻሻ' ይሆናሉ። እፍረት ፣ 
ራቅ ፣ ቆሻሻ!
ክርስቲያን መነኮሳት በጸሎት እና ቅዱሳት መጻሕፍትን በማንበብ 
መንፈሳዊ መነሳሳትን ማግኘት አልቻሉም ለመንፈሳዊ መነሳሳት። 
ደስተኛ አይደሉም, መነኮሳት የራሳቸውን አልኮል ያመርቱ ነበር.
አልኮሆል ማምረት እና መጠጣት መነኮሳትን ያለማቋረጥ 
በስካር ውስጥ እንዲቆዩ አድርጓቸዋል። አሁን ግንዛቤ ነበራቸው(
ላ ላ መሬት).

የካቶሊክ ትምህርት ቤቶች እንደ ማደሪያ ቤቶች ናቸው። ርዕሰ 
መምህራን ባር አላቸው።(ውድ አልኮል)፣ የመምህራን ማህበራዊ 
ክበብ ባር አለው።አስተዳደር ወይን አለው።(ርካሽ) ለተበላሸ እና 
ለገንዘብ ማሰባሰብ።

በየሳምንቱ አርብ እና ቅዳሜ ሰካራሞች ክርስቲያኖች ይሳደባሉ፣ ይደፍራሉ፣ ይገድላሉ።እሁድ 
'ተናዘዙ' 'ይቅርታ' ያገኛሉ። ለመጠጥ ችግር ከሄዱ በኋላ (አልኮሆል). ከቤተክርስቲያን በኋላ 
ከጓደኞቻቸው ፣ ከቤተሰቦቻቸው ጋር ከመጠን በላይ ይጠጣሉ ። ከመጠን በላይ መጠጣት 
ክርስቲያኖች 'የቤት ውስጥ ብጥብጥ' ዋነኛ መንስኤዎች ናቸው.1 እግዚአብሔርደንግጧል፣ 
ይቅር አይልም ነገር ግን ተጠያቂ አይሆንም የሰው ልጅም እንዲሁ። ሰካራም ሁሉ ተጠያቂ 
ነው።

ምክንያቱም ክርስትናያበረታታል።አልኮል መጠጣት እንደ ሃይማኖት ወይም የአምልኮ ሥርዓት 
ተቀባይነት የለውም.1 እግዚአብሔርህብረተሰቡ አልኮልን በመመገብ ጤንነቱን እንዲያጠፋ 
አይፈልግም።1 እግዚአብሔርበክርስቲያናዊ የአልኮል ሱሰኝነት ቅር ተሰኝቷል።ማስታወሻ!1 
እግዚአብሔርየአልኮል ሱሰኝነትን በማበረታታት ኢየሱስን ተጠያቂ አድርጓል። ኢየሱስ 
በመስቀል ላይ ተቸንክሮ ተሰቃይቷል።

አልኮሆል በለው!!! ክርስትናን አትበል!!!
ማድረግ አለበት!

እሷ ከሰከረው ጋር መያያዝ የለባትም።ከሰከረች ጋር አይጣመርም። በእርግዝና ወቅት 
የምትጠጣው በቤት ውስጥ እስራት ነው. ጡት በማጥባት ጊዜ የምትጠጣው በቤት ውስጥ 
ታስራለች።አንድ ማህበረሰብ ላልተወለደ፣ አራስ ልጅ ሁሉ የመንከባከብ ግዴታ አለበት። 
የአልኮል ሱሰኛ እሷ ወላጅ ለመሆን ተስማሚ አይደለችም. አሳዳጊ ወላጆች የአልኮል ሱሰኛ 
ያሳድጋሉ እሷ ሕፃን ነች።

ዕድሜያቸው ያልደረሱ ልጆች ያላቸው ወላጆች(እሷ 17፣ እሱ 18)አልኮል የሚጠጡት
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ተቀባይነት የሌለው.ማንኛውም ማህበረሰብ ከዕድሜ በታች ለሆኑ ህጻናት የመንከባከብ ግዴታ 
አለበት።የአልኮል ሱሰኛ ወላጆች የቅዱስ ጋብቻ ውል ተሰርዟል ዕድሜያቸው ያልደረሱ ልጆቻቸው 
በአሳዳጊ ወላጆች ያሳድጋሉ።

የትምህርት ተቋማት ከአልኮል ነፃ ናቸው።አስተማሪዎች(ርዕሰ መምህራን፣ አስተማሪዎች፣ 
አስተዳዳሪዎች)አልኮል የሚያመጡ፣ የሚጠጡ ከትምህርት ቤቶች ይወገዳሉ እና ይታገዳሉ።
የክርስቲያን ትምህርት ተቋማት ወደ ህዝባዊ ትምህርት ተላልፈዋል(ያለ ካሳ). ክርስቲያን 
አስተማሪዎች(ርዕሰ መምህራን፣ አስተማሪዎች፣ አስተዳዳሪዎች)ከትምህርት የተወገዱ እና 
የተከለከሉ ናቸው. የትምህርት ቤቶቻቸው ፈርሷል አልኮል ወድሟል!

እያንዳንዱ ማህበረሰብ(ሺሬ)ለህዝቡ የመንከባከብ ግዴታ አለበት።
አልኮሆል የማህበረሰብ ስጋት ተይዟል እና ተወግዷል። ማንኛውም 
ሽሬ አልኮልን መከልከል እና እገዳውን ማስፈጸም አለበት። 
አውራጃው አልኮልን ማምረት እና ማከፋፈልን ይከለክላል.በህገ-
ወጥ መንገድ ማምረት እና አልኮል ማከፋፈል ተከሷል፡-ወይዘሪትR6

አሁን ያለው የአልኮል ምርት፣ ስርጭቱ ቆሞ በራሱ ተዘግቷል። ሁሉም አልኮሆል 
ወድመዋል።ምንም ማካካሻ አይሰጥም.
የክርስቲያን አብያተ ክርስቲያናትን መካድ፣ የአምልኮ ሥርዓቶች የበጎ አድራጎት ደረጃን እና ከቀረጥ ነፃ ማድረግ።

ስካርን እንደ ወንጀል አድርጉወይዘሪትR2ለሰካሮች ዋስትና የለም።በመጠጥ ጊዜ 
የሚፈፀም ማንኛውም ወንጀል መልሶ ማቋቋም በእጥፍ ይጨምራል።

የተጣራ ውሃ
ለጥሩ ጤና!!!
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መድሃኒትሱስ

አደንዛዥ እጾች መጠቀማቸው የተለመደ ነው(አእምሮን የሚቀይሩ 
ንጥረ ነገሮች)ለሰው አካል ጎጂ ናቸው.ሆኖም 99.9 % የሚሆኑ 
የአደንዛዥ እፅ ጀማሪዎች በመረጡት መድሃኒት ይወስዳሉ። እነሱ 
ያልተለመዱ ዲዳዎች እና ፀረ-ማህበረሰብ ናቸው.ለአደንዛዥ እፅ 
ጀንኪዎች አትዘን ችግራቸው በራሳቸው የተፈፀሙ ናቸው። እነሱ ሸክም 
እና ስጋት ናቸው. ሁል ጊዜ ተጠያቂ ያደርጋቸዋል።

እነዚህን አደጋዎች በህብረተሰቡ ላይ ያርፉ ፣ወይዘሪትR4.አምራቾች፣ 
አከፋፋዮች፣ አእምሮን የሚቀይሩ ንጥረ ነገሮችን አቅራቢዎች፣ 
ሕገወጥ ወይም ሕጋዊ ናቸው።(መጥፎ ህግ)የታሰሩ ናቸው ወይዘሪት
R7.መጥፎ ህግ ተቀልብሷል፣ ወደ ኋላ ቀርቷል።

ማሪዋና, Codeine መድሃኒት አይደሉም.እነሱ ጥቅም ላይ መዋል የለባቸውም.እነሱ ሕገ-ወጥ 

መድኃኒቶች ናቸው ፣ወይዘሪትR7.

አእምሮን በሚቀይር ንጥረ ነገር ተጽእኖ ስር በሚሆኑበት ጊዜ የሚፈጸም ማንኛውም ወንጀል(
ዎች)trebles(x 3)ማገገሚያ.በአልኮል እና አእምሮን በሚቀይሩ ንጥረ ነገሮች ተጽእኖ ስር 
መሆን ማገገሚያ በ 5 ብዜት ይጨምራል.ማስታወሻ!ያለፈው እና አሁን ያለው መድሃኒት፣ 
አልኮል ጀነኮች ሊሠሩ የሚችሉት በ ' ውስጥ ብቻ ነውwmw x2' ወይም ዝቅተኛ.

አእምሮን የሚቀይሩ ንጥረ ነገሮች ወደ ስነ-ምህዳር ብክለት ይገባሉ ይህም ሌሎች ህይወት 
እንዲታመሙ ያደርጋል.የምግብ ሰንሰለት ውስጥ መግባት ለህብረተሰቡ ስጋት እየሆነ ነው።

አእምሮን ለሚቀይሩ ንጥረ ነገሮች ዜሮ መቻቻል! መብላትሱስ

መብላት አስፈላጊ ነው ያለ እሱ መኖር አንችልም።መብላት ግዴታ ነው፣   ከመጠን በላይ መብላት 
ሱስ ነው።ከመጠን በላይ የሚበሉ(ብሉበር ሰዎች)ለማግኘት በጉጉት መጠባበቅ፣ መሽተት፣ የበለጠ 
ላብ፣ ድካም ይበልጥ ቀላል፣ የሚስማማ ልብስ ማግኘት መቸገር፣ የማይመቹ ወንበሮችን አጥብቆ 
ማግኘት፣ የጫማ ማሰሪያዎችን ማሰር መቸገር፣ ደም ወሳጅ ቧንቧዎች መዘጋት፣ የደም ግፊት 
መጨመር፣ የስኳር በሽታ ሊያዙ፣ በዕድሜ ሊገፉ ይችላሉ፣ ከመጠን በላይ ውፍረት ያላቸው ልጆች 
ሊኖሩ ይችላሉ።

ብሉበር ለጉማሬ እና ለዓሣ ነባሪዎች ጥሩ ነው።ለሰዎች በጣም ብዙ
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ቅባት እየታመመ ነው.ከመጠን በላይ መወፈር አንድን ሰው ከትንፋሽ እንዲወጣ፣ እንዲደክም፣ 
እንዲደክም፣ ብዙ ሕመም እንዲይዘው፣ ለራስ፣ ለቤተሰብ፣ ለሥራ ባልደረቦች፣ ለጓደኞች፣ 
ለማህበረሰብ ሸክም እንዲሆን ያደርጋል። ከመጠን በላይ መወፈር ተቀባይነት የለውም.ሰዎች 
ክብደት እንዲቀንሱ እርዷቸው.

መሸማቀቅ ያቁሙ። በምግብ ወይም በመጠጥ ውስጥ አልኮሆል እና ሰው ሰራሽ ጣፋጮች 
መኖርን ያቁሙ።ተፈጥሯዊ ጣፋጮችን በመጠቀም በደንብ ይቀንሱ, የሶዲየም አመጋገብን 
ይቀንሱ, አዮዲን ያለው ጨው ብቻ ይጠቀሙ. የተመረተ እና GM መብላት አቁም (በዘረመል 
የተሻሻለ)ምግብ.
ድግስ፣ ድግስ፣ ስሞርጋስቦርድ፣ ረጅም ምግቦች የመብላት አይነት ወጥተዋል።ከመጠን በላይ 
መብላት ጠፍቷል. ምግብ በሚመገቡበት ጊዜ አልኮሆል መጠጣት ውጭ ነው። በረሃዎች 
ወጥተዋል። ትንሽ ክፍል መብላት ነው ። ውሃ ከምግብ ጋር መጠጣት ገብቷል።

ሰነፍ ሰዎች የመወሰድ፣ ቤት የቀረቡ፣ የታሸገ ምግብ፣ ማይክሮዌቭ የተዘጋጀ የታሸጉ ምግቦች 
አላቸው።ይህ የቆሻሻ ተራራዎችን ይፈጥራል. የአካባቢ አደጋ! ቆሻሻ መጣያ እያለቀብን ነው!
አብዛኛው ቆሻሻ ወደ ውቅያኖስ ውስጥ ያበቃል.

ማድረግ አለበት!

የአሳዳጊውን 'ዕለታዊ የዕለት ተዕለት ተግባር' ያክብሩ።ለእያንዳንዱ ምግብ የሚበሉትን መጠን 
ይቀንሱ. ጣፋጭ ያልሆኑ መጠጦችን ይጠጡ. የፋይስ መጠጥን ያስወግዱ. ከመወሰድ 
ተቆጠብ፣ ቤት ማድረስ፣ የታሸገ ምግብ፣ ማይክሮዌቭ የተዘጋጀ የታሸገ ምግብ በቀን ፣ በምሽት 
የአካል ብቃት እንቅስቃሴዎችን ያድርጉ ። 'የሌሊት እላፊ'ን ያክብሩ።ጸልዩ፡
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1 እግዚአብሔር ከእርስዎ ለመስማት ይጠብቃል!
ቅባትጸሎት

ውድ1 እግዚአብሔርእጅግ ውብ የሆነው አጽናፈ ዓለም ፈጣሪ በጣም 
ትሑት ታማኝ ጠባቂህ (1ሴንትስም) የእለት መጠጥ እና ምግብ ስላቀረቡልኝ 
አመሰግናለሁ ከመጠን በላይ እንዳልበላ እና እንዳልጠጣ እርዳኝ።

በየቀኑ ለትንሽ ምግብ ብቁ ለመሆን እጥራለሁ ከመጠን በላይ በመብላቴ 
ምክንያት ከሚያስጨንቁ የጤና ችግሮች እዳን ይድረስ ለጌታ ክብር።1 
እግዚአብሔርእና የሰው ልጅ መልካም

ቁማርሱስ

ቁማር በሰዎች፣ በቤተሰብ እና በማህበረሰቡ ላይ ሰቆቃ ለማምጣት የሰውን ድክመት፣ ማታለል 
ይጠቀማል።የቁማር አራማጆች ደካማ ተስፋ የቆረጡ ሰዎችን ያጠምዳሉ። ቁማር ውርርድን 
ያካትታል(በማንኛውም),ማጠር(ኢንሹራንስ፣ የወደፊት ዕጣ ፈንታ፣ አማራጮች...), ሎተሪዎች(
ለማሸነፍ በእሱ ውስጥ መሆን አለብዎት)፣ መላምት(የሀብት ዋጋ እንደሚጨምር ተስፋ 
እናደርጋለን).ለቁማርተኞች አታዝን። ደካሞች፣ ራስ ወዳድ፣ ዲዳ ግለሰቦች ያላገኙ ሀብት 
ይገባቸዋል ብለው ያምናሉ። አያደርጉም። ቁማር አራማጆች እና መንግስት ተጠያቂ ወይዘሪት
R7.

የእውነታ መዝናኛ ተሳታፊዎች በጣም አሳፋሪ ቁማርተኞች 
ናቸው። አጸያፊ ባህሪ አላቸው, አሳልፈው ይሰጣሉ, 
ያታልላሉ, ይዋሻሉ, ሌሎችን ያዋርዳሉ, እራሳቸውን 
ያዋርዳሉ, ያሸንፋሉ. አሸናፊዎች አሸናፊነታቸውን በድል 
ላይ 100% ታክስ ያጣሉ. ያልተገኘ ገቢ ቀረጥ ይቀጣል። 
ተጫዋቾችን፣ አስተዋዋቂዎችን፣ ስፖንሰሮችን አስወግዱ።

በሕዝቦች ድክመት መጠቀሚያ ወንጀል ነው ፣የቁማር አቅራቢዎች ፣
ወይዘሪትR7.ቁማር ቦታዎች (የውርርድ ሱቆች፣ ካሲኖዎች፣ የወደፊት 
ልውውጦች፣ የእውነታ መዝናኛ፣ የአክሲዮን ልውውጦች)ዝግ ናቸው። 
ሁሉም ትርፍ, የቁማር አቅራቢ ንብረቶች, ባለሙያ ቁማርተኛ(የፈንድ 
ሥራ አስኪያጅ፣ የመሬት ገምጋሚ፣ የወደፊት ነጋዴ፣ የአክሲዮን ነጋዴ፣
...)ተወርሰዋል። ነፃ መያዣን ሰርዝ(የኢንቨስትመንት ንብረት).ያሸነፉ 
ግለሰቦች, ልቅ ወደ 100% አሸናፊዎች ላይ ግብር. ቁማር 
የሚፈቅደው መንግስት አባላት ያገኛሉ ተተክቷልወይዘሪትR7.
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ቁማርተኛ አራማጆች የህዝቡን ክስተቶች ዋና ስፖንሰር ናቸው።እነዚህ ክስተቶች ብዙ የቆሻሻ 
ብክለትን ይፈጥራሉ(መጓጓዣ). የአካባቢ ጥፋት ናቸው።የተጨናነቀ ክስተቶች ያበቃል!

ቁማርተኞች ዲዳዎች፣ ተታላቾች፣ ራስ ወዳድ መጥፎ ሰዎች ናቸው።ቁማር አቅራቢው አታላይ 
ጥገኛ አጥፊ አትራፊዎች ናቸው።ሁለቱም 'መጥፎ' ናቸው እና ተጠያቂ ናቸው. ሲጂ ሹን ፣ 
አሳፋሪ!

ዜሮ መቻቻል ቁማር !
ግዢሱስ

ሱቅ ገብተህ ሳትገዛ መውጣት አትችልም።አዲስ 
ምርት ይለቀቃል ወይም ½ አመታዊ 'ሽያጭ'፣ 
ከመደብሩ ውጭ ለብዙ ሰዓታት ቆመው 1 መሆን 
አለቦት።ሴንትምርቱን ለማግኘት(ዎች). አንተ ሱሰኛ ነህ
! የግዢ ጀንኪ!

አትራፊዎች ሱሰኞችን ለጥቅማቸው ይጠቀማሉ።ግብይት አዲስ ነገር ይፈጥራል(ብዙውን 
ጊዜ አላስፈላጊ ቆሻሻ).ከዚያ ሁሉም ሰው ሊኖረው የሚገባውን ለገበያ ያቅርቡ።

የማስታወቂያ ዘመቻ በዋናነት ያነጣጠረው ለግብይት ግብይት ነው።
ለግዢ ሱሰኞች ግብስብ አቅራቢዎች ትልቅ የቆሻሻ እና የቆሻሻ 
ምንጭ ናቸው።አስፈላጊ ያልሆኑ ነገሮችን ማስተዋወቅ ያበቃል። 
የጃንክ ፖስታ ወደ የፖስታ ሳጥኖች ማድረስ ያበቃል፣ ጥሰቶች፡-
ወይዘሪትR4. አስፈላጊ ያልሆኑ ነገሮች ተጨማሪ 50% ታክስ 
ይከፍላሉ። Junkie እርዳታ ይፈልጋል።

ኃላፊነት ያለው ግዢ:ምንም የግፊት ግብይት የለም። (የግዢ 
ዝርዝር ያዘጋጁ እና በእሱ ላይ ይጣበቃሉ). ብቻውን ይግዙ። 
አስፈላጊ ነገሮችን ብቻ ይግዙ(ምንም ቆሻሻ የለም).ክሬዲት ካርድ 
አይጠቀሙ።

አስፈላጊ ያልሆኑ ነገሮች ለትላልቅ ቤቶች ፍላጎት ይመራሉ!ተጨማሪ የቆሻሻ መጣያ! ተጨማሪ 
የበካይ ውቅያኖሶች። የአካባቢ አደጋ!ያበቃል!

ማጨስሱስ

ማጨስሱስ ፣ የሰው ሰቆቃ!አጫሾች ከአፍ ይሸታል፣ ልብሳቸው 
ይሸታል ክፍል ውስጥ ይሸታል። አመድ፣ ቂጣቸው በየቦታው 
አለ። የቆሸሹ፣ አስጸያፊ፣ የሚገማ ግለሰቦች ናቸው።ራቃቸው! 
አሳፍራቸው።
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አጫሾች ለራሳቸው የጤና ጠንቅ ናቸው።ከንፈራቸውን፣ 
ጥርሶቻቸውን፣ ድድቸውን፣ አፋቸውን፣ ጉሮሮአቸውን፣ የንፋስ ቧንቧ እና 
ሳንባን ያቃጥላሉ፣ ይህም ለህብረተሰቡ ሸክም ነው። አጫሾች ብዙ 
የጭስ እረፍቶችን እና እራሳቸውን ለህመም የሚወስዱ ሰነፍ ናቸው።

አጫሾች ለሌሎች ጤና ጠንቅ ናቸው። ነፍሰ ጡር አጫሾች ፅንሱን ይጎዳሉ.ከተወለዱ በኋላ 
እነዚህ አዲስ የተወለዱ ሕጻናት የጤና ችግሮች ያጋጥሟቸዋል. የአካል ጉድለት፣ የአካል 
ጉዳት... ያልተወለደ መጎዳት፡-ወይዘሪትR3ሲጋራ የሚያጨሱ ወላጆች ወላጆቻቸውን ለካሳ 
መክሰስ አለባቸው።

አጫሾች ቸልተኞች ናቸው. እሳትን, የሣር ቤቶችን, ጫካን ይጀምራሉ.
ተጠያቂ ናቸው፣ወይዘሪትR4እና ካሳ ይክፈሉ.አጫሾች ያቃጥላሉ፣ 
የተጎዱ ሰዎች፣ እንስሳት፣ ወይዘሪትR5. ሰዎችን ፣ እንስሳትን ገደለ ፣
ወይዘሪትR6
ተገብሮ ጭስ(ጥቃት)ሰዎችን ይጎዳል. ተገብሮ ጭስ የሚፈጥሩ አጫሾች በህግ ይጠየቃሉ
ወይዘሪትR3አካላት(ስራ ፣ መዝናኛ ፣ መዝናኛ) ማጨስን በህግ እንዲጠየቁ የሚፈቅድ
ወይዘሪትR3እና ካሳ መክፈል አለባቸው.ማጨስ የፈቀደው መንግሥት ተተክቷል፣ተጠያቂነት፣
ወይዘሪትR7
በ1951 ዓ.ም*ማጨስ ጤናማ ያልሆነ ከባድ ስጋት እንደሆነ ተረጋግጧል. የመንግስት እና 
የመንግስት ኤጀንሲዎች፣ ማጨስን 'ያልከለከሉ' ክፍሎች ማህበረሰቡን ማገልገል እና 
መጠበቅ አልቻሉም።ወደ ኋላ ተመልሶ ህግ ወጥቷል እና እነዚህ ጥፋተኞች ናቸው.ወይዘሪት
R7. * የአረማውያን የቀን መቁጠሪያ

የሚያስተዋውቅ ማንኛውም ግለሰብ፣ ቡድን፣ ንግድ ወይም ሌላ አካል(ነፃዎች፣ ማስታወቂያ፣ 
ግብይት)፣ ይፈቅዳል(ወላጆች፣ አስተማሪዎች፣ ስራ፣ ክለቦች፣ ምግብ ቤቶች፣ መዝናኛ 
ስፍራዎች), ትርፍ(አምራቾች፣ አቅራቢዎች፣ ማጓጓዣዎች፣ ጅምላ ሻጮች፣ ቸርቻሪዎች)፣ 'ጭስ' 
እና ወይም የማጨስ መለዋወጫዎችን ያቀርባል፣ወይዘሪትR7

‹ጢስ› የያዘው አይደለም።

ማጨስ ለጤና አደገኛ ነው.

ለማጨስ ዜሮ መቻቻል !!!
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አዲስ ቴክኖሎጂሱስ

አዲስ የቴክኖሎጂ ጀንኪዎች አስደሳች ሊሆኑ ይችላሉ። አዲስ ከዋጋ በላይ የሆነ መግብር 
ለመግዛት ከሚጠብቅ ቸርቻሪ ውጭ ይሰፍራሉ።እንዴት ሞኝነት ነው!
አዲስ ቴክኖሎጂ ጀንኪዎች የግዢ ሱስ ሞኝ ሚውቴሽን ያደርገዋል። ትልቁ የብክነት 
መንስኤዎች ናቸው። የሚሰሩትን እቃዎች ይጥላሉ እና ለረጅም ጊዜ ጥቅም ላይ የሚውሉ 
bye date. አዲሱን ቴክኖሎጅያቸውን መጠቀም ፈጽሞ አይማሩም። ምክንያቱም ረጅም 
ጊዜ ስለሌላቸው.እነዚህ ቆሻሻዎች የረጅም ጊዜ ምርቶችን ወደ መጠቀሚያነት ይለውጣሉ.

አብዛኛው አዲስ ቴክኖሎጂ እንደገና ጥቅም ላይ ሊውል አይችልም። ለሽሬ እና ለመጪው 
ትውልድ የቆሻሻ አወጋገድ ችግሮችን መፍጠር። የማይክሮ ቺፕ ፕሮዲዩሰር በየ6 ወሩ አዲስ 
ቺፑን ያመጣል ለአዲስ ቴክኖሎጂ ጀንኪዎች. በትክክል የሚሰሩ ቺፕስ ይጣላሉ. እንዴት ያለ 
ብክነት ነው። የአካባቢ ጥፋት. አምራች, አከፋፋይ,ወይዘሪትR7

መመሪያዎችን የማውጣት የማህበረሰብ ፍላጎት። የጠባቂ ጠባቂ መፍትሄ, እያንዳንዱ አዲስ 
ምርት የመደርደሪያው ሕይወት 7 ዓመታት ነው.ለ 7 ዓመታት በአዲስ ሞዴል መተካት 
አይቻልም. መጣስ፣ወይዘሪትR7
ሱሶችን የሚፈጥሩ እና ሱስን የሚመግቡ ሰዎች፣ ድርጅቶች ወራዳ፣ ሞራል 
የጎደላቸው፣ ወንጀለኞች ናቸው።
ተጠያቂ ናቸው፡-ወይዘሪትR7.
ማስታወሻ !ይህ በሁሉም 'ሱሶች' ላይ ይሠራል።ለአካለ መጠን ያልደረሱ ወላጆች(17 እሷ፣ 18 እሱ
)ተጠያቂዎች ናቸው.ወይዘሪትR1, 1ሴንትጥፋት፣ 2ኛበደልወይዘሪትR2ሁሉንም ልጆቻቸውን ፈታ። 
ሌሎች ለአቅመ አዳም ያልደረሱትን መንከባከብ አይችሉም።

ማቃጠልሱስ

የሰው ልጅ እሳትን እንዴት መጠቀም እንዳለበት ካወቀ በኋላ. ይህንን 
እንደ በረከት ይመለከተው ነበር።የእንጨት ማቃጠል ከቅሪተ አካል 
ነዳጅ ጋር ተጨምሯል. የእንግሊዝ ክርስቲያኖች የኢንዱስትሪ ዘመንን 
በማስተዋወቅ ላይ። ይህ ለአየር ንብረት ለውጥ የሚያበቃውን ብክለት 
ጀመረ።እሳትና ማቃጠል አሁን ስጋት፣ እርግማን ናቸው።

አሁን ማቃጠል አቁም !!!
በጣም አደገኛው የማቃጠል ክፍል;ማጨስ.በእሳት ውስጥ ለጤንነት 
ትልቁ ስጋት, የሟችነት ሞት ጭስ ወደ ውስጥ መተንፈስ ነው. 
በከፍተኛ መጠን ወደ ከባቢ አየር የሚወጣው ጭስ ሙቀት ወደ 
ጠፈር መውጣቱን ያቆማል።የገጸ ምድር ውሃ ይሞቃል፣ መሬቱ 
ይሞቃል፣ በረዶ ይቀልጣል፡ የአየር ንብረት ለውጥ!
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የሰው አካል ፍላጎት ለመኖርመተንፈስ የሚችል አየር.ሰዎች ነገሮችን ማቃጠል ለ'መተንፈስ 
የሚችል አየር' ዋነኛው ስጋት ነው።

የማይተነፍስ አየር ለመኖር 4 ደቂቃ ብቻ ይኖርዎታል! የአየር 

ብክለትን ዜሮ መቻቻል!!!!!!!
ጉልበት
በጣም ብዙ የመዝናኛ ጊዜ፣ በጣም ትልቅ ቤቶች፣ በጣም ትልቅ ገቢዎች፣ በጣም ብዙ 
አላስፈላጊ መግብሮች፣ እየጨመረ ለሚሄደው የኃይል ፍላጎት መጨመር ፈጥሯል። የአሁኑ 
ኢነርጂ እየበከለ ነው, ከፍተኛ የማቋቋሚያ ወጪዎች, ከፍተኛ ሩጫ እና የጥገና ወጪዎች አሉት
.የብክለት ኃይል በማቃጠል ላይ የተመሰረተ ነው. ማቃጠል በማይቃጠል ይተካል.

ለቤት ውስጥ እና ለቤት ውስጥ ያልሆነ እበት ፣ እንጨት ፣ 
የድንጋይ ከሰል ፣ ጋዝ እና ዘይት ለማብሰያ ፣ ማሞቂያ እና ኃይል 
ማቃጠል ፣ያበቃል!የሚቃጠሉ የኃይል ማመንጫዎች (የድንጋይ 
ከሰል, ዘይት, ጋዝ, ዩራኒየም)ጉልበት ለመፍጠር ናቸው። ዝጋው
እና ፈርሷል.ጉልበት የሚመነጨው በማይቃጠል ነው።የብክለት 
ባለቤቶች፣ ኦፕሬተሮች በሕግ   ይጠየቃሉ፣ወይዘሪትR7.
የዩራኒየም እና የከሰል ማዕድን ማውጫዎች ተዘግተዋል, 
ተዘግተዋል. እሱ ባለቤቶች ናቸው ፣ ኦፕሬተሮች ተዘግተዋል ፣
ወይዘሪትR7
የድንጋይ ከሰል ማቃጠል ከፍተኛ መጠን ያለው የአየር ብክለት ጭስ ይፈጥራል(ካርበን 
ዳይኦክሳይድ).ካርቦን ዳይኦክሳይድ ወደ ላይ ይንጠባጠባል። 50% የሚሆነው በዝናብ 
ታጥቧል ፣ የተቀረው ከተጠራቀመ ወደ ከባቢ አየር ይንጠባጠባል።ካርቦን ዳይኦክሳይድ 
በፀሀይ ብርሀን በኩል ምድርን ለማሞቅ ያስችላል ነገር ግን የተወሰነ ሙቀት ወደ ህዋ 
እንዳይሰራጭ ይከላከላል(የዓለም የአየር ሙቀት). ውጤቱም የምድር ገጽ ቀስ በቀስ እየሞቀ 
ነው። ይህ የገጽታ ሙቀት ማሞቂያ ከ'ኦ' አመት ጀምሮ በከፍተኛ ደረጃ ጨምሯል።*(2004). 
ይህ ሙቀት የበረዶ ግግር እና የዋልታ የበረዶ ሽፋኖችን መጠን ይቀንሳል. በዚህም ምክንያት 
የባህር ከፍታ መጨመር እና የአየር ንብረት ለውጥ.

*CG አዲስ ዘመን ጊዜ አስተዳደር

የድንጋይ ከሰል በክፍት ይጓጓዛል(ያልተሸፈነ)የሚሽከረከር ክምችት. የድንጋይ 
ከሰል አቧራ ወደ ላይ ይነፋል;እንስሳት ፣ ሰዎች(የአይን ኢንፌክሽኖች ፣ 
የመተንፈሻ አካላት ችግር ፣ ሽፍታ…), የልብስ ማጠቢያ(በደረቁ የተንጠለጠሉ 
ሽፍታዎችን ለማስወገድ እጥበት ያስፈልገዋል), አፈር(ሰብል ፣ የአትክልት 
ስፍራ ፣ የአትክልት ስፍራ ፣ እፅዋት), ውሃ(ታንክ ፣ ክሪክ ፣ ሐይቅ ፣ ወንዝ ፣ 
ባህር)የተበከለ ነው ማጣሪያ ያስፈልገዋል.ያበቃል።

ተወመኪኖች፣ ፈንጂዎችን ዝጋ

ተረፈ!!!
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የድንጋይ ከሰልያወጣል።ቆሻሻ ጉልበት!
የድንጋይ ከሰል እያነቀን ነው!

ንጹህ የድንጋይ ከሰልነው።ማጭበርበር!
ማቃጠል በ "ፀሀይ, ውሃ, ንፋስ" ተተክቷል !!
የቤት ውስጥ እና የቤት ውስጥ ያልሆነ መጓጓዣ ለማንቀሳቀስ 
ማቃጠል ያበቃል!ጋዝ ፣ ዘይት የማይቃጠል ጥቅም የላቸውም። በፍሪ 
ዌይ ላይ የሀገር ውስጥ እና የሀገር ውስጥ መጓጓዣ በፍሪ ዌይ ትራም 
ተተክቷል።(ሽሬ ይመልከቱ)!በመሬት ትራንስፖርት ላይ ረጅም ርቀት 
በባቡር ብቻ ነው. የግለሰብ ብክለት ትራንስፖርት ቀርቷል።አዲስ ነፃ 
መንገዶችን ሰርዝ።

እየጨመረ የሚሄደው ህዝብ የተሻለ የኢነርጂ እቅድ ያስፈልገዋል።በአንድ ሰው የኃይል 
አጠቃቀምን መቀነስ ግዴታ ነው. የምሽት ኩርፊያ የግድ ነው። ለመዝናኛ ጊዜ ኃይልን መቀነስሠ
እንቅስቃሴዎች አስፈላጊ ናቸው.የክላስተር ቤቶች ባለ 2 ፎቅ መኖሪያ ቤት፣ ባለ ሁለት ጋራዥ፣ 
ከንቱ የአትክልት ስፍራዎች፣ የመዋኛ ገንዳ፣...

የምሽት ኩርፊ
የሰው አካል የተነደፈው ሌሊት እንዲሆን አይደለም።ሰዎች የማታ የአኗኗር ዘይቤን ለመፍጠር 
የአዕምሮ ኃይላቸውን አላግባብ ተጠቅመዋል።ይህ የአኗኗር ዘይቤ ብዙ ጉልበት ያጠፋል፣ 
ወንጀልን ይጨምራል፣ ጤናማ ያልሆነ፣ የኃይል አጠቃቀምን ይጨምራል።

የ 7 ሰአት የሌሊት እላፊ ከ14-21 ሰአታት (CG 
Klock)የሚለው ግዴታ ነው።በምሽት እግድ ወቅት '
አይ' የመንገድ ትራንስፖርት(የንግድ ፣ የግል ፣ የህዝብ
…)ከአደጋ መኪናዎች በስተቀር በመንገድ ላይ 
እንዲንቀሳቀስ ተፈቅዶለታል!ምንም የመንገድ 
መብራቶች፣ ትራፊክ መብራቶች፣ ማስታወቂያ... 
በርተዋል። ምንም ንግዶች ክፍት አይደሉም።የአየር 
ትራንስፖርት አገልግሎት አይሰጥም ኤርፖርቶች

ዝግ! የአየር ትራንስፖርት በአቅራቢያው በሚገኝ ማረፊያ ቦታ ማረፍ አለበት! የባቡር 
እንቅስቃሴ የለም! የባቡር ጣቢያዎች እና ተርሚናሎች ተዘግተዋል! በሰአት እላፊ ጊዜ ባቡሮች 
በጣቢያው ውስጥ ይቆያሉ!
የትርፍ ጊዜ ማሳለፊያ

የሚቃጠል BBQ's፣ 'ጨርስ!የውጪ በር ማሞቂያ፣ 'መጨረሻ'!
ከውጪ ቀዝቃዛ ሙቅ ልብስ ይልበሱ. ወይም ወደ ውስጥ ግባ. ከቤት 
ውጭ ማሞቅ ነው, የአካባቢ ጥፋት,ወይዘሪትR7.
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ቤት፣ ቤንዚን የሚያቃጥል የአትክልት ሃይል መሳሪያዎችን አይጠቀሙ! 
ቤተሰብ፣ ጓደኞች፣ ጎረቤቶች፣ የስራ ባልደረቦች፣ ቤንዚን የሚቃጠሉ 
የአትክልት ቦታዎችን እንዳይጠቀሙ ያበረታቱ! ተወ (አመጽ ያልሆነ)! 
ማህበረሰብ ከማምረት፣ ከመሸጥ፣

የግዢ, ቤንዚን ማቃጠል የአትክልት ኃይል መሣሪያዎች!በአካባቢያችሁ ማህበረሰብ ውስጥ 
ያለውን ብክለት ማቆም የሞራል እና ህዝባዊ ግዴታችሁ ነው! ቤተሰብ፣ ጓደኞች፣ ጎረቤቶች፣ 
የስራ ባልደረቦች፣ ማህበረሰብ ለብክለት ተጠያቂ ይሁኑ!
መበከል መዝናኛ ያበቃል።በአየር ውስጥ;የአየር ትዕይንቶች ፣ የግል የአየር ትራንስፖርት(
አይሮፕላን፣ ጄት፣ ሄሊኮፕተር፣ ድሮን፣ የጠፈር መንኮራኩር...).ከውሃው በታች; የሞተር ጀልባ 
እሽቅድምድም ፣ የግል ንብረት የባህር ትራንስፖርት(ካቢን ክሩዘር፣ ጄት ስኪዎች፣ የክሩዝ 
መርከቦች፣ ሆቨርክራፍት፣ የፍጥነት ጀልባዎች፣ ጀልባዎች፣...).በመሬት ላይ;ሁሉም 2፣3፣4

መንኮራኩር ሞተር(የሚቃጠል ነዳጅ), ሳይክሎች, ብስክሌቶች, SUV, buggies, የስፖርት መኪናዎች, 
ሊሞዚን, የቅንጦት መኪናዎች. የመኪና ውድድር, የመኪና ትርኢት.

ውሃ
60+% የሚሆነው የሰውነታችን ውሃ ነው።በሰውነታችን ውስጥ ያለው እያንዳንዱ ሕዋስ 
ያስፈልገዋል. ውሃ መገጣጠሚያዎቻችንን ይቀባል፣የሰውነታችንን ሙቀት 
ይቆጣጠራል፣ቆሻሻችንንም ያጸዳል።

የታመቀ የከባቢ አየር የውሃ ትነት ጠብታዎችን ይፈጥራል። የመሬት 
ስበት ጠብታዎችን ወደ ታች ይጎትታል(የዝናብ ዝናብ) ወደ ላይ ላዩን.
ዝናብ ዋነኛው የንፁህ ውሃ ምንጭ ነው። ይህ የዝናብ ውሃ ለመጠጥ፣ 
ምግብ ለማዘጋጀት፣ ምግብ ለማብሰል፣ ለማጠብ፣ ለግል ንፅህና፣...

አንድ ሰው የዝናብ ውሃ መጠጣት ይችል ነበር, ለምግብ ዝግጅት 
ይጠቀሙበት.ይህ አይመከርም, የዝናብ ውሃ የተበከለ, ጤናማ 
ያልሆነ, መርዛማ, አሲድ, መጥፎ ጣዕም, መጥፎ ሽታ.እጥበት 
እንዳይበከል በዝናብ ውስጥ መተው የለበትም(ቆሻሻ ፣ የሚያጣብቅ 
፣ የሚሸት). አይደለም

15 1 ቤተክርስቲያንየ UCG ጽንሰ-ሀሳቦችአረንጓዴ ጽንሰ-ሐሳብተብሎ እንደ ተጻፈ ይሆናል።!15.09.3.1 NAtm



1 እግዚአብሔር 1 እምነት 1 ቤተ ክርስቲያንአጽናፈ ሰማይ ጠባቂ ጠባቂዎች

www.universecustodianguardians.org

የቆሸሸ እና መጥፎ ጠረን ብቻ ነው የሚመስለው ነገር ግን ቆዳውን ሊያበሳጭ ይችላል.
ቀዝቃዛ ዝናብ እንደ በረዶ ወይም በረዶ ይወርዳል.የንጹህ ውሃ ክምችቶችን በመፍጠር 
በረጃማ ተራሮች፣ በአርክቲክ እና አንታርክቲክ በረዶ ይከማቻል።በረዶ ነጭ ነው, የተበከለው 
በረዶ ግራጫማ ጥቁር ነው. ጥቁር በረዶ በሂማላያ, በአለም ዙሪያ የበረዶ ግግር, በግሪንላንድ 
እና በአንታርክቲካ ውስጥ ይገኛል.

ማህበረሰቦች ንጹህ ውሃ ማጠራቀሚያዎችን ይፈጥራሉ.እነዚህ የውኃ ማጠራቀሚያዎች 
በዝናብ ውሃ እና በሚቀልጥ በረዶ ላይ ይተማመናሉ.ከብክለት የተነሳ እነዚህ ውሃዎች 
ከሰው ልጅ ፍጆታ በፊት ህክምና ያስፈልጋቸዋል.
የውኃ ማጠራቀሚያው ጥልቀት የሌለው ሳይሆን ጥልቅ መሆን አለበት.ጥልቀት ያለው ውሃ 
ቀዝቃዛ ነው, ትነት ይቀንሳል, የአልጋ እድገትን በተለይም መርዛማው አይነት እና የነፍሳት 
መበከል.የውሃ ስፖርቶች ሽንትን ፣ የወር አበባን እና ወደ ውሃ ውስጥ ማስገባትን ማቆም 
የተከለከለ ነው(ውሃ ወደ ፍሳሽ ማስወገጃ). የውሃ እደ-ጥበብ(የጄት ስኪ፣ የሞተር ጀልባዎች...)
መበከል(ዘይት, ቤንዚን, ባትሪ አሲድ..)የተከለከሉ ናቸው! በስተቀር: ፓርክ Ranger 
ትራንስፖርት.
አንድ ሰው ማህበረሰቡ በትክክል እንዲሰራው ሊተማመንበት አይችልም.ህክምና የለም፣ 
ከፊል አያያዝ፣ የተሳሳተ አያያዝ፣ የወጪ ቅነሳ፣ ሙስና፣ የወንጀል ባህሪ...በቤት ውስጥ ውሃን 
ማከም አስገዳጅ እየሆነ መጥቷል.

የቤት ውስጥ የውሃ አያያዝ ማጣሪያ ያስፈልገዋል.ማጣራት ለመቀነስ ነው: አርሴኒክ፣ 
አስቤስቶስ፣ ክሎሪን፣ ክሎሮፎርም፣ የካርቦኔት ጥንካሬ፣ መዳብ፣ ቆሻሻ፣ ፀረ-አረም 
መድኃኒቶች፣ ከባድ ብረቶች፣ እርሳስ፣ ፀረ-ተባዮች፣ ዝገት...በተጨማሪም በሞቃታማ የአየር 
ጠባይ ውስጥ ገዳይነትን ለመከላከል የተጣራ ውሃ መቀቀል ያስፈልጋል(ማይክሮ ኦርጋኒክ)
በሽታ.
የንጹህ ውሃ ስጋትብዙም ሳይቆይ የንጹህ ውሃ ፍላጎት ከንጹህ ውሃ አቅርቦት 
ይበልጣል.
የተበከለ የውሃ መንገድ(ጅረት፣ ጅረት፣ ወንዝ፣ ኩሬ፣ ሐይቅ…)የንጹህ ውሃ እጥረት መፍጠር.
አውሎ ንፋስ ውሃ በፋርማሲዩቲካል፣ መርዝ፣ መርዝ የተሞላ.. በህገ-ወጥ የኢንደስትሪ ቆሻሻ፣ 
መርዝ፣ መርዝ መጣል...መበከል
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የውሃ መስመሮች ያበቃል, ብክለት አድራጊዎች በህግ ይጠየቃሉ, ግለሰቦችወይዘሪትR3ሁሉም ሌሎች,
ወይዘሪትR7.

ተጨማሪ ጣፋጭ ውሃ

ጨዋማነትን ማስወገድ ብዙ ጉልበት፣ ውድ ነው።የውሃ ቅበላ አሉታዊ የአካባቢ ተጽዕኖ አለው, 
ዓሣ, ሼልፊሾች, ያላቸውን እንቁላሎች ብዙ ቁጥር እየጎተቱ ሥርዓት.ትላልቅ የባህር ፍጥረታት 
በመግቢያው መዋቅር ፊት ለፊት ባለው ስክሪን ላይ ተይዘዋል. የኬሚካል ሕክምና, ዝገት, 
ወደ ውቅያኖስ ውስጥ ተመልሶ የሚለቀቅ ሙቅ የሆነ ብሬን ይፍጠሩ.

ጨዋማ መጥፋት ዝቅተኛ የውሃ ጥራት እንዲኖር የሚያደርግ ከፍተኛ የቦሮን ይዘት አለው።ይህ 
ለእርሻ፣ ለእርሻ እና ለምግብ ምርቶች ጥቅም ላይ የሚውለው ውሃ ከፍተኛ የቦሮን መጠን 
ያለው አመጋገብ ያስገኛል።ከፍተኛ የቦሮን መጠንን ለረጅም ጊዜ መጠቀም ጤናማ አይደለም.

እንደገና ጥቅም ላይ የዋለ ቆሻሻ ውሃ፣ ፍሳሽ ጠጣር ለማውጣት 
በአንደኛ ደረጃ ህክምና ያልፋል፣ አልሚ ምግቦች ይወገዳሉ፣ 
ማጣሪያዎች አብዛኛዎቹን ባክቴሪያዎች እና ቫይረሶች ያስወግዳል። 
ከዚያም ውሃ ሞለኪውሎችን ለማስወገድ በገለባ በኩል ይገደዳል.
ምርመራዎች ሁሉንም የጤና አደጋዎች አይገልጹም.
መጸዳጃ ቤት ለመንካት የመጨረሻው አማራጭ አማራጭ ነው.
የታሸገ ውሃ(ዋጋ)ለጉዞ ተስማሚ ነው.ፕላስቲክ(ከባድ ስጋት ሆኗል፣ መጠቀሙን አቁም)የውሃ 
ጠርሙሶች በሚሞቁበት ጊዜ አደገኛ የሆኑትን ኬሚካሎች ይለቃሉ(ፀሐይ, ማሞቂያ).
ብርጭቆ(መሪ የለም)ጠርሙሶች ይመከራሉ.

ጣፋጭ የመጠጥ ውሃ

ለተለያዩ የመጠጥ ውሃ ጣዕም ነው.አንዳንድ ቅመሞች ጤናማ አይደሉም እና መወገድ 
አለባቸው።ጣዕም ያለው ውሃ ቀዝቃዛ ወይም ሙቅ ሊቀርብ ይችላል.

ተስማሚጣዕም ያላቸው መጠጦች;የበሬ ሥጋ ፣ የዶሮ እርባታ ፣ ኮኮዋ ፣ ቡና ፣ ፍራፍሬ ፣ ቅጠላ 

ቅጠሎች ፣ ቅመማ ቅመሞች ፣ ሻይ ፣ አትክልት።
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ጤናማ ያልሆነተጨማሪ ጣዕም ያላቸው መጠጦች;አልኮሆል፣ አርቲፊሻል ቀለም፣ ሰው 
ሰራሽ ማጣፈጫ፣ ሰው ሰራሽ እና ተፈጥሯዊ ማጣፈጫ፣ ካርቦናዊ፣ ኮላ፣ ኮርዲያል፣ የኢነርጂ 
መጠጥ፣ ሎሚናት፣ ካፌይን የሌለው ቡና፣ የፍራፍሬ ጭማቂ፣ መከላከያ፣ ሶዲየም፣...

ውሃ መጠጣት
ምርጥ ነው።

የለት ተለት ተግባር:ተነሱ, 0.2 ሊትር በትንሹ የቀዘቀዘ, የተጣራ ውሃ ይኑርዎት. ከእያንዳንዱ 
ምግብ በፊት(ቁርስ ፣ የቀደመ ቀን መክሰስ ፣ ምሳ ፣ የዘገየ ቀን መክሰስ ፣ እራት)0.2 l 
ብርጭቆ በትንሹ የቀዘቀዘ ፣ የተጣራ ውሃ ይኑርዎት።

የመጠጥ ብርጭቆ ይኑርዎት(ፕላስቲክ የለም)በእያንዳንዱ የመኝታ ጠረጴዛ ላይ በ 0.2 
ሊትር የተጣራ ውሃ ይሞላል.መጸዳጃ ቤት ከጎበኙ በኋላ እና ደረቅ ጉሮሮ በሚኖርበት ጊዜ 
በምሽት ይጠጡ ፣ ጠዋት ላይ እረፍት ይጠጡ።

የሚጠጣ ውሃን የሚክድ ወይም የተበከለ ውሃ ምክንያት የሆነ ማንኛውም ሰው፣ ድርጅት፣ 
መንግስት።ተጠያቂ ናቸው፣ወይዘሪትR7
ምንም ፈሳሽ አይወስዱም, ለመኖር 4 ቀናት አለዎት

መስኖ! የከርሰ ምድር ውሃን ለመስኖ መጠቀም ከመሬት በታች ያለውን የውሃ ማጠራቀሚያ 
በፍጥነት ያጠፋል.የንፁህ ውሃ እጥረት በመፍጠር አጠቃላይ ስነ-ምህዳሩን በማድረቅ 
ምክንያት።የከርሰ ምድር ውሃ መስኖ ያበቃል. የከርሰ ምድር ውሃን ለመስኖ የሚጠቀም 
ህገወጥ ማንኛውም ሰው በህግ ይጠየቃል።ወይዘሪትR7. መንግስት የከርሰ ምድር ውሃ 
መስኖን ፈቀደ ፣ ተተክቷል እና አባላቱ ክስ ይመሰረትባቸዋል ፣ወይዘሪትR7.

መስኖ፣ ከወንዞች፣ ከሐይቆች፣ ከጅረት የሚገኘውን ንጹህ ውሃ መጠቀም የውሃውን ፍሰት 
ይቀንሳል።ይህ ትነትን ያበረታታል. ድርቅ ያስከተለው!ይህ ዓይነቱ መስኖ ስልጣኔዎችን 
እንዲያከትም አድርጓል. መስኖን ጨርስ.መጣስ ወይዘሪትR7

የምርት ልማት

ሰዎች ሲፈጥሩ ፈጠራቸው መጀመሪያ፣ መጨረሻ እና እንደገና ጥቅም ላይ ሊውል የሚችል መሆን 
አለበት።ምሳሌ፡- የተሰራ የቤት ውስጥ ምርት(መጀመሪያ)፣ በቀን ይጠቀሙ(መጨረሻ),ሊበላሽ 
የሚችል(እንደገና ጥቅም ላይ ሊውል የሚችል).የተሰራው ሁሉ እንደገና ጥቅም ላይ ሊውል የሚችል 
ነው!
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በፅንሰ-ሀሳብ ደረጃ ላይ ያሉ ምርቶች ጤናማ፣ደህንነታቸው የተጠበቀ፣ የማይበክሉ ባዮዲዳዳዴድ ወይም በሌላ መንገድ 

እንደገና ጥቅም ላይ ሊውሉ የሚችሉ መሆን አለባቸው።ሁሉም ነገር ተመረተ እና ጥቅም ላይ የሚውለው በባዮሎጂያዊ 

እና ወይም በሌላ መንገድ እንደገና ጥቅም ላይ ሊውል የሚችል ነው።መጣስወይዘሪትR7

ተወ, ማንኛውንም ነገር መጠቀም ጤናማ ያልሆነ, ደህንነቱ ያልተጠበቀ, የሚበክል, የማይበላሽ ወይም 

በሌላ መንገድ እንደገና ጥቅም ላይ ሊውል የሚችል አይደለም! ጤነኛ ያልሆኑ፣ደህንነታቸው 

ያልተጠበቀ፣የበከሉ ዕቃዎችን ማምረት ወንጀል ነው።ወይዘሪትR7

GM ሰብል (የጭራቅ ዘር)> GM ምግብ (ጤናማ ያልሆነ ምግብ)
ዘረመል ተሻሽሏል።(ምህንድስና)ሰብል በሰዎች በተቀየረ ዘር ላይ የተመሰረተ ነው1 
የእግዚአብሔርየመጀመሪያ ንድፍ.ለስግብግብነት ፣ ለጥቅም እና ለመሳደብ ዓላማ1 
እግዚአብሔር.1 እግዚአብሔርየሰው ልጅ ጀነቲካዊ ዳግም ምህንድስናን አይፈልግም። 
ዝግመተ ለውጥ ማደግ፣ መለወጥ፣...
ዳራ፡ደቡብ ምስራቅ እስያ አሜሪካ በወረረችበት ወቅት። የዩኤስ ወታደር ሄርቢሳይድ 
እንዲዘጋጅ እና እንዲጠቀም አዝዟል።(ወኪል ብርቱካን),

የእጽዋት እና የስነ-ምህዳር ጅምላ መጥፋት መሳሪያ።ቅጠሎችን ማስወገድ ከአየር ላይ 
የሚሸሹ ሕፃናትን፣ ሴቶችን እና የቤት እንስሳትን በጥይት ለመምታት ቀላል አድርጎታል።(የግድያ 
መጠን ጨምር).የተመረዘው ሥነ ምህዳር ወደ ሚውቴሽን አመራ። የውጤት ጉድለት የታመሙ 
ሰዎች, እንስሳት.
ፀረ አረም ኬሚካሎች አደገኛ ናቸው, አፈርን እና የውሃ መስመሮችን ይበክላሉ.የሄርቢሳይድ 
አምራቾች፣ አከፋፋዮች ተከሰው፣ወይዘሪትR7. ይህንን ብክለት የሚፈቅደው መንግሥት 
ተተክቷል፣ወይዘሪትR7.ምግብ የተበከለ(አረም ማጥፊያ)ለምግብነት ተስማሚ አይደለም(
ሰው ፣ እንስሳ). ወድሟል!
የአረም መድኃኒት አምራቾች(ስግብግብ አዳኝ ተውሳክ ትርፍ 
ፈጣሪዎች)ከእፅዋት ገዳዮች ወደ ዘር መርዘኛነት ተዘርግቷል."
ሄርቢሳይድ" በመፍጠር የተማሩትን ቴክኒኮች በመጠቀም መደበኛ ዘር 
ይሻሻላል። እነዚህ ለውጦች ከተፈጥሮ ውጪ የሆኑ ሚውቴሽን 
ይፈጥራሉጭራቅ ዘሮች'. ማሻሻያዎች ዘርን እንደገና መዝራት 
የማይችሉ ያደርጋቸዋል፣ ይህም በየወቅቱ ሁልጊዜ ዘር እንዲገዙ 
ያስገድዳቸዋል።(ክፉ ሥነ ምግባር የጎደለው ስግብግብነት). ንቦች 
የጂኤም እፅዋትን አይቀበሉም!
ዝግመተ ለውጥ የተሻሻለውን ዘር ያስተውላል። ከዘሩ ጋር የሚገናኙትን ነገሮች ሁሉ፣ ስነ-
ምህዳር፣ የምግብ ሰንሰለት በማስተካከል ምላሽ ይሰጣል።ሰብል
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ከጂኤም ዘር መጨረሻው ቀጥ ብሎ ይሄዳል(ዳቦ)ለሰው ምግብ ፍጆታ ወይም በእንስሳት መኖ
(ዓሳ ፣ ሥጋ ፣ ዶሮ).ፍጡራን(የባህር እንስሳት ፣ ወፎች ፣ አጥቢ እንስሳት)መመገብ GM 
ሰብሎች በቀጥታ(ዶሮ ፣ አሳማ ...)ወይም በተዘዋዋሪ(አይጥ ዘር ይበላል፣ አይጥ በአዳኞች 
ተበላ፣ አዳኝ በአዳኝ የተገደለ አዳኝ የጌርት እራት ሆነ..).የጂኤም እራት አትብሉ!

የምግብ ፍጥረታት የሚመገቡት በምግብ መፍጫቸው ላይ ተጽእኖ ያሳድራል.የተሻሻሉ እፅዋትን ለማዋሃድ 

ፍጥረታት የምግብ መፍጫ ሥርዓት መለወጥ አለበት።(ጄኔቲክ ሪኢንጂነር)በራሱ በዝግመተ ለውጥ በኩል

.ይህ ከተፈጥሮ ውጪ ነው።(ፀረእግዚአብሔር)ዓይነት ኢቮሉሽን ከተፈጥሮ ውጪ የሆኑ አዳዲስ 

ሚውቴሽን ዓይነቶችን ይፈጥራል። ያልታወቀ ስጋት!

የጄኔቲክ ማሻሻያ(ጂኤም)አንቲ ነው።1 እግዚአብሔር፣ ለሰው ልጅ ፣ ለሌሎች ፍጥረታት እና 
ለአካባቢው ስጋት ።GM Crop በውጤቱ ላይ ባለው ፍሰት ምክንያት አጠቃላይ የምግብ 
ሰንሰለትን ይለውጣል።አዳዲስ በሽታዎችን የሚፈጥሩ ሚውቴሽን መፍጠር፣ በሁሉም የምግብ 
ሰንሰለት አባላት ውስጥ ለሕይወት አስጊ የሆኑ ዓለም አቀፍ መቅሰፍቶችን መፍጠር! ሰዎች 
በበለጠ ይታመማሉ፣ በለጋ እድሜያቸው ይሞታሉ፣ ብዙ ሕፃናት ይታመማሉ፣ ይጨነቃሉ...

GM ምግብ(ጤናማ ያልሆነ ምግብ):አልፋልፋ፣ የሕፃን ምግብ፣ ቤከን፣ የቁርስ እህል፣ ዳቦ፣ 
ካኖላ፣ ቺኮሪ፣ በቆሎ፣ የጥጥ ዘር ዘይት፣ እንቁላል፣ ካም፣ ማርጋሪን፣ ሥጋ፣ ፓፓያ፣ አተር፣ ድንች፣ 
የዶሮ እርባታ፣ ቋሊማ፣ አኩሪ አተር፣ ስኳር ባቄላ፣ ሸንኮራ አገዳ፣ ጣፋጭ በርበሬ , ቲማቲም, 
ስንዴ, ዝኩኒ.

በላቸውአይ' ወደGM ምግብ!
ማድረግ አለበት!

በሰዎች እና በሥርዓተ-ምህዳሩ ላይ ያለው የዚህ ስጋት ፈውስ መከላከል, ህክምና ነው.
መከላከል!ተወ:የጂኤም ምርምር፣ የዘር ምርት እና የጂኤም ሰብል ማደግ።

ሕክምና!የመንግስት ክስ፡-የጂ ኤም ሳይንቲስት፣ ስራ አስፈፃሚዎች፣ ዳይሬክተሮች፣ 
ባለቤቶች፣ የሰብል አብቃዮች በሰው ልጅ ላይ ለሚፈጸመው ወንጀል እና በሥነ-ምህዳር ላይ።
ወይዘሪትR7
መንግስት የጂኤም የምርምር እና የዘር ማምረቻ ተቋማትን በማቃጠል ስጋትን ያስወግዳል።
የጂኤም ሰብሎች ተጠያቂ ናቸው. የተበከለ አፈር ነበር GM ሰብሎች ተበቅለዋል 3 ዓመታት 
እየሮጠ. ይህንን ሕክምና ተግባራዊ የማያደርግ መንግሥት ተተካ።
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የለም GM> የጂኤም ዘር የለም> የጂኤም ሰብል የለም> የጂኤም ምግብ የለም!
ቤት ውስጥ የጂኤም ምግብ አይብሉ!ቤተሰብ፣ ጓደኞች፣ ጎረቤቶች፣ የስራ ባልደረቦች፣ 
የጂኤም ምግብ እንዳይበሉ አበረታቱ! ተወ(አመጽ ያልሆነ)! ማህበረሰብ GM ምግብ 
ከማምረት፣ ከመሸጥ፣ ከመግዛት!የሞራልና የዜግነት ግዴታችሁ ነው። ጂኤም ለማቆም(ዘር, 
ሰብል, ምግብ)!

የተባይ መቆጣጠሪያ

ፀረ-ተባይ መድሃኒቶች ውስጥ(ኬሚካል)ጥቅም ላይ የሚውሉ, የነርቭ ሥርዓትን ያጠቃሉ. ያልተወለዱ፣ 
አዲስ የተወለዱትን ሃይፐርአክቲቭ ያደርጋሉ። ፀረ-ተባይ መድሃኒቶች የሰውን እና የቤት እንስሳትን 
የመተንፈሻ አካላት ያበሳጫሉ.በውስጡ ፀረ-ተባይ መድሃኒቶችን አይጠቀሙ. ውስጡን ንጹህ እና 
ንጹህ ያድርጉት.
የውጭ ፀረ-ተባይ መድሃኒቶች(ኬሚካል)በሰብሎች, በአትክልት 
ስፍራዎች እና በምግብ ላይ ጥቅም ላይ ይውላሉ.የተበከሉ ሰብሎች፣ 
የፍራፍሬ እርሻዎች እና ምግቦች ለሰውም ሆነ ለእንስሳት ለምግብነት 
ተስማሚ አይደሉም። በኮም - ወድመዋል.
munity(ሺሬ).ፀረ-ነፍሳት ወደ ውቅያኖስ ውስጥ ወደ ውኃ ሥርዓት ውስጥ ዘልቀው 
ይገባሉ. የውቅያኖስን ሥነ ምህዳር መበከል፣ የባህር ምግቦችን መበከል።

መሰባበር

መፍረስ ለአካባቢ፣ ለማህበረሰብ፣ ለሰው... ትልቅ ስጋት ነው። ፍራክኪንግ በከፍተኛ ግፊት 
ወደ ሼል ሮክ ውስጥ ፈሳሽ በመቆፈር እና በመርፌ ጋዞችን በማፍሰስ ሂደት ነው.(መርዛማ).
ከፍተኛ ግፊቱ 'የመሬት መንቀጥቀጥ' ያስነሳል።

እያንዳንዱ ሂደት በሚሊዮን የሚቆጠሩ ሊትር ውሃ ያስፈልገዋል. ውሃ መርዛማ ኬሚካሎች እና 
አሸዋ የተጨመረ ነው.በሂደቱ ወቅት ሚቴን ጋዝ(የዓለም ሙቀት መጨመርን ይጨምራል)እና 
መርዛማ ኬሚካሎች በአቅራቢያው ያለውን የከርሰ ምድር ውሃ ይበክላሉ.ይህንን ውሃ 
መጠጣት በሰው፣ በእንስሳት ላይ የነርቭ፣ የስሜት ህዋሳት እና የመተንፈሻ አካላት ጉዳቶችን 
አስከትሏል። በአቅራቢያው ያለ ዕፅዋት ለከብት እንስሳት መኖ ተስማሚ አይደሉም።

የቆሻሻ ፍሳሽ ለመተንፈስ ከመሬት በላይ ባሉ ኩሬዎች ውስጥ ይቀራል።ተለዋዋጭ ኦርጋኒክ 
ውህዶችን ወደ ከባቢ አየር መልቀቅ፣ አየር መበከል፣ የአሲድ ዝናብ መፍጠር እና በመሬት 
ደረጃ ኦዞን ላይ።ይህ ደግሞ ጤናማ ያልሆኑ እንስሳት፣ ሰብሎች፣ ፍራፍሬ እና የተጨማለቁ 
የግጦሽ ግጦሽ ያስከትላል።... ነዋሪዎች ድካም፣ ማቅለሽለሽ፣ ራስ ምታት እና የከፋ ጉዳት 
ያደርሱባቸዋል።

ፈንጂዎች ጥቅም ላይ በሚውሉበት ጊዜ የመሬት መንቀጥቀጥን ሊያስከትል ይችላል. ከስህተት መስመሮች 

አጠገብ መጠቀም ከፍተኛ የመሬት መንቀጥቀጥን ሊያስከትል ይችላል.እነዚህ ፍንዳታዎች ከመሬት በታች 

ያሉ የውሃ ማጠራቀሚያዎችን ይጎዳሉ.'Wildfire's' ሊጀምሩ የሚችሉ ጋዞችን ይለቃሉ!

21 1 ቤተክርስቲያንየ UCG ጽንሰ-ሀሳቦችአረንጓዴ ጽንሰ-ሐሳብተብሎ እንደ ተጻፈ ይሆናል።!15.09.3.1 NAtm
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ፍራኪንግ ኢኮሎጂካል አደጋ ነው። መፍረስ ያበቃል!
ባለቤቶች፣ ኦፕሬተሮች ተከሰው፣ወይዘሪትR7.ፍራኪንግን የፈቀደው መንግስት ተተክቷል፣ 
አባላቱ ተጠያቂ ይሆናሉ፣ወይዘሪትR7.

ቆሻሻ
የቆሻሻ መጣያ መፈጠር ይቀንሳል!ባዮግራዳዳድ ወይም እንደገና ጥቅም 
ላይ ሊውል የሚችል ማሸጊያ ጥቅም ላይ ይውላል.ሊጣሉ የሚችሉ 
ምርቶችን መስራት*ያበቃል! የጃንክ ፖስታ ማተም*ያበቃል!

አላስፈላጊ ቆሻሻ መሥራት(ተሰብሳቢዎች፣ መግብሮች፣ ዲዛይነር ማርሽ...)* ያበቃል!
*እነዚህ አቅራቢዎች ተከሰውወይዘሪትR7

በአካባቢያችሁ ማህበረሰብ ውስጥ ህገ-ወጥ የቆሻሻ መጣያዎችን፣ ቆሻሻዎችን መጣል 
ማቆም የሞራል እና የዜግነት ግዴታችሁ ነው!ቤተሰብን፣ ጓደኞችን፣ ጎረቤቶችን፣ የስራ 
ባልደረቦችን፣ የንግድ ድርጅቶችን፣ ማህበረሰቡን ለብክለት ተጠያቂ ያድርጉ! ማህበረሰቦች 
ቆሻሻን ለመጣል ቦታ የላቸውም(የቆሻሻ መጣያ). አሁን ቆሻሻን መቀነስ አለብን!

ወረቀት
የወረቀት አጠቃቀምን ይቁረጡ.ይህ ቆሻሻን ይቀንሳል.ዛፎችን ያድናል!
ተካጋዜጣከዲጂታል ዜና ጋር.ጋዜጣ ያለፈ ዜናዎችን ያለ ቪዲዮ ያመጣል። የጋዜጣ አላማ 
ማስታወቂያዎችን፣ የታዋቂ ሰዎችን ወሬ እና ጊዜ ያለፈበት ስሜት ቀስቃሽ ዜናዎችን መሸጥ 
ነው።ተወ!ጋዜጦች መግዛት!
ተካመጽሔትከዲጂታል ህትመት ጋር.መፅሄት ያለ ኦዲዮ ፣ ቪዲዮ ጊዜ ያለፈበት መረጃ 
ያመጣል። የመጽሔት አላማ ማስታወቂያን መሸጥ ነው፡ ጠቃሚ መረጃዎችን በትንሹ። 
የኦዲዮ ቪዲዮ ጥቅም ከሌለ. ተወ!መጽሔቶችን መግዛት!

ተካመጽሐፍከዲጂታል ህትመት ጋር(ኢመጽሐፍ፣ pdf).መጽሐፍ ከባድ ነው። ማዘመን 
አዲስ መጽሐፍ ያስፈልገዋል። ኦዲዮ፣ ቪዲዮ የላቸውም። በቀላሉ መቅዳት አይቻልም። 
በጣም ብዙ ቦታ ይውሰዱ።ተወ!መጽሐፍ መግዛት!
ተካማስታወሻ ደብተር, መጽሔትበዲጂታል ፋይል.እነዚህ ፋይሎች ፎቶዎች፣ ቪዲዮ፣ ኦዲዮም 
ይይዛሉ! ማስታወሻ ደብተር፣ መጽሔቶች መጻሕፍት ናቸው።(መተኪያ መጽሐፍ ይመልከቱ). ተወ!
መጽሐፍ መግዛት!
ተካየቢሮ ማስታወሻበኢሜል!ተካየወረቀት መዝገብበዲጂታል ፋይል!ተካ፡ የወረቀት ናፕኪን 
በጨርቅ ናፕኪን! እንደገና ጥቅም ላይ ሊውሉ የሚችሉ ሊታጠቡ የሚችሉ ናቸው! የወረቀት 
ፎጣዎች በማይክሮ ጨርቅ! የወረቀት ቦርሳዎች በጨርቅ ቦርሳዎች!
ጨርስ ወረቀት ላይ የተመሠረተ ማስታወቂያ(አላስፈላጊ መልዕክት).ከአሁን በኋላ የቆሻሻ 
መልእክት የለም!አይፈለጌ መልእክት ማሰራጨት የአካባቢ ጥፋት ነው፣ወይዘሪትR7.
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አሁን ጊዜው ያለፈበት የታተመ ወረቀት ተቆርጧል.በውሃ የተበቀለ.አንዴ ሙሼ ወደ ትል 
እርሻ ትሎች ይመገባል።

ፕላስቲክ

ፕላስቲኮች ጥቃቅን ቅንጣቶችን ይጥላሉ.እነዚህ ሰዎች ወደ ምግብ ሰንሰለት ገብተዋል(
ደም ፣ አንጎል ፣ የአካል ክፍሎች).በሰውነት ውስጥ መገንባት ለሰው ልጅ ጤና እና ሕልውና 
የማይታወቅ ስጋት ናቸው.
ተካየፕላስቲክ መጠጥ እና የምግብ መያዣዎችበድጋሚ ጥቅም ላይ በሚውል መስታወት, 
የሴራሚክ ማጠራቀሚያዎች.የሁሉም የፕላስቲክ እቃዎች ማምረት ያበቃል. የሁሉም የፕላስቲክ 
መቁረጫዎች እና ገለባ ማምረት ያበቃል።መጣስ፣ወይዘሪትR7.
ተካየፕላስቲክ ተሸካሚ ቦርሳዎችእንደገና ጥቅም ላይ በሚውሉ የጨርቅ ቦርሳዎች.ሁሉንም 
የፕላስቲክ ከረጢቶች መስራት ይቁም!ጥሰቱ የአካባቢ ጥፋት ነው፣ወይዘሪትR7.
ተካየፕላስቲክ ጫማዎችበጨርቅ ወይም በቆዳ ጫማ.ሁሉንም የፕላስቲክ ጫማዎች 
መስራት ይቁም!መጣስ፣ወይዘሪትR7.
ተካየፕላስቲክ ልብስከቀርከሃ፣ ከጨርቃ ጨርቅ፣ ከጥጥ ወይም ከሱፍ ልብስ ጋር. ሁሉንም 
የፕላስቲክ ልብሶች መስራት ይቁም!መጣስ፣ወይዘሪትR7.
ተካየፕላስቲክ አሻንጉሊቶችከብረት ወይም ከእንጨት በተሠሩ አሻንጉሊቶች.ሁሉንም የፕላስቲክ 

አሻንጉሊቶችን መስራት ይቁም!መጣስ፣ወይዘሪትR7.

ተካየፕላስቲክ መያዣዎች ለፍጆታ ዕቃዎችከብረት ወይም ከእንጨት በተሠሩ መያዣዎች.
ለፍጆታ እቃዎች ሁሉንም የፕላስቲክ መያዣዎች መስራት ይቁም!ጥሰቱ የአካባቢ ጥፋት 
ነው፣ወይዘሪትR7.
ተካየፕላስቲክ እቃዎችከብረት ወይም ከእንጨት በተሠሩ የቤት እቃዎች. ሁሉንም የፕላስቲክ 
የቤት እቃዎች ጨርስ(ውስጥ፣ ውጪ)!መጣስ፣ወይዘሪትR7.
ተካየፕላስቲክ የቧንቧ ምርቶችከቧንቧ ምርቶች ጋር(ውስጥ፣ ውጪ፣ ከመሬት በታች)ከብረት 
የተሰራ.ሁሉንም የፕላስቲክ የቧንቧ ምርቶች ማምረት አቁም!መጣስ፣ወይዘሪትR7.

መጠቀም ጨርስ፣ ፕላስቲኮች በቤት፣ በትምህርት ቤት እና በስራ።

የግዢ ውስብስብ, የገበያ ማዕከሎች

ተመሳሳይ ዕቃዎችን የሚሸጡ 7 የችርቻሮ መሸጫዎች ባሉበት የግዢ ኮምፕሌክስ ውስጥ (
ጂንስ ፣…)በ7 የተለያዩ ትርፋማ ቢዝነሶች የሚሰራው ብክነት ነው።

23 1 ቤተክርስቲያንየ UCG ጽንሰ-ሀሳቦችአረንጓዴ ጽንሰ-ሐሳብተብሎ እንደ ተጻፈ ይሆናል።!15.09.3.1 NAtm
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ጉልበት, ካፒታል, የወለል ስፋት.7ቱ የችርቻሮ መሸጫ ቦታዎች በ1 ተተክተዋል። ክሮን
የችርቻሮ መሸጫ(ለእያንዳንዱ ክፍል 1 ክሮነር). የግዢ ኮምፕሌክስ በ' ተተክቷልሲአርቢሲ(
ክሮን ችርቻሮ፣ ባዛር ኮምፕሌክስ)'!ጥገኛ አዳኝ ትርፋማ አካላት(የግዢ ኮምፕሌክስ፣ 
ቸርቻሪዎች)ተዘግተዋል፣ ባለቤቶቹ፣ ኦፕሬተሮች ተከሰው፣ወይዘሪትR6.ክሮን ችርቻሮ ሁሉንም 
ፈጣን የምግብ ክሎኖችን በጤና ይተካል።(አልኮሆል ያልሆነ)መጠጥ ባር.ሲአርቢሲየሽሬ 
ኦሳይስ አካል ናቸው።(የጠባቂ ጠባቂ እዚህ ቀጥታ).

የጥፍር ሳሎን መርዛማ ጭስ ይፈጥራል.የአየር ብክለትን ለጤና አደገኛ ናቸው. ብክለቱ ወደ 
አየር ዝውውር ሥርዓት ውስጥ ይገባል. ሰራተኞች የመተንፈሻ መከላከያ አላቸው. አላዋቂ 
ደንበኞች(ተጎጂዎች)አታድርግ።ሱቆች ሰፊ ክፍት ናቸው፣ በአላፊ አግዳሚዎች የሚተነፍሱ 
መርዛማ ጭስ ያሰራጫሉ። ይህ የጤና አደጋ ለነፍሰ ጡር ሴቶች, አዲስ ለተወለዱ, ለአረጋውያን 
በጣም ከባድ ነው. ለመርዛማ ጭስ ከተጋለጡ ሳሎንን እና የገበያ ማእከልን ለካሳ ይክሱ። 
ዝጋቸው፣ አግዷቸው። ባለቤቶቹን፣ ሥራ አስኪያጆችን መክሰስ፣ ወይዘሪትR7የውበት እና 
የፀጉር አስተካካዮች ሳሎኖችንም ይመለከታል። ማስታወሻ! ለፀጉር መቁረጫዎች አይተገበርም
.

የከተማ እቅድ ማውጣት

የሽሬ ፕላኒንግ አላማ መሬትን ለህብረተሰቡ እና ለመኖሪያ ምቹ በሆነ መልኩ መጠቀም ነው።
ለአንድ ማህበረሰብ እና የመኖሪያ ቦታ መስማማት አስፈላጊ ነው. ሁሉም ለም ላለምግብ 
ልማት ፣ ለእርሻ ፣ ለአካባቢው ተወላጅ እፅዋት እና ለአካባቢው ተወላጅ ፍጥረታት መቅደስ 
መሰጠቱን ማረጋገጥ አለበት ።(የውጭ ያልሆነ).ለም ያልሆነ መሬት ለቤት ውስጥ ላልሆነ 
ህንፃዎች ጥቅም ላይ ይውላል። ለም መሬት ላይ ያሉ ህንጻዎች ፈርሰው እንደገና ጥቅም ላይ 
የሚውሉት ለም መሬት ላይ ነው። ከንቱ መናፈሻ፣ የበዓል ቤቶች፣ አፓርተማዎች፣ የቤት ውስጥ 
ቤቶች፣ የጡረታ መንደሮች ያላቸው መኖሪያ ቤቶች በሽሬ ክላስተር ቤቶች ለም መሬት ላይ 
ተተክተዋል።

1 ሚሊዮን+ ነዋሪዎች ያሏቸው ከተሞች እና ነጻ መንገዶች 2 ዋና 
ችግሮች አሉባቸው፡-ብክለት እና የችኮላ ሰዓት መጨናነቅ . ሁለቱም 
ችግሮች አሁን በኋላ መፍትሄ አያስፈልጋቸውም።የጠባቂ ጠባቂ 
መፍትሄ. የፍሪ መንገድ ትራሞች(የሽሬ እቅድን ይመልከቱ)የግለሰብ 
መጓጓዣን በመተካት!ሐዲድ ረጅም ጉዞን ይተካዋል Big rig 
haulge.
በአውስትራሊያ ድራፍት ላይ በመቶዎች የሚቆጠሩ በጎች በስቃያቸው 
ቀስ በቀስ በውሃ ጥም ሲሞቱ አለቀሱ።በአቅራቢያው ያሉ የጎልፍ ኮርሶች 
አረንጓዴ ማድረጉን ያጠጣሉ።ጎልፍ ተጫዋቾች በአብዛኛው ከአልኮል 
ጋር የተቀላቀለ የቀዘቀዘ ውሃ ይጠጡ ነበር።

ይህ አስጸያፊ ነው!1 እግዚአብሔርተናደደ።ጎልፍ ከንቱ የኤሊቲስት መዝናኛ። ያበቃል!የጎልፍ 
ኮርሶች ለምግብ እድገት እንደገና ጥቅም ላይ ይውላሉ። ጎልፍ ተጫዋቾች ናቸው።

24 1 ቤተክርስቲያንየ UCG ጽንሰ-ሀሳቦችአረንጓዴ ጽንሰ-ሐሳብተብሎ እንደ ተጻፈ ይሆናል።!15.09.3.1 NAtm
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የማይጠቅሙ የማህበረሰቡ አባላት። የአመራር ቦታዎችን ለመያዝ ብቁ አይደሉም። ጠባቂ 
አሳዳጊ ነውር እና ራቁ!
የመጠጥ ውሃ እጥረት እና ረቂቆች የግል፣ የንግድ እና የቱሪስት መዋኛ 
ገንዳዎችን ለመስራት ተቀባይነት የሌለው ያደርገዋል።ሁሉም ገንዳዎች 
በአፈር የተሞሉ ናቸው.ባለቤቶች ካሳ አይከፈላቸውም። CG አሳፋሪ 
ሁን!
የታዋቂ ሰዎች ስፖርት ዓላማ የግንባታ መገልገያዎችን ይፈልጋል(አዳራሽ ፣ ስታዲየም…), 
መሠረተ ልማት(ሀዲድ፣ መንገዶች...).ይህ የማህበረሰቡን ሃብት ያባክናል ረጅም ጊዜ 
ይፈጥራል(ሺሬ)ዕዳ. መገልገያዎች ሃይል ማባከን እና ብዙ ቆሻሻን ይፈጥራሉ።እነዚህን 
መገልገያዎች መገንባት ያቁሙ እና ያሉትን ያፈርሱ።

የታዋቂ ሰዎች ስፖርት መዝናኛ በሕዝብ ፣ በአገር ውስጥ ትራንስፖርት እና በፓርኪንግ ላይ ትልቅ 
መዋዕለ ንዋይ ይፈልጋል!ምንም ቦታዎች የሉም, የመሠረተ ልማት ወጪዎች ቀንሰዋል.የመንገድ 
እና የመኪና ማቆሚያ 'Chaos' ያስወግዳል!

እነዚህ ዝግጅቶች መዝናኛ፣ አልኮል፣ ኮላ፣ ሌሎች ጣፋጭ መጠጦች፣ ቁማር፣ ጤናማ 
ያልሆነ ምግብ ያቀርባሉ(ቅባት ፣ ጨዋማ ፣ ቅባት)ብዙውን ጊዜ ከጥቃት ጋር(ጥቃት፣ ቁጣ፣ 
ዕቃዎችን መወርወር፣ ማበላሸት).
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ክስተት የቆሻሻ ከረጢት ይፈጥራል(ጠርሙስ ፣ ምግብ ፣ ወረቀት ፣ ፕላስቲክ ፣ ጣሳዎች) 
ማከማቻ ያስፈልገዋል(የቆሻሻ መጣያ).ቁማር ወደ ወንጀል ይመራል፡-ማጭበርበር(
የሚያሳዝን፣ የውጤት ማጭበርበር...), ማስፈራራት, ጥቃት, ጥቃት. ይህ ያበቃል!

የእንስሳት ብዝበዛ

የእንስሳት ጭካኔ ያበቃል.የባትሪ መኖሪያ ፈርሷል። በ 'ነጻ ክልል' ተተክቷል።የባትሪ ቤቶች 
ኦፕሬተሮች ክስ ተመሥርቶባቸዋል፣ወይዘሪትR4.

ህይወት ከ 30 ኪሎ ሜትር በላይ የእንስሳት መጓጓዣ ያበቃል.በዋና ፕሮዲዩሰር፣ ወኪል፣ 
የትራንስፖርት ኦፕሬተር የተፈጸሙ ጥሰቶች በሕግ   ይጠየቃሉ፣ወይዘሪትR4.
የሰርከስ እንስሳት መዝናኛ ያበቃል።የእንስሳት አሰልጣኝ፣ የሰርከስ ኦፕሬተር ተከሰው፣
ወይዘሪትR4.
ጭብጥ ፓርክ የእንስሳት መዝናኛ ያበቃል።የእንስሳት አሰልጣኝ፣ ጭብጥ ፓርክ ኦፕሬተር 
ተከሰው፣ወይዘሪትR4.
መካነ አራዊት ተዘግተው በዱር አራዊት መጠለያዎች ተተክተዋል የአካባቢ ዝርያ ብቻ።
ህገወጥ የእንስሳት መካነ አራዊት ተዘግቷል፣ ኦፕሬተር ጌትስ፣ወይዘሪትR4.

የእንስሳት ውጊያ ያበቃል.የእንስሳት ባለቤት፣ አሠልጣኝ፣ አስተዋዋቂው ተዘግቷል፣ወይዘሪት R4. 
ማንኛውም ሰው(ዎች)የቁማር ማግኘትን መስጠት ፣ወይዘሪትR6
አስደንጋጭ ግድያ(Safari አደን፣ ሮያል አደን፣ ሌሎች 
አደን)የእንስሳት ያበቃል. አራማጅ፣ አዳኞች ተከሰው፣ 
ወይዘሪትR4

እንስሳትን ማጥፋት የሚችሉት ሬንጀርስ ብቻ ነው።
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የእሽቅድምድም እንስሳት ያበቃል። የእሽቅድምድም ስፍራ ተዘግቷል፣ ፈርሷል።
የእሽቅድምድም እንስሳ ባለቤት፣ አሰልጣኝ እና የእሽቅድምድም ኦፕሬተር ተከሰው፣ወይዘሪት 
R4. የእሽቅድምድም ስፍራዎች ፈርሰዋል።

ግብርና
ከመጠን በላይ የከብት እርባታ በአንድ ሄክታር መሬት ላይ ከመጠን በላይ ግጦሽ ያስከትላል ፣ 
በመጨረሻም የመሬት መሸርሸር ያስከትላል። ያልተመገቡ እንስሳትን ያስከትላል። ከመጠን ያለፈ 
ግጦሽ ያበቃል።ለእያንዳንዱ መከራ የሚደርስ የእንስሳት ገበሬ፣ አርቢ ያገኛል፣ወይዘሪትR4
ሁሉም ዛፎች ከመሬት ሲወገዱ የመሬት መሸርሸርም ይከሰታል. የመሬት 
መሸርሸር እና የእንስሳት ስቃይ ዋናው ምክንያት የአስተዳደር ጉድለት እና 
በጣም አነስተኛ ቀዶ ጥገና ነው.የሲጂ መፍትሄ፡- ሽሬ ክሮን ብቁ ከሆኑ 
ሰዎች እና ለንግድ ተስማሚ የስራ መጠን ይፈጥራል።

ወታደራዊ
ወታደራዊ ብክለት በትራንስፖርት እና ፈንጂዎች፣ ኤኤን (አቶሚክ 
ኒውክሌር)፣ ቢ(ባዮሎጂካል),ሲ(ኬሚካል)የጦር መሳሪያዎች.እነሱ 
ለሰው, ለእንስሳት, ለዕፅዋት ህይወት ስጋት ናቸው. እነዚህን የጦር 
መሳሪያዎች የሚፈጥሩ ሳይንቲስቶች ያገኛሉወይዘሪትR7.የማምረቻ 
ቦታዎች፣ የእነዚህ የጦር መሳሪያዎች ክምችት ፈርሷል፣ በሽሬ ወድሟል
.እነዚህን የጦር መሳሪያዎች ማምረት ወይም ማከማቸት የሚፈቅደው 
መንግሥት ተተክቶ ማግኘት፣ወይዘሪትR7

የኑክሌር ትጥቅ ማስፈታት!
የኑክሌር ሳይንስ የመጥፋት ሳይንስ ለሰው ልጅ ሕልውና ትልቅ ስጋት ነው!የኑክሌር 

ማመላለሻዎች በኃይል ማመንጫ ጣቢያዎች እና በማራገፊያ ስርዓቶች ውስጥ ጥቅም 

ላይ ይውላሉ.ዩራኒየም ራዲዮአክቲቭ ማዕድን በኑክሌር ኃይል ማመንጫዎች ውስጥ 

ጥቅም ላይ ይውላል። የኑክሌር ኃይል ማመንጫዎች ቀሪዎች በመጥፋት ላይ ባሉ 

የጦር መሳሪያዎች ውስጥ ጥቅም ላይ ይውላሉ!

ዝጋ፣ የዩራኒየም ማዕድን ማውጫዎችን ያሽጉ!የኒውክሌር ሳይንስ ይቁም! ዝጋ፣ የኑክሌር ኃይል 
ማመንጫ ጣቢያዎችን አፍርሳ! የኒውክሌር ኃይልን ያፈርሱ!የዩራኒየም ማዕድን፣ የኑክሌር 
ሳይንስ፣ የኒውክሌር ኃይል፣ የኑክሌር ኃይልን የሚፈቅደው መንግሥት ተተክቷል፣ወይዘሪትR7 
ይድናል!
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1 እግዚአብሔር ከእርስዎ ለመስማት ይጠብቃል! 
መዳንጸሎት የመዳን ቀን 11.1.7ናቲም

ውድ1 እግዚአብሔርእጅግ የተዋበች አጽናፈ ዓለም ፈጣሪ በጣም ትሑት 
ታማኝ ጠባቂህ - ጠባቂ (1ሴንትስም) ለሰው ልጅ መዳን እናመሰግናለን

ሰውነቴን፣ ዝርያዎችን፣ ማህበረሰቡን እንዲተርፉ ለመርዳት እጥራለሁ። 1 
ቅድሚያ
እባካችሁ ለመትረፍ ጥረቴን ደግፉ
ለክብር1 እግዚአብሔርእና የሰው ልጅ መልካም

ይህ ጸሎት በሰርቫይቫል ቀን ጥቅም ላይ ይውላል(ጂጂ ካላንደር)ወይም እንደ አስፈላጊነቱ!

አስደሳች ቀን ገጽታዎች*ለአካባቢ ጥበቃ አስፈላጊ ናቸው-

የብክለት ቀን 4.2.7 ~ የጥፋት ቀን 6.2.7 ~ የሆሎኮስት ቀን 8.2.7 የመኖሪያ ቀን 9.1.7 ~ 
የመዳን ቀን 11.1.7 ~ የቤት እንስሳት ቀን 11.3.7 የመልካም ጤና ቀን 12.1.7

የዛፍ ቀን 13.3.7
የሱሶች ቀን 12.2.7ቁጥቋጦ ቀን 13.1.7

*የአዲስ-ዘመን ጊዜ-አስተዳደር

አዝናኝ ቀን ጭብጦች ለአንድ ማህበረሰብ ማክበር እና ማፈር አለባቸው።

ማቃጠል፣ቆሻሻ መጣያ፣መበከል፣አካባቢን ማበላሸት ለዚህ ትውልድ፣ትውልድ ብቻ ሳይሆን 
መጭው ትውልድ ስጋት ነው።ልጆች የሚያቃጥሉ፣ ቆሻሻ የሚጥሉ፣ ብዙ ቆሻሻ የሚፈጥሩ፣ 
አየርን የሚበክሉ፣ አፈርን፣ ውኃን የሚበክሉ፣ የአካባቢ አጥፊዎች፣ የልጆቻቸውን የወደፊት 
ሕይወት የሚያበላሹ ወላጆችን ማሳወቅ አለባቸው።ወላጆች ተጠያቂ ያደርጋሉ፣ ያስወግዳሉ እና
ወይዘሪትR7 የሚፈቅዱ ወይም ተጠያቂ የሆኑ ፖለቲከኞች፡ ማቃጠል፣ ቆሻሻ መጣያ፣ 
መበከል፣ የአካባቢ ውድመት!

የማይተነፍስ አየር ለመኖር 4 ደቂቃ ብቻ ይኖርዎታል ምንም 
ፈሳሽ መውሰድ. ለመኖር 4 ቀናት አሉዎት!
ሞግዚት ጠባቂ ከ1 ጋር ተስማምቶ ይኖራሉእግዚአብሔርፈጠራዎች!
ብዙ የአካባቢ ጥበቃ ባለሙያዎች ተወዳጅ ምክንያቶች አሏቸው።ፍላጎትን, ጊዜን እና ገንዘብን 
ያጠፋሉ.ሁሉም በጣም ጥሩ, አንድ ሰው ጥሩ ስሜት እንዲሰማው ያደርጋል.
የአብዛኞቹ መንስኤዎች ጠባብ ገደቦች.በዋና ዋና የሰው ልጅ ሕልውና መንስኤዎች ውስጥ 
ምንም መንገድ የለም ውጤቶችብክለት(አየር, አፈር, ውሃ), ብጥብጥ(ቤት፣ ማህበረሰብ፣ 
ዓለም አቀፍ), የሀብት አፓርታይድ(እስቴት ማስተላለፍ፣ ስልጣን፣ ሀብት፣ ጥገኛ፣ አዳኝ፣ 
ትርፋማነት), የአየር ንብረት ለውጥ!

28 1 ቤተክርስቲያንየ UCG ጽንሰ-ሀሳቦችአረንጓዴ ጽንሰ-ሐሳብተብሎ እንደ ተጻፈ ይሆናል።!15.09.3.1 NAtm



1 እግዚአብሔር 1 እምነት 1 ቤተ ክርስቲያንአጽናፈ ሰማይ ጠባቂ ጠባቂዎች

www.universecustodianguardians.org

የሞራል ጥንካሬ ያለው ድርጅት ብቻ፣ ማለቂያ የሌለው ጽናት እና1 እግዚአብሔርየተሰጡ 
መፍትሄዎች የሰውን ህልውና ያረጋግጣሉ.

ተቀላቀለን! > አረንጓዴ ሁን! > ጠባቂ ሁን!

ሞግዚት ሞግዚት እንዲሁ ያከብራል፡-የጥቃት ጽንሰ-ሀሳብ የለም።,የክፋት ጽንሰ-ሐሳብ ሰንሰለት፣ 
የኢኮኖሚ ጽንሰ-ሐሳብ፣ 7 ጥቅልሎች፣ N-At-m፣ ኤንኤዎች።

29 1 ቤተክርስቲያንየ UCG ጽንሰ-ሀሳቦችአረንጓዴ ጽንሰ-ሐሳብተብሎ እንደ ተጻፈ ይሆናል።!15.09.3.1 NAtm


