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Panuku 3

1te AtuaKa whakawhiwhia nga mana mo te whakaoti 1te AtuaNga herenga

Ka whiwhi te tangata1 te AtuasTe mau haamaitairaa no te mea ua oti ta ratou
1 te AtuasNga herenga(nga mahi hapori).1 te Atuaka whakawhiwhia nga 
Tikanga ka riro i nga Tika hapori.I muri i te whakaoti i nga Mahi Hapori. Tonoa 
enei Tika! He tika tangata! Waahi:MSR6
Whakawehi ki1 te Atuawhai mana kua hoatu:Te pipiri, te imi moni, te nounou, 
te taiata, te haaviiviiraa, te haavîraa u‘ana(Mararchies),Nga Tirani Torangapu.Ko 
nga whakawehi ka mau tonu te kawenga,MSR1-7

1 te AtuahoatuTe mau haamaitairaa

1Te hau, te hau ma 2Ka 
taea te inu, te wai tātari 3
Kai, kai hauora
4He kakahu tiaki, he utu utu 5He whare 
noho ma, he utu utu 6Karakia me te 
Whakapono1 te Atua 7Ko te 
whaikorero me te aukati morare 8E 
hoa, timata whanau 9Whai mokai

10Kia whai hapori kore tutu 11Te 
maimoatanga kore utu ina mate 12Te 
mātauranga kore utu
13Mahi utu
14Kia whakaute
15Whiwhi i te tika
16Whakamutua me te honore

17Kua pooti noa te kawanatanga
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TonoTe pure 1te Atuakei te tatari kia rongo mai koe!

Arohanui1 te Atua, Kaihanga o te Ao tino ataahua Ko to 
kaitiaki pono tino whakaiti (1stingoa) I tutuki e au nga herenga 
katoa me te tono ma te ngakau whakaiti kia noho nga Hainga 
katoa hei mana hapori
Ka tono ahau kia whakamanahia e te hapori enei tika 
Akiakihia taku hapori ki te whakamana i enei tika
Mo te Kororia o1 te Atuame te Pai o te Tangata
Ka whakamahia tenei karakia ki te kainga, ki te Huihuinga ranei.

Tikanga 1
Manawa, ma te hau!
Kia ora ai te tinana o te tangata me hau hau. Ko te hau e manawahia ana 
e tatou he hau(hauota, hāora, mewaro, hauhā), te wai me nga poke 
(puehu, moroiti, puaa).Ko te hau e manawa ana tatou me nui te hauota 
me te hauora. He iti ano te waro hauhā me te mewaro. Te ihirangi wai
(makuku)e hiahiatia ana, ka nui te haumuku e kore e pai, he take hauora.
Kare e hiahiatia nga poke ka tahuna nga puku.
Kia pehea te roa ka taea e koe te pupuri i to manawa?4 meneti, 
ka horomia koe mo te hau.Karekau he hau hau e horomia, Ka 
mate koe! Ka mate tere te tangata i te ahi, karekau he hau 
manawa. Ka mate te auahi!

Ko te pupuri i te hau hau ka whakamahia hei 
whakamamae, hei patu tangata me nga kararehe.Te 
pupuri i te hau manawa hei whakamamae(papanga wai)
he mea noa ki te US: whakahaere, kaimahi kāwanatanga, 
kirimana kāwanatanga.Ko te whakamamae he hara ka 
whakawakiaMSR7(tangata),MSR4(kararehe).
Ko te pupuri i te hau hau ki te whakamate, he pokanoa, ka whakamahia e koe
(whakamomori), kāwanatanga, ētahi atu(nga tangata hara).ohorere:kohu paitini i te 
ahi.Whaiaro:te whakangohu i te waro hauhau, te hau tunu kai, te hamging. 
Kāwanatanga:iri, ruma hau.Kaihara:garroting, strangling, suffocating, iri.Ko te 
kawanatanga, ko te kohuru taihara ka riro,MSR7Tuhipoka!Ko te patu hei whiunga 
a te kawanatanga ko Anti1 te Atua, ka mutu!

Ko te tahu mea a te tangata ko te tino riri ki te 'Mai manawa.
Ka timata ma te tangata e whakamahi ana i a raatau pukoro hau hei tumere me
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ko o ratou huhu hei tatari mo nga kohu paitini me nga poke o te hau.Ko te whakamahi i te 
tinana o te tangata hei tumere he mate kino mo te hauora me te tawai1 Na te Atuahoahoa. 
Te kai paipa i te waranga!

Ko te ma'unimatanga ko te whanonga kaha tukurua e whakamana ana i te hiahia. Ka 
whakapohehe nga kaimuri i a ratou ano ma te kore e whakaae ki te kino e mahia ana e 
ratou.He kino ki a ratou ano, whanau, hoa, hoa mahi me te hapori.

Karekau(pounamu)kuare(pore), tinihanga(kuare), ngoikore(pathetic)! Kare ratou 
e whakapono he kainana ratou i te mea kei te harikoa ratou me te noho tahi. I 
te wa ka mate ka noho hei whakatuma mo au me te hapori.Ka noho pohehe, 
kare i te hapori, kare i te pono, ka moepuku, ka hianga, karekau, karekau e 
whakaaro.Ka kaha tenei i te Shire(hapori)ki te whakahaere i to ratau oranga. Te 
whakaiti i nga herekoretanga me nga tika.
Ka piro te hunga kai paipa mai i te mangai. Ka piro o ratou 
kakahu. Ka piro ratou i tetahi ruma.Kei nga wahi katoa o ratou 
pungarehu. Kei nga wahi katoa o ratou reke.He tangata poke, he 
mea whakarihariha, he piro. Shun, Whakama ratou.

Ko te hunga kai paipa he mate hauora ki a ratou ano.Ka wera o 
ratou ngutu, niho, kapia, waha, korokoro, hau hau me nga 
puku ka mate, he taumahatanga ki te hapori. He mangere te 
hunga kaipaipa ki te tango i te maha o nga waahi mo te auahi 
me nga mate kino. Kia mau ki a raatau!

Ko te hunga kai paipa he mate hauora ki etahi atu.Kei te mamae te hunga kaipaipa e 
hapu ana ki a ratau whanau.Whai muri i te whanautanga ka whiua enei whanau hou ki te 
ora mo te mate hauora. He ngoikoretanga pea, he haua, .. Ka hamenehia te hunga 
kaipaipa hapu, ka mamae i te whanautanga:MSR3.

Auahi hāngū(whakaekea)mamae tangata.Ko nga kaipaipa e 
hanga auahi wahangu ka whakawakia,MSR3me te utu 
kapeneheihana.Nga hinonga(whakangahau, ngahau, mahi,.)

e tuku ana kia whakawakia te kai paipa,MSR3me te utu 
kapeneheihana. Ko te kawanatanga e whakaae ana ki te kai paipa 
ka whakakapia ka whiwhi,MSR7.

He mangere te hunga kai paipa.Ka timata te ahi, te kainga, te 
tarutaru, te ngahere. Ka mau ratou i te kawenga,MSR4me te utu 
kapeneheihana.Ka whara te tangata, te kararehe ranei,MS R5me te 
utu kapeneheihana. Ka patua e ratou te tangata, te kararehe ranei,
MSR6me te utu kapeneheihana.

I te tau 1951(maramataka etene)i whakatauhia he kino te kai paipa he 
riri nui.Nga tari a te Kawanatanga me te Kawanatanga, nga tari e
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karekau i rahua te mahi mo te kai paipa me te tiaki i te hapori.Kua paahitia 
nga ture whakamuri, a ka whiwhi enei hunga hara,MSR7
Te tangata takitahi, roopu ranei, pakihi me etahi atu hinonga e whakatairanga 
ana(nga utu kore utu, panui, hokohoko), ka whakaaetia(maatua, kaiako, mahi, 
karapu, whare kai, waahi whakangahau..), hua(kaiwhakarato, kaihanga, 
kaikawe, kaihoko, kaihokohoko), ka watea mai i nga 'Smokes, Vapes' me nga 
taputapu kai paipa ranei,MSR7Kare he aha he aha kei roto i nga 'Smokes, 
Vapes'.Ko te mahi kai paipa(vaping)ko te mate hauora.

Kore te manawanui ki te kai paipa, te vaping!
Ka whakaitihia e te tangata te waatea o te hau manawa 
ma te tahuna o te waro, paru, hau, hinu, rakau, hei tunu 
kai (kei roto te rorerore), whakamahana, mana.Ka mutu 
tenei inaianei!Whakamahia te hiko ka mahia me te kore e 
wera. Ko te takahi i te raupatu, te pakaru o nga taputapu 
me teMSR2
Mana-Teihanataua tahu(wao, hau, uranium, hinu) ki te hanga 
pūngao ka Katia, ka wetewetehia.Ko nga kaipupuri, ka whiwhi 
nga kaiwhakahaere,MSR7.Ko te waro, ko nga maina Uranium kua 
kati, kua hiritia. Nga kaiwhakahaere o nga kaipupuri keri(kaikeri)
tiki,MSR7.Ka puta te hiko ma nga tikanga kore tahu. Ko to raatau 
hiahia ki te tapahi i te whakamahinga whaiaro o te kaha. He pai 
ake te whakamahi kaha. Engari kaua e tarai i te mana o te rangi, 
kia tika te kakahu!

Werangaki te neke i roto i te whare, i nga waka kore-
whare Ka mutu!Ko te hau, te hinu kaore e wera. Ko 
nga waka a-whare me nga waka-a-whare i runga i nga 
huarahi kua whakakapia ki te 'Freeway Trams'! Ma te 
Rerewe anake te kawe waka ki uta.

WhakakinoKa mutu te whakangahau.

I te rangi:Nga Whakaaturanga Rererangi, nga waka rererangi a te tangata(drone, rererangi, jet, 
helicopter, waka mokowhiti..).
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I raro i te wai:te reihi poti motini, te kawe waka moana(he waka waka, he 
waka tere, he waka rererangi, he waka reeti, he poti tere, he poti).
I runga i te whenua:nga wira 2,3 me te 4 nga wira katoa:nga paihikara, nga paihikara, nga motuka, nga 
waka, nga motuka hakinakina, nga limousines, nga motuka papai. Te reihi waka, nga mahi waka. Nga 
tereina tuuruhi. Ko nga kaiwhakatairanga o te Whakangahau Whakakino me nga Kaituku waka mo nga 
whakangahau whakakino ka whiwhi,MSR7

Ka hangaia e te salon nail he paowa paitini.He tiaki manawa a nga 
kaimahi. Nga kaihoko wahangu(nga kiritaki)kaua.Kei te tuwhera 
whanui nga Nail Salons i nga Whare Hokonga. Ka awhihia e a ratou 
kohu paitini te hunga e haere atu ana. Te tuku i a raatau ki nga raru 
hauora. Ina koa nga wahine hapu, whanau hou me nga kaumātua. 
Mena kua pa atu koe ki te paowa paitini ka toha ki te whare salon 
me te Whare Hokonga mo te utu.

Ko te salon nail he morearea hauora, he whakakino hau.Ko nga kaihoko he tangata mangere ki te 
mahi i o ratou ake whao. Ko wai he nui rawa te moni.Mawehe atu i nga kaihoko whakama! 
Whakawetohia nga whare whao. Ka whiwhi nga rangatira, nga kaiwhakahaere,MSR7

Ko te salon ataahua he whakararu i te hau.Ka torohia e nga tangata mangere ki te 
hanga i o raatau whakapaipai, he nui rawa te moni.Whakawetohia, whakakorehia. 
Hamenehia nga rangatira, nga kaiwhakahaere,MSR7
Ko te kaikoi makawe e hanga ana i te paowa paitini ka tutakina, ka whakawakia,MSR7 
Ko te kaikoi makawe karekau e hanga parahanga hau ka mahi noa.

Kaitito(poka, pirinoa, konihi, whai hua) Ka akiaki nga kawanatanga i 
nga kaainga whai maara horihori. Ka whakamahia e nga rangatira o 
nga kaainga nga taputapu kari motuka penehi(nga kaitapahi, te 
pupuhi, te kani tiini, te kaoti, te kaitapahi..) e whakapoke ana(te hau, 
te haruru, te oneone).Nga Kaipupuri Whare, Kaihanga, Kaihokohoko, 
tikiMSR7. Ko te kawanatanga e tuku ana i tenei parahanga ka 
whakakapia ka whiwhi,MSR7.

Ka whakamahia e nga kaihokohoko nga taputapu hiko hinu.Ka 
whakamahia e te hanga nga taputapu poke, taputapu. Ka mutu nga mea e 
rua!Kaihokohoko, kaimahi hanga to ratou kaituku mahi e whakapoke ana 
(te hau, te haruru, te oneone, te wai). tiki,MSR7. Ko te kawanatanga e tuku 
ana i tenei parahanga ka whakakapia ka whiwhi,MSR7.
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I roto ka whakamahia nga Insecticides, ka whakaekea te punaha 
io.Ka whakakorikori ratou i te whanautanga me te whanau hou. Ko 
te patu ngarara ka whakapataritari i nga punaha rewharewha o te 
tangata me te kararehe.Kaua e whakamahia te Pepe Ngarara i 
roto.

Ka whakamahia te Pepe Ngarara o waho ki runga i nga maara, 
hua, kai. Ko nga kai, nga maara kari, nga kai kua poke, kaore e 
tika mo te kai tangata, kararehe ranei. Ko nga hua poke, nga 
hua, nga kai ka tahuna e te Shire(hapori). Ka whiwhi nga 
kaihanga whakakino arumoniMSR7. Ko te Kawanatanga e tuku 
ana kia whakakapia tenei parahanga, tiki,MSR7.
Ka whakapokea e te ope taua te hau ki te kawe waka, pahū, 
A,N (Ngota, karihi)B(koiora)C(matū)mau patu. He whakatuma 
mo te tangata, kararehe me te tipu.Ka whakawakia nga 
kaiputaiao nana i hanga enei patu,MS R7. Ko nga whare hanga 
o enei patu ka turakina e te hapori(Shire).Ka whiwhi nga 
kaipupuri, nga kaiwhakahaere, nga kaiwhakahaere, nga 
kaitirotiro o enei whare,MSR7. Ko nga hoia kua whakamahi, 
kei te whakamahi ranei i enei momo patu ka whakawakia, mai 
i te taumata o te NCO ki runga ake,MS R7. Ko te kawanatanga 
e whakaae ana ki te hanga, ki te rokiroki ranei o enei patu ka 
whakakapihia, ka whakawakia,MSR7.
He tino whakakino te ahi. Ka kaha ake, ka nui ake te poke. I 
runga i te ahua o te huarere ka noho tonu te parahanga 
hau mo te ra.Ko te parahanga matūriki ka tau ki runga i te 
wai ka pokea e kore e pai ki te inu.Whakamutunga 
Fireworks! Ka whakakapihia e nga rama laser.

Hau kore manawa E 4 meneti hei oranga!
Ko te tangata, te whakahaere, te Kawanatanga ranei e whakakahore ana i te hau 
manawa, he take ranei o te hau poke.Ka mau te haepapa, ka hamenehia, ka 
mauheretia, MSR7. Tonoa te hau hau he a1 te Atuahoatu tika!

To outou hopoi'a morare e tivila! Kore 
Whakaaetanga ki te hunga whakakino hau! He riri 
ora ki to hapori! Kia mau ki a ratou te kawenga! Ia 
ra i nga waahi katoa!1 te Atuakei te matakitaki!!!
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Tikanga 2
Ka taea te inu, te wai tātari!
Kia ora ai te tinana o te tangata me wai inu! 60+% o to tatou 
tinana he wai. Ko nga pūtau katoa o to tatou tinana e hiahia ana.
Ka whakahinuhinu te wai i o tatou hononga, ka whakarite i te 
mahana o te tinana me te horoi i o tatou para...

Ko te kohu wai kōhauhau ka puta he rūrūtia. Ma te 
kaha o te whenua ka kumea nga pata ki raro(ua 
hinga) ki te mata.Ko te ua te puna nui o te wai hou. 
Ka whakamahia tenei wai ua mo te inu, te taka kai, te 
tunu kai, te horoi, te akuaku...
Ka taea e te tangata te inu wai ua, whakamahia mo te 
taka kai.Kare ano, kua poke te wai ua, he kino, he paitini, 
he waikawa, he kino te reka, he hongi kino. Kaua e waiho 
nga horoi ki te ua kia poke. Ehara i te mea he paru noa te 
ahua, he hongi kino engari ka whakaparahako pea te kiri.

Ka taka te ua makariri ano he whatu, he hukarere ranei.Ka whakaemi te hukarere i runga i nga 
maunga teitei, Arctic me Antarctic ka hanga rahui wai hou.He ma te hukarere,

te hukarere poke he hina ahakoa pango. Ka kitea te hukarere pango i te Himalayas, 
nga hukapapa huri noa i te ao, Greenland me Antarctica.

Ka hangaia e nga hapori nga puna wai maori.Ka whakawhirinaki enei 
puna ki te wai ua me te hukarere rewa hei whakakii.Na te poke o enei wai 
me rongoa i mua i te kai tangata, kararehe ranei.

Ko te puna kia hohonu, kaua i te papaku.He makariri ake te wai hohonu, ka whakaiti i 
te whakaetonga, te tipu o te pukohu ina koa te momo paitini, te pepeke
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whakakinotanga.Ko nga hakinakina wai ka aukati kia mutu te mimi, te 
paheketanga, te poi ki te wai. Toi wai(poti motopaika, jetski,...)whakakino(hinu, 
penehīni, waikawa pūhiko..)kua rāhuitia!Okotahi:Te kawe waka Ranger.
Kaore e taea e te tangata te whakawhirinaki ki te hapori e mahi tika ana.Karekau he 
maimoatanga, he maimoatanga wahanga, he maimoatanga he, he tapahi utu, he pirau, he 
whanonga taihara..Ko te maimoatanga o te wai ki te kainga kei te kaha haere.

Ko te maimoatanga o te wai i te kainga ka hiahiatia he tātari.
Ko tenei hei whakaiti:arsenic, asbestos, chlorine, chloroform, 
carbonate hardness, parahi, paru, herbicides, heavy metals, 
mata, pesticides, waikura..I roto hoki i te rangi mahana, me 
kohuatia te wai kua tohua hei whakamarumaru i te mate(te 
rauropi moroiti)mate.

Ko te whakatuma ki te wai maori

Kare e roa ka nui ake te tono mo te wai maaori mo te wai 
maaori.Ko te ua poke ka tihorea te peita, te waikura o nga 
hanganga rino(piriti), te horo kohatu, te memenge o nga rau, 
te otaota, te mate kiri..Tirohia te 'Mai Manawa', 'Aria Kiriata' mo 
te tohutohu me pehea te pupuri i te Parahanga.
Te whakamakuku! Ma te whakamahi i te wai whenua mo te whakamakuku ka pau te puna wai 
o raro i te tere atu i te mea ka taea te whakakii.Na te whakamaroketanga o te Rauwiringa Kaiao, 
ka iti te wai maori.Ka mutu te whakamakuku wai whenua. Ko te tangata e whakamahi ture kore 
ana i te wai whenua mo te whakamakuku, tikina,MSR7. Ka tukuna e te Kawanatanga te 
whakamakuku wai whenua, ka whakakapia, ka tiki,MSR7.

Ko te whakamakuku, ko te wai Maori mai i nga awa, i nga 
roto, i te awaawa... ka puhoi te rere o te wai.Ka akiaki tenei i 
te whakaetonga. Ko te hua, te tauraki!Nga moenga awa 
maroke. Ko tenei momo irrigation ka mutu nga iwi. 
Whakamutua te irrigation. Takahanga,MSR7.

Nga ara wai poke(aawa, harotoroto, awa, awa 
roto..)hanga i te kore o te wai māori.Wai awha 
ki tonu i nga rongoa, paihana, paitini.Ka mutu 
te parahanga o nga ara wai, ka whiwhi te 
hunga poke, takitahiMSR3era atu katoa,MSR7.

Tāpirihia te wai māori
Ka whakamahia e te whakahekenga wai te nui o te kaha utu nui.Ko te inu wai ka 
pa kino ki te taiao, ka toia te tini o nga ika, nga maataitai, o ratou hua,...
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ki roto i te punaha.Ka mau nga kararehe o te moana nui ake ki nga mata kei 
mua o te hanganga whakauru.Te maimoatanga matū, te waikura, ka hanga he 
tote mahana ka tukuna ki te moana.

He nui te boron i roto i te whakakinotanga mo te kounga o te wai. Ko tenei wai e 
whakamahia ana i roto i nga mahi ahuwhenua, nga mahi ahuwhenua, te whakaputa kai ka 
puta he kai taumata teitei o te boron.Ko te kai roa i nga taumata boron teitei he kino.

Ko te wai parapara, ka haere nga parakaingaki ki te maimoatanga tuatahi ki 
te tango i te totoka, ka tangohia nga matūkai, ka tangohia e nga tātari te 
nuinga o nga huakita me nga huaketo.Ka pehia te wai ma roto i te kiriuhi hei 
tango i nga ngota ngota.Ko te wharepaku hei paopao he whiringa 
whakamutunga. Kaore nga whakamatautau e whakaatu i nga raru hauora 
katoa. Ko te maimoatanga o te wai ki te kainga kei te kaha haere.

Te wai pounamu(he utu nui)he pai mo te haere.Ka tukuna e nga ipu wai kirihou 
nga matū ka noho kino ina whakamahana(ra, whakamahana). Karaihe(karekau 
he arahi)ka tūtohuhia nga pounamu.

Te wai inu reka
Mo nga momo wai inu ka taea te whakakakahu.He kino etahi o nga mea 
kakara, me karo.Ka tukuna he wai reka ki te matao, wera ranei.
E tika anainu reka:Te tangohanga mīti, te tango heihei, te koko, te kawhe, nga hua, nga 
otaota, nga mea kakara, tea, huawhenua.Kia ora!

Kore hauoranga inu reka me nga taapiri:Waipiro, Tae Horihori, 
Whakakarekare a Artificial, Kai reka me te reka o te taiao, Waowao, 
Cola, Cordial, Inu kaha, Remonade, Kawhe Whakakorea, Wai hua, Tiaki, 
Konutai, ..
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He pai ake te inu wai

Ia rā-mahinga:Whakatika, mauhia he karaihe 0.2 rita o te wai matao, kua 
tohua. I mua i ia kai(Parakuihi, Paramanawa moata, Tina, Paramanawa 
Rore, Tina)kia 0.2 l te karaihe o te wai matao, kua tātarihia.
He karaihe inu(kore kirihou)whakakiia ki te 0.2 l o te wai tātari i runga i ia 
tepu moenga.Inu i te po i nga wa katoa i muri i to toronga ki te 
wharepaku, ina he korokoro maroke, inu okiokinga ina oho i te ata.

Karekau he inu wai. E 4 nga ra e ora ai koe!
Tetahi Tangata, Whakahaere, Kawanatanga e whakakahore ana i te wai inu, 
i te take me te paanga o te wai poke.Ka mau te kawenga,MSR7

Kawhehe inu whakaihiihi o te rangi
Ko te kawhe he inu kua oti te hanga mai i nga kakano pahuhu o te tipu kawhe. He mea 
hanga te kawhe mai i nga kakano o te rakau kawhe kua whakamarokehia, kua tunua, kua 
tipuhia ki nga waahi wera, makuku i te taha o te equator.E 2 nga momo:He kaha te reka o 
te pīni robusta me te tinana tonu. Ko nga pīni Arabica e tipuhia ana ki te teitei teitei, he pai 
ake te reka me te pai ake o nga kounga kakara.

Ka kohia, ka maroke, ka tunua nga pini kawhe ki te 200°C.Ma tenei ka taea e 
te huka i roto i te pini ki te caramelize me te tipu o te reka o te kawhe.Ka roa 
te tunu o nga pini, ka piki ake ranei te pāmahana, ka pouri te tunu me te reka 
o te reka. I te nuinga o te waa he koi ake, he reka ake te reka o nga tunu 
maramara, engari he hohonu ake, he reka ake te reka o nga tunu pango. 
Ehara i te mea he 'kaha ake' te tunu tunu pouri. Ko te kaha o te kapu kawhe e 
whakawhirinaki ana ki te nui o te wai ka tapirihia i te wa e mahi ana te kawhe.

Whakaritenga:
Te waipiro, Inamata, Kawhe Tātari-Ripata;Espresso(miihini).
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Me pehea te hanga kapu kawhe?
Me pehea te whai hua mai i to kapu kawhe tino pai.
1)Ka timata te kawhe tino reka ki te wai reka.Mena karekau he wai tātari, whakamahia 
te wai matao mai i te tap.Tukua kia rere mo etahi hēkona kia whakamahana i mua i te 
whakauru atu ki te ketere.

2)Tukua kia puta te wai i te whewhe i mua i te ringihanga ki runga ki te kawhe(tātari inamata, 
maturuturu ranei)granules.Ko te wai kohua ka wera i nga granules ka pa ki te reka.

3)Ina whakamahi miraka(kaore i te tūtohutia),tāpirihia ki te kapu i muri i te wai. Mena 
ka tapirihia te miraka tuatahi, kare pea te kawhe e whakakotahi.Ka taea e te wai wera 
te wera i te miraka, ka huri i te reka.

Tuhipoka!Kai reka(huka, horihori ranei)pakaru kawhe!
Ehara te kawhe i te kawhe engari he mate hauora. 
Whakamahia te miraka miraka anake.

Kawhe Whakakoreamōrea hauora!
Whakakore kawheinawhakamahi Solvent.He maha nga wa ka mamae te kopu o te toenga 

whakarewa. arorau!Ko te kawhe kaore he kawhe ka hinga te kaupapa o te inu kawhe.

Kawhe Podsamorearea taiao!
Kawhe Pods katoa 1 piriona he aitua taiao.Ehara i te mea ka pirau. 
Kaore i te hangaruatia.KATI!Whakaputa! Hamene, MSR7.KATI! Ma te 
whakamahi i a raatau!
Me pehea te inu i te kapu kawhe?
Kia pai ake te reka o te reka, me whakamatao kia iti ake i te tango i nga slurps nui, 
kaua ki te momi.Ko nga pupuhi nui o te kawhe ka nui ake te kakara. Ka kakara, ka 
pangia e te rangi.He kawhe wicket me te miraka:

Espressohe inu whakakoi i te wai wera i raro i te pehanga na roto i te kawhe 
kua oti te kumara.Ka whakatauritea ki etahi atu tikanga hanga kawhe, he nui 
ake te ahua o te espresso, he teitei ake te kukū o te totoka memeha me te 
pahuka.Ko te Espresso te turanga mo etahi atu inu:Cappuccino, Latte, 
Macchiato, Mocha, Americano, Gringo, Duo-shot, Lava, Mote.I mahia ma te 
ataata.
Cappucino:te whakarite i te kakano, ko te pāmahana o te miraka te 
mea nui.Ka koromamao te miraka me te taapiri i nga mirumiru hau 
tino iti ka puta he kakano kiriwari (pahuka).Ka makahia he pupuhi o 
te espresso ki roto i te kapu, ka tapirihia te miraka wera wera, ka 
whakakiia ki te pahuka i te 2 cm te matotoru, ka oti ki te tauhiuhia 
o te Hinamona whenua.
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Latte:whakamahana miraka NoMacchiato:whakamahana te hupa
he pupuhi o te espressomiraka kahore he huka.Ka makahia te kapu 
ki roto i te kapu.Ka tāpirihia te miraka wera, ka tauhiuhia ki te 
tauhiuhinga o te koukou mata.

Moka:hanga kakao wera mata.
Whakakiia te kapu 1/2 ki te kakao 
wera, taapirihia he pupuhi o te 
espresso.Top up with

2/3 me te miraka. Tāpirihia he 
pupuhi o te espresso.Runga
me te pepa miraka miraka + miraka hukahuka. Tāpirihia he

tauhiuhia te koukou mata.

totorewa: 1sthe pupuhi o te 

espresso.Tāpirihia he

nip of concentrate-
ed mandarin
waiu. Tāpirihia he pere

Mote: Whakakiia kapu

1/2 me te tii 
pepa wera.Tāpiri
he pupuhi o te espresso. 
Te tihi me te wera

o te koko wera wera.Ki runga ki te 
miraka wera wera. Tāpirihia he tauhiuhia 
o te hinamona whenua.

miraka pahuka. Whakaoti ki te tauhiuhia o 
te hinamona whenua.

Americano:He pere oGringo:Whakakiia te kapu 1/2 
espresso ka maka ki te kapu me te wai wera.Tāpiri 2 Ka 
tāpirihia te wai wera.

Takirua-pupuhi:Tāpirihia kia 2 nga 

pupuhi o te espresso.Katahi ka wai 

wera.nga pupuhi o te espresso.Ki 
runga tauhiuhia te Nutmeg.

Kokaohe inu whakaihiihi o te rangi
Ka tipu nga rakau kakao ki nga waahi wera me te ua.Ko ona hua he Pods. Kei roto 
i te peera he purapura(pini).Ka hurihia nga pīni kakao hei pata kakao me te paura.
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Te whakarite i te koko wera:
1 punetēpu paura koko,
1 kapu: miraka soy, miraka koati me etahi atu miraka miraka 
kore. 1 tīpune tango vanilla,
Pihi hinamona,
Pīhono o te nutmeg.
Whakakotahitia nga kai ki roto i te kohua reo me te whakamahana i runga i te wera reo-
iti, te wiri kia puhoi me te wera.

Teahe inu whakaihiihi o te rangi
Ko te Camellia he tipu kaariki.Ko nga rau ka kohia, ka tukatukahia, homai Tii. He 
pango, he kakariki ranei te tii taketake.He mea kakara, he kakara ranei.

Te takahanga tii a te Kaitiaki Tiaki, tuu i nga rau tii kua wetewetehia ki roto i te 
whakainu ti.Hoatu te infuser ki te kapu karaihe.Kohuatia te wai, kati te whewhe, ka 
mutu te mirumiru ringihia ki te kapu karaihe. Kia pai!

(a)Ka mutu te pupuhi ka ringihia ki runga tii pango.I muri 1 
meneti whakaoho infuser 3 wa. I muri i tetahi meneti tango.
Inu, tāpirihia rānei he wai citrus hei reka, kia whakamatao, 
whakamatao, inu.Whakatupato kaua e whakapokea ki nga kai 
reka, ki nga mea ma(maori, maori ranei).
(b)10 hēkona i muri i te mutu o te pupuhi ka ringihia ki runga tea 
kakariki.Whakakotahutia te infuser 3 wa. I muri i te 1 meneti tango. 
Inu, tāpirihia he wai huarākau kōhatu hei reka, ka whakamatao, 
whakamatao, inu.Whakatupato kaua e whakapokea ki nga kai reka, 
ki nga mea ma(maori, maori ranei).

Te whakarite tii kakano otaota, tuu nga kakano kua pehia ki roto i te 
whaowhao. Hoatu te infuser ki te kapu karaihe. Kohuatia te wai, kati te 
whewhe. Ka mutu te pupuhi ka ringihia ki runga i nga kakano.I muri 1 
meneti whakaoho infuser 3 wa. I muri i etahi atu meneti 7 tangohia.Inu, 
waiho ranei kia whakamatao, whakamatao. Whakatupato kaua e 
whakapokea ki nga kai reka, ki nga mea ma (maori horihori).

Tea rau otaota
whakarite.Ko te
he rite ano ki te matomato-

tea.

Tea pakiaka otaota
whakarite, tapatapahia
pakiaka.He pera ano
hei tea pango.

Ma te whakamahi i te ngaruiti i te wa e mahi ana i te peeke tea ka puta te reka.Tangohia te 
tohu mai i te peeke ti me mohio kua tangohia te maataki whakarewa.Te nuinga pepa
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Ka whakamahia e nga tohu he mangumangu iti, he wai whakaheke, he whakararu i te reka.

Hoatu he wai wera ki roto i te kapu-tea >tāpirihia to whiringa o te peke Tii>wera i roto i te 
ngaruiti mo te 30 hēkona i runga i te haurua hiko(400-500 Watts)>Tukua kia tunua i roto i te 
ngaruiti mo te meneti>tangohia atu>pārekareka!

Wai Tātari
mo te hauora!!!

He pai ake te inu wai(ka taea te whakakakahu)

Tikanga 3
Kai, kai hauora!
Ko tetahi waahanga o te mahinga o ia ra ko te kai.Kia pehea te hauora, te roa o te 
ora. He nui te mahi ki a tatou tikanga kai.

Whangai kia 5 nga wa ia ra:
'Parakuihi,ngā wai, otaota, kakara, honi, kawhe,.. 
Paramanawa moata o te ra,ngā wai, hua, otaota, tii,.. 
Tina,ngā Wai, huamata, hua manu, kawhe,..
Paramanawa ahiahi,ko te wai, te nati, nga hua, nga mea kakara, te koko,.. Kai 
hakari'.ko te Wai, te kaupapa Kai hakari, Tea, te kawhe ranei.. Huawhenua.

7 Nga kai me kai i ia ra:harore(harore), Karepe(rai, parei, pi, kanga, 
oati, rai, quinoa, raihi, sorghum, witi),Tiki wera, Riki(parauri, 
matomato, whero, puna, chives, karika, riki), Parsley, Sweet-Capsicum, 
Huawhenua(apareka, pīni, broccoli, kareparāoa, kāreti, pī, pihi..)

Ia wiki, me whai kaupapa Kai hakari:Ra 1:Huawhenua; Ra 2:heihei;
Ra 3:Momo;waenganui wiki:Ngarara;Ra 5:Kaimoana; wiki:Nati me 
nga Kakano;Rā Arearea:Nga pepeke.
Kai No's:Kai reka, Kai hanga, Kai whakarereke ira, taapiri Fructose.
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Fruktosate take matua o te mate huka(Tangata pupuhi).He kino te Fructose 
ahakoa he huka, he hua ranei.Ko te taapiri i te Fructose i te wa e tukatuka ana i 
te inu, i te kai ranei, he kino ki te hauora, ka mutu. Ko te tukatuka, te tohatoha, 
te hoko o tenei momo inu, kai ranei he hara,MSR6
Okotahi:Karekau i tukatuka,hua,hua,honi,huawhenua.
Mea atu Kahore ki:Ko nga mea katoa kei roto:Fructose, huka, huka; pata 
parakuihi, pihikete, keke, tiakarete, wai huarākau, aihikirimi, tāmi, ketchup, 
rare, rēmana(Cola, Energy..)marmalade, pae muesli, ranu, waina...

Kai hangahe nui rawa te tote he maha rawa nga rongoa, he 
hinuhinu rawa me te taapiri huka e kore e pai hei kai ma te tangata, 
mokai me nga kararehe..Ko nga kai hanga he take o te toto toto 
tiketike, te kapo o nga uaua me te momona(Blubber People). Ko te 
tukatuka, te tohatoha, te hoko kai hanga he hara,MSR6
Mea atu Kao ki:Miraka-miraka, Miraka-tiihi, Kai nohopuku,

ham, hamburgers, harāmi,...
Hangaia:Paoa, Miti; Pizza, Hotiti, Tukatuka: 
Hua, Hupa, Huawhenua...
Hakari, Hakari, Smorgasbord, momo kai roa kei waho.Kua pau te kai. 
Te kai waipiro i te wa e kai ana i waho. Ko te koraha kei waho. Kei roto 
te kai i nga waahanga iti. Kei roto te inu wai me te kai.
Gm hua(kakano taniwha) >Gm kai(kai kino)
Whakarerekē ira(i hangaia)hua i runga i te kakano i whakarereketia e te tangata o1 
Na te Atuahoahoa taketake.Mo te apo, te whai hua me te kohukohu1 te Atua.1 te 
Atuakare e pirangi ki te hanga ira tangata. Ko te whanaketanga ko te whanake, te 
whakarereke,...
Papamuri:I te whakaekenga o te US ki te Tonga Rawhiti o Ahia. Ko te whakahau a te US 
Military ki te whakawhanake, ki te whakamahi i nga otaota otaota(Karaka Karaka), he patu 
o, Mass Destruction of Vegetation, Ecosystem.Ko te tango i nga rau i mahia
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he ngawari ake i te rangi ki te pupuhi i nga tamariki, wahine me nga kararehe e oma ana 
(whakanuia te reeti whakamate).Na te rauwiringa kaiao paihana i arai atu ai ki nga huringa. Ko 
nga mate whanau, nga turoro, nga kararehe mate.

He kino te patu patupatu, he poke te oneone, he ara wai.Ka hamenehia nga 
Kaihanga, Kaituku Paoa,MSR7. Ko te kawanatanga e whakaae ana kia 
whakakapia tenei parahanga,MSR7.Kai poke(patupatupatu)kaore e tika mo te 
kai(kararehe, tangata). Kua whakangaromia!
Kaihanga patu patu otaota(He hunga kaipahua parapara nanakia apo)kua whakawhānuihia 
mai i nga kaipatu tipu ki nga kakano paihana.Ka whakarerekētia te kakano noa ma te 
whakamahi i nga tikanga i akohia ki te hanga 'Patupatupatu'. Ko enei whakarereketanga ka 
waihanga i nga rereke rereke 'Kakano taniwha'.Ko nga whakarereketanga ka kore e kaha 
nga kakano ki te rui ano i nga hua, me te kaha ki te hoko kakano i ia tau.(evil immoral apo). 
Ka paopao nga pi ki nga tipu Gm!

Ka rongo te Kunenga ki te Kakano kua whakarereketia. Ka whakautu ma te 
whakarereke i nga mea katoa ka pa atu te kakano, te rauwiringa kaiao, te 
mekameka kai.Ko te hua mai i te kakano Gm ka mutu ka haere tika(pārāoa)ki te kai 
tangata, ma te kai kararehe ranei(ika, mīti, heihei).Nga mea hanga(kararehe 
moana, manu, whakangote)whangai Gm Crops tika(heihei, poaka..)autaki ranei(Ka 
kai kakano te kiore, ka kainga te kiore e te konihi, ko te konihi i patua e te kaiwhai 
hei kai reka..).Kaua e kai Gm tina!
Kai GMko ta te tangata e kai ana.Ka timata nga mea katoa i te whakarereketanga ira(i 
hangaia)kākano(GM Crop).Ko te GM Crop na te rere o te paanga ka whakarereke i te 
mekameka kai katoa.Te hanga irakētanga e hanga ana i nga mate hou e whakawehi ana i 
te oranga o te ao ki nga mema katoa o te mekameka kai! Tae atu ki te tangata!Ka nui ake te 
mate o te tangata, ka mate teina, ka nui ake te ahua o te ahua, ka nui ake te mate o te 
peepi, ka maha ake nga mahungatanga...Ka huri te DNA tangata.

GM Food Survival tuma:Alfalfa, kai pepi, bacon, taro, witi, 
parakuihi parakuihi, canola, hua, ham, margarine, mīti, riwai, 
papaya, pī, heihei, raihi, hōtiti, soybean, tōmato, witi, zucchini,...
Te tonomai i te hapori he kai kore raweke.Kao:Waipiro, 
whakarerekētanga ira, patupatupatu, ngarara, kai hanga,karekau he 
taapiri: Te tote, nga mea reka(maoriori ranei),...

Whakanuia:Te Ra Kai 7.3.7 Te ra hauora 12.1.7(NAtm)

16 1 Whakapono Panuku 3 LGMKa rite ki te mea i tuhituhia18.01.1.1. NAtm.

http://www.universecustodianguardians.org


1 Atua 1 Whakapono 1 HahiKaitiaki Tiaki Universe
www.universecustodianguardians.org

Tikanga 4
He kakahu tiaki utu utu!
He kakahu tiakie hiahiatia ana hei tiaki i te tinana o te tangata mai i te rangi, i te 
mate, i te parahanga.Ko nga kakahu whakamarumaru me pai, kia whai hua. Ko 
nga kakahu tiaki me utu. Ko nga kakahu whakamarumaru he uhi mahunga, he 
kakahu, he tokena, he tiaki waewae.Ka mau nga kakahu tiaki ki waho i nga wa 
katoa.
UpokoKo te whakamarumaru he balaclava, beanie, K-scarf, Tiaki kanohi, 
potae.Balaclava(Beanie), K-scarfis he mea tuia mai i te wūru, i te ranunga o 
te miro me te huruhuru(kaore he muka waihanga). Ka taea e tetahi tae, 
tauira ranei. Ko te whakamarumaru kanohi me te potae he 
whakamarumaru UV. Ko te matakite he kopiko taha, he tika ki runga, ki 
raro, kare e pakaru, he tino karawarawa, he aukati i nga hihi UV, kaua e 
kohu, he whakatikatika kanapa.(he pouri ake, he maama ake, he maama 
ake te pouri).He hiako te tuara o te potae hei tiaki kaki.

He kakahu tiaki,Te hipoki(me te potae)he 2-waahanga ranei i mahia mai i te harakeke, 
te miro, te wuru, te ranunga ranei o te miro, te huruhuru(kaore he muka waihanga)
tetahi tae, tauira.Me whai kaki t-hate ranei, kua pupuhi*ringa, katia nga waewae i
ringaringa, waewae(tohu tauira).*Ko nga ringa pupuhi, nga waewae ka taea e te tuke, nga hononga o nga turi te 
neke marie, me te hau o roto ka hanga te ahuarangi mo te kiri me te tinana.

Ko nga kakahu he mea hanga mai i nga muka maori: hiako kararehe, muka tipu, hiraka,

miro, huruhuru ranei.Kaore e whakamahia nga muka horihori mo nga kakahu e pa ana ki 
te kiri tangata.Ka mutu te hanga kakahu muka Artificial.

He pai te kakahu tiaki, he roa, he utu, he utu. Huahua(tapanga hoahoa)
He nui te utu o nga kakahu tiaki, he utu nui, he kore e taea, he wa 
poto.Kaore e whakaaetia!
Me tiaki nga waewae i te rangi, te patoto.Ko te kiri, nga matimati, nga rekereke kei te tupono. 
Ko te tiaki waewae he tokena, he putu. Me mau i nga wa katoa he whakamarumaru waewae 
ina haere koe ki waho.

Ko nga toka he mea hanga mai i te miro, te huruhuru, te ranunga o te miro, te 

huruhuru(karekau he waihanga)tetahi tae tetahi tauira.Ka hipoki nga tokena i nga 

waewae ki te 7 cm ki runga ake i nga Pona.
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He hiako whakamarumaru o runga, he hiako ngohengohe o roto(karekau he 
waihanga)he hiako rapa ranei.Ka tiakina e nga putu nga waewae tae atu ki te 7 cm ki 
runga ake i nga Ankle.Ka whakamahana nga hu waihanga i nga waewae e koropupu 
ana. Kaore e taea e koe te hikoi.

Te whakamarumaru ringa i roto i te ahua o 
nga karapu(karekau he waihanga)ka mau ki te 
hiahiatia!

Shun :
Ko te tapanga Kaihoahoa he waahanga whakahirahira o te apartheid taonga.He nui ake te utu o te 
tapanga Kaihoahoa.I whakaputaina e te mahi taurekareka.He mea hanga mo te hunga whakahihi hei 
whakahi i te hunga rawakore me te rawakore. A ape i nga tangata e mau ana i enei.

Tapanga Kaihoahoa!Ko nga tangata e tohu ana i nga kaihoahoa! 
Kaihokohoko e hoko tapanga Kaihoahoa!Te utu nui o nga kakahu 
tiaki! He kakahu whakamarumaru huatau! Ko nga kakahu 
whakamarumaru he mea hanga mai i nga muka horihori! 
Whakama raua ko Shune tawai ana nga tangata kore kainga. Ka 
utua e ratou kia horoia te ahua o nga kakahu, kua tino haehae, 
kua pokaia ki roto.

Ko te waehere kakahu paru kore e whakaaetia:

Kia mohio nga tangata parapara he parapara ratou.

A ape i nga hu kakahu waihanga.Whakamutua te hanga 
kakahu waihanga, hu.Ka whakakorehia e Shire nga mea 
hanga! Ka whiwhi te kaihanga waihanga kore ture,MSR6.

Tiakihia to tinana ki te whakamahi kakahu whakamarumaru ki 

waho! Tikanga 5
Whakaruruhau ma, utu utu!
He a1 te Atuaka whakawhiwhia ki te tika ki: 'Ko nga waahi noho haumaru utu utu 
(Whakaruruhau)'.Ko te mahi a te Kawanatanga ki te whakawhiwhi ki te taupori ki nga 
whare noho haumaru utu utu.He whakaruruhau na'Hire'(Kāwanatanga ā-rohe). He 
wahanga o Shire whakamahere.Kainga!!

Mo aHireki te whakarato i nga waahi noho utu utu katoa nga whenua Freehold me
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whakaruruhau whare(mana motuhake)ka whakawhitia ki reira.Ko nga rawa kua whakawhitia 
kau kua whakakiia e te hunga kore kainga, nga whanau kei runga i nga rarangi tatari. He maha 
nga whare ruuma me te 1 anake ka noho ki etahi atu tangata noho.Kare e whakaaetia te 
whanonga kino mo te tangata kotahi he nui ake i te 1 te whare moenga.

KatoaKo nga whare noho utu utu he whare reti.I te mutunga, ka 
whakakapihia nga kaainga kore utu ki nga whare kahui hapori.Ka 
whakaratohia e te 'Shire' nga whare reti reti.
E toru nga taumata o nga kairëti katoa + 1 taumata whare karaihe! Papa Papa, 
Taumata 1, Taumata 2, Whare karaihemāra(Ka taea e nga kairëti te whakatipu 
tipu).Ko nga whare noho kahui he waahanga kotahi(1 ruma), wae takirua(2 
ruma), Whānau wae(3 ruma...). Nga aratohu whakahau(turanga whanau, tau)
tono.
Ko nga waahi noho haumaru katoa he whare reti.He 14% o te moni reti mo ia 
wiki mo ia wiki a te kairëti. He 14 % o nga moni reti a nga kairëti maha o nga 
moni whiwhi a nga kairëti ia wiki.Tauira: $100 moni whiwhinga kerekere ia 
wiki, reti $14. $1000 moni moni ia wiki, reti $140.
Hirewhakarato hiko(kore hau)me te wai me te iti o ia ra(Kore utu), (ka utu)te 
whakamahi tapahi teitei.Ka tuku hoki a Shire i te horoi horoi a te hapori, te 
tiaki, te whakangahau, te para me te tango parapara.
Ko te kairëti kotahi e whai mana ana ki te 1 ruma noho hapori.I te 63 tau ka whakawhiti 
ki te noho reti(whakature).Kotahi te kairëti ruma kotahi e whakamahi ana i runga i nga 
wharepaku o te hapori taumata kotahi, te kaukau me te papa horoi o raro, te kaukau.

tokorua(1Ko ia,1Ko ia)E rua nga ruma o nga kairëti:noho, moe, kīhini, wharepaku, 
kaukau. Tohaina te horoi, te kaukau ki te taumata o raro.Nuku(whakature)ki 'Waihanga 
Whānau' ka tae mai nga tamariki.

E rua nga ruma o nga kairëti o te whanau(te noho, te moe, te kihini me te wharepaku, te kaukau. 
Tohaina te kaukau horoi ki te taumata o raro)+ 1 ruma mo ia 2 tamariki.I muri i te haerenga o te 
tamaiti whakamutunga(ma te 18 tau ka whakahaua).Te whakawhiti tokorua (whakature)ki te 
noho tokorua. Ka takatahi te tokorua, ka whakawhiti(whakature)ki te waeine kotahi.

Whakaruruhauhe utu, he pai, he akuaku, he whakamarumaru.Shire communal cluster 
whare e tutuki nga hiahia katoa o te tangata!He waahi ki te timata me te tipu a
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whanau.

Ka whakaaetia e te Cluster Homes nga mokai iti: Aquarium, terrarium, 
kuri iti.Kaua e tukua nga ngeru, nga kararehe mohoao, nga kararehe o 
te kainga, nga mea nui ake i te kurī iti, kaua e whakatipuria.Nga mea 
hanga e whakatuma ana ki nga kairëti me te noho.

Tuhipoka!Ko nga kairëti he haua ä-hinengaro, ä-tinana, ä-tinana, e noho ana ki ngä whakaruruhau 
motuhake i whakaratohia e te Kawanatanga Porowini.

Tautoko i nga Whare Kapu Hapori. To 
Kainga! To Hapori!
Tikanga 6
Ko te karakia me te whakapono1 te Atua!

Ka karakia Kaitiaki Tiaki ia ra1 te Atua.1 te Atua e hiahia ana 
ki te whakaute, e hiahia ana kia whakakorikoria.1 te Atuako 
wai e rua He, She. Ko te Wairua Taketake nana i hanga te Ao 
Tinana(Tangata Tangata)me te Ao Wairua (Rangi).
Whakahirahira1 te Atuawhakaute, karakia.
1 te Atuae hiahia ana te tangata kia noho hei kaitiaki 
mo te Ao Tinana(Tangata Tangata).I te wa i tipu ai te 
tangata,1 te Atuaka tuku karere hei arahi.Ko te karere 
hou ko te 'Te Whakaatu Ture' ka ngaro katoa nga 
karere o mua.
1 te Atuai hoatu he wahanga o te Wairua Taketake ki nga mea ora katoa o te Ao 
Tinana.Ko te karakia ka pupuri i te Wairua e pa ana ki te Ao Wairua.Ko te karakia a te 
tangata takitahi, ka noho tahi te tangata ki te noho tahi1 te Atua.

Te karakia1 te Atuaentails inoi, manaaki, whakamahi, pārekareka1 te 
Atuashangahanga.Ko te karakia kei roto i nga mea katoa e pai ana1 te 
Atua, ahakoa e pa ana ki nga take o te whakapono, ki nga mahi a te 
tangata whakapono.Kei roto i tenei ko nga kawa, whakapono, mahi, 
mahi hapori, whanonga whaiaro...

1 te Atuae kore e hiahia ki te hanga whare karakia. Na reira ka 
turakina nga whare karakia. Ko nga rawa hanga whare he 
hangarua i te whare 'Koreutu Matauranga'.Ka karakia te 
Kaitiaki Tiaki ki hea, i nga wa katoa, i te ra ngahau ranei i tetahi 
huihuinga i roto i te kura.

20 1 Whakapono Panuku 3 LGMKa rite ki te mea i tuhituhia18.01.1.1. NAtm.

http://www.universecustodianguardians.org


1 Atua 1 Whakapono 1 HahiKaitiaki Tiaki Universe
www.universecustodianguardians.org

1 te Atuae kore e hiahia patunga tapu.Engari ko te rapu, ko te whiwhi, ko te 
whakamahi matauranga i te ao katoa. Te tuku i nga wheako ora, te haere tonu 
o te matauranga.Na reira ka whakakapia nga aata ki te Lectern.

1 te Atuahiahia anake1 Whakaponome nga Huinga maha 
(Rōpū Karakia).1 Whakaponohe 1 te kaiarahi(Whakaahua 
Kaituku Ture)ko te hiahia anake1 Hahi(Kaitiaki Tiaki 
Universe)me nga whakahaere motuhake e 7 hei kanohi mo 
te7 Nga iwi.

1 Whakaponoko te Karakia anake e hanga ana i era atu roopu 
whakapono katoa, Nga Karakia'.Ko nga karakia me tahuri ki te1 
Whakapono.Ko te Kaitiaki Tiaki kia whakapau kaha ki te huri i te hunga 
whakaponokore ki te1 Whakapono.

Kotahi noa te whakapakoko,1 te Atua!He whakapakoko teka nga mea katoa.Mawehe atu i nga 

whakapakoko teka me nga mea katoa e hono ana ki a ratou.

Kaitiaki kaitiaki have a1 te Atuai hoatu te mana ki te mahi i ta ratou Karakia. Ko nga 
tangata, whakahaere ranei e whakakahore ana, e pokanoa ana ranei ki tenei tika karohia.
I tua atu, e inoi ana matou1 te Atuapupuri ratou kawenga i roto i te ora, me teTe oranga 
o muri.

Te karakia1 te Atuako te inoi.KoKo te tikanga pai ki te noho pa ki1 te 
Atua.Ka rongo kore 1! Ina kore he tumanako! Inoi!1 te Atuaka 
whakarongo.

1 te AtuaTe pure 1 Kei te tatari te Atua kia rongo mai koe!

Arohanui1 te Atua, Kaihanga o te Ao tino ataahua 
Whaea me te Matua o te Ao
1 Ko te whakapakoko anake hei karakiatanga maku, e oati ana 

ahau kia kaua e mau ki tetahi atu whakapakoko

Ka mawehe atu ahau i nga whakapakoko teka katoa ka hangarua i o raatau tohu ka 

whakapau kaha ahau ki te whakaora i nga wairua pohehe katoa

Mo te Kororia o1 te Atuame te Pai o te Tangata
Whakaatuhia to aroha ki te Kaihanga!

21 1 Whakapono Panuku 3 LGMKa rite ki te mea i tuhituhia18.01.1.1. NAtm.

http://www.universecustodianguardians.org


1 Atua 1 Whakapono 1 HahiKaitiaki Tiaki Universe
www.universecustodianguardians.org

Tikanga 7
Ko te korero korekore me te aukati morare!

Ka tautokohia e te Kaitiaki Tiaki Tiaki te whai korero korekore me te 
aukati morare.I roto i te Hapori kore utu ka whai mana nga tangata 
katoa, haunga nga Kai-whakaora, ki te whai korero.

Ko to ratou hiahia kia whai tikanga whaikorero: kaua he reo kino
(whakaweti, tangi, kino, oati).
Ko te whaikorero korekore ka taea e te hapori te whakanui ake i te mohiotanga o 
te iwi, te whai waahi.Ko te tuku korero koreutu ki nga komiti hapori ka nui ake te 
pono me te marama.Kare he mea pai ake i te hapori kore utu, te tautohetohe noa.

He nui ake te whaikorero i te korerorero, te tautohetohe, te korerorero, te korero. 
Ka awhi i te katoa o nga momo whakawhitiwhiti korero(ororongo, matihiko, taonga 
hinengaro, taia, waha, ataata)e wātea ana.Mana pupuri,Ko te nanakia o te apo, 
Parasitic, Predatory, Profiteering he takahi i runga i te whaikorero korekore..He 
hara te kereme mana pupuri,MSR6
Ko te whaikorero whaikorero e hiahia ana ki nga here morare.Ko te whakamahi i te whaikorero ki 
te whakaohooho, te mauahara, te whakakino, te tutu ranei he hara,MSR3.Tauira:Ko te whakaari 
taihara a US, e whakaahua ana i tetahi kaihoko FBI e patu ana i tetahi tangata hei patu pai. Ehara i 
te pai to ratou patu. Ka whakakorikori i te Ture ki te patu tangata. Ko nga Kaipatu Kohuru he hunga 
mahi kino e mauherea ana,MSR7

Ko te whakamahi i te whaikorero ki te tiro i nga whakaahua pakiwaitara tamariki he hara,
MSR3.Te whakarato(hanga, hanga watea)tamaiti, he taihara te pakiwaitara pakeke, MSR6
.

Ko te whakamahi i te korero korekore ki te tinihanga, ki te whai hua he hara,MSR3.

Ma te whakamahi i te korero koreutu hei whakapohehe, e kii ana te hunga takatāpui he rite, he 
mea noa.Ehara i te pono, he hauatanga to te hunga takatāpui he mea whakatumatuma ki te 
oranga momo. To ratou whakapouritanga(te whakaeneene, kahui waha)Ko te whanonga he 
whakamataku mo nga tamariki.Ko te kii ko te hunga takatāpui he mea noa, he tino kino rawa 
atu.MSR4.E pa ana tenei ki nga purongo katoa e whakapohehe ana mo te hauatanga.

Ko te hunga pāpāho e whakamahi ana i te korero koreutu hei whakaatu i te hunga takatāpui e tiaki ana 
i nga tamariki he mea noa.Kei te tautoko tenei hunga pāpāho ki te whakakino tamariki i tetahi hara tino 
kino, MSR7.Ka whakawakia nga kaiwhakaari, nga kaimahi whakaputa, nga tohatoha,MSR7.

Kore kawa ki te whanau hauatanga
Ka arohaina, ka whakamahia, ka tiakina.Ka mutu te whakamahi hee i te korero korekore!
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I te nuinga o te wa ka whakamahi te Kawanatanga i te whaikorero ki te horoi roro, ki te whakaohooho, ki 
te whakaputa korero, ki te whakapohehe, ki te teka. Ko nga mema o te Kawanatanga e penei ana te 
mahi ka peia atu i te Kawanatanga. Kaore e taea e ratou te tu mo te pooti ano. Ka karohia e ratou te 
whakama mo te ora me te ao!

Te herekore(utopia, wawata)ko te whakamahi pohehe i te Waahi Korero.Ko tenei 
herekore, ki te mahi i ta koe e pai ai, te herekore, te riri, te mauahara, te herekore i nga 
mahi a te kawanatanga, te herekore i te here o te Hara.Ko tenei momo herekore he 
kaiwhaiwhai, he whakararu i te haumarutanga me te oranga o te hapori.

Kare e taea e te tangata te whakahaere i te nui rawa o te Tiakitanga.Ko te nui o te herekore ka 
arahi ki te koretake, te hoha, te moepuku, ...Me whai Ture me nga Ture Whakamana te tangata
(i runga i te morare), kia mau ki te kawenga i nga wa katoa, whakamahia te Kaitiaki Tiaki Tiaki 
Ture Whakaatu hei kaiarahi!

Ko te whaikorero e mau ana i te taha o te hapori me te pupuri i te taha 
morare.Kei tenei momo hapori1 te Atuate tautoko.He hapori kaitiaki 
tenei. Hono ratou!

Te whaikorero me nga here morare a1 te Atuawhakawhiwhia te mana!

Tikanga 8
E hoa, timata whanau!
1 te Atuase hiahia ana te hoahoa ki te tangata(1 ia, 1 ia)ki te mate me 
te tini mo te oranga momo.Ko te hoahoa hapori mo te oranga tino 
pai, ka uru raua ko ia ki tetahi kirimana Matrimony Tapu ka timata te 
whanau.Ka whakatipuhia e te whanau hou a raatau tamariki ma te 
tautoko a te hapori.

1 te Atuashoahoa ki te whakarite i te oranga o te momo i roto i te hanga akiaki ki te mate.
Mo te momo o mua ko te whakawhanaunga i te ira tangata i eke ki etahi tikanga 
whakapoapoa.Te tangata matatau ake, tinihanga! Ka takahia e ratou te whakapoapoa me 
te, Lust!

Te kimi hoa.Etene(Karaitiana,...)titiro mo te aroha. Ko te hoa mo te hiahia ka 
noho para, karekau e kitea he hoa hei whakanui.Ko te hoa rangatira o te 
Kapitalisme he parapara me etahi wa ki te whakanui i te taonga me te awe 
ranei. He maha nga ahurea ka whakatau nga matua.Kore o enei e pai ana mo 
nga uri me te hapori.
Ma te Kaitiaki Tiaki e whakatau te Kawanatanga Porowini i te wa 'CE' 
(Ratonga ohorere Hapori)ka uru ki te kirimana 'Matrimony Tapu'(HMc).Ia 
17 tau Ko ia me ia 18 tau ka tae mai ia.I roto i te CE ka aromatawaihia 
nga tangata katoa me pehea e tino whai hua ai ki te Iwi. CE
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ka awhina ano hoki ki te whiriwhiri hoa.

Ko raua ko ia e kore e kaha ki te whakatipuria hei 'Matua 
whangai'.Ka uru ratou ki tetahi kirimana 'Matrimony 
Tapu'.Ka tukuna e 'CE' nga 'Tamariki'.
Marena Taputimatanga o te whanau.
Ki te pai1 te Atua, mo te oranga o te momo, ki te whakatutuki i te mutunga o te tangata, te 
matekore o te tangata: E hoa, whakanuia he whanau!Me tipu ake nga tamariki i roto i te 
taiao morare, aroha, manaakiKo iahei tauira pukapuka.He 'Tapu- MatrimonyKo te 
kirimana e hipoki ana i enei take morare me te ture.Ko te ira tangata, ko te ira rangirua, ko 
te tangata whakakino tamariki ranei e kore e uru ki roto i tenei kirimana.

Te hauatanga o te wahine(te ira tangata kotahi, te ira rangirua, te tangata whakakino tamariki 
ranei), kaore e taea e koe te uru ki tenei kirimana.Ko nga mea i uru ki te 'HMc' kua 
whakakorehia. Ahakoa te hunga i whakamanahia e te hunga kino kino1 te AtuaKāwanatanga. 
Ko te hauatanga o te taangata, kaore koe e rite. Ko enei nga taangata e hiahia ana ki te 
taratahi. Hei tiaki tamariki.

Ko te 'Marena Tapukirimana' he timatanga me te mutunga.Ka timata 
i te ra marena ma te hainatanga.Ka mutu ka oti te 17 tau o te potiki 
mo SHE, 18 tau mo HE.
Nga whakaritenga o te ra o mua i te marena

Ka whakahaere a 'CE' i nga whakaritenga nui katoa i mua i te marena.Tera pea 
karekau te 'CE' e whakahaere, nga whakaritenga i mua i te ra marena.
A He, Ka whakapuakina e ia ta raua 'Whakaaetanga' i te 'Huihuinga'.Ka haere ratou ki te '
Hire'tari whakauru ki te akoranga 'Tīmata i te Whānau'. I te wa o te akoranga ka whiwhi 
ratou i te rongoa, e whakaatu ana kei te kaha ratou ki te hapu Me te whakaatu ano i te 
tohu e whakaatu ana i te kaha o te hinengaro me te hinengaro ki te whakatipu tamariki. Ka 
rahua, ka mutu ka whakakorehia te whakauru me te"Kao"kirimana HM.

Kei te hiahia te tokorua ki te korero hou,'Avle'(Nga rawa me nga taunahatanga, te 
whai mana)korero.Ko nga rawa, nga whiwhinga whiwhinga, nga taunahatanga i puta 
i te ra marena ka taapirihia ki te tauākī 'Avle'.

Tuhipoka!He matua takakau, he matua takakau, he tangata hauatanga (te ira tangata 
kotahi, te ira rangirua, te tangata whakakino tamariki)e kore e taea te whakatipu tamariki.

Nga whakaritenga mo te ra marena.

Ka tu te marena i te ra tuaono na Celebrant mai i te tari Sheriff's Shire.Ka 
hoatu e te wahine marena hou nga mowhiti maihao (*)'Nga rongoa, nga 
korero me nga Avle's.Ka mauria mai e ratou nga Matua tuakana me nga 
tuahine. Kaore he tangata ke atu e whakaaetia kia tae mai (kaore he 
tamariki).
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FAKATOKANGA!Ka mau tonu tona ingoa whanau.*He mowhiti maihao, 9 carat te rohi mania- he koura, 

he koura parakore ranei, he mea whakairo: te ra, te wahine marena hou 1stingoa. He mowhiti maihao, 9 

carat he koura kowhai, he mea whakairo: te ra, te tane tane me te wahine marena hou 1stingoa.

1 Kei te tatari te Atua kia rongo mai koe!

WhakareaTe pureWhakanuia te Ra Whakarea 3.1.7 NAtm

Arohanui1 te Atua, Kaihanga o te Ao tino ataahua To 
koutou kaitiaki pono tino whakaiti (1stingoa) Nga mihi' 
Ko koe mo te pai o te whakahoa
Ka tono kia whai hua me te whanau hauora Ka oati kia 
mate, kia tini, kia tiimata he whanau Kia taea ai e te 
tangata te noho ki te Ao Tino Mo te Kororia o1 te Atua
me te Pai o te Tangata
Ka whakamahia tenei karakia i te Ra Marena me te Ra Whakarea

Ko nga huihuinga nui o te marena 
me nga huihuinga nui he kino ki te 
Hapori, whakahihi.Ka karohia ratou 
e te hapori.Shun, Whakama!

Marena Tapu kirimana

Taitara:CG.Marena Tapukirimana Kaupapa:E 
hoa, Whakanuia, timata mai he whanau!
Wā wā:Ka timata te ra Marena.Ka mutu ka oti te 17 tau o te potiki mo 
She, 18 tau mo He.
Tamariki:3 he whakahau,he nui ake te hiahia.
Whakahoahoa:Ko te mana whakahoa anake!Ko te marena ia ra e pai ana kia hapu 1st

wā.
Kei te hapu:Karekau he haputanga i muri i nga wiki 10, me tautoko te rongoa. Karekau he 
haputanga i muri i te 50 wiki, ka whakakorehia te kirimana.Hapu ia tau kia tae ra ano te 
motunga o nga tamariki 3.

Matua:Ko ia, Me whai i te Akoranga Matua.Ko ia, ka haere ia ki Shire 
SmeC, Porowini PHeC ina hiahiatia.
Te whakarere: 1 te roopu me kitea kua hara.*Ka wetekina e te hara katoa
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te whai mana mai i te tauākī 'Avle' + nga whiwhinga i puta i te wā 
kirimana. Kare ano hoki te whakapiri atu ki nga tamariki.

*Ka hara, ka haere nga tamariki ki te manaaki.

Nga take o te whakarere:Te taapiri, te puremu, te whakaora i te whare herehere, te 
ngoikore o te hinengaro, 7 wiki mo te tautoko oranga, 50% neke atu ranei te 
hauatanga tinana.

I hainatia e:Wahine marena................................................. ..............................
Tane tane................................................. ............................

I tirohia e Celebrant:................................................................ .......... Rā:
................................................................ ................................................
Kaitāri:................................................................ ....................................

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Whakahauhia e:Shire Sheriff

Ko nga kawa marena whakapono ka mahia i te wiki 7.I muri i te hokinga mai o te 
tokorua i to raua honi.E nehenehe ratou e haapao i ta ratou mau hopoia faaroo. 
Hei tauira: haere ki te Huihuinga.
I muri i te mutunga o te kirimana Matrimony Tapu(HMc)e rua nga whiringa 
a te tokorua.Whakauruhia he kirimana Hoa(Cc), wehe ranei.Tuhipoka! 
Karekau he kirimana hoa mo te hunga haua e pa ana!

Hoakirimana
Taitara:Hoakirimana Kaupapa:Te 
whakahoahoa, te tiri ora!
Wā wā:Tae noa ki te wehe, ki te mate ranei.Ko te wehe me tuku panui 
mo te 3 marama ki te tari o Shire.

Ko te kati i te tauākī 'Avle' mai i te 'HMc' me te tauākī hou 'Avle' ka noho hei wāhanga o te 
kirimana.Mena ka wehea ia ka riro te haurua o nga rawa.I te mate o te 1 ka riro katoa i tetahi 
atu. Ko nga wira katoa ka warewarehia.

I hainatia e:Ko ia ................................................. ...................................
Ko ia ................................................. ......................................

I kitehia e te Apiha Shire:.................................................... .........
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Rā:................................................................ ...................................
Ka taea e nga hoa te whakawhiti mowhiti i muri i te hainatanga i te 
'Whakapā Hoa'.He whakakai maihao, 9 carat te koura ma, he mea 
whakairo tana, tana 1stingoa.He mowhiti maihao, 9 carat ma, he 
koura ma, he mea whakairo tona, tona 1stingoa.

WhakahoahoaTe pure1 te Atuakei te tatari kia rongo mai koe!
Arohanui1 te Atua, Kaihanga o te Ao tino ataahua Ko 
to kaitiaki pono tino whakaiti (1stingoa) Nga mihi' Ko 
koe mo te pai o te whakahoa
Ka tono kia roa te tiritiri whakahoa Nga kupu 
taurangi kia whakakotahi me te tiri
Socialize with other companionship couples For the 
Glory of1 te Atuame te Pai o te Tangata
Ka whakamahia tenei karakia ina uru ana ki te kirimana!

Whakaponokei te takahi i te kupu whakaari kia noho pono...

Ko te whakaponokore he takahi i te kupu whakaari i waenganui i a ia me ia kia noho pono 
tetahi ki tetahi.Peneia‘e tera parau fafau e faaauraa parau i rotopu i te mau hoa here, tei 
faahitihia i roto i te hoê rata here, aore ra te hoê tuhaa o te mau euhe faaipoiporaa.Te ofatiraa 
i taua parau fafau ra, e ofatiraa ïa i te ti‘aturiraa te hoê ohipa haapa‘o ore e te hara haapa‘o 
ore. Ko nga takahi katoa he kawenga!

Ko te whakaponokore he takahi i te kupu whakaari.He he i te taha morare a He, 
ia ranei e rua.Ko tenei hara ko te mawehe atu i nga whanau, hoa, hoa tata, 
hapori, ...

puremu
I roto i te wa o te 'Kaitaita Marena Tapu' ko nga mahi moepuku he he i te 
taha morare, he hara hapori hoki.Te mahi puremu(whakaeneene, waha, 
tara ranei)na te tane me tetahi atu She, He or Animal. Te mahi puremu
(whakaeneene, waha, tara ranei)na te wahine me tetahi atu He, She or 
Animal.Ko enei mahi he, puremu'. Ko te mutunga o te whakakorenga o te 
'HMc'(whakarere)!
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Mehemea karekau te wahine e hapu ana, karekau he tamariki.Te puremu(Ko ia 
ranei)ka whakawakia,MSR4! Ko nga mea katoa na te Kai puremu ka haere ki te 
tangata i mate i tenei tinihanga hei utu.Ko te tane raua ko te wahine puremu ka 
whakawakia raua,MSR4a ko nga mea katoa ka riro ki te Putea.

Mena kua hapu te wahine, he tamariki ranei.Te puremu(Ko ia ranei)ka 
whakawakia,MSR5! Te puremu(tane, wahine ranei)kaore e whakaaetia kia 
kite, kia tata ranei ki nga tamariki. Ko nga mea katoa na te Kai puremu ka 
haere ki te tangata i mate i tenei tinihanga hei utu.Ko te tane me te wahine 
he puremu ka hamenehia rauaMSR5a ko nga mea katoa ka riro ki te Putea. 
Ka haere nga tamariki ki roto i te Tiaki Tiaki, kare e kite ano i o ratau maatua.

Te whakarere

Ka whakamanahia te whakarere ina 1 me nga taha e rua o te 'HMc' ka takahi, ka kore ranei e 
kaha ki te whakatutuki i o raatau herenga.Tukuruatia te hunga hara o te Maranga(Panuku 4).
puremu.Mena 1 ranei nga waahanga e ruaes o, 'HMc' uru ki te whakaora whare herehere. 
Mena 1, e rua ranei nga taha o, 'HMc' e 7 wiki mo te tautoko oranga.Kua whakamanahia te 
ngoikore o te hinengaro. Kua whakamanahia 50% neke atu ranei te haua-a-tinana.

Ko te roopu wehe 1 me kitea he hara.Ka wetekina e te hara nga mana katoa 
mai i te tauākī 'Avle' me nga hua i puta i te wa o te kirimana.Kia kore e hono 
atu ki nga tamariki.Ka hara, ka haere nga tamariki ki te manaaki. Ka haere 
nga rawa ki te putea.

Wehewehe
Te wehenga i muri i te otingaHMc.Kua wehea rite te uara o te tauākī 
'Avle'.Ko nga taha e rua me noho tonu ki nga tamariki(mokopuna).
Te Wehenga o nga Hoa i muri i te tuku panui mo te 3 marama i te tari o 
Shire. Kua wehea rite te uara o te tauākī 'Avle'.Ko nga taha e rua me noho 
tonu ki nga tamariki(mokopuna).

Whakapapa
I tenei wa kaore te nuinga o nga Maatua e kaha ki te tuku i a 
raatau tamariki ki te whakaputa i o raatau pai. Ko tenei na te 
taonga-apartheid he maha nga tamariki kua kore e whai waahi 
ki te whakaputa i o raatau pai. Kei te Kaitiaki Tiaki te whakautu:
Whakamutua nga taonga apartheid rawa, whare herehere(MS
R6)ko nga tangata hara he take me te hua o te apartheid 
taonga.
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Ka whakamahia e te Kaitiaki Tiaki te tiaki hapori, Matauranga kore utu, Ako me te Ako, 
Shire SmeC, Porowini PHeC!Ko nga mahi matua a te hapori he mahi tahi a nga tohunga, 
kaiwhakaako, medico's, maatua.Hono mai ki a maatau mo te pai o te whanau.

SmeC'Shire hauora & mātauranga Matatini'.
PHeC'Porowini Hospital & Education Complex'.

PDEc'Porowini Defence & Emergency centre'.
CE'Ratonga ohorere Hapori'

Whakaingoa tamaiti

Ka hoatu e te Kaitiaki Tiaki kia 3 nga ingoa whanau hou.1stingoa(tae atu ki te 10 reta), 2nd

ingoa(tae atu ki te 10 reta), ingoa whanau(tae atu ki te 10 reta). Karekau he reta neke atu i 
te 10 o nga ingoa.Ka tohua e CG te ingoa o te whanau hou i mua i te whanautanga. Ko te 
ingoa o te whanau hou e tohu ana i te haere tonutanga o nga taonga tuku iho a te whaea 
me te papa.

Ko te 1stname of a He wahine hou tana whanau 1stingoa mai i te whanau whaea
(kua ora, kua mate ranei).Ko te 1stname of a He whanau hou he tane 1st

ingoa mai i te whanau papa(kua ora, kua mate ranei).I te whanautanga karekau nga matua 
e whakatau ki te ingoa. Ka hoatu ki te tamaiti hou te taunoa 1stingoa. A Ka whiwhi ia i te 
whanau hou 1 nga whaeastingoa. A Ka whiwhi ia i te whanau hou i nga matua 1st

ingoa. Ko nga ingoa kua hoatu kaore e taea te whakarereke.

Ko te 2ndname of a He ingoa wahine tana whanau hou no te whanau o te papa(kua ora, kua 
mate ranei).Ko te 2ndname of a He ingoa tane tana whanau hou mai i te whanau whaea(kua 
ora, kua mate ranei).I te whanautanga karekau nga matua e whakatau ki te ingoa. Ka hoatu 
ki te tamaiti hou te ingoa tuarua taunoa. A Ka whiwhi ia i te whanau hou o nga whaea o nga 
papa 1stingoa. A Ka whiwhi ia i nga whanau hou o nga whaea 1stingoa. Ko nga ingoa kua 
hoatu kaore e taea te whakarereke.

I te wa e uru ana ki te 'Matrimony Tapu'kirimana. Ka mau tonu ia ki tona ingoa 
whanau pera i a ia. The Family name of a She newborn is the mothers' family 
name(whakature). The Family name of a He whanau hou ko te ingoa whanau o 
nga papa(whakature).

Ko te roopu whanau he paerewa hapori!
Tikanga 9
Whai mokai!
Ko te mahi a te Kaitiaki Tiaki ko te noho pai ki nga kararehe. Ka whakauruhia e te 
'Whānau Kaitiaki Tiaki' nga kararehe ki roto i to ratau whanau. E mohiotia ana enei 
kararehe he mokai. Ka whakangungua, ka atawhaitia, ka arohaina.
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Kare he morearea ki te hapori, ki te kainga me te mohoao. Ko nga kararehe kaore he 
paitini. Ehara nga kararehe mohoao. Ehara nga kararehe mohoao. Ko nga kararehe he iti 
ake i te kuri iti. Kaore e taea e nga kararehe te rere.

Kua whakakorehia nga kararehe mohoao.Ko nga kaiwhangai raihana anake ka 
taea te whakatipu. Whakawhanaunga kore raihana,MSR3mo ia kararehe. Kare 
noa nga kararehe e mau ana ki roto engari ka puta ki waho.

Me whakaoti nga kuri me o ratou kaitiaki ki te whakangungu whakarongo. Ki 
te kore e pera,MSR1.Kaore nga kuri nui e whakamahia hei mokai. Ka pakaru, 
ka tangohia nga kuri nunui i te rangatira,MSR1.Ko nga kuri iti anake e noho 
ana ki nga kaainga Cluster.

He konihi te ngeru, he pai ki te kopikopiko kia kore e pai hei 
mokai, pakaru,MSR3.Me waatea nga manu rere ki te rere. Ko 
te kore e tika hei mokai, pakaru,MSR2.
Ka taea e nga whare roopu iti: Aquarium, terrarium, kuri iti.
Kaua e tukua: He manu, he ngeru, he paihana, he kararehe 
mohoao, he mea nui ake i te kuri iti, kaore he uri.Nga mea 
hanga e whakatuma ana ki nga kairëti me te nohonga.

Aquarium
Ko te Aquarium he waahanga o te punaha matauranga Kaitiaki 
Tiaki. Kei ia SmeC, PHeC he Aquarium.Ka whakaakona nga 
tamariki ki te tiaki Aquarium.Ko te wai matao me te ika Tropical 
e tino pai ana mo nga kaainga kapoi.

Terrarium
Ko te Terrarium tetahi waahanga o te punaha matauranga 
CG. Kei ia SmeC me PHeC he Terrarium.Ka whakaakona nga 
tamariki ki te tiaki terrarium.Ko te terrarium iti e tino pai ana 
mo nga whare tautau.
Ka whakaaetia nga mokai ki te whanonga maori.I mua i te whiwhinga o 
nga rangatira mokai ki te ako i a raatau ano mo te ahua o te ahua o ta 
ratou mokai. Ko nga rangatira mokai kuare pea ka akiaki i nga kararehe ki 
te mahi kino.He mahi nanakia tenei ki nga kararehe.

Te nanakia ki nga mokai

Ko te pupuri i te 1 mokai me te kore e noho tahi me ona momo he 
mea nanakia. Whakamutua:tope taringa, hiku,...MSR2mo ia kararehe! 
Te mamae:te patu, te whana,...MSR2mo ia kararehe!
Te kuti huruhuru ahua.Te peita i te huruhuru, te kiri, te whakakakahu.Te maimoatanga
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ratou hei tangata, ehara i a ratou ano.MSR2mo ia kararehe! 
Whakamamae:mounu, kararehe taiwhanga,..MSR3mo ia kararehe!

Nga momo: Pugs, English, French Bulldogs Ka whakatipuhia he 
mata papatahi tonu.E rata ana te rangatira o te mokai ki te kanohi 
papatahi mo te ahua o te tamaiti. Ko te whakawhanaungatanga ka 
puta he paanga taha. Ko nga raru o te manawa ka hinga nga kuri i te 
wa wera, te mate ngakau na te ngoikore o te manawa. Ka mamae 
nga kuri i to ratau oranga katoa, na te

nanakia tangata.Ki te whakaaro a te rangatira o te mokai he tino ataahua te 
uaua o te manawa. Ka mutu tenei momo whakatipu,MSR4mo ia kararehe! 
Shun and Shame owners!
He wahanga ano nga kararehe, 'CG Free Education' me te 'Whakaako me te Ako'. He 
kararehe kararehe etahi, he mokai etahi.Ehara i te kararehe kararehe.

SmeC:Karapu whanau hou, Kura Kaupapa, Kura Kotiro anake, Kareti 
Whanauhe kararehe ratou katoa.Ka tiakina e nga kaiwhakaako, nga 
whaea, nga tohunga.Kei a SmeC hoki nga kararehe paamu me nga 
rangahau mohoao o te Taputapu.

PHeC:Ko te kura anake o te tama, te Kareti Pikitia, te Kareti 
Hangarau, te Kareti Kaiarahi, te puni Kaiarahihe kararehe ratou 
katoa.Ka tiakina e nga tohunga, nga kaiwhakaako me nga papa.Kei 
te PHeC ano nga kararehe paamu me nga rangahau mohoao o te 
Taputapu.

1 Kei te tatari te Atua kia rongo mai koe!

PetTe pure Whakanuia te ra Pet 11.3.7. NAtm

Arohanui1 te Atua, Kaihanga o te Ao tino ataahua Ko 
to kaitiaki pono tino whakaiti (1stingoa) Nga mihi ki a 
koe, mo te koa o Pets
Ka whakangungu ahau, ka tiaki me te manaaki i nga kararehe katoa

Ka whakapau kaha ahau ki te noho hei kaitiaki mo te manaaki mo 
nga kararehe Ka tiakina e au nga mokai mai i te nanakia me te 
tukino Mo te Kororia o1 te Atuame te Pai o te Tangata

Ka whakamahia tenei karakia i te ra Pet, i nga wa e hiahiatia ana.
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He kawenga nga kararehe!Te riri mokai i warewarehia1 te Atua!

Tikanga 10:
Kia whai hapori kore tutu!
He tika nga tangata ki te manaaki i to ratau kainga.Kei a ratou te tika ki te 
whakaora i te wa ako me te mahi.Koia te kaupapa 'Kaitiaki Tiaki Tiaki i te 
Whakarekereke' e waatea ana(tirohia te ariā CG kore tutu)mo te 
whakatinanatanga i ia Shire.
Hirewhakarato Sentinel(tirohia a Shire Sentinel)ratonga. Ka mau a Sentinel mo nga kaitiaki 
iti ki waenga morearea me nga mahi tiaki.I runga, i waho ranei o te mahi ka ripoatahia e te 
Kaituaki nga whanonga a-iwi(te hara, te poke, te pahua)me te ripoata mo nga take hauora 
me te haumaru hapori.Ka mauheretia a Sentinel mo nga takahi pakaru me te mahi hara. 
Katahi ka waea atu ki tana teihana mo tetahi waka hei tiki i te hunga i mauheretia.

Hirewhakarato i te 7 haora karaka po mai i te 14-21 
haora(CG Kraka).Mo te hauora pai, te whakaiti i te 
whakapau kaha, te iti o te parahanga me te tiaki i nga 
kararehe mohoao.Te whakahekenga o te hara, te utu ki 
te kawanatanga, te akiaki i te tini.
Ko nga kaimahi ohotata kei te awhina i te ture.Ma te noho mataara ki nga 
takahitanga o nga Ture, Ture i runga, i waho ranei o te mahi.Tera pea ka 
mauheretia e ratou. Ka karangahia pea te Kaipupuri CE hei awhina.
Ka awhina nga tangata i o ratau hoa tata ina whakaekehia. Ka 
awhina nga kaimahi i nga hoa mahi. Ka awhina nga kaiwhakaako, 
nga tohunga tetahi ki tetahi.Ko te whainga o ia Shire kia noho tutu.

He Tika me te Heke te whai hapori kore tutu. He tika 
nga tangata katoa ki te whakaora. He kawenga ta ia 
tangata ki te awhina i nga tangata kua pa ki a ratou te 
tutu.Kaua e pera,MSR2
Ko nga tangata e tuku ana i te tutu, e matakitaki ana i te tutu,MSR2 
Nga tangata e akiaki ana(kia koa, awhina), whakahihiri, tutu, tiaki i 
nga tangata tutu mai i te hopukina,MSR3

1 Kei te tatari te Atua kia rongo mai koe!

M emorialday 2 . 4 . 7 . NAtmNga Patua o te HaraTe pure
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Arohanui1 te Atua, Kaihanga o te Ao tino ataahua Ko to 
kaitiaki pono tino whakaiti (1stingoa) Ka tono kia whakamama i 
te mamae me te mamae o nga Patua o te Hara Awhina i nga 
Paango Hara ki te whiwhi i te Tika me te utu.
Ka oati ahau ki te awhina ki te whiu i nga hara mutunga kore 
Uia kia whiua te Kino i roto i te Ora me te Ao Mo te Kororia o1 
te Atuame te Pai o te Tangata

Ka whakamahia te inoi i runga i te ra o te hunga hara hara (te kaupapa o te ra ngahau)!

Ka timata te tutu i te whanautanga.Ko nga taiao tutu i roto tonu i te kaha ki te tutu mo 
te toenga o te oranga. Ko te hiahia ki te tutu me whai keu ki te huri tutu.Keu:Te waipiro, 
te riri, te wehi, te pehanga a te hoa, te hakinakina whakapā, te hakinakina whawhai, te 
kuare, te whakaiti, te taonga whakarereke o te hinengaro, te kore o te aroha, te 
whakapataritari, te ataata tutu, te keemu ataata tutu,...

He kare i whanau i kitea ki te mama me te papa e tukino ana i a 
raua ano. Akohia he pai ki te tukino i te waha me te mahi pera i 
muri mai o te ao.He kare i whanau ka pa ki te mama e tukinotia 
ana e te papa.I muri a‘e i to ’na oraraa, e faaruru oia i te mau 
hamani-ino-raa i te pae tino e Ia. Ka whakaaro ia he mea pai ki te 
tukino ia ia...

Ko te mahi whakawetiweti, te whakaweti, te whakahaere i etahi atu, ko te whakaweti.Ka 
timata te whakaweti i te whakaweti, ka puta ki te huaki. Ko te nuinga o nga wa e karapotia 
ana e te hunga whakaweti i a ratou ano me nga tangata mataku kore.Ka hara te 
whakaweti me te roopu na te hononga. Whakawehi,MSR1. Whakawehi,MSR2. Te mamae, 
te patu ranei:Ko nga ture takitahi, tamaiti, Tamariki, Pakeke, Kaumatua, Keke ranei (tirohia 
te ariā CG kore tutu).

Te tutuko te riri
Kati te tututimata i te kainga
Tikanga 11
Te maimoatanga kore utu ina mate!

Te maimoatanga kore utu ina mate a1 te Atuahoatu tika ki nga tangata pai.Karekau he 
maimoatanga kore utu mo nga Kaiwhakaora.Ko nga tangata e pa ana ki a ia ano nga take 
hauora(Te taapiri, te kai tangata, te pokanga whiriwhiri, te whakamomori, te whakamomori,...)
kaua e whiwhi maimoatanga kore utu.
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1 Kei te tatari te Atua kia rongo mai koe!

Kia oraTe pureWhakanuiaTe ra hauora 12.1.7 NAtm Arohanui1 te 
Atua, Kaihanga o te Ao tino ataahua Ko to kaitiaki pono tino whakaiti 
(1stingoa) Whakapahaha mo taku ahua kino

Ka whakapau kaha ahau ki te whakatika

Tena koa tautoko mai i aku mahi ki te whakatikatika Ka 
tautoko ahau i te 'whakaritea kore utu ina mate'
Mo te Kororia o1 te Atuame te Pai o te Tangata
Ka whakamahia tenei karakia i te ra pai-hauora

Tūmataiti, utua(te apo, te apo, te moumou)mo te tiaki hauora ka mutu.
Kua tawhito te inihua hauora motuhake ka murua ana rawa kaore he 
utu.Ko nga mahi a te tangata ka uru kaore he utu e te 'SmeC 
(Matauranga rongoa a Shire)'. Ko nga Hohipera Tumataiti ka uru kaore 
he utu e te 'PHeC(Matatini matauranga Hohipera Porowini)'.

Ko te tiaki hauora motuhake, apo moni i roto i nga whenua kino Wealth Apartheid he 
tinana whakahaere whaiaro.Ka tiakina e ratou nga kaimahi tiaki hauora taihara mai i 
te whakawakanga. Ko tenei tinana e tono ana mo nga Ture kino. Ka awhina ano i o 
raatau mema ki te tarai i nga turoro.Ia tinana whakahaere whaiaro(ehara i te hauora 
anake)kua tutakina, kua tutakina ona kaiwhakahaere,MSR6

Te whare wananga 'GP(Kaiwhakahaere Whanui)' ehara i te tino 
rongoa.Ko ratou he kaitapa pire mo nga Pharmaceuticals.Ka utua e 
nga rongoa enei rongoa rūpahu ki te putea, koha, haerenga, ...
Ko te whakangungu rongoa a te Kaitiaki Tiaki mo te 'GP' ma te 'SmeC'.Ka tukuna e SmeC 
he tiaki hauora kore utu(te aukati, te haere tonu me te tiaki i muri).

Ko te whakangungu hauora a te Kaitiaki Tiaki mo te 'Specialist' he ma'PHeC'.Ka tukuna e PHeC 
he tiaki hōhipera kore utu.

Kaitiaki Kaitiaki waka tūroro, whakangungu ohorere ma te '
PDEc(Pokapū ohorere a Porowini)'. Ka tukuna e PDEc he 
waka tūroro kore utu me nga ratonga ohorere. I roto i 
tetahi rahui aituā ka karangahia!
He paitini te maha o nga rongoa kaore e rongoa.Ka ngawari ratou(pea pea) te 
mamae me te tango mo te wa roa.ratou 'Katoa' he paanga taha e hiahia ana kia 
maha ake nga rongoa'(paihana)nui atu nga paanga o te taha.
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Ka whakamahia e nga rongoa he punaha hokohoko whai hua 
parapara.Waihanga tono > tukurua(te ti'aturi)> whakauru 
hou(nga paanga taha)hua(he maha nga patunga ka mutu te 
tango i nga pire 14 me nga paanga taha ia ra).Nga tangata 
hoko utu(Takuta). Ko tenei punaha kino he aha te utu nui me 
te moumou tiaki hauora.
Ko nga rongoa he maimoatanga utu nui.Ko nga rongoā' he maimoatanga 
whakamutunga.Kati atu i nga Kaitoi Tiaki Hauora e whakahau ana i nga rongoa 
rongoa'. He hunga kino ratou "Karekau”. Tonoa kia whakakorehia.Tuhipoka!
Ma te piri ki nga tohutohu kai a te kaitiaki tiaki me te whai i nga mahi 
whakangungu, ka whakahekehia nga mate ma te 80 %+.
Ko nga kaiwhakaora e whiwhi iti ana te tiaki hauora ka utua.Kaore e 
taea e nga kaiwhakaora te haere ki te tautoko oranga.Kare nga 
kaiwhakaora e whiwhi pokanga whakapaipai.

Ka utua e nga tangata whai take hauora whaiaro mo te tiaki hauora: Ko te 
waipiro, te maanatanga, nga rewera maia, te hunga rapu whakaihiihi, te 
nohopuku, te patu patu(te wero tinana, te kotinga, te pokanga whakapaipai, 
te moko, te whakawhitinga, te whakawhitinga), kaipaipa,...Ko nga tangata e 
kore e aro ki o raatau hauora ka mau te kawenga.

He tangata pai nga hapori katoa, he rongoa kore utu! 
Tikanga 12
Te mātauranga kore utu!

Ko te Matauranga kore utu he a1 te Atuahoatu tika ki nga tangata pai.Ko te 
Mātauranga Koreutu te 1ststep of fulfilling Panuku 1 Whakapono 4, “Ko te 
tangata ki te rapu, ki te whiwhi matauranga katahi ka whakamahi”.Kei te 
waatea te Maatauranga Koreutu a te Kaitiaki Tiaki Tiaki mai i te 
kohungahunga ki te tahu tahu.Ko nga tamariki, nga taiohi whai haua 
hinengaro, tinana, taangata kaore e haere ki te maatauranga kore utu. Ka 
tiakina, ka noho ki roto i nga kohinga porowini motuhake.

SmeC(Matatini matauranga hauora Shire)te timatanga me te 
mutunga o te Matauranga Koreutu.Mai i te tau '0-9', Ko ia mai i te 
tau '0-16', Ko nga Kaumatua mai i te '63 tau ki runga ki te 
mutunga.He huarahi mahi a SmeC mo She anake(whaea)! Kei ia 
SmeC tetahi 'Huihuinga'.

Mātauranga Koreutu iSmeC: Haere ai nga tamariki 6 nga ra i te wiki mai i te 1 haora i muri i te 
Putanga o te Ra ki te 1 haora i mua i te Toto o te Ra.Ka whakawhiwhia nga tamariki ki te kapi katoa,
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hu, rauemi ako, kai me te inu.Ka okioki, ka kaukau(Kapu 
whanau hou), ko te toenga he ua.
Ka haere nga whaea 6 nga ra i te wiki mai i te 1 haora i muri mai i te Putanga o te Ra ki te 1 haora i 
mua i te Toto o te Ra(e toru haora te okiokinga).Ka whakawhiwhia ki nga whaea he uhi katoa, he 
kakahu waewae, he kai, he inu me te utu(1 xwmw).Ka taea te kaukau.Tuhipoka!Ka wehe atu, ka huri 
nga Whaea me nga Tamariki. Ka noho nga mea katoa e whakaratohia ana. Karekau he mahi kainga.

Tau 0–2: ka tae te whanau hou me tona whaea a'SmeC: Karapu whanau hou'6 nga ra i te wiki.
Te whanau hou i te mutunga o te tau 2 ka whiwhi'Tohu Paetahi karapu whanau hou'. Ko nga 
whaea e whakaoti ana i te 280 haora i te ako karapu, ka whakawhiwhia ki te whakaako: 'Tau 1 
Whakaakoranga 'SmeC' Tiwhikete'

Tau 3–9: tama me kotiro(Kaikura)haere 6 ra ia wiki ki nga karaehe whakauru (co ed)SmeC: Kura 
Kaupapa'Ka whakawhiwhia nga tohunga ki te whakaoti i te tau 9'Tohu Paetahi Kura Tuatahi'.Ko 
nga whaea e whakaoti ana i te 140 haora i te ako o te Kura Tuatahi, ka whakawhiwhia ki te 
whakaako:'Te Tiwhikete Whakaakoranga 'SmeC' Tau 2'

10–14 tau: kotiro(Kaikura)haere 6 ra ia wiki ki nga karaehe kotiro anake i 'SmeC: Kotiros
Kura anake'.Ka whakawhiwhia nga tohunga ki te whakaoti i te tau 14'Kotiro anake Te 
Tohu Kura'.Ko nga whaea e whakaoti ana i nga haora 140 mo te kotiro anake i te kura, te 
whakaako ka whiwhi: 'Tiwhikete Tauhokohoko Hauora me te Matauranga'.

15–16 tau: kotiro(Kaikura)haere 6 ra i te wiki utua(1 x wmw)nga karaehe i '
SmeC: Kareti Whānau'.Ka whiwhi nga tohunga ki te whakaoti i te tau 16
Tiwhikete Kareti Whānau'
62 tautawhito Ka whakaako ia:Ka haere ia(mohiotanga tonu)i runga i nga wheako ora 
ki nga reanga e whai ake nei(kua utua 3 x wmw)iKareti whanau.

63 tauki runga ake ranei i te kaumatua(whakaritea)kei te waatea te matauranga i'SmeC: Karapu Mahi 
Matua'.

PHeC(Matatini matauranga Hohipera Porowini)
whakarato tonu i te Mātauranga Koreutu.Ko ia mai i te 
'10-18 tau' 'Ko te kura anake a tama'a'Whakaakoranga 
Kareti'. Ko ia me ia ki te ako atu:Kareti Hangarau, Kareti 
Rangatira,Te puni rangatira.

10–14 tau: ta tama(Kaikura)haere 6 ra ia wiki ki nga karaehe tama tane anake i, 'Ko te 
kura anake a PHeC Boy'.I roto i nga roopu 14, ka ako ma te maataki, ka whakarongo, 
ka ngana, ka marama me te whakaako(wtut). Ka mutu te tau 14 ka whiwhi 'Te Tohu 
Kura Tama'.Ko nga papa i te ra kotahi i te wiki ka whakangunguhia, ka mahi hei awhina 
kaiako.

15 – 18 tau: te timatanga o te tama he 3 tau te utu(1 x wmw)whakangungu i
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'PHeC Apprentice College'. I roto i nga roopu 14, ka ako ma te maataki, ka 
whakarongo, ka ngana, ka marama me te whakaako(wtut).
Tau 1haere ana ratou ki te Kareti 3 ra ka mahi i aCROn3 ra. Tau 2
haere ana ratou ki te Kareti 2 ra ka mahi i aCROn4 ra. Tau 3haere 
ana ratou ki te Kareti 1 ra, ka mahi i aCROn5 ra. I muri i te otinga 
kua whiwhi: 'Tiwhikete Tauhokohoko'.
62 tautawhito Ka whakaako ia:Ka tukuna e ia nga wheako o te ao ki nga reanga e whai ake 
nei (kua utua 3xwmw)i te Kareti Whakaakoranga.

63 tauki runga ake ranei i te kaumatua(whakaritea)kei te waatea te matauranga i'SmeC:
Karapu Mahi Matua'.

Te Matauranga Atu mo Ia, Kei te'Kareti Hangarau'. Ka whakahaerehia e ratou nga 
akoranga Kaitirotiro kotahi marama mo te ra katoa.Ko tenei he 1 haora i muri i te 
Sunrise ki te 1 haora i mua i te Sunset 6 ra ia wiki, akoranga 4 wiki.Nga mahi o ia ra:nga 
karakia, nga mahi, te hinengaro, te whakawhitiwhiti korero, te tuku, te kaiarahi, nga 
komiti, .. I muri i te angitu ka whiwhi 'Tiwhikete Kaitirotiro'

'Kareti Rangatira'e whakarato ana mo He, She, e rua nga akoranga mo te ra 
kotahi marama'Titohu Kaihautū'a'Tiaki Kaiwhakahaere'.He rite tonu te mahinga o ia 
ra ki te akoranga Kaitohutohu + nga herenga ratonga ohorere. I muri i te otinga ka 
whiwhi 'Te Tohu Kaitohutohu'.
Ko te akoranga a te kaiwhakahaere ko te timata ki te whakatu i te 'CROn' + herenga 
ratonga ohorere. Kua oti te whiwhi 'Tohutohu Kaiwhakahaere'.

'Te puni rangatira'he akoranga whakahaere mo te 2 marama ki te ra 
katoa mo He, She.Ka whakarite te akoranga 'Huihuinga CROn' me te 
mahi mo tetahi ohorere(Whakangungu PDEc).Kua oti te whiwhi 'Tohu 
Kaiwhakahaere'.

PDEc(Pokapū ohorere a Porowini)mahi 'CE(Ratonga ohorere Hapori)'.CE
e whakahaere ana i te whakangungu ratonga whawhati tata hapori mo te 
1 tau na She 17 tau me He 18 tau.Ka whakangunguhia te tangata rahui.

Ka tohatohahia e PHeC me PDEc te 'whakangungu whakangungu mo te puni 
Leadership.Ko nga tangata katoa i whiwhi whakangungu 'CE' ka noho hei rahui.Ko ia 
katoa ka oti te 'CE' ka noho hei rahui i runga i te tuunga, tae noa ki te 49 tau.(Holly 
Matrimony kirimana)' he tangata rahui kei te tu tonu, tae noa ki te 49 tau.

Ka whakawhiwhia e te Kawanatanga Porowini te 'Mtauranga Koreutu' mai i te whanautanga tae noa 
ki nga Kaumatua.Kaore i te tautokohia, ka katihia te matauranga kore-Kawanatanga. Mātauranga
(kore utu, tūmatanui)e whakaratohia ana e te Porowini me Shire.
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SmeC'Shire hauora & mātauranga Matatini'.
PHeC'Porowini Hospital & Education Complex'.

PDEc'Porowini Defence & Emergency centre'.
CE'Ratonga ohorere Hapori'

Ko te matauranga he mahi tahi i waenganui i nga matua, nga kaiwhakaako me nga 
rongoa.Kei roto i te matauranga kore utu, te hauora kore utu me te ako.Kao, mahi 
kainga! Kao, te matauranga kore kawanatanga! Kao, Whare Wananga!

1stAko, ka marama, timata ki te whakaako.I roto i te maatauranga kore utu ka ako nga 
akonga tere ki te ako puhoi.I te mahi ka whakangungu te kaimahi mohio i nga tangata hou. 
I te kainga, ka ako nga koroua i nga tamariki, nga mokopuna. Ka ako nga matua i nga 
tamariki.

1 Kei te tatari te Atua kia rongo mai koe!

MātaurangaTe pure WhakanuiaTe Ra Mātauranga 6.1.7. NAtm

Arohanui1 te Atua, Kaihanga o te Ao tino ataahua Ko to kaitiaki 
pono tino whakaiti (1stingoa) Ka oati ki te rapu, ki te whiwhi, ki te 
whakamahi i te Matauranga mo te wa roa
Ki te ako me te whakaako ma te matauranga kore utu 
Hei tautoko i te matauranga kore utu a te iwi
Tukuna atu nga wheako ora ki nga reanga e whai ake nei
Mo te Kororia o1 te Atuame te Pai o te Tangata
Ka whakamahia tenei karakia i roto i te karaehe me te Ra Matauranga!

Plagiarizeki te hanga me te whakatairanga i nga whakaaro hou.Hei aha te 
tuhi ano i tetahi mea kua pai te tuhi. Ko te tuhinga pai kia arohaina kia 
kaua e takahia ma te tuhi ano.Plagiarized te tuhinga pai ka 
whakawhänuihia.
Whakawhanaketanga(he pai mo te 1te Atua)ka ahu whakamua ma te hanga i runga i 
te waa ka hanga hou.Ma te panui i tetahi tuhinga pai ka akiaki i te hinengaro ki te hiki 
ake i te hinengaro ki te taumata teitei o te tuhinga taketake.Ko te whakamutu i tenei 
whakaaro ki te aro ki te tuhi ano he wa poto te moumou matauranga. Kia mohio, 
'Plagiarize'.

Karekau e pa ana te tahae ki te tuhituhi anake.Ka pa te tahae ki nga 'IP' 
katoa(Te Mana Hinengaro). Ka hoatu e te Hapori ki nga tangata nga huarahi 
me te whai waahi ki te whakawhanake i nga Taonga Hinengaro. No reira he 
taonga hapori katoa te 'IP' hei whakamahi ma te katoa! Ko te rapu moni 
mai i te 'IP' kei te pahua i tetahi hapori a Crime:'MSR6'
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Ko nga 'Manahanga Hinengaro' katoa no te hapori hei painga mo te katoa. I 
roto i te kino, te apo, te painga i te Anti 1TE ATUAnga whenua, ka takahia te 
mana pupuri i te tahae.Ko te kereme mana pupuri kei te tahae i te hapori, te 
whanonga taihara:'MSR6'
Mahi kaingaKo te ahua tino tinihanga me te koretake o te ako me te whakaako. Kei te 
pehia tetahi Tohunga mai i nga whakararuraru, kuare, hoa, maatua, raarangi ...Ko te 
nuinga o nga mahi kainga kaore e mahia e te tohunga e aromatawaihia ana, e tohuhia 
ana.Ko nga mahi a-whare na tona ahua tinihanga he horihori, he pohehe hoki mo te 
aromatawai. Ko nga Maatua me nga Kaiako e tautoko ana i nga mahi a-whare, e 
tautoko ana i te tinihanga, i te kore pono...

He take morare nga Kaiako i te wa e tohu ana. E 
whakapae ana ratou kaore te tohunga i mahi i te mahi.
Na tenei koretake he huakore nga tohu kua hoatu.
Ko nga mahi a te kaainga hei taputapu aromatawai mo te maarama he pohehe. Na reira he 
rūpahu te mahi Kainga, moumou taima, rauemi.Karekau he Mahi Kainga!

Aromatawai: E hiahiatia ana kia whai hua, kia whai hua te ako me te whakaako. I 
nga wa katoa ka oti tetahi waahanga ako, ka whiwhi mahi te tohunga ki te 
aromatawai i te maaramatanga.Ka oti nga mahi whakamarama i roto i te 
akomanga.Note !He: 'Karekau he Mahi Kainga' !!!
E rua nga aromatawai:PaahiraneiRahua.

70 % He 70% te maramatanga o te reeti haere.Kia iti ake te rahua me whakahoki 
ano e te tohunga te waahanga ako kia paahi ra ano.Note !Ko te kōwae anake 
me tukurua kaua i te tau katoa.

Karekau he Aromatawai tau whakamutunga, he whakamatautau whakamutunga ranei
(mahi huakore).Mo ia kōwae anake te aromatawai, kaua mō ngā kōwae putu. Ina paahitia e 
tetahi Kaiako nga waahanga kua whakaritea ka tukuna he Tiwhikete Akoranga.

Ka aromatawaihia nga kaiwhakaako mo te kaha ki te mahi, te whakapau kaha 
ki te 'Ako me te Whakaako' me te mohio o nga akonga.Me kaha te kaiako ki te 
'arotake whaiaro' ana mahi whakaako. E 90% te pai o te whiwhinga o te 
mohiotanga o nga akonga o te karaehe.He mea iti ake, e te kaiwhakaako
(Kaiaako)ka tangohia, ka whakangungua ano.

90 %

I mua i ia wahanga whakaako, me 'angitu katoa nga mahi ako mo te waahanga 
ako mo te wahanga'ka oti e te kaiwhakaako e tika ana.Ko te Kaiako e hiahia ana 
kia eke ki te 90%. Ki te kore, karekau te kaiako e whakaako i tenei kaupapa i tera 
wahanga. Ka mahia he aromatawai mena e pai ana taua tangata ki te whai 
waahi ki te maatauranga.Tuhipoka:Karekau a CG e tautoko i nga pukenga 
maha. He iti te mohio ki nga mea katoa kaore he pai. Ka noho noa te tangata, 
kare e tika mo te matauranga. Ko nga kaiwhakaako kia mohio
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tohunga'.

80 % He 80% te reeti mo nga akonga o te kura e mohio ana. Ka iti ake, 
ka tangohia te Tumuaki Kaiako.Ka hoki ki te whakaako.

Kua wehea te tau kura kia 3 nga wahanga.Wāhanga 1, te 1st, 5 marama. Wāhanga 2, te 
4 marama e whai ake nei. Wāhanga 3, te 5 marama whakamutunga o te maramataka 
Kaitiaki Tiaki.Karekau he hararei kura. E tika ana nga Kaiako, nga tohunga ki nga 
hararei 2, 1 wiki. Ka tangohia motuhake, 1 wiki i ia wa. I te iti rawa 3 marama te wehe. 
Me tono kia 4 wiki i mua. Ka tono nga matua mo te tohunga.
Tuhipoka:He haerenga haerenga a nga kaiwhakarato matauranga kore utu(ra, roa ake ranei)i ia 
wahanga. He kore utu nga haerenga ki waho, he whakahau. Kaiako, tohunga me etahi o nga 
matua(kia hiahiatia)whai wāhi.

Korikori tinanae pa ana ki te matauranga.

Kaiako, Kaiako i ia ra(whakature)whai wāhi ki ngā mahi o roto (whakamahia LGM hei 
aratohu).Ko nga whare takaro, ko nga Oval kua katia(whakature). Whakapaa atu ki te 
hakinakina whawhai whawhai, hakinakina elite(1 toa, he maha nga kaitukino)kua rāhuitia.
Ko te tumuaki, ko te kaiwhakaako ka kotiti ke i te maatauranga.

Te hauatanga o te wahine

Ko nga tohunga e whakaatu ana i nga tohu o te, 'Te hauatanga wahine'
(whakakino tamariki, ira tangata kotahi, ira rangirua).Ka arotakehia e te komiti
(kaiako, rata, matua).Mena ka kitea e pangia ana ka whakawhitia ki 'SDQC'
(Waihanga Taratahi Hauaa Taane). Mo to ratou ake tiaki me te tiaki i era atu 
tamariki.

Te haua hinengaro
Ko nga tohunga e whakaatu ana i nga tohu o, 'Te haua hinengaro'.Ka 
arotakehia e te komiti(kaiako, rata, matua).Mena ka kitea e pangia ana ka 
whakawhitia ki 'MDQC'(Te Puhui Taratahi Haua Hinengaro). Mo to ratou ake 
tiaki me te tiaki i era atu tamariki.

Te haua tinana
Ko nga tohunga e whakaatu ana i nga tohu o, 'Te Hauatanga Tinana'.Ka 
arotakehia e te komiti(kaiako, rata, matua).Mena ka kitea e pangia ana ka 
whakawhitia ki 'PDQC'(Te Puhui Taratahi-Tangata Haua). Mo to ratou ake 
tiaki me te tiaki i era atu tamariki.

Rapua > whiwhi > tono matauranga ma
Te Mātauranga Koreutu < Ako me te Whakaako
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Tikanga 13:
Mahi utu!
Kei ia tangata he a1 te Atuai hoatu te tika ki te whai hua me te whai mahi 
utu.Kaore e whakaaetia te kore mahi.He taumahatanga ki te hapori. He 
oranga kore.
Ka wehewehea nga mahi whai utu ki te hunga mahi utu me te kaitoha.Ko te tangata 
whai utu e tiaki ana i nga hiahia mo te taha tinana o te ao, ka whiwhi utu moni.He pai 
te mahi tūao mo te Wairua.1 te Atuaaroha ki te hunga tūao!1 te Atua kei te 
matakitaki!

Mo te whakahaere ohaoha, nga utu me nga tikanga(wmw)kua whakaritea e te 
Kawanatanga Porowini.'wmw' ka whakaritea ia tau.wmwka noho tonu, ka piki 
ake, ka heke iho ranei i runga i nga tikanga ohaoha.
Hei whakatau i nga utu me nga tikanga ka whakatauritehia.Mo te pai rawa atu o te 
whakahaere ohaoha, he tangata whai utu te katoa.Ka whakakorehia te mana motuhake, te 
kawanatanga ka whakakapihia eCROn. Kua whakakorehia nga uniana. Ka whakatakotohia e te 
Kawanatanga nga utu me nga tikanga. E 7 nga tohu utu.

Ko te utu kei runga i te 'utu iti mo ia wiki'(wmw)me te whakarea(x). 
Ka timata te utu utuwmw x 1 (iti rawa)kiwmw x 7 (mōrahi):
wmw x 1
wmw x 2
wmw x 3
wmw x 4

kore mohio,tauira
tohunga,Trady
Kaiwhakaako Trady

Kaitirotiro

wmw x 5
wmw x 6
wmw x 7

Rangatira
Kaiwhakahaere

Kaiwhakahaere(mōrahi-
imum)

wmw6 ra, 7*haora ia ra, 42 haora i te wiki mahi, kaore he mahi i te ra 7(Ra ngahau).Te 
roanga o nga haora mahi o ia ra( Tapatoru Wā): 1 haora i muri mai i te Putanga o te Ra ki 
te 1 haora i mua i te Toto o te Ra.I waho o tenei wa ka mahi nga ratonga ohorere (Kati po). 
Ia wiki kaua e neke ake i te 18 haora(3 haora ia ra)o te mahi wahanga. Kaore he mahi noa.

*CG Klock, New-Age wa-whakahaere ka whakamahia

Nga tikanga mo nga reanga utu e 7 katoa:

Te tumanakoKo iaKa whiwhi ia i nga wiki e 7 mo te whakamatuatanga 
matua, wmw 1katahiSmeCka pa nga ture ~
Ko iaka whiwhi 1 wiki whakamatuatanga whakawhanau,wmw 1~

Te utu mate mo nga utu utu katoa,wmw 1~E toru nga ra whakamatuatanga nawe, 
wmw 1~

He 2, 1 wiki(14 nga ra)whakatā ā-tau, utu utu, wmw 1~Karekau he 
tuku whakamatuatanga a-tau, he whakamatuatanga mahi roa ~Ka 
whakaratohia he taputapu mahi, he kai, he inu, he akuaku.
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Nga tikanga mahi:Ko te waahi mahi kia noho hauora, kia haumaru, me nga 
taputapu whakamarumaru me nga hu e mau ana ina hiahiatia. Ko te turaki i 
nga tangata kia nui ake nga mahi i roto i te wa poto karekau he haumaru, 
he kino, he whakaheke i te kounga.He whakatā ia 3 haora. Tapeke haora 
mahi(kei roto i te waa mahi, 10% te utaina)kaua e neke ake i te 10 haora te 
ra.

Ara mahi!Te whakangungu, ina he whakatuwheratanga, ka whakatairangahia e te 
wheako mahi, te kaumatua.He ako ano i muri i te tohu tohu(Ko ia, ko ia). Ina he 
whakatuwheratanga, ka whakatairangahia e te wheako mahi, te kaumatua. He ako ano 
i muri i te tohu tohu. Ina he whakatuwheratanga, ka whakatairangahia e te wheako 
mahi, te kaumatua....

Taakemo te moni whiwhiki runga kiwmw 7: 0% ~Taake mo nga moni whiwhi i runga ake 
neiwmw7: 100% ~Taake mo nga painga taniko : 100% !(tirohia te ariā CG Economic)

Ko nga kaimahi kaore e kitea he mahi kikii, mahi wa-waahi ranei.Ka 
whai hua te mahi(Kai mahi pai)na te'Hire'i rungawmw x 1. Ma te mahi 
pai ka whakakorehia te kore mahi!

1 Kei te tatari te Atua kia rongo mai koe!

KaimahiTe pure WhakanuiaTe Ra Kaimahi 5.1.7. NAtm
Arohanui1 te Atua, Kaihanga o te Ao tino ataahua Ko 
to kaitiaki pono tino whakaiti (1stingoa) Ka tono awhina 
kia pai ai au hei kaimahi
Kia whakanuia aku mahi me te utu tika Ka whakapau kaha 
ahau ki te whakapau kaha i nga wa katoa
Ka whakakake ahau i taku hapori
Mo te Kororia o1 te Atuame te Pai o te Tangata
Ka whakamahia tenei karakia i te Ra Kaimahi, ina hiahiatia ranei!

He tika nga tangata katoa ki te whai oranga whai hua!
Tikanga 14
Kia whakaute!
Ka hoatu e te Kaitiaki Tiaki te 'Whakaute' ko te hiahia kia whakanuia ratou. Ko te 
whakaute he wahanga o te whanau pai, te waahi mahi, te hapori. E fana‘oraa taa ê te 
fariiraa i te faatura. Ka whakaute a CG ki etahi atu CG, ki nga Kaumatua me nga mema 
o te 1 Hahi(UCG1).Ka whakaatu hoki ratou i te whakaute ki etahi atu tangata e tika ana.
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Ko te whiwhi whakaute he whakaatu i te whakamihi mo te pai, mo te whakatutukitanga ranei.E 
titauhia paha te taime e te tutavaraa no te ite i te mau huru maitatai.I te wa e mohio ana me te 
waahi e tika ana, whakanuia enei ahuatanga ki te, 'Whakaute'.

Ka whakawhiwhia nga matua ki te whakaute mai i a raatau tamariki. Hei utu, ka whakaute nga 
matua i te mamae o a raatau tamariki.Ko nga kaumatua e whiwhi whakaute ana mai i nga teina e 
whakaatu ana i te whakaute ma te haere tonu o te matauranga.Ka whakaute te tangata ki nga 
rangatira kua pootihia. Ka whakaute ngā kaimahiCROnmema komiti.

Ko te whakaute ehara i te, 'Freebie'.Ka whiwhi whakaute!Ko nga tangata kaore i 
whiwhi whakaute. Kaua e whiwhi whakaute. Me whakapai ake.

Kei te whakaute koe, 'Ae, pai'!Kore e whiwhi whakaute, 'He aha te kore'! Te arotake 
whaiaro, patai ki etahi atu.Me huri pea koe. Ka hiahia pea etahi atu ki te 
whakatupehupehu.

Ko nga tangata e whiwhi whakaute ana ka taea te whakakore.Ma te mahi kino.Ko te ngaro o te whakaute he tino 

uaua ki te hoki mai. Ka ngaro te whakaute ka ngaro te whakawhirinaki!

Te whakaute! He Whainga whai hua!
Tikanga 15
Whiwhi i te tika!
Ko te whiwhi i te tika he a1 te Atuahoatu tika tangata!Ko nga riri nui rawa 
atu ki te Ture ko nga Kai-whakatupu kino tuku iho, nga Kaikino Torangapu 
me te Wealth apartheid.Te whakakahore i tenei1 te AtuaKo te whai mana 
he kohukohu1 te Atuahe hara haporiMSR6-7

Ko te riri ki te Tika ko te kore tika, te elitism, te pirau,..(Te mekameka o te kino).Ko 
nga mahi he ko te hua o te whenua me te whakahihi, te pipiri, te mana rangatira 
o nga Kai-whakatupuranga me nga Kaihanga Torangapu. Ko te tukunga iho-
Tyrant i whakataka, kei te whare herehere ranei,MSR7.Ko nga Torangapu-Tyrant 
kei te whare herehere,MSR7.Nga taonga apartheid, taonga, ka mutu. Ko te kino, 
te pirinoa, te kaipahua, te hunga whai hua kua tangohia nga rawa, kua tiakina,
MSR6.Ka whakakapihia eCROnawmw.

Ka tautoko te Kaitiaki-Kaitiaki i te hapori tika, manapori.Ko te mea e 
tika ana, e tika ana, e tuhia ana ki te,Te Whakaatu Ture.
Ki te whiwhi tika. He Ture Whakamana.I tautokohia e te Kooti 
Whakawa kore whawhai(Sheriff Lawyer Pool, Marshall Barrister 
Pool). Ko wai e mahi tahi ana ki te kimi, 'Truth'. Panuitia, 'Ka hara' 
ranei 'Kare i Hara'. Toha atu, kua whakaemihia te utu 'Mandatory 
Sentence', Rehabilitation' i runga i te whakamana. Tuhipoka!
Karekau he kaiwhakawa. Karekau he whakawa a-iwi.
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1 Na te Atua

Tika
Ra Whakawa>Tauine Maama 
(Panuku 7)Whakaora Karakia

Te tika he tika tangata!

Tikanga 16
Whakamutua me te honore!

Ka whakapono te Kaitiaki Tiaki1 te Atuakei a ia te mana ki te whakatau ko wai ka ora, ka mate 
ranei.He a1 te Atuaka hoatu te mana ki te whakamutu i to ratau oranga me te nui o te honore 
ka taea e nga huihuinga.Ko te mutunga o te oranga kore ma te whakauru i te whakatau ora 
me te mate1 Na te Atuaringa.

Kua huri te tangata kei runga i te oranga(na nga kaimahi hauora)i muri 
i nga ra 3(whakature).1 te Atuakatahi ka whakatau mena ka ora, ka 
mate ranei taua tangata.Ko te waiho i te tangata kia roa ake te tautoko 
oranga he whakamamae, he hara,MSR7.

Ka korerotia ki tetahi tangata he mate whakamomori.1stka patua to ratou tinana(he 
pokanga). E ora tonu ana ka tahuna te tangata(Ka tangi i te mamae)me te irirangi. Kei 
te ora tonu te tangata inaianeikawa(Pharmaceuticals). Kei te ora tonu koe ka ora pea 
koe inaianei.Kaore ranei koe i ora, i muri i te whakamamae ka waiho koe kia mate he 
mate puhoi, he mate mamae. He kino kino te tangata. Ehara i te mutunga ki te honore.

Ka tautokohia e te Kaitiaki Tiaki Tiaki te hauora aukati, ko te kai, ko te korikori 
tinana me te kano kano mate.Ko te pokanga he mahi rongoa 
whakamutunga. Ko te maimoatanga iraruke he whakamamae kaua e tukuna.
Me karohia nga rongoa, he ripoff kino. He paanga taha katoa o raatau, he nui 
te mate mo te hauora hei karo.
Kare e taea e te tangata te hanga hanawiti ka kai i naianei, i nga ra kei mua ranei.Ka hiahia 
pea ki te karanga i te1 te Atuatukanga whakatau(Ka ora, ka mate ranei). Kei ia tangata te 
tika ki te whakakahore: te maimoatanga, te kai me te inu (kaore he wai e inu i to tupapaku i 
roto i te 2 ra).Ko te whakakore i te tangata tenei tika he whakamamae, he hara,MSR7.

1 Na te AtuaKo te hoahoa ko nga mea katoa o te Ao Tinana he timatanga
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me te mutunga, tae atu ki te tinana o te tangata.Ko te aroha o te tangata e 
hiahia ana kia whakamutua te mamae.Kaua e 'whakaroa' te ora. Ko te whakaroa 
i te ora e raru ana1 te Atuate hoahoa(te kaupapa a te Wairua).
Kia kore ai e nehua oratia, he mea tika te tahu ahi.Ka wetekina te Wairua e te tahu 
ahi.Tuhipoka!Ko nga urupa he mate hauora, he ururua whenua.

nehunga urupahe karakia etene
Ko nga tangihanga urupa kaore i te whakaaetia na te mea e tika 
ana te tipu haere o te taupori ki te whakamahi i te whenua kia whai 
hua ake. Ko enei tangihanga ka hanga Wairua ma te kore e tuku i te 
Wairua. Ko nga urupa e paingia ana e te hunga elitista kino e 
whakaatu ana:He kāwhena utu nui, he kohatu utu nui, he 
mausoleum ataahua.

Ko nga rongoa i roto i te kai ka aukati i te 
pirau o te tinana ka mutu te whakamahi ano i 
nga urupa.Ko nga urupa e akiaki ana i te mahi 
kino, te pahua me te mahi kino.Ko nga urupa 
kua warewarehia he kino kino,..

Karekau he urupa hou.Ka kati nga urupa o mua, ka keria. Ka tahuna nga 
toenga ka horahia ki runga i te kari Crematorium.Ka whakamahia te 
whenua mo etahi atu mahi.

Te tahu tinanaKo te momo tangihanga e whakaaetia ana!
Ko te mahi whaiarokohuru(euthanasia, whakamomori)he tohu o te hinengaro 
ngoikore, he wairua ngoikore.He wheako ora mo te Wairua. Kaua etahi atu tangata e 
pokanoa ki te kore he raru mo etahi atu. 1te Atuaka whakahaere tenei i te ra 
whakawa.Ko te awhina i te tangata ki te kohuru i a ia ano ka whakaaehia mena ka 
whakaae te kooti e tika ana he hiahia mate. Ko te mamae nui ko te whakamamae. 
Whakamutua!!
Tuhipoka!Ka mutu te tangata(aroha)mo nga kararehe mamae. Heoi ano karekau 
ratou i te aroha kotahi mo o ratou ake momo.

Ko te whakamutu i te oranga i runga i te honore he tika tangata.

1 Kei te tatari te Atua kia rongo mai koe!

WairuaTe pure
Arohanui1 te Atua, Kaihanga o te Ao tino ataahua 
Tena koa mai ki tetahi mema o to tatou hapori
He kaitiaki kaitiaki iti i tohe kia pai He tangata tino aroha 
ki te whakatutuki i tana kaupapa
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Ka tukuna e te ahi tenei wairua mo te ra 
whakawa He wairua ahurei i ngaro
Mo te Kororia o1 te Atuame te Pai o te Tangata
Ka whakamahia tenei karakia i muri i te matenga o te tangata, i tetahi wa ranei. Ka whakamahia i te Kawa 

Whakamutunga Portal o te Crematorium.

Te pouritanga
Ko te pouri he ahua pouri na te mea kua mate tetahi mema o te whanau, hoa ranei.

Ka mate te tangata, he autopsy, he tahu tinana, he Taonga. Ka timata 
te wairua i muri i te ora.Ko te hunga i manaaki i te tupapaku kei te noho 
pouri. Ka tae mai te pouritanga i roto i nga momo wahanga kare-a-roto. 
Ko te tino kaha ko te pouri.

Kua mate
He hapori to te tangata kua mate ki muri i te ora: Estate, Knowledge 
continuity, Heritage, Traditions.Ka tukuna e te whenua nga matauranga 
kua kohikohia, nga wheako o te ao, nga taonga tuku iho, nga tikanga a 
te whanau, me nga maharatanga.Karekau te whenua e paahi i te tuunga
(ka mutu ki te mate), Mana(ka mutu ki te mate), ka uru nga Taonga katoa 
ki roto i nga Putea a te Kawanatanga.

He tangata kua mate nana i whakatipu Tamariki(na ake, tangohia, whangai)ka 
'Immortal'!Ko te hunga kaore, 'Kaua'!Ko nga tamariki ka waiho koe hei 'Immortal'!

Tikanga 17
Kua pooti noa koe ki te kawanatanga!
He mea hanga hapori te tangata.He pai ki a ratou te whai mana.Ka 
whakatutukihia e nga komiti kua pooti noatia tenei hiahia. Ko te rangatira 
a 1 ko Tyranny. He tika te whakahaere a te komiti.

Ka whakakapihia te Mana Tukutuku me te Torangapu-Tyranny ki nga 
whiringa maha kua pooti noa(1stkua hipa te pou)mana whakahaere.Ko te 
mana whakahaere he kanohi mo ia, a ia me te riterite.Ka whakamahi nga 
rangatira pooti i te 'Te Whakaatu Ture' hei kaiarahi.

Kei te tautoko nga tangata i te Kawanatanga kua pooti noa ma te pooti i nga pooti.
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Ki te kore e pooti ka riro mai pea te hunga tuwhena ki te whakahaere i te Kawanatanga me 
te whakatu i tetahi Tirani(tuku iho, tōrangapū rānei).Ka nekehia atu te hunga nanakia,MS 
R7. Ka tautokohia e 'Universe Custodian Guardians' nga momo kawanatanga e rua, ko 
'Province'(porowini)me 'Shire'(rohe).

I muri i te whakaturanga Porowini ka wehea kia 35 nga rohe 
torangapu.Ka pooti ia takiwa 1 He, 1 She ki te Paremete mo te 4 
tau(Quattro tau).He kaitono(Ko ia, ia)ko te nuinga o nga pooti ka 
pootihia. Ko te 70 i pootihia ko nga Rulers. Ka tautoko te Kaitiaki 
Tiaki i nga roopu motuhake ehara i nga roopu.
7 Porowinikei te whakahaeretia e te komiti matua(Paremata).E 70 nga Rangatira. 36 
Ka hanga e nga Rangatira he Kawanatanga.Ko nga Rangatira o te Kawanatanga e 
mohiotia ana koKai-ture, ka kiia ko nga Rangatira kore Kawanatanga Takitaki. Ka 
tukuna e nga Kaitaki he Kaitiaki Ruler hei Tumuaki mo te Paremata.

Ka pooti nga rangatira ma te pooti huna i tetahi komiti e 7 nga Kai-whakahaere me te Kai-
whakahaere kotahi(8).Nga Rangatira 1stwhiriwhiria 1 He, 1 She.I waenga i a raatau ko te 1 me te 
nui ake o nga pooti ka noho hei Kai-whakahaere Ture. Ko tetahi atu 'Checker Ruler Umpire' (He 
tauira Ko ia te Tumuaki, Ko ia te Ruler Umpire).Ko te nui o nga pooti ka nui ake te kaumatua ka 
eke hei Tumuaki.

Muri iho ka kowhiria e nga Rangatira 3 He, 3 She nga Kai-whakature. Ko te nui o nga 
pooti ka nui ake te kaumatua hei Kai-whakahaere.Ka tukuna e te Tumuaki te 5 
Commander's (Taiao, Waho, Roto, Matauranga, Hire)me te 1 Puka Kaute Kaute.Ko te 
Porowini kei te whakahaere inaianei.

Tuhipoka!Ko te Kai-whakahaere o te Paremete kei te tirotiro i te Kaute Kaute. Ko te 
kawenga takohanga o te Paremete te mea nui!

Ka hangaia e te Porowini he 'Shire'.Ka tukuna e te Porowini kia 3 'Kaitohutohu' 
ki te 'Shire'.Ko te kaunihera 'Shire' e toru nga 'Kaitohutohu' me te 2 'Kalif'(1 ia, 1 
ia)Ka pootihia nga 'Kalif' ia 4 tau i te ra tuatahi o te marama kapenga, Quattro 
Year*i te 1 o mua te punaha pou.

*New Age whakahaere wa, CG Kalender

Pooti Kaitiaki Tiaki i nga pooti katoa e tika ana ma ratou.
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Me pehea te pooti

Ko te kaitono hei pooti mo:
A Kaore ia i teina ake i te 28 neke atu ranei i te 70. He 
matua, he matua ranei.
He kaimahi, he tūao ranei, kua reti ranei, he tautoko ehara i te moni. He 

pai te hinengaro me te tinana.

Kaore he matauranga o te Whare Wananga.

Kaore ano kia oti i te Whakahoutanga whare herehere.

Karekau he hauatanga ira tangata(taurite ira, ira rangirua, whakakino tamariki).
No te karakia, rapunga whakaaro, karakia e mahi ana, ka taea te tutu. Ka 
whakamahi i te 'Law Giver Manifest' hei kaiarahi. He Kaitiaki Tiaki

Note !
Ka taea e nga Kaitautoko Tiaki Tiaki, nga Kaumatua o Klan te whakaingoa, te tautoko, 
te tautoko me te karo i nga kaitono i nga pooti.Nga mema Kaitiaki Tiaki (Zenturion, 
Praytorian, Proclaimer)e kore e taea te tautoko, te whakaingoa, te tautoko ranei i nga 
kaitono i waho o te whakahaerenga o te Hahi.

Ko te pooti he mahi a-iwi.
He tika tangata te Kawanatanga pooti noa.

Hei whakakororia 1 te Atua me te pai o te tangata!
Whai muri i te whiwhinga i whiwhi 'Nga Mana'.Kua tae ki te wa ki te ako mo te 'Rahua'.
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