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ေစာင့်ထိန်းအုပ်ထိန်းသူ မက်ေဆ့ချ်

၁၉
CG ေခတ်သစ်အချိနစ်ီမံခန့်ခွမဲှု

ေရာင်ြပန်ဟပ်

နှစ်ကုန်ရင် မီးရှူးမီးပန်း ပစ်ရတာ ေပျာ်တယ်။သင်ဟာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 
ေဖာက်ြပန်သူတစ်ေယာကပ်ါ။ ေကာင်းေသာနှစ်နှင့်မထိုက်တနပ်ါ။
ပတ်ဝန်းကျင် ဖျက်ဆီးမှု သည် လူတို့၏ ကျန်းမာေရး၊ ရှင်သန်မှုကို 
ြခိမ်းေြခာက်မှုတစ်ခုြဖစ်သည်။ Environmental Vandals များသည် တာဝန်
ယူမှု၊ ေဒါ်R7.မီးရှူးမီးပန်းများကို ေလဆာမီးများြဖင့် အစားထိုးပါ။

18 နှစ်တွင် ကပ်ေရာဂါသည် လူသားများကို ဖျက်ဆီးခဲ့သည်။ကမ္ဘာြကီးကို 
ညစ်ညမ်းေစေသာ လူသားများကို သဘာဝအားြဖင့် တံု့ြပန်သည်။ ၁ဘုရားသခ 
ေရာဂါနှင့် ေဘးအန္တရာယ်များမှတဆင့် လူသားမျိုးနွယ်အေပါ် တာဝန်ခံမှုရှိ
သည်။ လူသားဆနေ်သာ တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်မှု(ကျန်းမာေရး စည်းကမ်း
ေဖာက်ဖျက်ြခင်း)အရွယ်မတိုင်ခင် ေသဆံုးမှု ပိုများလာသည်။(လူမျိုးတံုး
သတ်ြဖတ်မှု). အစိုးရများနှင့် UK နှင့် US ေဆးဝါးများက အြမတေ်ငွ ၁စတံုလူ့
အသက်ရှင်သန်မှုကို လျစ်လျူရှုြခင်း။၁၉ နှစ်သည် လူေကာင်း၊ လူ၊ ေဆးဝါး
များနှင့် အစိုးရများကို တာဝနယ်ူရသည့် နှစ်ြဖစ်သည်။

ဘုန်းေတာ်အတွက၁် ဘုရားသခငလ်ူသားတို့၏ ေကာင်းကျိုး၊
၁၉
ကုေဋြကွယ်သူေဌးေတွ၊ သန်းြကွယ်သူေဌးေတွ၊ ချမ်းသာတဲ့မိသားစုေတွက အကျင့်
ပျက်ြခစားမှုကို ဆန့်ကျငတ်ဲ့ လက္ခဏာတစ်ခုပါ။၁ ဘုရားသခင်အသိုင်းအဝိုင်း!ဤ
အသိုင်းအဝိုင်းတွင် တာဝန်ခံမှု ေပျာက်ဆံုးေနပါသည်။သန်းြကွယ်သူေဌးေတွ၊ သန်း
ြကွယ်သူေဌးေတွ၊ ချမ်းသာတဲ့မိသားစေုတွဟာ ရန်စ၊ မေကာင်းမှု၊ ရာဇ၀တ်မှုေတွ၊ 
တာဝန်ခံမှု၊ ပိုင်ဆိုင်မှု ထုတ်ယူြခင်း၊ေဒါ်R6!

တစ်ဦးချင်း၊ လူမှုအသိုင်းအဝိုင်းတွင် ရှင်သန်ရန် ြခိမ်းေြခာကမ်ှုများ၊ လူများ၊ ေကာပ်ိုရိတ် 
ကျန်းမာေရးနှင့် မညီညွတေ်သာ အြပုအမူများ၊ စွဲလမ်းမှု၊ မီးရှို့မှု၊ တစ်ခါသံုးပစ္စည်းများ၊ အမှိုက်
များ၊ မျိုးရိုးဗီဇြပုြပင်မှု၊ ညစ်ညမ်းမှု။လူများနှင့် ရပ်ရွာကို ြခိမ်းေြခာကရ်သည့် အေြကာင်းရင်းများမှာ 
တာဝန်ခံမှု၊သံုးြပီးေဒါ်R1-7!ြခိမ်းေြခာကမ်ှုများသည် တာဝန်ခံရံုသာမက ရပ်တန့်၊ ြပီးဆံုးသွား
ပါသည်။လူတစ်ဦးစီတိုင်းတွင် ကူညီရန် အရပ်ဘက်၊ ကျင့်ဝတတ်ာဝန်ရှိသည်။

အသက်ရှင်သန်ဖို့အတွက် ေြမယာကို စီမံခန့်ခွဲရတာ ပိုေကာင်းပါတယ်။စိုက်ပျိုးရန် သင့်ေတာေ်သာ
ေြမကို ေဆာက်၍မရပါ။(ဆင်ေြခဖံုး အဆံုး). ေြမြသဇာမရှိေသာ ေြမေပါရ်ှိ အစုအေဝးအိမ်
များသည် ဆင်ေြခဖံုးရပ်ကွက်ရှိ စတိုးဆိုင်မျိုးစံုကို အသံုးမဝင်ေသာ ဥယျာဉ်များနှင့် ြဖုန်းတီးေသာ 
ေရကူးကန်များြဖင့် အစားထိုးပါသည်။ သခင်္ျိုင်းကုန်းကို မီးသြဂင်္ိုဟစ်ကြ်ဖင့် အစားထိုးထားသည်။ 
အေဝးေြပးလမ်းမ အဆံုးတစ်ဦးချင်း သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးကို အစုလိုက်အြပံုလိုက် သယ်ယူ
ပို့ေဆာင်ေရးြဖင့် အစားထိုးသည်။ အလုပ်ရှင်များသည် လူများကိုသာ အလုပ်ခန့်သည်။
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မိနစ် 30 ထက်မပိုဘဲ သွားလာေနထိုင်ပါ။
၁ဘုရားသခတစပ်တ်မှာ 6 ရက် အလုပ် ရှိပါတယ် ။ 7 ရက်သည် အနားယူေသာေန့
ြဖစ်သည်။(ေပျာ်စရာေန)!ေစာင့်ထိန်းအုပ်ထိန်းသူသည် တူညီေသာအလုပ်ကျင့်ဝတ်ကို 
အသံုးြပုသည်။ အစိုးရရံုးပိတ်ရကေ်တွကို မလိုက်နာြကဘူး။အဲဒီအစား Fun Day အြပင်
အဆင်ေတွကို သံုးတယ်။(ဂုဏ်ြပုပွဲ၊ ေအာက်ေမ့ဖွယ်၊ ရှက်စရာ)! အားလပ်ချိန်၊ လူစုလူ
ေဝးပွဲများ၊ ခရီးသွားများသည် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းြဖင့် အစားထိုးပါသည်။

လက်ရှိအချိန်စီမခံန့်ခွဲမှုသည် ထိေရာက်မှုမရှိ၊ ေခတ်မမီ၊ အသံုးမြပုေတာ့ပါ။CG NAtm သည် 
၎င်းကို အစားထိုးသည်။ ကျွန်ုပ်တို့၏အချိန်စီမံခန့်ခွဲမှု- CG အချိန်ြတိဂံ၊ CG ြပက္ခဒိန်၊ ေပျာ်စရာ
ေန့အြပင်အဆင်များ၊ အသိပညာအဆက်မြပတ်။ ြပက္ခဒိန် 1 ခု၏ ေနာက်ဆံုးအချိန်သည် နှစ်
တိုင်း အစားထိုးရန် မလိုအပပ်ါ။ လူတစ်ဦး၏ေမွးေန့သည် နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း တူညီေသာ ေန့တစ်ေန့
ြဖစ်သည်။CG NAtm သို့ အပ်ဒိတ်လုပ်ပါ။
ေမာ်တာတပ်ထားေသာ သို့မဟုတ် မပါေသာ ဘီး ၂ ဘီးကားများသည် အင်ဂျင်နီယာအမှားြဖစ်သည်။လူေတွ လွယ်
လွယ်နဲ့ ြပုတ်ကျတယ်။ တုန်လှုပ်ေနြကသည်(စက်ဘီး)သို့မဟုတ် zig zagging ကိုအရှိန်ြမှင့်ပါ။(ေမာ်ေတာ်ကား) 
အသွားအလာအားြဖင့်။ ၎င်းတို့သည် အတားအဆီး၊ အေနှာင့်အယှက်များ ြကံုလာရတတပ်ါသည်။ ေနရာအေတာမ်ျား
များတွင် ၎င်းတို့သည် ေဆးရံုတက်ရြခင်း၏ အဓိကအေြကာင်းရင်းနှင့် ေသဆံုးရသည့်အေြကာင်းရင်းြဖစ်သည်။ 
ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ် ဂိုဏ်းများသည် ရာဇ၀တ်မှုနှင့် အြကမ်းဖက်မှုများ ၏ အဓိက အေြကာင်းရင်း ြဖစ်သည်။ 
အင်ဂျင်နီယာအမှားကို ြပင်ြပီး ဘီး ၂ ဘီးတပ်ေတာ့ မဟုတဘ်ူး။ ရှိြပီးသားကို ေြကမွြပီး ြပန်လည်အသံုးြပုသည်။ 
ဂိုဏ်းများ ဖျက်သိမ်းြပီး ြပန်လည် ထူေထာင်Custodian Guardian သည် ေဒသတွင်း အကွာအေဝး သယ်ယူ
ပို့ေဆာင်ေရးအြဖစ် 3 ဘီးသယ်ယပူို့ေဆာင်ေရးကို ပံ့ပိုးေပးသည်။

အမျိုးသားေရးဝါဒသည် ပျက်စီးြခင်း၊ မုန်းတီးြခင်း၊ ဆင်းရဲမွဲေတြခင်း၊ (ယူကရိန်း၊ ရုရှား၊ တူရကီ၊ 
ကာ့ဒ်၊ ဆားဘီးယား၊ တရုတ်၊ ထိုင်ဝမ်၊ ..).အုပ်ထိန်းသူအုပ်ထိန်းသူသည် အမျိုးသားေရးဝါဒကို 
ဆန့်ကျင်သည်။ ကျွန်ုပ်တို့သည် အဆင့် 2 အုပ်ချုပ်ေရးကို ေထာက်ခံပါသည်။ ြပည်နယ် (ဖက်
ဒရယ်)နှင့် Shire(ြပည် နယ် အစိုးရ).နယ်နိမိတ်သတ်မှတ်ထားေသာ ြပည်နယ် ၇ ခုရှိသည်။ 
နိုင်ငံတကာေရသည် ြပည်နယ်တစ်ခုစီ၏ အစိတ်အပိုင်းြဖစ်သည်။ ြပည်နယ်များအြကား 
ေရွှ့ေြပာင်းသွားလာြခင်း မရှိေပ။
ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း ြပီးဆံုးသွားြပီ။၁ ဘုရားသခငန်ယူးေယာက်ရှိ ကမ္ဘာက့ုန်သွယ်ေရးစင်တာကို 
အမဲစက်ြဖင့် သတိေပးချကေ်ပးပို့ပါ။ UN, G1..20, Nato, IOC, FIFA,.. နိုင်ငံေပါင်းစံု၊ နိုင်ငံြခား
ပိုင်ဆိုင်မှေုတွ ကုန်ဆံုးသွားပါြပီ။ လွတ်လပ်စွာ ကုန်သွယ်မှု သေဘာတညူီချက်များကို ဖျက်လိုက်သည် 
။ြပည်နယ် CROn နှင့် CROn အစုအေဝးတို့ကို အစားထိုးပါ။
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Profiteers နှင့် Unions ကို wmw ြဖင့် အစားထိုးပါသည်။(အပတ်စဉ် အနည်းဆံုး အခေြကးေငွ) 
ေြမှာက်ကိန်းများြဖင့် wmw ကို ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက့ နှစ်စဉ်သတ်မှတ်သည်။ ပုဂ္ဂလိက
ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မှုကို ပိတ်လိုက်ြပီး အခမဲ့ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာကမ်ှု
ြဖင့် အစားထိုးလိုက်သည်။ နှစ်စဉ် 'wmw - 1' ကို အေြခခံ၍ အစိုးရပင်စင်ြဖင့် အစားထိုးထား
ေသာ ကိုယ်ပိုင်စူပါစူပါ။
တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်ေသာ ေလာဘကို ေမာင်းနှင်ေသာ လူ့ေဘာင်တွင် လူတစဦ်းတစ်
ေယာက်ေသဆံုးသွားေသာအခါတွင် ရာထူး၊ အာဏာ၊ စည်းစိမ်ဥစ္စာများကို လက်ဆင့်ကမ်း
ေလ့ရှိသည်။ မထိုက်တန်ေသာရာထူး၊ ပါဝါ၊ ချမ်းသာမှု၏ အထက်တန်းစားတစဦ်းကို 
ဖန်တီးြခင်း။

ငါရာထူး အေမွဆက်ခံြခင်း။ ၎င်းကို အလုပ်အေတွ့အြကံု + ေနာက်ထပ်ေလ့လာမှု + သက်ြကီး
ပိုင်းြဖင့် ရာထူးတိုးြခင်းနှင့် အစားထိုးသည်။
ငါစည်းစိမ်ဥစ္စာ၏ အေမွ အဆံုးသတ်။ ဒါေတွအားလံုးက အစိုးရအခွန်ဘဏ္ဍာေတွထဲ ေရာက်သွားတာ။ ငါပါဝါအေမွများ 

ြပီးဆံုးသည်။ ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း အများအြပားကို လွတ်လပ်စွာ ေရွးေကာက်တင်ေြမှာက်သည့် ေကာ်မတီြဖင့် အစားထိုး

ထားသည်။

ဌ1 အားြဖင့် eadership သည် အာဏာရှင်ြဖစ်သည်။(မျိုးရိုး၊ နိုင်ငံေရး)၊ြပီးဆံုးသည်။ ေရွးေကာက်ခံေကာ်မတီရဲ့ 
ဦးေဆာင်မှုဟာ တရားမျှတတယ်။

မျိုးရိုးလိုက် အာဏာရှင်(စစ်တပ်၊ နိုင်ငံေရး၊ ေတာ်ဝင)်၊အစိုးရပံုစံက လက်မခံ
ဘူး။ အာဏာရှင်များသည် ရာထူး၊ အာဏာ၊ ချမ်းသာမှုအားလံုးကို ရှုတ်ချြပီး 
ထီးနန်းစွန့်ရမည်။ တိုင်ရန်နီကို ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းအများအြပားြဖင့် 
အစားထိုးသည်၊ ၁စတံုလွတ်လွတ်လပ်လပ် ေရွးေကာကတ်င်ေြမှာကထ်ားတဲ့ 
ကိုယ်စားလှယ်ေတွကို တင်လိုက်ပါ။

သတင်းစာေတွ၊ မဂ္ဂဇင်းေတွဖတ်တာကို ရပလ်ိုက်ပါ။သစ်ပငမ်ျားကို သိမ်းဆည်းပါ။! အိုးမဲ့အိမ်

မဲ့များြဖစ်ြကပါသည်။ ရပ်ရွာပျက်ကွက်။
သက်ြကီးရွယ်အိုများကို သတင်းပိုပ့ါ။အလွဲသံုးစားလုပ်!

နှစ် 1000 ၏ အဆိုးများ ဆံုးခန်းတိုငေ်တာမ့ည်။
ေကာင်းပါေစ။Cage Evil

အေနာက်တိုင်းယဉ်ေကျးမှုများ ကုန်ဆံုးသွားသည် ။လူ့အသကရ်ှင်သန်မှုအတွက် ေစာင့်ထိန်းအုပ်ထိန်းသူ ယဉ်ေကျးမှု
သည် ေနရာယူသည်။ကျွန်ေတာ်တို့နဲ့အတူပါဝင်ပါ! လမ်းညွှန်အြဖစ် LawGiver manifest ကိုသံုးပါ။
အုပ်ထိန်းသူ အုပ်ထိန်းသူ ေြကွးေြကာသ်ူ 19.01.1.1

၃ နှစ်သစ်သတင်းစကားOceania All Media18.01.1.1 N-At-m


