WHO CAN GET A CASE MANAGER?

Children (birth to age 20) and
pregnant women who get
Medicaid and:

Have health problems.

Are at a high risk for
getting health problems.

‘WHAT DO CASE
MANAGERS DO?

A case manager will visit with you and then:
Find out what services you need.
Find services near where you live.
Teach you how to find and get other services.

Make sure you are getting the services you need.

WHAT KIND OF HELP CAN I GET?
Case managers can help you:
Get medical and dental services.
Get medical supplies or equipment.
Work on school or education issues.

Get other services.

HoOw CAN YOU GET A CASE MANAGER?

Call Texas Health Steps at
1-877-847-8377 (toll-free),
Monday to Friday,
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To learn more, go to

www.dshs.state.tx.us/caseman 0112 #1-182




4QUIEN PUEDE CONSEGUIR UN
ADMINISTRADOR DE CASOS?

Nifios (desde su nacimiento hasta
los 20 anos de edad) y. mujeres

embarazadas que reciben

beneficios de Medicaid y:
Tienen problemas de salud.

Estin en riesgo de tener
problemas de salud.

4QUE HACE UN ADMINISTRADOR DE CASOS?

Buscara los servicios que necesita.
Buscara servicios cerca de donde vive.

Le ensefiara como encontrar Y obtener

otros servicios.

Se asegurara que esta recibiendo los servicios
que necesita.

Un administrador de casos hablara con usted y luego:

4QUE TIPO DE AYUDA PUEDO CONSEGUIR?

Los administradores de casos pueden ayudarle a:
Obtener servicios médicos y dentales.
Obtener equipos y articulos médicos.
Cémo trabajar con sus problemas en la escuela.

Recibir otros servicios.

¢COMO PUEDO CONSEGUIR UN
ADMINISTRADOR DE CASOS?

Llame gratis a Pasos Sanos de Tejas al
1-877-847-8377, de lunes a viernes,
de8a.m.adp.m.
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Para mas informacion vaya a

www.dshs.state.tx.us/caseman
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v HEALTHY TEXAS WOMEN

HEALTH CARE SERVICES TO HELP

YOU PLAN YOUR FUTURE

NO COST TO YOU

Women who are approved can receive women's
health exams, family planning services, birth control,
screenings and treatment for certain sexually-transmitted
infections and other health conditions such as
hypertension, diabetes, and high cholesterol.

THESE SERVICES ARE FOR WOMEN WHO ARE:

» 15 to 44 years old (Women ages 15 - 17 require the consent
of a parent or legal guardian)

= Not pregnant
e A U.S. citizen or legal resident
* Not covered by health insurance

« Making less than the family income limits

TO APPLY, FILL OUT AN APPLICATION FORM

L1 oOnline - Visit HealthyTexasWomen.org
> Phone - Call 1-800-335-8957 (toll-free) to find a clinic

where you can apply and get services
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vHEALTHY TEXAS WOMEN

SERVICIOS DE ATENCION MEDICA PARA

AYUDARLE A PLANIFICAR SU FUTURO

SIN COSTO ALGUNO PARA USTED

Las mujeres que tengan autorizacion pueden hacerse
examenes que son exclusivos para mujeres, obtener
servicios de planificacion familiar y control de la
natalidad, hacerse examenes de diagndstico y
tratamiento de algunas infecciones de transmision
sexual y otras condiciones como la hipertensién, la
diabetes y el colesterol alto.

ESTOS SERVICIOS SON PARA MUJERES QUE:

* 15 a 44 afos (las mujeres de 15 a 17 afios requieren el
consentimiento del padre, la madre o el tutor legal)

* No estan embarazadas
* Son ciudadanas de los Estados Unidos o residente legal
* No tienen plan médico

e Ganan menos que los limites de ingreso familiar

UNA SOLICITUD

Por Internet - Visite HealthyTexasWomen.org

@ Por Teléfono - Llame gratis al 1-800-335-8957 para

encontrar una clinica donde pueda solicitar para

obtener beneficios
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