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CG Klock Tyddriehoek
Pew-FAge tiwe -wanagenent

1 GOD tyd geskep om begin en einde te meet!

Bewaarder Voog Klock ( CG Klock) vir kort termyn (uur)
tydsbestuur, vervang alle ander horlosies (vergelyk 24 uur v 21 uur) :

'n dag het 21 uur> 1 uur het 21 minute> 1 minuut het 21 sekondes
> 1 sekonde het 21 knippies> 1 knippie het 21 flitse> 1 flits het 21 drukke

C-G Klock D h m s b f C
1 D Day 1
21 h hour (D
21 m minute [l ) et 78 g
21 s second 1 21 441 9,261
21 b blink 1 21 441 9,261 194,481
21 f flash 1 21 441 9,261 194,481 4,084,101
21 ¢ click 1 21 441 9.261 194,481 4.084.101 85.766.121

Klok en horlosie gebruik 'n drie reélskerm:

14h-12m-16s Reél 1: die 14 qe uur, 12 minute, 16 sekondes.
207 dy -4 dwReél 2: 207 ¢e dag van die jaar, 4 e dag van die week
Y1 - M8 - W2 - D4 Reél 3: Jaar 1 - Maand 8 - Week 2 - Dag 4
of: Midde-week van Week 2 in Jupiter-maand van Jaar 1

Naamgewing, week: Dag

Dag 1 Dag 2 Dag 3 Midweek Week 5 Week- Pretdag
einde
1stDag 2nsDag 3raDag 44 Dag 54 Dag 6 Dag 7 ¢e Dag
Sondag * Maandag * Dinsdag * Woens- Donderdag * Vrydag * Saterdag *
dag *

Die stophorlosie sal ook knipper-, flits- en kliktyd vertoon ... Die
CG Klock word per horlosie, horlosie en stophorlosie vertoon. Vra u horlosiemaker om u 1 te
kry (21 uur horlosie, horlosie, stophorlosie, ..) .

O-ure word elke jaar ingestel na die kortste aand by Sunrise. Elke 73
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dae (5x per jaar) 0 uur is teruggestel (dagligbesparing) . Dagbesparing is nodig om so
na as moontlik aan sonsopkoms op te staan. Opstaan met sonopkoms is natuurlik

en gesond.
Tyddriehoek
Mid-Da)' Dag begin : O ure Sonopkoms
7 hours Vroegdag is vanaf 0 - 7 uur 7 uur is Middag
Early Day - <Late Day

Laatdag is vanaf 7 - 14 uur 14 uur is Sonsondergang

e 4 Sunset
Night Nag is vanaf 14 - 21 uur

Vergelyking 21 uur CG Klock / 24 uur heidense horlosie

Tyd-driehoek * 24 uur heidense horlosie
Dag begin om 0 uur Sonopkoms > 6 uur

Vroegdag is vanaf 0 - 7 uur > 6 - 12 Oggend

7 uur is Middag > 12 Middag

Laatdag is vanaf 7 - 14 uur > 12 - 18 Middag

14 uur is Sonsondergang > 18 - 22 Aand

Nag is vanaf 14 - 21 uur. 22 -24 +1-6 Nag

Nag Aansluiting vanaf 14 - 21 uur. nag Aansluiting 22 - 6
Nagklok

Die menslike liggaam is nie ontwerp om nagtelik te wees nie.
Mense het hul breinkrag misbruik om 'n nagtelike lewenstyl te
skep. Hierdie lewenstyl is nie voordelig vir goeie gesondheid
nie.

Nagklok is nodig vir goeie gesondheid.

'N 7 uur nagklok van 14-21 uur (22- 6 uur, 24 uur heidense klok) is verpligtend. Vir goeie gesondheid,
vermindering van die energieverbruik, vermindering van besoedeling en beskerming van wild. Vermindering

van misdaad, die vermindering van die koste vir die regering, die aanmoediging van vermeerdering.
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