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En México existe una tradición sumamente interesante de ex votos pintados que la 

gente conoce como “retablitos” y que constituye una de las formas más genuinas 

de religiosidad popular. De igual forma, estos objetos tienen como finalidad el 

agradecimiento de un favor recibido por un ser divino (ya sea Cristo, la Virgen en 

sus múltiples advocaciones o algún santo o santa). Muestran siempre un beneficio 

al que no es posible acceder por medios naturales y quien narra es el propio 

pueblo creyente, pues el beneficiario del milagro muestra su propia interpretación 

de la protección divina, aunque esta contradiga lo que se predica desde el púlpito, 

tal es el caso de los favores recibidos a los homicidas, ladrones o infieles. 

El contexto general donde ubicar estas expresiones es la desgracia 

humana, no fortuita, sino constante y cotidiana. Es decir, nuestra existencia es 

limitada, llena de afanoso trabajo, penalidades, una que otra recompensa fugaz y 

más trabajo. La vida humana es dura, se desarrolla en medio de una rudeza cruda 

y despiadada. La frase: "Dios perdona, pero el tiempo no" nos deja ver esa 

sabiduría popular de conciencia de un "algo" que está más allá de las voluntades -

humana y divina- ¿el destino? que -como dijera el poeta árabe- "atropella a los 

hombres como un camello ciego". Luces y sobras se entreveran, la dicha y el 

sufrimiento se abonan y crecen a la par, no hay garantías ni recetas infalibles para 

prolongar la bienaventuranza y alejar la desgracia, una y otra nos esperan a  la 

vuelta de la esquina y sobra decir que tal vez más frecuentemente sea la desdicha 

la que nos asalta en el camino de la vida.  

 Esta realidad antropológica es la que subyace en la creación misma de 

estos exvotos, por ello tienen sentido, y también por ello causan fascinación, 

porque en su vasta pluralidad de temas y vivencias, el espectador tarde o 

temprano se verá reflejado en alguna de esas situaciones. 

Estos retablos o exvotos son testimonios de la historia conjunta de seres humanos 



concretos -con nombre, fecha y lugar- que han considerado que su vida fue 

distinguida por el toque sacro en problemas muy específicos y eminentemente 

personales. La interpretación del suceso milagroso no se pone a discusión ni 

verificación de nadie, se hace público por agradecimiento al favor recibido, el cual 

es incuestionablemente aceptado por el favorecido a pesar de las discrepancias 

de los agentes eclesiásticos oficiales. 

Y es allí donde el sentido cobra particular importancia para el ser humano, en él se 

revela nuestra naturaleza rebelde, un elemento anti-trágico que se yergue contra 

la idea de un destino inamovible y aplastante, el ser humano cree a pesar de las 

evidencias en su contra, sonríe y reemprende la lucha aún con las probabilidades 

a contrapelo... eso es lo que expresan muchos de estos retablos, la esperanza de 

no sucumbir y el testimonio fehaciente que la conciencia del sujeto creyente ha 

encontrado en su existencia particular del paso extraordinario de lo sagrado en su 

vida cambiando su desventura en gozo. En ellos se encuentra plasmada la 

resolución de problemas que lógica y racionalmente no deberían haberse 

solucionado, pero el milagro ocurre, no el milagro rígido y estructurado del 

discurso eclesiástico oficial, sino en su ascepción popular: aquello de lo que no se 

puede dar cuenta racional, y ocurre contra las probabilidades y las leyes naturales 

del sentido común, ocurriendo a mi favor. Hay algo nuevo bajo el sol: el portento, 

que vuelve a hacer que la vida sea digna de seguir siendo vivida. A pesar de estar 

aquí a nuestro pesar lo que prosigue en el breve lapso de nuestro transcurrir por 

esta vida depende de nosotros mismos y en esa lucha ruda y hostil, hay aliados de 

orden sagrado: "los santitos", como cariñosamente los nombran sus devotos. Los 

testimonios plasmados en estos exvotos son de personas que dejaron de ser 

"hijos del azar y la fortuna", creyeron, pidieron y recibieron, "se salieron con la 

suya" podríamos decir, y en ello va implícito el elemento anti-trágico mencionado 

anteriormente: el destino no los atropelló, al menos por ese breve instante del 

milagro allí plasmado, recuperaron las riendas de su vida y los acontecimientos 

coincidieron con la voluntad (plan, proyecto, proyecciones) del ofrendante. 

De esta forma, es interesante considerar que el milagro ocupa una posición 

privilegiada en la psique religiosa del creyente en tanto resuelve sus necesidades 



concretas. 

Para las personas que viven su vida en el trabajo afanoso, incierto y poco 

gratificante en las rudas condiciones socio-económicas deshumanizadas y 

adversas, el milagro es un signo de presencia divina en el acontecer ordinario que 

lo vuelve extraordinario. Es el desgarramiento de la inmanencia que trasciende en 

el aquí y el ahora, una salvación intrahistórica, un arreglo de cuentas en el más 

acá. Una inmanencia impotente que resulta salvada por una trascendencia que 

opera aquí y ahora sin dejar los linderos de la mundanidad. Cuando ya no se 

puede dar cuenta racional de la propia subsistencia y sin embargo se sobrevive, 

se está en el plano del milagro popular. 

 Cuando los cauces de la existencia se cierran tanto que la vida deja de fluir, 

el milagro –desde esta perspectiva popular- desazolva los canales de la 

ordinariedad para que todo cobre nuevamente su lugar y las cosas funcionen. Es 

pues una historia netamente individual e inmanente que se entreteje entre más 

penas que glorias, en soledad, necesidades, trabajo duro, poca recompensa, 

anonimato, in-significancia y muchas calamidades. 

El milagro popular no tiene por qué ser una situación desmesuradamente 

extraordinaria, basta un signo, un pequeño detalle, imperceptible tal vez para 

todos los que rodean al que recibe esta distinción, pero clara y particular señal 

para este sujeto religioso que reafirma la distinción de su persona  en medio del 

mar de anonimato generado en la vida social apática posmoderna. Como 

fenómeno social, estas expresiones religiosas populares son parte de una historia 

individual en la que la presencia de lo divino ha tocado a ese sujeto en particular, a 

pesar de cualquier interpretación discrepante que otro individuo o institución pueda 

hacer al respecto. 

 Ese milagro que se concibe desde la conciencia del sujeto religioso que se 

siente atendido en su existencia particular por un favor divino, se materializa en el 

exvoto, expresión artística-religiosa que registra en la historia el favor que lo 

sagrado hizo en este hombre o mujer concreta desde su propia particularidad. En 

este sentido, todo puede ser un milagro: un bono extra en el trabajo, un asalto 

frustrado, una infidelidad conyugal no descubierta, un crimen no castigado, una 



enfermedad que cede, un amor que por fin se encuentra, preferencias sexuales 

que se definen, en fin, miedos afrontados, retos superados, dolores redimidos, 

sufrimientos transformados. El milagro es resolución existencial del caos 

provocado por una vida calamitosa que descarrila la ordinariedad y urge volver a 

encauzarla en sus rieles para que todo marche y la vida cobre sentido una vez 

más. 

La riqueza cultural de los “retablitos” estriba entre otras cosas, en que 

muestran fielmente la idiosincrasia, la personalidad y la cultura material y espiritual 

de quienes los elaboran, además de que son un reflejo nítido del tiempo histórico 

de sus protagonistas. 

 

 










































