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¡MANTENTE ATENTo 
AL CoNduCIR: LoS 

CICLISTAS ESTáN dE 
REgRESo!

Lo que los ciclistas y conductores deben saber

A medida que el calor 
disminuye y el clima 

se vuelve un poco 
más agradable, las 
personas empiezan 
a desempolvar las 

bicicletas y salen a las 
calles y veredas.
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Por tal motivo, este es un buen tiempo para 
recordar a los ciclistas y conductores lo que 
cada uno debe hacer para mantenerse seguro en 
los caminos de Arizona, ya que en los meses de 
septiembre y octubre se ve un aumento en los 
choques entre carros y bicicletas.

En Arizona, desde el 2015 se registran al año un 
promedio de casi 1,500 choques entre vehículos 
y bicicletas y la mayoría ocurre en áreas urbanas, 
durante las horas del día y con el cielo despejado.

El programa de Bicicletas y Peatones de Arizona 
ofrece los siguientes consejos:

Lo que los ciclistas pueden hacer:

- Siempre viajar con el flujo del tráfico y al igual 
que los vehículos obedecer las mismas reglas del 
camino, y los dispositivos de control de tráfico 
(señalamientos, letreros, marcas en los carriles, 
etc.).

- Anticipar los peligros y viajar a la defensiva.
Ser visible – usar colores brillantes y hacer 
contacto visual con los conductores.
¡Usar un casco!

Lo que los conductores pueden hacer:

- Rebasar con cuidado; y mientras el conductor esté 
rebasando debería darle a los ciclistas bastante 
espacio.
Ser considerado – cuando se estacione en una calle, 
observar si hay ciclistas antes de abrir la puerta de 
su vehículo.

- Los niños en bicicleta pueden ser impredecibles 
– los conductores deben reducir la velocidad y no 
esperar que los niños observen las leyes de tráfico.
 

Para más información sobre el ciclismo en 
Arizona, incluyendo mapas con rutas para 
bicicletas ingrese en: http://azbikeped.org.


