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ปฏิทิน CG สาํหรบัใชง้านระยะกลาง รายสปัดาห ์รายเดือน และรายปv ธมีวนัสนุก ๆ เพcือเฉลิมฉลอง ราํลึก และ
แสดงความอับอาย CG Yearly Almanac อัปเดต Chronicle อยา่งต่อเนcือง

กิจวตัรประจาํวนั, CG Planner วถิีชวีติผูพ้ทิักษ์ เคอรฟ์tวกลางคืนของไชรเ์พcือสขุภาพของชุมชนและทีcอยู่
อาศัย การนอนหลับคือทักษะการเอาชวีติรอดของมนุษย!์

Embrace Custodian Guardian New Age การจดัการเวลา: ระยะสัfน: CG Time 

Triangle (CG Clock, CG Daily routine, CG

1 พระเจา้ ทรงสรา้งเวลาเพcือวดัจุดเร ิcมต้นและจุดสิfนสดุ!

1 ขา่วสารล่าสดุ ของพระเจา้ บญัญัติผูป้ระทาน 1 เร ิcม ต้นยุคใหม ่สาํหรบัยุคใหม ่1 พระเจา้ทรง ต้องการการ
จดัการเวลาแบบใหม ่แทนทีcการจดัการเวลาแบบเดิมทัfงหมด! มารว่มกับเรา!

ปฏิทิน CG สาํหรบัการใชง้านระยะสัfน ใชง้านเปqนชัcวโมง แทนทีcนา8ิกาอcืนๆ ทัfงหมด CG

ระยะกลาง: ปฏิทิน CG, ธมีวนัสนุก ๆ ของ CG, ปฏิทิน CG รายปv

แพลนเนอร,์ การนอนหลับ, เคอรฟ์tวกลางคืนไชร)์

ระยะยาว: CG Khronicle, คําทํานาย, CG ความต่อเนcืองของความรู ้CG Khronicle บนัทึกเหตกุารณว์วิฒันาการ

ของมนุษยใ์นอดีต ปaจจุบนั และอนาคต CG ความต่อเนcืองของความรูค้ือมรดกแหง่ความพยายามของมนุษย์

1 พระเจา้กําลังรอทีcจะได้ยนิจากคณุ!

คําอธษิฐาน เวลา พระเจา้ 
ผูท้รง สรา้งจกัรวาลทีcสวยงามทีcสดุ ผูพ้ทิักษ์และผูพ้ทิักษ์ทีcอ่อนน้อมและซcือสตัย์
ทีcสดุของคณุ (ขอบคณุพระองค์ทีcประทานจุดเร ิcมต้นและจุดสิfนสดุแก่เรา เวลา
ทีcต้องวดั เวลาทีcต้องวางแผน เวลาทีcจะเพลิดเพลิน โปรดชว่ยใหฉ้ันควบคมุ
เวลาเพcือทีcมนัจะไมเ่ปqนทาส ฉันพยายามไมเ่รง่รบีหรอืเรง่รบี เพcือความรุง่โรจน์
ของ พระเจา้ และความดีของมนุษยชาติ คําอธษิฐานนีfสามารถสวดได้
ทกุวนั ไมว่า่จะคนเดียวหรอืเปqนกลุ่มใน
สถานทีcใดก็ได้

ชcือ)

การบรหิารเวลาแบบ Custodian Guardian New Age เปqนสิcงจาํเปqนต่อการกําหนดชะตากรรมของมนุษย ์การ
สาํรวจอวกาศและการตัfงอาณานิคม
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ใชก้ารบรหิารเวลาเพcือควบคมุเวลา ผสมผสานกระบวนการ เครcืองมอื และเทคนิคต่างๆ เพcือใหบ้รรลเุปgาหมาย
นีf

มนุษยส์รา้งการบรหิารเวลาขfึนมาเพcือควบคมุเวลา ในจกัรวาลอันไมส่มบูรณ์ เวลานัfนคลมุเครอืและไมเ่ทีcยง
ตรง มนุษยจ์งึนําการบรหิารเวลามาใชเ้พcือควบคมุเวลา ทําใหเ้กิดงานเรง่รบีและทาสแหง่เวลา

1 พระเจา้ ทรงสรา้งเวลาเพcือใหเ้ราสามารถวดัจุดเร ิcมต้นและจุดสิfนสดุของสิcงใดๆ ได้

ทกุเทศกาลปaสกา ใหว้เิคราะหก์ารกระทําของคณุเทียบกับแผนประจาํปvปaจจุบนั ปgอนแผนสาํหรบัปvถัดไป ปv
สีcปv: วเิคราะหก์ารกระทําของคณุในปvสีcปvเทียบกับแผน 4 ปvปaจจุบนั จากนัfนปgอนแผน 4 ปvถัดไปของคณุ

แบง่โครงการใหญ่ๆ ออกเปqนขัfนตอนเล็กๆ แล้วจงึกําหนดลําดับขัfนตอน
อยา่ตcืนตระหนก ทําดีทีcสดุเท่าทีcคณุทําได้

จดัเวลาใหก้ับสิcงสาํคัญ ไมใ่ชแ่ค่เรcืองเรง่ด่วน

ผูน้ําทีcบงัคับใหผู้อ้cืนเรง่รบีหรอืเรง่รบีไมเ่หมาะสมทีcจะเปqนผูน้ํา!

อยา่เรง่รบี จงควบคมุเวลาไว้

ผลขา้งเคียงของการเรง่รบี! การเรง่รบีหรอืเรง่รบีนําไปสูอุ่บตัิเหต ุงานไมเ่รยีบรอ้ย และความวติกกังวล 
ผูน้ําทีcเรง่รบีหรอืเรง่รบีไมเ่หมาะทีcจะเปqนผูน้ํา!

การบรหิารเวลา แบบยุคใหม ่ไมค่วรถกูนําไปใชใ้นทางทีcผดิเพcือกดขีc แสวงหากําไร หรอืเอารดัเอาเปรยีบ 
อยา่ใชเ้วลาเรง่รบีรา่งกายมนุษย ์เพราะมนัไมไ่ด้ถกูออกแบบมาใหเ้รง่รบี ไมจ่าํเปqนต้องเรง่รบี

ขอ้มูลแต่ละอยา่งทีcผา่นเขา้มาบนโต๊ะของคณุ: ดําเนินการกับมนั จดัเก็บมนั หรอืทิfงมนัไป

1 พระเจา้ ทรงสรา้งเวลาและทรงวางแบบอยา่งในการควบคมุเวลา ทํางาน 5 วนัในวนัทีc 6 ประเมนิผลงานของ
คณุ จดัการงานทีcค้างอยูใ่หเ้สรจ็ แล้ววางแผนงานสปัดาหถ์ัดไป วนัทีc 7 พกัผอ่นใหเ้ต็มทีc สนุกกับชวีติ 
และสนุกไปกับวนั! แผนการทํางานประจาํสปัดาหท์ําในวนัทีc 6 แผนครอบครวัประจาํสปัดาหท์ําในวนัทีc 
7!

กําหนดเวลาเร ิcมต้นและกําหนดเสน้ตายสาํหรบัแต่ละโครงการ

ความโลภ เขา้ครอบงําการบรหิารเวลา! มนัสรา้งงานเรง่ งานชิfนเดียว งานคลังสนิค้าแบบทันเวลา... ทาส
แหง่เวลา!

หากคณุหมดพลังกับโครงการหนcึง ใหเ้ปลีcยนไปทําโครงการอcืน

1 พระเจา้ ไมไ่ด้เรง่รบีกับสิcงสรา้งใดๆ! ไมไ่ด้ทรงสรา้งรา่งกายมนุษยใ์หเ้รง่รบีหรอืเรง่รบี การเรง่รบีหรอืเรง่
รบีเปqนอันตรายต่อสขุภาพ: อุบตัิเหต ุการเสพติด ความวติกกังวล โรคซมึเศรา้ โรคหวัใจ ความดันโลหติสงู...
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ไมจ่าํเปqนต้องเรว็

การควบคมุเวลา

ไมค่วรใชเ้วลาเรง่รบีใคร
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