
“Sanidad dentro los Unos a Otros” 

I. Debemos mostrar unos con otros la tolerancia amorosa. 

Efesios 4:2 — "con toda humildad y mansedumbre, con paciencia, 
soportándoos unos a otros en amor,” 

A. La sanación se facilita cuando toleramos la inmadureces de los 
demás.  

1. Tolerancia ἀνέχομαι - Voz media - se traduce como “sufrir” 
siete veces, “soportar” cuatro veces, “aguantar” dos veces; 
mantenerse erguido y firme. 

B. ¿Cómo mostramos tolerancia a los cristianos difíciles? 

1. Hágalo con humildad - 

2. Hágalo con mansedumbre - 

3. Hágalo con paciencia - 

C. ¿Con qué fin funciona la tolerancia? Efesios 4:3— “solícitos en 
preservar la unidad del Espíritu en el vínculo de la paz.” 

1. Preserva la unidad y la paz en la iglesia. 

 

II. Debemos perdonarnos continuamente. 

A. Sin el perdón de Cristo no puede haber sanidad en la iglesia. 

Colosenses 3:13 — "soportándoos unos a otros y perdonándoos 
unos a otros, si alguno tiene queja contra otro; como Cristo os 
perdonó, así también hacedlo vosotros.”  

B. Definiciones: 

1. Perdonar χαρίζομαι - Voz media - conceder perdón, indultar; 
perdonar con gracia y restaurar. 

C. La motivación para practicar el perdón continuo es la de Cristo 
por nosotros. 

1. Quienes no pueden perdonar sufren de amnesia redentora –
2 Pedro 1:9 — "9 Porque el que carece de estas virtudes es 
ciego o corto de vista, habiendo olvidado la purificación de 
sus pecados pasados.” 

2. Aquellos que no perdonan no sintieron la necesidad del 
perdón de Cristo - Mateo 18:35 — "35 Así también mi Padre 
celestial hará con vosotros, si no perdonáis de corazón cada 
uno a su hermano.” 

III. La sanidad personal es posible a través de la confesión de los 
pecados. 

A. La sanidad espiritual se logra mediante la confesión de los 
pecados. 

Santiago 5:16 — "Por tanto, confesaos vuestros pecados unos a 
otros, ...” 

1. La confesión sana nuestra relación con Dios. 

2. La confesión sana nuestras relaciones con los hermanos en 
Cristo. 

3. La confesión permite que la oración obre a nuestro favor. 

B. La sanidad física puede ocurrir cuando oramos unos por otros. 

“… y orad unos por otros para que seáis sanados. La oración eficaz 
del justo puede lograr mucho.” 

1. En la iglesia debemos orar unos por otros.  

2. En la iglesia debería haber sanidad de todo tipo.  

3. En la iglesia, la oración de los justos será eficaz.  

a.  Alguien que vive en obediencia a Dios con regularidad. 

PIENSA, ORA Y OBEDECE:  
¿A quién debemos tolerar? 
¿A quién debemos perdonar? 
¿Qué pecados debemos confesar para que la sanidad llegue a 

nosotros?  
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