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Este medio le permitird estar informado de los avances y Ultimas noticias de Seguridad y Salud en el Trabajo.
“Fomentar la seguridad, el cuidado de la salud y la proteccién al medio ambiente entre nuestros
colaboradores y trabajadores en mision, es nuestro compromiso”.

] PELIGRO PUBLICO

Factor importante en la seguridad de los trabajadores. Un riesgo ocupacional importante, que debe ser considerado tanto
por los responsables de la seguridad como por los de la salud en las empresas. América Latina es una region en la que los
ambientes son diversos, y las culturas muy variadas.

Es importante conocer el sitio que vamos a visitar y ademas utilizar estrategias como las siguientes:
» Bajar el perfil en lugares especificos “ Quitarse los accesorios, evitar sacar el celular ..
» Aplicar todas las normas de seguridad que tenemos a la mano “Subir el vidrio del carro, poner los seguros”
» Agudizar la capacidad de observacion.
» Evitar dar mas informacién de la necesaria “teléfono, filas de banco, sitios nocturnos”
» Tener pendiente que el perfil de los delincuentes ha cambiado, hoy se les puede ver bien vestidos, utilizan a
mujeres bonitas, ancianos y nifios y se visten de trabajadores publicos entre otras estrategias.

PREVENCION ROBOS Y ATRACOS [ ] |

Mantenga el dinero separado.

Camine observando todo lo que acontece.

Si identifica una situacién sospechosa evitela alejaAndose o cambiando de direccion.
Evite caminar por la calle con ambas manos ocupadas que impidan su correcto
desplazamiento.

Evite utilizar joyas u objetos muy vistosos.

Evite utilizar cajeros automaticos en la noche.

No abra su bolso delante de personas desconocidas.

Las tiendas aisladas son lugares ideales para que los delincuentes cometan los

hurtos,
AUTOCUIDADO EN RIESGO PUBLICO

El autocuidado en riesgo publico esta determinado por aspectos propios de la persona y aspectos externos que no
dependen de ella; estas determinantes se relacionan con los factores protectores para la salud y con los factores de
riesgo, que generan, segun sea el caso, practicas favorables o riesgo para la salud.

EFEEE FEFEER

] Nuestra Gestidon en Prevencion de Accidentes

Lecciones Aprendidas: Dentro de la caracterizacion mas relevante de los accidentes ocurridos en el
mes de octubre de 2018, se evidencia que el mecanismo que presenté mayor accidentalidad es la caida
de personas, con la presencia de 2 accidentes, seguido de pisadas golpes o choques con 1 accidente.
Para reducir la probabilidad de recurrencia de este tipo de eventos el Copasst recomienda:

= Tenga en cuenta las condiciones del piso y sus alrededores, Reporte al drea de Seguridad y Salud
en el Trabajo las condiciones inseguras que observe en su puesto de trabajo.
= Siempre que circule por escaleras hagalo despacio y soportandose en el pasamanos.
=  Procure llevar las manos libres para poder sujetarse en caso de caida.
=  Aplicar el autocuidado al momento de realizar sus labores, hacerlo de manera pausada sin
realizar maniobras inseguras. comunidad a salvo
Para mds informacion escribanos a: sequridadysalud@opciontemporal.com
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