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Please read this information in conjunction with the Swift FX for Her or
the Swift FX Bella User Guide.

Intended use

The Swift FX Bella channels airflow noninvasively to a patient from a

positive airway pressure (PAP) device such as a continuous positive

airway pressure (CPAP) or bilevel system.

The Swift FX Bella is:

e to be used by adult patients (> 66 1b/30 kg) for whom positive
airway pressure has been prescribed

e intended for single-patient re-use in the home environment and
multipatient re-use in the hospital/institutional environment.

Attaching the headgear

First remove the current headgear from the pillows, then:

1. Hold the Swift FX Bella buckle with the arrow facing you.
Latch the buckle onto the node on the pillows.
2. Repeat step 1 with the other buckle.
Fitting
1. Hold the pillows at your nose ensuring that the ResMed logo

is on the top of the pillows facing up. Pull one strap around
and behind your ear.

Ensure the strap lies flat and is not twisted.
Repeat steps 1 and 2 with the other strap.

4. Adjust the mask fit by pulling the upper straps along the
notches until a comfortable fit is achieved. Repeat with the
lower straps. Do not overtighten.

5. Check that the nasal pillows are positioned upright in the
entrance of your nostrils.



AWARNING

Using Swift FX Bella may cause ear soreness. If symptoms occur,
consult your physician.

Removing your mask
To remove your mask, place your fingers underneath the straps and lift
them away from your ears.

Removing the headgear

1-2. Remove each buckle by slightly twisting the buckle and
pulling away from the node on the pillows.

Note: The strap and soft sleeve are not intended to be dissassembled
and can be washed together, while attached to the buckle.

Headgear reassembly steps (if required)
If you have disassembled your headgear it needs to be reassembled
before attaching to the pillows.

1. Thread each strap through the soft sleeve. Pull the soft sleeve
up until it sits flush against the widest part of the strap.
Ensure the soft sleeve lies flat on the strap.

2. Hold the buckle with the arrow facing up.

A. Ensuring the notches of the strap are facing the arrow
head, thread the end of the strap down through the
opening closest to the arrow head on the buckle.

B. Bring the end of the strap up through the other opening,
making sure that the notches on the strap sit against
each other.

Repeat these steps with each strap.

3. Ensure that the straps are not twisted.



Troubleshooting
Problem / possible cause Solution

Ears are sore

Swift FX Bella headgear is not Readjust the straps to ensure they

fitted correctly. are not overtightened or twisted.
If problem persists talk to your
clinician.

Swift FX Bella headgear is not Replace the Swift FX Bella

suited for your ear type. headgear with the supplied Swift

FX for Her headgear.

Francais (canadien)

Veuillez lire ces informations en conjonction avec le manuel utilisateur
du Swift FX for Her ou du Swift FX Bella.

Usage prévu

Le Swift FX Bella achemine au patient de facon non-invasive le débit

d'air produit par un appareil a pression positive tel qu'un appareil de

PPC ou d'aide inspiratoire avec PEP.

Le Swift FX Bella est prévu :

e pour une utilisation par des patients adultes (> a 66 1b/30 kg) a qui
une pression positive a été prescrite;

e pour un usage multiple par un seul patient a domicile ou pour un
usage multiple par plusieurs patients en milieu médical.

Fixation du harnais
Seéparez d'abord le harnais des coussins, puis :

1. Tenez la boucle supérieure du Swift FX Bella avec la fleche
pointée vers vous. Attachez la boucle au nceud des coussins.

2. Répétez I'étape 1 pour l'autre boucle.



Mise en place
1. Tenez les coussins sous votre nez en veillant a tourner le logo
ResMed vers le haut. Posez la sangle autour de I'oreille.
La sangle doit étre posée a plat sans étre entortillée.
Posez I'autre sangle en répétant les étapes 1 et 2.
Ajustez le masque en tirant sur les sangles supérieures et
en les fixant sur une encoche ou le masque est confortable

a porter. Effectuez un ajustement similaire des sangles
inférieures. Ne serrez pas trop fort.

5. Vérifiez que les coussins narinaires sont positionnés
verticalement par rapport a I'entrée de vos narines.

A\ AVERTISSEMENT

Lutilisation du Swift FX Bella est susceptible de provoquer des
douleurs auriculaires. Si de tels symptomes apparaissent, veuillez
en parler a votre médecin.

Retrait de votre masque
Pour retirer votre masque, posez vos doigts sous les sangles et
soulevez ces derniéres en les écartant des oreilles.

Retrait du harnais
1-2. Détachez chaque boucle en les tordant Iégerement et en les
sortant du nceud sur les coussins.

Remarque : la sangle et la gaine souple n‘ont pas besoin d’étre
séparées et peuvent étre lavées ensemble tout en étant attachées a la
boucle.



Etapes du remontage du harnais (le cas échéant)
Si votre harnais a été démonté, vous devez le remonter avant d'y
attacher les coussins.

1. Faites passer chaque sangle a travers la gaine souple. Tirez
sur la gaine souple jusqu'a ce qu'elle soit parfaitement
alignée avec la partie la plus large de la sangle. Vérifiez que la
gaine souple repose bien a plat sur la sangle.

2. Tenez la boucle en tournant la fleche vers le haut.

A. En positionnant les encoches tournées vers la pointe
de la fleche, faites passer les extrémités de la sangle a
travers la fente de la boucle la plus proche de la pointe de
la fleche.

B. Faites ensuite remonter I'extrémité a travers la deuxieme
fente pour bien sécuriser la mise en place.

Effectuez la méme procédure avec chaque sangle.

3. Veillez a ne pas entortiller les sangles.
Dépannage
Probléme / cause possible Solution

Les oreilles sont douloureuses

Le harnais Swift FX Bella n'est pas  Réajustez les sangles et veillez a,

posé correctement. ni trop les serrer, ni les entortiller.
Si le probléme persiste, parlez-en a
votre clinicien.

Le harnais Swift FX Bella ne Remplacez-le avec |'autre harnais
correspond pas a votre type fourni, le Swift FX for Her.
d'oreille.



Espanol (latinoamericano)

Lea la presente informacién junto con el manual del usuario del Swift
FX for Her o del Swift FX Bella.

Uso indicado

El Swift FX Bella canaliza el flujo de aire de forma no invasiva al

paciente, a partir de un equipo de presion positiva en las vias

respiratorias (PAP), como por ejemplo un sistema de presién positiva y

continua en las vias respiratorias (CPAP) o un sistema binivel.

El Swift FX Bella:

e debe utilizarse en pacientes adultos (> 30 kg/66 Ib) a los que se les
ha indicado presién positiva en las vias respiratorias

e estd disefado para que un Unico paciente pueda usarlo en
repetidas ocasiones en su domicilio o para reutilizarse en varios
pacientes en hospitales o instituciones.

Conexion del arnés
Primero retire el arnés actual de las almohadillas. Luego:

1. Sostenga la hebilla del Swift FX Bella con la flecha mirando
hacia usted. Enganche la hebilla en la saliente situada en las
almohadillas.

2. Repita el paso 1 con la otra hebilla.

Colocacion
1. Sostenga las almohadillas a la altura de la nariz, asegurandose

de que el logotipo de ResMed esté en la parte superior de las
almohadillas, mirando hacia arriba. Pase una de las correas
alrededor y por detras de la oreja.

Compruebe que la correa quede plana, sin dobleces.

Repita los pasos 1y 2 con la otra correa.

4. Corrija el ajuste de la mascarilla tirando de las correas
superiores a lo largo de las muescas, hasta obtener un ajuste
cémodo. Haga lo mismo con las correas inferiores. No deje
las correas demasiado tirantes.
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5. Compruebe que las almohadillas nasales queden colocadas
verticalmente en la entrada de las narinas.

A ADVERTENCIA

Utilizar el Swift FX Bella puede provocar dolor en las orejas. Si se
presentan sintomas, consulte a su médico.

Como retirar la mascarilla
Para quitarse la mascarilla, coloque los dedos debajo de las correas y
apartelas de las orejas.

Extraccion del arnés

1-2. Extraiga cada una de las hebillas torciéndolas levemente y
sacandolas de la saliente situada en las almohadillas.

Nota: La correa y la funda blanda no se desmontan y se las puede
lavar juntas, conectadas a la hebilla.

Pasos para montar el arnés (de ser necesario)
Si ha desmontado el arnés, deberé volver a montarlo antes de
conectarlo a las almohadillas.

1. Haga pasar cada una de las correas por dentro de la funda
blanda. Empuje la funda blanda hacia arriba, hasta que quede
apoyada contra la parte mas ancha de la correa. Compruebe
que la funda blanda quede plana sobre la correa.

2. Sostenga la hebilla con la flecha mirando hacia arriba.

A. Asegurese de que las muescas de la correa estén
mirando hacia la punta de la flecha, y haga pasar el
extremo de la correa hacia abajo, a través de la abertura
maés cercana a la punta de la flecha en la hebilla.

B. Haga pasar el extremo de la correa hacia arriba, a través
de la otra abertura, asegurandose de que las muescas de
la correa queden apoyadas una contra la otra.

Repita estos pasos con cada una de las correas.

3. Asegurese de que las correas no queden torcidas.
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Solucion de problemas
Problema / Causa posible Solucion
Duelen las orejas

El arnés Swift FX Bella no esté Vuelva a ajustar las correas para

correctamente colocado. asegurarse de que no estén
demasiado tirantes ni dobladas.
Si el problema persiste, hable con

el médico.
El arnés Swift FX Bella no es Cambie el arnés Swift FX Bella
adecuado para su tipo de oreja. por el arnés Swift FX for Her

suministrado.

Portugués (Brasil)

Leia estas informacgdes em conjunto com o Manual do Usuério da
Swift FX for Her ou da Swift FX Bella.

Uso pretendido

A Swift FX Bella canaliza o fluxo de ar de forma nao invasiva para o

paciente a partir de um dispositivo PAP (presséo positiva das vias

respiratorias) como, por exemplo, um sistema CPAP (pressao continua

e positiva das vias respiratérias) ou um sistema de dois niveis.

A Swift FX Bella:

e deve ser usada por pacientes adultos (> 30 kg / 66 Ib) aos quais
tenha sido prescrita uma terapia com pressao positiva das vias
respiratérias

e foi projetada para ser reutilizada por um Unico paciente em
ambiente doméstico ou para ser reutilizada por vérios pacientes
em ambiente hospitalar/institucional.

Fixacao do arnés
Primeiro remova o arnés atual das almofadas. Em seguida:

1. Segure a fivela da Swift FX Bella com a seta voltada para
vocé. Prenda a fivela no ressalto das almofadas.

2. Repita a etapa 1 com a outra fivela.



Colocacao

1. Segure as almofadas sobre o nariz, certificando-se de que o
logotipo da ResMed esta sobre as almofadas, voltado para
cima. Puxe uma correia em torno e por atras da orelha.

Certifique-se de que a correia esta estendida, e nao torcida.
Repita as etapas 1 e 2 com a outra correia.

Ajuste a mascara puxando as correias superiores através
das fendas até atingir uma fixacado confortavel. Repita o
procedimento com as correias inferiores. Nao aperte demais.

5. Verifique se as almofadas nasais estao posicionadas na
vertical a entrada das narinas.

A AVISO

O uso da Swift FX Bella pode deixar a orelha dolorida ou ferida.
Se perceber algum sintoma, consulte seu médico.

Remocao da mascara
Para remover a mascara, coloque os dedos sob as correias e afaste-as
das orelhas.
Remocao do arnés
1-2.  Remova cada fivela torcendo ligeiramente a fivela e
afastando-a do ressalto nas almofadas.

Nota: a correia e a luva maleavel ndo foram projetadas para serem
desmontadas e podem ser lavadas juntas, ainda presas a fivela.



Etapas para remontagem do arnés (se necessario)
Caso tenha desmontado o arnés, ele precisara ser remontado antes de
ser preso as almofadas.

1. Passe cada correia através da luva maleéavel. Puxe a luva
maleével até que encoste na parte mais larga da correia.
Certifique-se de deixar a luva estendida sobre a correia.

2. Segure a fivela com a seta voltada para cima.

A. Mantendo as fendas da correia voltadas para a ponta
da seta, passe a ponta da correia para baixo através da
abertura mais proxima da ponta da seta na fivela.

B. Puxe a ponta da correia para cima através da outra
abertura, certificando-se de manter as fendas na correia
lado a lado.

Repita estas etapas com cada correia.

3. Certifique-se de que as correias nao estejam torcidas.

Resolucao de problemas
Problema / Causa possivel Solugao
As orelhas estao doloridas ou feridas

O arnés da Swift FX Bella ndo estd  Reajuste as correias certificando-
devidamente ajustado. se de que nado estédo apertadas
demais nem torcidas.
Se o problema persistir, converse
com seu meédico.

O arnés da Swift FX Bella ndo Substitua o arnés da Swift FX Bella
é adequado para o seu tipo de pelo arnés da Swift FX for Her
orelha. fornecido.
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Lesen Sie diese Informationen bitte zusammen mit der
Gebrauchsanweisung fir die Swift FX for Her bzw. Swift FX Bella
Maske.

Verwendungszweck

Die Swift FX Bella fihrt dem Patienten auf nicht-invasive Weise einen

Luftfluss von einem PAP-Gerat (positiver Atemwegsdruck) wie z. B.

einem CPAP- (kontinuierlich positiver Atemwegsdruck) oder Bilevel-

Gerat zu.

Die Swift FX Bella ist:

e flr erwachsene Patienten (> 30 kg) vorgesehen, denen positiver
Atemwegsdruck verschrieben wurde.

e flr den wiederholten Gebrauch durch einen einzelnen Patienten
zu Hause sowie durch mehrere Patienten in der Klinik oder
Schlafklinik geeignet.

Anbringen des Kopfbandes
Nehmen Sie das bestehende Kopfband vom Nasenpolster ab und
1. Halten Sie den Swift FX Bella Clip so, dass der Pfeil zu
Ihnen weist, und bringen Sie den Clip auf den Anschluss am
Nasenpolster an.

2. Wiederholen Sie Schritt 1 mit dem anderen Clip.
Anlegen
1. Halten Sie die Nasenpolster an lhre Nase. Stellen Sie dabei

sicher, dass das ResMed-Logo oben auf den Nasenpolstern
nach oben zeigt. Fihren Sie eines der Bander um |hr Ohr
herum.

2. Das Band muss flach aufliegen und darf nicht verdreht sein.

3. Wiederholen Sie Schritte 1 und 2 mit dem anderen Band.

"



4. Verbessern Sie den Maskensitz, indem Sie die oberen
Bénder an den Kerben entlang ziehen, bis sie bequem sitzen.
Wiederholen Sie den Vorgang mit den unteren Bandern.
Ziehen Sie die Bander nicht zu stramm an.

5. Stellen Sie sicher, dass die Nasenpolster aufrecht am
Ausgang der Nasenldcher sitzen.

AWARNUNG

Die Swift FX Bella Maske kann Ohrenschmerzen verursachen.
Wenden Sie sich in einem solchen Fall an Ihren Arzt.

Abnehmen der Maske
Nehmen Sie die Maske ab, indem Sie unter die Bander fassen und
diese von den Ohren weg heben.

Abnehmen des Kopfbandes

1-2.  Nehmen Sie die Clips ab, indem Sie sie leicht drehen und
vom Anschluss auf den Nasenpolstern weg ziehen.

Hinweis: Band und Komforthillen werden nicht
auseinandergenommen und kénnen am Clip angebracht gemeinsam
gewaschen werden.

Erneuter Zusammenbau des Kopfbandes

(falls erforderlich)

Wenn Sie das Kopfband auseinandergebaut haben, missen Sie es vor
dem Anbringen der Nasenpolster erneut zusammenbauen.

1. Ziehen Sie jedes Band durch die Komforthille. Ziehen Sie die
Komforthllle nach oben, bis sie ohne Zwischenraum auf dem
breitesten Teil des Bandes aufliegt. Die Komforthille muss
flach auf dem Band aufliegen.
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Halten Sie den Clip so, dass der Pfeil nach oben weist.
Stellen Sie sicher, dass die Bandkerben zur Pfeilspitze

weisen und flihren Sie das Ende des Bandes nach
unten durch die Offnung, die der Pfeilspitze am Clip am

Flhren Sie das Ende des Bandes durch die andere

Offnung. Dabei missen die Kerben auf dem Band

Wiederholen Sie diese Schritt fir jedes Band.

2.
A.
nachsten gelegen ist.
B.
aneinander anliegen.
3.
Fehlersuche

Problem/Mégliche Ursache
Ohrenschmerzen

Das Swift FX Bella Kopfband sitzt
nicht richtig.

Das Swift FX Bella Kopfband ist fr
Ilhre Ohren ungeeignet.

Die Bander dirfen dabei nicht verdreht sein.

Lésung

Passen Sie die Bander erneut

an und stellen Sie sicher, dass

sie nicht zu fest angezogen oder
verdreht sind.

Wird das Problem dadurch nicht
behoben, wenden Sie sich an lhren
Arzt.

Ersetzen Sie das Swift FX Bella
Kopfband durch das mitgelieferte
Swift FX for Her Kopfband.
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Veuillez lire ces informations en conjonction avec le manuel utilisateur
du Swift FX for Her ou du Swift FX Bella.

Usage prévu

Le Swift FX Bella achemine au patient de facon non-invasive le débit

d’air produit par un appareil a pression positive tel qu’un appareil de

PPC ou d'aide inspiratoire avec PEP.

Le Swift FX Bella est prévu :

e pour une utilisation par des patients adultes (> a 30 kg) a qui une
pression positive a été prescrite ;

e pour un usage multiple par un seul patient a domicile ou pour un
usage multiple par plusieurs patients en milieu médical.

Fixation du harnais
Seéparez d'abord le harnais des coussins, puis :

1. Tenez la boucle supérieure du Swift FX Bella avec la fleche
pointée vers vous. Attachez la boucle au noeud des coussins.

2. Répétez I'étape 1 pour 'autre boucle.

Mise en place

1. Tenez les coussins sous votre nez en veillant a tourner le logo
ResMed vers le haut. Posez la sangle autour de I'oreille.

La sangle doit étre posée a plat sans étre entortillée.
Posez I'autre sangle en répétant les étapes 1 et 2.

4. Ajustez le masque en tirant sur les sangles supérieures et
en les fixant sur une encoche ou le masque est confortable
a porter. Effectuez un ajustement similaire des sangles
inférieures. Ne serrez pas trop fort.

5. \érifiez que les coussins narinaires sont positionnés
verticalement par rapport a I'entrée de vos narines.
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A AVERTISSEMENT

Lutilisation du Swift FX Bella est susceptible de provoquer des
douleurs auriculaires. Si de tels symptémes apparaissent, veuillez
en parler a votre médecin.

Retrait de votre masque
Pour retirer votre masque, posez vos doigts sous les sangles et
soulevez ces derniéeres en les écartant des oreilles.

Retrait du harnais

1-2. Détachez chaque boucle en les tordant légerement et en les
sortant du nceud sur les coussins.

Remarque : la sangle et la gaine souple n’ont pas besoin d’étre
séparées et peuvent étre lavées ensemble tout en étant attachées a la
boucle.

Etapes du remontage du harnais (le cas échéant)
Si votre harnais a été démonté, vous devez le remonter avant d'y
attacher les coussins.

1. Faites passer chaque sangle a travers la gaine souple. Tirez
sur la gaine souple jusqu'a ce qu'elle soit parfaitement
alignée avec la partie la plus large de la sangle. Vérifiez que la
gaine souple repose bien a plat sur la sangle.

2. Tenez la boucle en tournant la fleche vers le haut.

A. En positionnant les encoches tournées vers la pointe
de la fléche, faites passer les extrémités de la sangle a
travers la fente de la boucle la plus proche de la pointe de
la fleche.

B. Faites ensuite remonter |'extrémité a travers la deuxieme
fente pour bien sécuriser la mise en place.

Effectuez la méme procédure avec chaque sangle.

3. Veillez a ne pas entortiller les sangles.
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Dépannage
Probléme / cause possible Solution
Les oreilles sont douloureuses

Le harnais Swift FX Bella n'est pas  Réajustez les sangles et veillez a,

posé correctement. ni trop les serrer, ni les entortiller.
Si le probleme persiste, parlez-en a
votre clinicien.

Le harnais Swift FX Bella ne Remplacez-le avec I'autre harnais
correspond pas a votre type fourni, le Swift FX for Her.
d'oreille.

Leggere questo opuscolo informativo insieme alla guida per |'utente
dei cuscinetti nasali Swift FX for Her o Swift FX Bella.

Indicazioni per l'uso

| cuscinetti nasali Swift FX Bella incanalano verso il paziente in modo

non invasivo il flusso d'aria proveniente da un dispositivo a pressione

positiva alle vie respiratorie (PAP), ad esempio un sistema CPAP o

bilevel.

| cuscinetti Swift FX Bella:

e sono indicati per I'uso da parte di pazienti adulti (> 30 kg) cui sia
stata prescritta una terapia a base di pressione positiva alle vie
respiratorie;

e sono di tipo monopaziente nell’'uso a domicilio e multipaziente in
contesto ospedaliero.

Fissaggio del copricapo
Per prima cosa, rimuovere il copricapo corrente dai cuscinetti. Quindi:

1. Tenere la cinghia dei cuscinetti Swift FX Bella in modo che
la freccia sia rivolta verso di sé. Fissare la fibbia al nodo sui
cuscinetti.

2. Ripetere il passaggio 1 con I'altra cinghia.
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Applicazione

1. Posizionare il cuscinetto sul naso assicurando che il logo
ResMed sopra i cuscinetti sia rivolto verso I'alto. Farsi
passare la cinghia intorno e dietro I'orecchio.

Assicurarsi che la cinghia sia piatta e non attorcigliata.
Ripetere i passaggi 1 e 2 con l'altra cinghia.

Regolare la tenuta tirando le cinghie superiori lungo le tacche
fino a che i cuscinetti risultano confortevoli. Ripetere con le
cinghie inferiori. Non stringere le cinghie in modo eccessivo.

5. Verificare che i cuscinetti nasali risultino posizionati
perpendicolarmente all'ingresso delle narici.

A\ AVVERTENZA

L'uso dei cuscinetti nasali Swift FX Bella puo causare dolore alle
orecchie. Se si riscontrano sintomi, rivolgersi al proprio medico.

Rimozione della maschera
Per togliersi la maschera, infilare le dita sotto le cinghie e sfilarle dalle
orecchie.

Rimozione del copricapo

1-2.  Rimuovere ciascuna fibbia ruotandola leggermente e
staccandola dal nodo.

Nota: La cinghia e la guaina morbida non vanno separate e possono
essere lavate insieme mentre sono fissate alla fibbia.
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Procedura di riassemblaggio del copricapo

(se richiesta)

Se il copricapo & stato smontato, occorrera riassemblarlo prima di
fissarlo ai cuscinetti.

1. Infilare ciascuna cinghia nella guaina morbida. Tirare la guaina
morbida fino a che risulta pari con la sezione piu larga della
cinghia. Assicurarsi che la guaina morbida poggi piatta sulla
cinghia.

2. Tenere la fibbia con la freccia rivolta verso l'alto.

A. Assicurandosi che le tacche della cinghia siano rivolte
verso la testa della freccia, infilare I'estremita della
cinghia nella fessura piu vicina alla testa della freccia sulla
fibbia.

B. Tirare I'estremita della cinghia attraverso I'altra fessura,
assicurandosi che le tacche sulla cinghia poggino I'una
contro I'altra.

Ripetere la procedura con ciascuna cinghia.

3. Assicurarsi che le cinghie non siano attorcigliate.

Risoluzione dei problemi
Problema / Possibile causa Soluzione

Dolore alle orecchie

Il copricapo dei cuscinetti nasali Regolare le cinghie assicurandosi
Swift FX Bella non & stato che non siano troppo strette né
indossato correttamente. attorcigliate.

Se il problema persiste, rivolgersi al
proprio medico.

Il copricapo dei cuscinetti nasali Sostituire il copricapo con quello
Swift FX Bella non & adatto al in dotazione per i cuscinetti nasali
proprio tipo di orecchie. Swift FX for Her.



Nederlands

Lees deze handleiding in combinatie met de handleiding voor de Swift
FX for Her of voor de Swift FX Bella.

Beoogd gebruik

De Swift FX Bella leidt op niet-invasieve wijze de luchtstroom naar een

patiént vanuit een apparaat voor positieve drukbeademing (PAP) zoals

een CPAP- (Continuous Positive Airway Pressure) of bilevel-systeem.

De Swift FX Bella:

e s geschikt voor gebruik door volwassen patiénten (> 30 kg) aan
wie positieve drukbeademing is voorgeschreven

e s bedoeld voor herhaald thuisgebruik door één patiént en voor
hergebruik door meerdere patiénten in een ziekenhuis of instelling.

Hoofdbandenstel bevestigen
Verwijder eerst het huidige hoofdbandenstel van de kussentjes,
vervolgens doet u het volgende:

1. Houd de Swift FX Bella-gesp met de kant met het pijltje naar
u toe gericht. Haak de gesp aan de knop op het kussentje.
2. Herhaal stap 1 met de andere gesp.
Opzetten
1. Houd de kussentjes tegen uw neus. Let er hierbij op dat het

ResMed-logo rechtop aan de bovenkant van de kussentjes
staat. Trek een van de banden om en achter uw oor.

2. Zorg ervoor dat de band plat ligt en niet gedraaid zit.
Herhaal stappen 1 en 2 met de andere band.

Stel de pasvorm van het masker bij door de bovenste banden
langs de inkepingen te trekken totdat het masker comfortabel
zit. Herhaal deze stap met de onderste banden. Trek ze niet
te strak aan.

5. Controleer of de neuskussentjes rechtop in de neusgaten zijn
geplaatst.
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AWAARSCHUWING

Het gebruik van de Swift FX Bella kan pijn aan de oren
veroorzaken. Raadpleeg uw arts indien er symptomen optreden.

Het masker afzetten
U zet uw masker af door uw vingers onder de banden te plaatsen en
ze van uw oren te trekken.

Het hoofdbandenstel afzetten

1-2.  Verwijder de gespen een voor een door ze iets te draaien en
van de knoppen op de kussentjes te trekken.

NB De zachte hoezen hoeven niet van de banden te worden
verwijderd en kunnen samen met de banden worden gewassen,
terwijl ze aan de gesp zijn bevestigd.

Opnieuw monteren van het hoofdbandenstel
(indien nodig)

Indien u uw hoofdbandenstel hebt gedemonteerd, dient het opnieuw
te worden gemonteerd voordat u de kussentjes bevestigt.

1. Schuif de zachte hoezen over de banden. Trek de zachte
hoezen omhoog totdat ze tegen het breedste deel van de
band rusten. Controleer of de zachte hoezen plat om de
banden zitten.

2. Houd de gesp met de kant met het pijltje naar boven gericht.

A. Zorg ervoor dat de inkepingen op de band naar de punt
van het pijltje zijn gericht en leid het uiteinde van de band
door de opening die zich het dichtst bij de punt van het
pijltje op de gesp bevindt.

B. Leid het uiteinde van de band omhoog door de andere
opening. Let er daarbij op dat de inkepingen op de band
naar elkaar zijn gericht.

Herhaal deze stap met de overige uiteinden van de banden.

3. Let erop dat de banden niet gedraaid zitten.
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Opsporen en oplossen van problemen
Probleem/mogelijke oorzaak Oplossing
De oren doen pijn

Het Swift FX Bella-hoofdbandenstel  Stel de banden opnieuw bij om
is niet goed opgezet. ervoor te zorgen dat ze niet te
strak of gedraaid zitten.
Als het probleem aanhoudt,
overleg dit dan met uw arts.

Het Swift FX Bella-hoofdbandenstel Vervang het Swift FX Bella-

is niet geschikt voor de vorm van hoofdbandenstel met het
uw oren. bijgeleverde Swift FX for Her
hoofdbandenstel.

Lés denna information tillsammans med bruksanvisningen for Swift FX
for Her eller Swift FX Bella.

Avsedd anvandning

Swift FX Bella kanaliserar luftfldde non-invasivt till patienten fran en

overtrycksapparat (PAP) som exempelvis ett CPAP- eller bilevel system.

Swift FX Bella:

e &ravsedd for vuxna patienter (> 30 kg) som har ordinerats
overtrycksbehandling

e kan ateranvdndas av en och samma patient i hemmet och mellan
olika patienter pa sjukhus eller i klinisk miljo.

Satta fast huvudbandet
Ta forst bort det befintliga huvudbandet fran naskuddarna, darefter:

1. Hall spannet pa Swift FX Bella med pilen vand mot dig. Haka
fast spannet i fastet pa naskuddarna.

2. Upprepa steg 1 med det andra spannet.
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Tillpassning
1. Hall ndskuddarna vid nasan och se till att ResMed-logotypen

ar pa ovansidan av ndskuddarna och vand uppéat. Dra en rem
runt och bakom odrat.

Se till att remmen ligger slatt och inte har snott sig.
Upprepa steg 1 och 2 med den andra remmen.

4. Justera maskens passform genom att dra de 6vre remmarna
langs remskarorna tills en bekvam passform uppnatts.
Upprepa med de nedre remmarna. Dra inte at for hart.

5. Se till att ndskuddarna ar i uppratt position i nasborrarnas
Oppningar.
A\ vaRNING

Anvandning av Swift FX Bella kan orsaka 6mmande 6ron.
Kontakta lakare om symptom uppstar.

Ta bort masken
For att ta bort masken, placera fingrarna under remmarna och lyft bort
dem fran 6ronen.

Ta bort huvudbandet

1-2.  Lossa spannena genom att vrida dem latt och dra bort fran
fédstena pa naskuddarna.

OBS: Remmen och det mjuka skyddet ar inte avsedda att tas isér och
kan tvéttas tillsammans medan de éar fasta vid spédnnet.

Monteringssteg for huvudband (vid behov)
Om du har tagit isar huvudbandet méaste det monteras igen innan det
satts fast i naskuddarna.

1. Tra bada remmarna genom de mjuka skydden. Dra det mjuka
skyddet uppat tills det sitter tatt mot remmens bredaste del.
Se till att det mjuka skyddet ligger sléatt pa remmen.
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2. Hall spannet med pilen vand uppat.

A. Se till att remmens skaror ar vanda mot pilspetsen och tra
anden av remmen genom den 6ppning som ar narmast
pilspetsen pa spannet.

B. For remmens énde genom den andra éppningen och se
till att remmens skaror sitter mot varandra.

Upprepa dessa steg med varje rem.

3. Se till att remmarna inte snor sig.
Felsokning
Problem / Méjlig orsak Loésning

Oronen 6mmar

Swift FX Bella huvudband é&r inte Justera remmarna och se till att de
korrekt tillpassat. inte ar for hart dtdragna eller har
snott sig.

Radgor med klinikern om
problemet kvarstar.

Swift FX Bella huvudband passar Byt ut Swift FX Bella huvudband
inte din 6rontyp. mot det medskickade Swift FX for
Her huvudband.

Leaes denne vejledning sammen med brugervejledningen til Swift FX for
Her eller Swift FX Bella.

Tilsigtet anvendelse

Swift FX Bella-masken kanaliserer luftstremmen til en patient pa en

ikke-invasiv méade fra et apparat, der giver positivt luftvejstryk (PAP)

som f.eks. et CPAP- eller bilevel-system.

Swift FX Bella er:

e Dberegnet til voksne patienter (> 30 kg), som har faet ordineret
positivt luftvejstryk

e beregnet til genanvendelse til en enkelt patient i hjemmet og til
genanvendelse til flere patienter i et hospitals-/institutionsmiljg.
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Montering af hovedband
Fjern ferst det eksisterende hovedband fra puderne, derefter:

1. Hold Swift FX Bella-spaendet med pilen pegende imod dig.
Las spaendet fast i knoppen pa puderne.
2. Gentag trin 1 med det andet spaende.
Tilpasning
1. Hold puderne pa naesen, og serg for, at ResMed-logoet er
oven pa de puder, der vender opad. Treek en af stropperne
bag om gret.

Serg for, at stroppen ligger fladt og ikke er snoet.
Gentag trin 1 og 2 med den anden strop.

4. Tilpas masken ved at treekke de gvre stropper langs med
indsnittene, indtil masken sidder behageligt. Gentag med de
nedre stropper. Serg for ikke at stramme for hardt.

5. Kontroller, at neesepuderne er placeret lodret ved
naeseborenes abninger.

A ADVARSEL

Brug af Swift FX Bella kan forarsage gmhed omkring grerne.
Kontakt leegen, hvis der opstar symptomer.

Sadan tages masken af
For at fierne masken skal du placere fingrene under stropperne og
derefter lofte dem veek fra ererne.

Fjernelse af hovedbandet

1-2.  Fjern hvert spaende ved forsigtigt at dreje det og treekke det
veek fra pudeknopperne.

Bemeerk: Stroppen og manchetten er ikke beregnet til at blive skilt ad
og kan vaskes sammen, mens de sidder pa spaendet.
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Trin for samling af hovedbandet (om ngdvendigt)
Hvis du har skilt hovedbandet ad, skal det samles, for puderne

monteres.

1. Treek hver strop gennem den blede manchet. Treek
manchetten op, til den sidder helt op mod den bredeste del
af stroppen. Serg for, at manchetten ligger fladt pa stroppen.

2. Hold spaendet med pilen vendende opad.

A. Sorg for, at stroppens indsnit vender mod pilens spids, og
treek derefter enden af stroppen ned gennem abningen
teettest pa pilens spids pa spaendet.

B. Treek enden af stroppen op gennem den anden &bning,
og serg for, at indsnittene pa stroppen sidder mod

hinanden.

Gentag disse trin med hver strop.

3. Serg for, at stropperne ikke er snoede.

Fejlfinding
Problem/mulig arsag
@mme grer

Swift FX Bella er ikke korrekt
tilpasset.

Swift FX Bella-hovedbandet er ikke
egnet til din gretype.

Lgsning

Juster stropperne for at tjekke,
at de ikke er for stramme eller
snoede.

Hvis problemet fortseetter, bedes
du kontakte din leege.

Udskift Swift FX Bella-hovedbandet
med det medfelgende Swift FX for
Herhovedband.



Les denne informasjonen sammen med brukerveiledningen for Swift
FX for Her eller Swift FX Bella.

Tiltenkt bruk

Swift FX Bella leder luftstrem ikke-invasivt til en pasient fra et PAP-

apparat (positivt luftveistrykk), som et CPAP-system (kontinuerlig

positivt luftveistrykk) eller bilevel-system.

Swift FX Bella:

e skal brukes av voksne pasienter (> 30 kg) som er foreskrevet
positivt luftveistrykk

e ertiltenkt gjenbruk pa samme pasient i hjiemmemilje og gjenbruk
pa flere pasienter i sykehus-/institusjonsmilje.

Feste hodestroppene
Fjern forst de nédveerende hodestroppene fra putene, og gjer deretter
folgende:

1. Hold Swift FX Bella-spennen med pilen vendt mot deg. Hekt
spennen fast pa noden pé putene.
2. Gjenta trinn 1 med den andre spennen.
Tilpasning
1. Hold putene mot nesen slik at ResMed-logoen sitter averst

pa putene og vender opp. Trekk en stropp rundt og bak eret.
Péase at stroppen ligger flatt og ikke er tvunnet.
Gjenta trinn 1 og 2 med den andre stroppen.

4. Juster masketilpasningen ved a trekke de gvre stroppene
langs hakkene til en behagelig tilpasning oppnas. Gjer det
samme med de nedre stroppene. lkke trekk for hardt til.

5. Kontroller at neseputene er plassert loddrett i apningen av
neseborene.
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A ADVARSEL

Bruk av Swift FX Bella kan gi sarhet i grene. Hvis symptomer
inntreffer, skal du radfgre deg med lege.

Slik tar du av masken
Du tar av masken ved a plassere fingrene under stroppene og lofte
dem bort fra grene.

Ta av hodestroppene

1-2.  Taav hver spenne ved & vri litt p&d spennen og trekke den bort
fra noden pa putene.

Merk: Stroppene og de myke mansjettene er ikke beregnet pa
demontering og kan vaskes sammen, mens de er festet til spennen.

Trinn for montering av hodestroppene (etter behov)
Hvis du har demontert hodestroppene, ma de monteres igjen for du
fester putene.

1. Tree hver stropp gjennom den myke mansjetten. Trekk den
myke mansjetten opp til den sitter i flukt med den bredeste
delen av stroppen. Pase at den myke mansjetten ligger flatt
pa stroppen.

2. Hold spennen med pilen vendt oppover.

A. Mens du paser at hakkene péa stroppen vender mot
pilhodet, treer du enden av stroppen ned gjennom
apningen naermest pilhodet pa spennen.

B. Fer enden av stroppen opp gjennom den andre
apningen, og kontroller at hakkene pa stroppen sitter mot
hverandre.

Gjenta disse trinnene med hver stropp.

3. Pase at stroppene ikke er tvunnet.
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Feilsgking
Problem / mulig arsak Lgsning
@rene er sare

Swift FX Bella-hodestroppene er Juster stroppene for & sikre at de

ikke riktig tilpasset. ikke er overstrammet eller tvunnet.
Hvis problemet vedvarer, skal du
snakke med klinikeren.

Swift FX Bella-hodestroppene Skift ut Swift FX Bella-

egner seg ikke for den typen arer hodestroppene med de

du har. medfelgende Swift FX for Her
hodestroppene.

Lue ndma tiedot yhdessa Swift FX for Her - tai Swift FX Bella
-kéyttdohjeen kanssa.

Kayttotarkoitus
Swift FX Bella ohjaa ilmavirtauksen noninvasiivisesti potilaalle
hengitysteiden ylipainehoitoa (PAP) antavalta laitteelta, kuten jatkuvaa
ylipainehoitoa (CPAP) antavalta laitteelta tai kaksoispainelaitteelta.
Swift FX Bella on:
e tarkoitettu aikuispotilaille (> 30 kg), joille on maaratty
hengitysteiden ylipainehoitoa
e tarkoitettu saman potilaan toistuvaan kayttéon kotioloissa
ja useamman potilaan toistuvaan kayttdon sairaalassa/
hoitolaitoksessa.

Paaremmien kiinnittdminen
Irrota ensin sierainmaskissa kiinnitettyna olevat paaremmit ja:

1. Pidéa kiinni Swift FX Bella -maskin soljesta niin, ettad nuoli
osoittaa itseesi pain. Kiinnita solki sierainmaskissa olevaan
kiinnitysnystyraan.

2. Toista vaihe 1 toisen puolen soljen kanssa.
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Sovittaminen

1. Pidé sierainmaskia nenasi kohdalla niin, ettd ResMed-logo
on oikeinpéin sierainmaskin ylaosassa. Veda toisen puolen
hihnalenkki korvasi taakse.

Katso, etté hihna on suorana niin, ettei se ole kiertyneena.
Toista vaiheet 1 ja 2 toisen hihnan kanssa.

S&ada maskin istuvuutta vetamalld ylempia hihnoja niiden
uurretuista paista niin, ettad saat maskin istumaan mukavasti.
Toista sama alemmille hihnoille. Al3 kirista hihnoja liikaa.

5. Tarkista, etté sieraintyynyt ovat pystyssa sierainaukoissa.

AVAROITUS

Swift FX Bella -maskin kayttoé voi aiheuttaa kipua korviin. Ota
oireiden ilmetessa yhteytta sinua hoitavaan laakariin.

Maskin pois ottaminen
Ota maski pois asettamalla sormesi hihnojen alapuolelle ja nostamalla
hihnalenkit pois korviesi takaa.

Paaremmien irrottaminen
1-2. Avaa soljet liikuttamalla solkea hiukan edestakaisin ja
vetamalla solki irti sierainosan kiinnitysnystyrasta.
Huomautus: Hihnoja ja kiinnityshihnoja ei ole tarkoitus irrottaa, vaan ne

voidaan pesta niin, ettd ne ovat kiinni soljissa.

Paaremmien kokoamisohjeet (tarvittaessa)
Jos olet purkanut padremmit osiin, ne on koottava ennen kuin ne
kiinnitetadan sierainosaan.
1. Pujota kukin hihna kiinnityshihnan lapi. Veda kiinnityshihnaa
yléspéin, kunnes se on tasoissa hihnan leveimman kohdan
kanssa. Katso, etta kiinnityshihna on tasaisena hihnan paalla.
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2. Pida soljesta kiinni niin, etta siina oleva nuoli on yldspain.

A. Varmista, ettd hihnan uurteet ovat nuolen karkea vasten,
ja pujota hihnan pé&éa soljessa olevan nuolen karkeéa
|ahimpéana olevaan loveen.

B. Pujota hihnan péaa sitten ylos toisen loven lapi varmistaen,
ettd hihnan uurteet ovat vastatusten.

Toista samat vaiheet kaikille hihnoille.

3. Varmista, etteivat hihnat ole kiertyneina.

Ongelmien selvittaminen
Ongelma / mahdollinen syy Toimenpide
Korvissa tuntuu kipua

Swift FX Bella -maskin paaremmeja  Saada hihnoja niin, etteivat ne ole

ei ole saadetty oikein. liian kiredlla tai kiertyneina.
Jos ongelma ei ratkea, kysy neuvoa
|&akariltasi.

Swift FX Bella -paaremmit eivat ole  Kayta Swift FX Bella -pdaremmien

sopivat juuri sinun korvillesi. sijasta Swift FX for Her
-paaremmeja.

EAAnviKa

MapakaAeioTe va SIaBACETE QUTEC TIC TTANPOPOPIEC OE CUVOUAOUS UE TIC
odnyiec xpriong Twv Swift FX for Her ry Swift FX Bella.

Mpoopilopevn xprion

To Swift FX Bella kateuBUvel Tn por| Tou aépa pe pn eMEPRATIKO TPOTIO OE évav

aoBevr) amo pia oUOKELH BeTIKAC Tieong agpaywywv (PAP) dmw¢ éva ouotnua

ouvexoU¢ BeTikn¢ mieong agpaywywv (CPAP) 1 éva cvotnua VO emmédwy.

To Swift FX Bella:

e mpoopileTal yia xprion amd evAAkeg aoBeveic (30 kg) yia Toug omoioug xel
oploTeil Beparneia BeTKAG TTieoN G agpaywywv

e mpoopileTal yla emavarauBavopevn xprion amé évav acBevr) 0To ot
Kat yla emavaiapBavopevn xprion amod moAoUg acBeve(c os iepiBEANov
VOOOKOEOU/16pUNATOG.
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TomoBéTnon TWV IHAVTWVY KEQAARG
MEWTa APAIPEOTE TOUC UTTAPKOVTEC ILAVTEC KEQAANC artd Ta MagNapAKIa Kal
KaTomv:

1. Kpatrjote tnv aykpdga tou Swift FX Bella pe to BéNog otpaupévo
TIPOC TO PEPOG OAC, XTEPEWOTE TNV AYKPAPA TTAVW OToV KOWRO oTa
pa&hapdkia.

2. EmavaldBete to Bripa 1 pe TNV GAN aykpaga.

Tomo0étnon Tng packag
1. KpatroTe ta pagiapdkia atn putn oag agoL BeBaiwbeite 6Ti to
Noydturo ResMed Bpioketal 0To emdvw PEPOC TwV LASAAPIWDV Kal
elval oTpaupEVO TTPOC Ta emavw. TpaBrETe évav udvta yUpw Kat
miow amd To auti oac.

2. BeBaiwBeite 6T 0 lpdvtac eival enimedog Kal Sev EXEL CUOTPAPEL.
3. EmavaldBete ta Bripata 1 Kat 2 pe Tov AANO IHAvTa.
4. PuBuioTe TNV e@appoyn TG HACKAS TPARWVTAG TOUG EMAVW (MAVTEG

KOTA UAKOG TWV EYKOTTIWV UEXPL VA EMITEUXOE! Lial AVETN EQAPUOYH.
EmavaldBete pe Toug KATW AvTES. Mn ogiEeTe urtepRoAKd.

5. BeBawwBeite 611 Ta paghapdkia eival tomoBetnuéva os 6pBia Béon
otnv giocodo Twv pouBouvikv oagc.

A MNPOEIAONOIHZH

H xpnon tou Swift FX Bella umopei va mpokaAéoel epeBiopod ota autid. Av
EUPAVIOTOVV CUPTITWHATA, CUUPBOUAEUBE(TE TOV LATPO Oag.

A@aipgon TG paokag
M va a@apETETE TN HAOKA 0aC, TOMOBEeTAOTE Ta SAXTUAG 0a¢ KATW amd Toug
IMAVTEG Kal TPABAETE TOUG MaKPLA ammd Ta auTid 0a,

A@aipgon TWV IHAVTWV KEQAANG

1-2.  AQaIp£oTe KABE ayKpApa OTPEPOVTAC TNV EAAPPWG KAl TOARWVTAG
TNV Hakpld amd Tov KOpRo ota pagilapdakia.
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Snueiwon: O juavtac kai 1o paakd mepiBAnua dev xpeialetal va
armoouvappoioynbolv kat urmopolv va muBolv padl, étav eivai tomobetnuéva

otnv aykpdea.

Brjpata emavacuvappoAoynong IHAVTWY KEQYAANG

(av amarteitat)

Edv éxeTe amoouvapPONOYNOEL TOUC IHAVTEG KEQAANG, Ba TTRETTEL va TOUG
ETTAVAOUVAPHOAOYHCETE TIPIV TOUG EMAVATOTIOBETHOETE 0TA HAEINAPAKIAL.

1. MepdoTe kABe AvTa amd To parakd mepiBAnua. QBroTe To parakd
TePIBANUA TTPOG TA EMAVW PEXPL VA EUBLYPAUIICTEL [E TO TTIO TIAQTU
TUAMA Tou (avTa. BeBaiwbeite 0TI TO HaAako TepiBAnua eival

enimedo mavw oTov IPavTa.

2. KpatrioTe TV aykpd@a Je To BENOC OTPAUUEVO TTPOC TA EMTAVW.
A. OpovtiCovTtag Ol YKOTIEC OTOV IAVTA VA Eival OTPARUEVEC
TIPOG TNV KEPAAH Tou BENOUC, TIEPATTE TO AKPO TOU IUAvVTa Ao
TO AVOLYUA TTOU €ival TIO KOVTA 0TNV KEPAAT Tou BENOUG oTnV

aykpagpa.

B. T[epdote To akpo Tou IavTa amd To MO avolyua,
PovTICOVTaC Ol EYKOTTEC OTOV IMAVTA Va Eival AVTIKPIOTEC,
EmavahdBete autd ta Bripata pe kabe iavta.

3. BeBaiwBeite 6TL ol lpAvTES Sev €xouv CUCTPAPEL.

AvTipeTWmon mPoBAnRaTwy

MpoéPAnua / Mbavn artia
Epebiopéva autid

Ot lpdvteg Ke@aAg Tou Swift FX Bella
Oev €xouv TomoBeTnBEl CWOTA.

Ot lpdvteg Ke@aAg Tou Swift FX Bella
Sev glval KataMnAolt yia Tov TUTo Twv
QAUTIWY 0ag.

Emiduon

PuBuioTe TOUC IMAVTEC Yia val
BeBaiwbeite OTI Oev Exouv OPIXTE!
UTIEPBOAIKA 1} CUCTPAPEL.

Edv to mpoPAnpa emipével,
amevbuvBeite oTov TP 0ag.

AVTIKOTAOTHOTE TOUG IUAVTEG
Ke@ahrG Tou Swift FX Bella pe toug
TIAPEXOUEVOUG IHAVTEG KEPAAKG TOU
Swift FX for Her.



Z niniejszymi informacjami nalezy zapoznawac sie, korzystajac jednoczesnie
z Instrukcji uzytkowania systemu wktadek nosowych Swift FX for Her lub
Swift FX Bella.

Przeznaczenie
System Swift FX Bella nieinwazyjnie kieruje powietrze do drog oddechowych
pacjenta z urzadzenia wytwarzajacego dodatnie cisnienie (PAP), np. systemu
wentylacji spontanicznej ciaggtym cisnieniem dodatnim (CPAP) lub systemu
dwupoziomowego.
System Swift FX Bella:
® jest przeznaczony dla pacjentek dorostych (masa ciata powyzej
30 kg), ktérym zalecono stosowanie dodatniego cisnienia w drogach
oddechowych;
® jest przeznaczony do wielokrotnego uzytku przez jedna pacjentke
w warunkach domowych i do wielokrotnego uzytku przez wiele pacjentek
w warunkach szpitalnych i zaktadach opieki zdrowotnej.

Dotaczanie czesci naglownej
Najpierw nalezy odfaczy¢ obecnie uzywang czes¢ nagtowna od wktadek,
a nastepnie:

1. Chwyci¢ sprzaczke czesci nagtownej Swift FX Bella w taki sposob,
aby strzatka byfa zwrdcona do uzytkownika. Zatrzasnac¢ sprzaczke na
wystepie wkfadek.

2. Powtdrzyc krok 1z druga sprzaczka.

Zaktadanie maski

1. Trzymac wkiadki przy nosie, tak aby logo ResMed znajdowato sie
na gorze i bylo zwrdcone do gory. Pociggnac jeden pasek i zatozyc

wokét ucha.
2. Upewnic sie, ze pasek lezy ptasko i nie jest skrecony.
3. Powtdrzyc kroki 112 z drugim paskiem.
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4. Dopasowac maske, przeciggajac goérne paski na odcinku
z wycieciami, tak aby maska wygodnie przylegata do twarzy.
Powtdrzy¢ czynnosc z dolnymi paskami. Nie $ciskac zbyt mocno.

5. Upewnic sie, ze wktadki nosowe sg ustawione pionowo przy
otworach nosowych.

A OSTRZEZENIE

Korzystanie z czesci nagtownej Swift FX Bella moze powodowa¢
podraznienia skory uszu. Jesli wystapi taki symptom, nalezy skontaktowac
sie z lekarzem.

Zdejmowanie maski
Aby zdja¢ maske, wiozyc¢ palce pod paski i zdjac je z uszu.

Zdejmowanie czesci naglownej

1-2.  Odfaczyc kazda ze sprzaczek, delikatnie przekrecajac j i odciggajac
od wystepu na wktadkach.

Uwaga: Pasek i miekki rekaw nie sq przeznaczone do demontazu i mozna je my¢
razem, gdy sq przytqczone do sprzqczki.

Ponowny montaz czesci nagtownej (jesli jest wymagany)
Jedli cze$¢ nagtowna zostata zdemontowana, nalezy ja zmontowac przed
przytaczeniem do wkitadek.

1. Przeciagnac kazdy z paskéw przez miekki rekaw. Pociggnac¢ miekki
rekaw w gore, tak aby przylegat do najszerszej czesci paska. Upewnic
sie, ze miekki rekaw lezy ptasko na pasku.

2. Chwycic sprzaczke, tak aby strzatka byta skierowana w dot.

A. Zwracajac uwage, aby wyciecia w pasku byty zwrécone do
grota strzatki, przeciaggna¢ koniec paska w doét przez szczeline
sprzaczki znajdujaca sie najblizej grota strzafki.

B. Przeciagnac¢ koniec paska w gore przez drugg szczeline,
zwracajac uwage, aby wyciecia w pasku przylegaty do siebie.

Powtdrzyc te same czynnosci z drugim paskiem.
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3. Upewnic sie, ze paski nie sa skrecone.

Rozwigzywanie probleméw
Problem/mozliwa przyczyna Rozwigzanie
Skoéra uszu jest podrazniona

Cze$¢ nagtowna Swift FX Bella nie jest ~ Ponownie wyregulowac paski, tak aby

prawidtowo dopasowana. nie byty zbyt mocno naciagniete ani
skrecone.
Jesli problem nie ustapi, zwrocic sie
do lekarza.
Cze$¢ nagtowna Swift FX Bella nie Zamiast cze$ci nagtownej Swift FX Bella
pasuje do indywidualnego ksztattu uzy¢ dostarczonej czesci nagtownej
ucha. Swift FX for Her.

Kérjuk, hogy a jelen Utmutatot a Swift FX for Her, illetve a Swift FX Bella
hasznélati utmutatéval egyUtt hasznélja.

Alkalmazasi teriilet

A Swift FX Bella nem invaziv médon biztositja a légaramlast a paciens felé

a pozitiv [éguti nyomasu (PAP) késziiléktél, példaul folyamatos pozitiv léguti

nyomdasu (CPAP) késziléktdl vagy kétszintl rendszertdl.

A Swift FX Bella:

e olyan, 30 kg-nal nagyobb testtomegl felnétt betegek szamaéra ajanlott,
akiknek pozitiv nyomasu lélegeztetést irtak eld

e otthoni kérnyezetben egyetlen beteg éltali ismételt hasznélatra, korhazi/
intézményi kdrnyezetben pedig tobb beteg éltali ismételt hasznélatra
szolgal.

A fejpant csatlakoztatasa
El6szor tavolitsa el a jelenlegi fejpantot a parnardl, majd:

1. Fogja a Swift FX Bella csatjat Ugy, hogy a nyil on felé nézzen. Pattintsa
be a csatot a parna rogzitéelemébe.

2. Ismételje meg az 1. 1épést a mésik csattal.
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A maszk felhelyezése

1. Fogja a parnat az orrahoz ugy, hogy a ResMed embléma a parna
felfelé nézé részére essen. Huzza &t flle mogott kdrbe a szijat.

2. Ugyeljen, hogy a szij felfekiidjon, és ne legyen megcsavarodva.
3. Ismételje meg az 1. és a 2. 1épést a masik szijjal is.
4. Allitsa be a maszk illeszkedését Ugy, hogy addig huzza a felsé

szijat a rogzitéelemeknél, mig a kényelmes illeszkedést el nem éri.
Ismételje meg ugyanezt az also szijakkal is. Ne dllitsa tul szorosra.

5. Ugyeljen, hogy az orrparnék egyenesen &lljanak az orrnyilasoknal.

A VIGYAZAT!

A Swift FX Bella hasznalata fultaji fajdalmat okozhat. Ha ilyen tiineteket
észlel, forduljon orvosahoz.

A maszk eltavolitasa

Ha szeretné eltdvolitani a maszkot, ujjaval nyuljon a szfjak al3, és emelje el
a szfjat a fulétdl.

A fejpant eltavolitasa

1-2.  Tavolitsa el a csatokat Ugy, hogy kissé megcsavarja, majd kihuzza
Oket a parna rogzitéelemébdl.

Megjegyzés: A szijat és a puha hivelyt nem kell szétszerelni, és egytitt moshatdk
ugy, hogy a csat rajtuk marad.

A fejpant ismételt 6sszeszerelésének lépései
(sziikség esetén)
Ha a fejpantot szétszerelték, akkor a parnédhoz valé csatlakoztatds elétt ismét
0ssze kell szerelni.
1. Flizze &t a szijakat a puha hivelyen. Huzza fel a puha hivelyt
Utkozésig, amig el nem éri a szij szélesebb részét. Gondoskodjon
arrol, hogy a puha hiively siman felfekiidjon a szijra.
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2. A csatot Ugy fogja, hogy a nyil felfelé nézzen.

A. Tartsa a szij rogzitéelemeit a nyilnak megfeleld irdnyba, és igy
flizze at a szij végét egészen a csaton lévé nyilhoz legkdzelebb
esd nyilasig.

B. Vezesse fel a szij végét egészen a masik nyilasig, és kozben
Ugyeljen, hogy a szij rogzitéelemei felfekidjenek egymasra.

Ismételje meg ezeket a lépéseket a masik szijjal is.

3. Ugyeljen, hogy a szfjak ne legyenek megcsavarodva.
Hibaelharitas

Probléma/lehetséges ok Megoldas

Fulfajas

A Swift FX Bella fejpant nem illeszkedik  Igazitsa meg a jakat, hogy ne legyenek
megfeleléen. tulhdzva vagy megcsavarodva.
Ha a probléma nem sztinik meg,
forduljon orvosahoz.

A Swift FX Bella fejpant nem megfelelé  Haszndlja a ft FX Bella fejpant helyett
az on fulének alakjdhoz. a mellékelt Swift FX for Her fejpantot.

Pycckuii
3Ty nHPOpMaLMIo CleayeT YMTaTb COBMECTHO C PYKOBOACTBOM MOfb3oBaTens
Swift FX for Her unn PykosoacTaom nons3osatens Swift FX Bella.

I'Ipem-lasﬂaqeuwe

The Swift FX Bella HenHBa3vBHO HanpasnaeT BO3AYLIHbBIN NOTOK NaLyeHTy OT

npvibopa, obecneurBaloliero nonoxutensHoe aasnenve (PAP), Hanpvvep

annapara noagepKaHuna NOCTOAHHOO NONoXMTeNbHOro AasneHnsa (CPAP) nnn

CUCTEMbI 1BYXYPOBHEBOW Tepanuu.

Swift FX Bella:

®  NpUMeHSAETCA ANA B3POCbIX NaLMeHToB (Bec Tena >30 Kr), KOTOpbIM
npeanncaHa BeHTUNALMA C NONOXKMTENbHBIM AaBNEHNEM B AblXaTeNbHbIX
nyTAX

®  npenHa3HauyaeTCs Ana MHOTOKPATHOMO MCMOSb30BaHNUA OAHUM NaLMEeHTOM
B [JOMALLUHWX YCIOBUAX 1 MHOFOKPATHOIO MCMOMb30BAHWA HECKONBbKIMM
naumeHTamy B 60bHULAX 1 APYTVX NedebHbIX 3aBeAeHNAX.
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MpucoegnHeHne ronoBHoro ¢pukcaTopa
CHauana OTCoeAVHMTE OT KaHIoNel NCNoNb3yeMbln B AaHHOE BPEMA FONOBHOM
dukcaTop, 3aTem:

1. [epxwnte npaxky Swift FX Bella Tak, utobbl cTpenka 6bina obpatieHa
K BaM. 3aKpenuTe NPAXKY Ha BbICTyNe KaHionen.

2. [losTOpUTE War 1 C APYrov NPAXKON.

MogroHka macku

1. [lepxwTe KaHIoNM y Ballero Hoca Tak, ytobbl norotun ResMed Obin
BBEPXY. 3anpaBbTe OfIMH PEMELLIOK 3a YXO C 3ajHel CTOPOHSI.

2. PemMeLLOoK AOMmKeH nexaTb MNOCKO ¥ He ObiTb NepeKkpyYeH.
3. [losTopuTte Wwarv 1 1 2 Ana 4pyroro pemeLLka.
4. [TofroHnTe Macky, NOTAHYB BEPXHWE PEMELLKM MO BbleMKaM, MOKa

Macka He byaeT cuaeTb KoMhOopPTHO. MOBTOPUTE TO e camoe C
HVPKHUMUN peMeLkamit. He nepeTarvsante pemeLlKi.

5. HocoBble KaHionm AoKHbI pacnonaratbCs 8 OTBEPCTHN BaLLKX
HO3/PEN BEPTHKANbHO.

A BHMMAHUE!

Mpu ncnonb3osaHun mackn Swift FX Bell moxeT nosasuTbca 60nb B yLuax.
Mp¥ BO3HUKHOBEHMM CUMMTOMOB, 06paTUTECh K Bpauy.

CHATVE MacKN
YTOObI CHATb MaCKy, MPOCYHbTE Nasblbl NOA PEMELLKN 1 CHAMUTE WX C YLeW.
OTcoepMnHeHne ronoBHOro pukKcaTopa

1-2. OTCoennHuUTe Kaxayio NPAXKY, ClIerka noBepHyB ee 1 CHAB C
BbICTYMNa KaHoNemn.

Mpumedarue: omoeneHue Ma2K020 PyKAasa u pemewika He npedycMompeHo, ux
MOXHO MblMb 8Mecme ¢ NPAXKOU.
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LWarn no c6opkKe ronoBHoro pukcatopa

(ecnn Heo6xogMMO)

Ecnvi Bbl pa3obpani Ball rosioBHOM GUKCATop, Nepes NprcoefnHeHnem K
KaHIo/1AM ero Heobxoammo NOBTOPHO COBPaTh.

1. [ponycTuTe KaX4bl PEMELLIOK Yepes MATKMI pyKas. TAHWUTE MArKNi

pyKaB BEpPX, MOKa OH He OyfeT BPOBeHb C Camow LUMPOKOM YacTbio
pemelka. MArkui pykas AOmKeH pacnonaratbCA Ha pemellke

MNOCKO.

2. [lepXknTe NPAXKY Tak, YTOObI CTPEeska CMOTPEsa BBEPX.
A. T[lponycTute KoHel, pemMellKa BHI3 Yepes Npope3b Ha NPsxKe,
6AVKANLLYIO K KOHLY CTPEKK, NPV STOM BbIEMKI Ha PEMELLIKE
LIOJXHbI ObITb 0BPALLEHbI K KOHLLY CTPENKN.
B. BbiTawumre KoHel pemellKa Yepes Apyryio npopesb, YTobbl
BbleMKM Ha pemelLKe Oblnn HanpaBeHb! APYr K APYrY.
[NoBTOPUTE 3TW WarK ANA KaXKAOrO pemellKa.

3. He nepekpyuvsaiite pemeLKu.

YcTpaHeHune Henonapok
Mpobnema / BO3MOXHasA NpuUmHa
Bonb B ywax

['onosHo dukcatop Swift FX Bella
HenpaguNbHO NOAOrHaH.

lonosHo durkcatop Swift FX Bella He
NOAXOAWT [N BALUUX YLLEN.

PeweHne

[TOBTOPHO MOATOHUTE PEMELLKM, YTOBbI
OHVI BBV HE CIILLKOM TYTVIMI UK
nepexpyyeHbl.

Ecnu npobnema He ycTpaHeHa,
NPOKOHCYNbTUPYITECH C BALLVM
BPayoM.

3ameHwTe rofoBHOM drKkcatop Swift
FX Bella Ha nocTaBnsemblli ronoBHoM
durkcatop Swift FX for Her.
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Lutfen bu bilgileri Swift FX for Her veya Swift FX Bella Kullanim Kilavuzu ile
birlikte okuyunuz.

Kullanim amaci

Swift FX Bella, hava akisini hastaya rahatsizlik vermeyecek sekilde, strekli pozitif

solunum yolu basinci (CPAP) veya cift asamali sistem gibi bir pozitif havayolu

basing (PAP) cihazindan hastaya yonlendirir.

Swift FX Bella:

e pozitif hava basinci tedavisi ongorulen yetiskin hastalarda (> 30 kg)
kullanilmalidir.

® evortaminda tek hasta tarafindan tekrar kullanima ve hastane/kurum
ortaminda ¢ok sayida hasta tarafindan yeniden kullanima uygundur.

Bashgin takilmasi
Ik olarak mevcut bashgi yastiklardan cikarin, ardindan:
1. Swift FX Bella tokasini ok yon( size bakacak sekilde tutun. Tokayi
yastiklarin Gzerindeki diglime gegirin.
2. Diger toka icin de 1. adimi tekrarlayin.
Maskenin Takilmasi
1. Yastiklari ResMed logosu yastiklarin Uzerinde yukariya bakacak

sekilde burnunuzda tutun. Bir bandr kulaginizin arkasindan cekin.

2. Bandin duz ve kivrilmamis olmasina dikkat edin.

3. Diger banticin de 1. ve 2. adimi tekrarlayin.

4. Ust bantlar centikler boyunca cekerek maskeyi rahatca oturacak
sekilde ayarlayin. Alt bantlar icin de bu islemi tekrarlayin. Asiri
sikistirmayin.

5. Burun yastiklarinin burun deliklerinizin girisinde yukariya dogru

bakmasina dikkat edin.

A UYARI

Swift FX Bella kullanimi kulak agrisina neden olabilir. Belirtiler olusursa,
doktorunuza danisin.
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Maskenizin gikarilmasi
Maskenizi ¢ikarmak icin, parmaklarinizi bantlarin altina yerlestirin ve bantlari
kulaklarinizdan uzaklastirarak kaldirin.

Bashgin ¢ikariimasi
1-2.  Tokalari ¢ikarmak icin tokayi hafifce kivirin ve yastiklar Gzerindeki
digumden cekin.
Not: Bant ve yumusak kolun sékiilmesi gerekmez, bunlar tokaya bagli bicimde

yikanabilir.

Bashgin yeniden montaj adimlari (gerekirse)
Basliginizi soktlyseniz yastiklara tutturulmadan énce yeniden monte edilmesi
gerekir.

1. Her bir bandi yumusak koldan gegirin. Yumusak kolu bandin en
genis bolimine diz bir sekilde oturana kadar ¢ekin. Yumusak kolun
bant Uzerinde duz bir sekilde durmasina dikkat edin.

2. Tokay! ok yonu size bakacak sekilde tutun.

A. Bandin centikleri ok basina bakacak sekilde, bandin ucunu toka
tUzerindeki ok basina en yakinda bulunan agikliktan gegirin.

B. Bandin ucunu diger acikliga dogru getirin ve bant tzerindeki
centiklerin birbirine hizali olarak durmasina dikkat edin.

Bu adimlari her bant icin tekrarlayin.

3. Bantlarin kivrilmamasina dikkat edin.

Sorun Giderme
Problem / olasi neden Cozlim

Kulaklarda agr var

Swift FX Bella baslik dogru bigimde Bantlari asiri sikilmayacak veya

takilmamistir. kivriimayacak sekilde yeniden ayarlayin.
Sorun devam ederse, doktorunuza
danisin.

Swift FX Bella baslik kulak tipinize Swift FX Bella bashdi verilen Swift FX for

uygun degildir. Her baslik ile degistirin.
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K témto informacim si prectéte také uzivatelskou prirucku k vyrobkdm Swift FX
for Her, pfipadné Swift FX Bella.
Pouziti
Maska Swift FX Bella slouzi k neinvazivnimu privodu vzduchu k pacientovi ze
zafizeni vytvérejiciho pretlak v dychacich cestach, napft. systému CPAP (systému
vytvafejictho kontinudlni pretlak v dychacich cestach) nebo dvojuroviového
systému.
Maska Swift FX Bella:
® je urcena pro pouziti u dospélych pacientd (> 30 kg), kterym byla
predepsana lécba pomoci pretlaku v dychacich cestach
® jeurcena k vicendsobnému domacimu pouziti jednim pacientem
i vicendsobnému pouZiti nékolika pacienty v nemocnici ¢i jiném zafizent.

Pfipnuti nahlavni soupravy
Nejprve odepnéte stavajici ndhlavni soupravu od polstarkd a poté:

1. Pridrzte prezku masky Swift FX Bella Sipkou k sobé. Pfipnéte prezku
k ter¢iku na polstarku.

2. Krok 1 zopakujte i s druhou prezkou.

Nasazeni masky

1. Pridrzte si polstarky u nosu tak, aby logo ResMed v horni ¢&sti
polstarkl smérovalo vzhlru. Pretdhnéte jeden upevrovaci pasek za
ucho.

2. Presvédcte se, ze pasek lezi na plocho a neni prekrouceny.

3. Kroky 1 a 2 zopakujte i s druhym paskem.

4, Posunem vroubkované ¢asti horniho pasku upravte pozici masky tak,

aby pohodIné sedéla. Opakujte totéz s dolnim paskem. Neutahujte
pasky pfilis silné.

5. Presvédcte se, Ze nosni polstarky sméfuiji kolmo do nosnich direk.
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A\ UPOZORNENI

Pouzivani masky Swift FX Bella mize zpUsobit bolestivost usi. Pokud se
takové pfiznaky objevi, poradte se se svym lékafem.

Snimani masky
Pfi snimani masky podsunte prsty pod upinaci pasky a sejméte je s usi.

Odepnuti nahlavni soupravy

1-2. Uvolnéte kazdou prezku jemnym pootocenim a vysunutim z tercikd
na polstarcich.

Pozndmka: Pdsek ani mékkou manZzetu neodepinejte, Ize je Cistit vodou spolecné
s pfipojenou prezkou.

Opétovné sestaveni nahlavni soupravy

(v pfipadé potieby)

Pokud jste ndhlavni soupravu rozebrali, je tfeba ji pred pripnutim k polstarkdm
opét sestavit.

1. Kazdy pasek provléknéte mékkou manzetou. Mékkou manzetu
popotahujte po pasku, dokud se nezarazi o jeho nejsirsi ¢ast.
Presvédcte se, Zze je mekkd manzeta umisténa na pasku naplocho.

2. Pridrzte prezku masky Sipkou vzh(ru.
A. Presvédcte se, Ze vroubkovani pasku se nachéazi smérem ke $pici
Sipky. Poté proviéknéte konec pasku otvorem, ktery je nejblize
$pici Sipky na prezce.
B. Protahnéte konec pasku zpét druhym otvorem tak, aby
vroubkovani pasku sméfovalo proti sobé.
Tyto kroky zopakujte s kazdym paskem.

3. Presvédcte se, Ze pasky nejsou prekroucené.
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Odstranovani problému
Problém / mozna pficina Reseni
Bolestivé usi

Néhlavnf souprava Swift FX Bella nenf Upravte pésky tak, aby nebyly prilis
spravné nasazena. utazené nebo prekroucené.
V pffpadé pretrvavajicich potiZi se
poradte se svym lékafem.

Néhlavni souprava Swift FX Bella nenf Misto nahlavni soupravy Swift FX Bella
vhodna pro vés typ usi. pouzijte prilozenou ndhlavni sadu Swift
FX for Her.

Slovensky

Tieto informécie si prestudujte spolu s pouzivatelskou priruckou nédhlavnej
sUpravy Swift FX for Her alebo Swift FX Bella.
Urcené pouzitie
Suprava Swift FX Bella neinvazivne smeruje pridenie vzduchu k pacientovi zo
zariadenia s pozitivnym pretlakom v dychacich cestach (PAP), ako je napriklad
zariadenie pre kontinualny pozitivny vzduchovy tlak v dychacich cestach
(CPAP) alebo dvojuroviiovy systém.
Suprava Swift FX Bella je urcena:
e pre dospelych pacientov (nad 30 kg), ktorf maju predpisany pozitivny
pretlak v dychacich cestach,
® naopakované pouzivanie pre jedného pacienta v domécom prostredi
a na opakované pouzivanie pre viacerych pacientov v nemocni¢nom/
zdravotnickom prostredi.

Pripevnenie nahlavnej sipravy
Najskor snimte suicasnu ndhlavnu stpravu z vankusikov, potom:

1. Uchopte sponu stpravy Swift FX Bella tak, aby $ipka smerovala
k vam. Nechajte sponu zapadnut do kolika na vankusikoch.

2. Zopakujte krok 1 s druhou sponoul.
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Nasadzovanie

1. Pridrzte si vankusiky na nose tak, aby logo ResMed na vankusikoch
smerovalo nahor. Pretiahnite jeden popruh okolo ucha a poza ucho.

2. Uistite sa, Ze je popruh hladko uloZeny a nie je skrateny.
3. Zopakujte kroky 1 a 2 s druhym popruhom.
4. Nastavte ulozenie masky potiahnutim hornych popruhov pozdfz

zérezov, az kym nedosiahnete pohodIné nasadenie masky. Postup
zopakujte so spodnymi popruhmi. Neutahujte prilis silno.

5. Skontrolujte, ¢i sU nosové vankusiky ulozené vo zvislej polohe vo
vstupe do nosnych dierok.

A VYSTRAHA

Pouzivanie supravy Swift FX Bella moze sposobit bolest usi. Ak sa vyskytnu
tieto symptomy, obratte sa na svojho lekara.

Snimanie masky

Ak chcete masku snat, zasunte prsty pod popruhy a nadvihujte ich smerom od
usi.

Snimanie nahlavnej stpravy

1-2. QOdstrante kazdu sponu jej miernym pootocenim a vytiahnutim
z kolika na vankusikoch.

Pozndmka: Popruh a mdkké puzdro sa nemaju rozoberat a daji sa cistit v
zostavenej polohe, ked'su pripojené k spone.

Kroky opdtovného zostavenia nahlavnej sapravy
(ak je potrebné)

Ak ste ndhlavnu supravu rozobrali, pred jej opatovnym pripojenim

k vankusikom ju musite zostavit.

1. Prevlecte kazdy popruh méakkym puzdrom. Potiahnite mékké puzdro
smerom nahor, az kym sa nenachadza v jednej rovine s najsirsou
¢astou popruhu. Ubezpecte sa, ze makké puzdro je na popruhu
vyrovnane.
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2. Uchopte sponu tak, aby sipka smerovala nahor.

A.

Na spone.

Uistite sa, e zarezy na popruhu smeruju k hlave sipky, prevlecte
koniec popruhu smerom nadol cez otvor najblizsie k hlave Sipky

B. Prevlecte koniec popruhu smerom nahor cez druhy otvor
a uistite sa, Ze zarezy na popruhu sa nachadzaju proti sebe.
Zopakujte tieto kroky s kazdym popruhom.

3. Zabezpecte, aby popruhy neboli skritené.

RieSenie problémov
Problém / mozna pricina

Bolest usi

Néhlavna stprava Swift FX Bella nie je

nasadena spravne.

Néhlavna stprava Swift FX Bella nie je

vhodna pre vas typ usf.
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Riesenie

Zopakujte nastavenie popruhov,
aby ste zaistili, ze nie su prilis silno
utiahnuté alebo skratené.

Ak problém pretrvéva, obratte sa na
svojho lekéra.

Nahlavnu supravu Swift FX Bella
nahradte dodanou nahlavnou
stpravou Swift FX for Her.
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