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“Revestirse del nuevo yo” (Parte 2) 
Colosenses 3:5-17 

I. Cómo conectarse con el poder del Nuevo Yo: 

A. Desconecta de las viejas inclinaciones del viejo yo.  

Colosenses 3.5  “Por tanto, considerad los miembros de vuestro cuerpo terrenal como muertos a la 
fornicación, la impureza, las pasiones, los malos deseos y la avaricia, que es idolatría.”  6 Porque es 
por estas cosas que la ira de Dios vendrá sobre los hijos de desobediencia, 7 y vosotros también 
anduvisteis en ellos una vez, cuando vivíais en ellos.”   

B. V5 - ¿Qué significa “considerad los miembros de vuestro cuerpo terrenal como muertos”? 
___________ __________________________________________________________________ 

C. V5b – ¿Pon circulo sobre las actividades pecaminosas del viejo yo? Estos son pecados de placer 
egoísta.  

1. V6 – ¿Por qué no deberíamos seguir viviendo como antes? ____________________________ 

D. ¿Cuáles son los pecados reaccionarios del viejo yo? V8 Estos son pecados que son respuesta a 
aquellos que nos irritan, provocan o dañan. 

Colosenses 3.8 “Pero ahora desechad también vosotros todas estas cosas: ira, enojo, malicia, 
maledicencia, lenguaje soez de vuestra boca”. 

1. ¿Cuál de estas reacciones aún persiste en ti cuando alguien te “provoca”? 

E. ¿Cuál es el pecado que el mundo considera aceptable y necesario? V9 

Colosenses 3.9 — "9 No mintáis los unos a los otros, puesto que habéis desechado al viejo hombre 
con sus malos hábitos,” 

 

II. Cómo vestirnos con la identidad del Nuevo Yo: 

A. ¿A quién se parece el nuevo yo? ________________________________________________ 

Colosenses 3.10-11 — " 10 y os habéis vestido del nuevo hombre, el cual se va renovando hacia un 
verdadero conocimiento, conforme a la imagen de aquel que lo creó; 11 una renovación en la cual no 
hay distinción entre griego y judío, circunciso e incircunciso, bárbaro, escita, esclavo o libre, sino que 
Cristo es todo, y en todos. 

B. Encierre en un círculo las actitudes internas que debe adoptar el nuevo yo. V12a 

Colosenses 3.12 — "12 Entonces, como escogidos de Dios, santos y amados, revestíos de tierna 
compasión, bondad, humildad, mansedumbre y paciencia;” 

C. ¿Cuáles son las dos expresiones cristianas del nuevo yo? V13-14 

Colosenses 3.13–14 — "13 soportándoos unos a otros y perdonándoos unos a otros, si alguno tiene 
queja contra otro; como Cristo os perdonó, así también hacedlo vosotros. 14 Y sobre todas estas 
cosas, vestíos de amor, que es el vínculo de la unidad.” 

1. V13 - _____________________________________________________________________ 

2. V14 - _____________________________________________________________________ 
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III. Viviendo en el poder del nuevo yo requiere qué dos conexiones vitales:  

v15 “Y que la paz de Cristo reine en vuestros corazones, a la cual en verdad fuisteis llamados en un 
solo cuerpo; y sed agradecidos. 16 Que la palabra de Cristo habite en abundancia en vosotros, con 
toda sabiduría enseñándoos y amonestándoos unos a otros con salmos, himnos y canciones 
espirituales, cantando a Dios con acción de gracias en vuestros corazones”. 

A. V15 – ____________________________________________________________________ 

B. V16 - ______________________________________________________________________ 

IV. ¿Qué sencilla regla guía el comportamiento del nuevo yo? V17 

v17 “Y todo lo que hacéis, de palabra o de hecho, hacedlo todo en el nombre del Señor Jesús, dando 
gracias por medio de Él a Dios el Padre.” 

A. ¿Qué significa “en el nombre del Señor Jesús”? ___________________________________ 

1. Actuar coherentemente con quién es Jesús y lo que Él quiere. 


