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Feliz año nuevo,
¡F A M I L I A S  D E  H E A D  S T A R T !

Nos emociona darles la bienvenida a todos de nuevo y
comenzar un nuevo año lleno de aprendizaje,

crecimiento y diversión. Enero es un buen momento
para rehacer rutinas, reconectar con las familias y

apoyar a los niños mientras continúan desarrollando
habilidades importantes en la escuela y en casa.

1 de enero
Día de Año Nuevo

2 de enero
En servicio

5 de enero
En servicio

19 de enero
Día de MLK



Recordatorios del Clima
Invernal

El clima de enero puede ser impredecible.
Ayúdenos a mantener a los niños seguros y

cómodos:

Envío de abrigos, gorros y guantes etiquetados
con el nombre de su hijo.
Vestir a los niños con ropa apropiada.
Atentos a los cierres relacionados con el clima
compartidos en nuestra página de Facebook

Política de LBJC sobre condiciones
climáticas adversas

Manténgase atento a las noticias locales,
actualizaciones escolares y la página de

Facebook de LBJC Head Start durante los días de
mal tiempo.

Si la escuela local abre tarde (1 a 2 horas de
retraso):

Head Start seguirá abierto a tiempo y las
comidas se servirán como de costumbre.

Si la escuela local está cerrada:
Head Start también estará cerrado.

Si la escuela local cierra temprano:
Head Start también cerrará temprano al
mismo tiempo que el sistema escolar local.



La asistencia importa

Notifique a su centro sobre cualquier
cambio de salud o nuevos
medicamentos.
Si tiene preguntas o necesita ayuda,
comuníquese con el personal de su
centro.

Mantener a los niños sanos ayuda a que todos
tengan un año escolar exitoso:

Lávese las manos con frecuencia,
especialmente durante la temporada de
resfriados y gripe.
Mantenga a los niños en casa si están
enfermos

Consejos de salud y bienestar

La asistencia constante es fundamental para el
aprendizaje y el desarrollo de su hijo. Cada día en Head
Start ayuda a los niños a:

Construye rutinas sólidas
Desarrollar habilidades sociales con los compañeros
Avanzar de forma constante hacia las metas de
preparación escolar

Si su hijo estará ausente, recuerde notificar a su centro lo
antes posible.



L.B.J.& C. Head Start es una Agencia de Propósito
Limitado que presta servicios en los condados de
Clay, Cumberland, Dekalb, Fentress, Jackson, Macon,
Overton, Pickett, Putnam, Smith, Warren y White. La
participación de los padres no es un requisito para la
inscripción de sus hijos. La participación es
voluntaria. Sin embargo, Head Start necesita la
participación de los padres en todos los aspectos del
programa. Financiado por el Departamento de Salud y
Servicios Humanos de los Estados Unidos,
Administración para Niños y Familias. L.B.J.& C.
Development Corporation es una Agencia de Igualdad
de Oportunidades. La agencia no discrimina por
motivos que no sean de mérito, como raza, color,
religión, sexo, origen nacional, edad, estado civil,
afiliación política, preferencia sexual o personas con
discapacidades mentales o físicas que cumplan los
requisitos. Persona de contacto para 504/ADA/Título
VI: Angela West (931) 528-3361. Para reimpresiones de
este boletín, contáctenos al (931) 528-3361, envíenos
un correo electrónico a information@lbjc.org o
envíenos un FAX al (931) 528-2409.

1150 Chocolate Dr
Cookeville, Tennessee 38501

(931) 528-3361

Eventos, consejos para padres, hitos
del desarrollo y más... L.B.J. & C. Head

Start es su fuente confiable de
información sobre educación de la

primera infancia.

Centro de atención
inicial L.B.J. & C.

O visite nuestro sitio web: 
https://www.lbjc.org 

https://www.facebook.com/lbjc.headstart.5

Reducir, 
Reutilizar, Reciclar

EL ESTUDIO DE

ESTE MES

Los niños comenzarán a explorar un
estudio importante en el aula: Reciclar,
Reducir, Reutilizar. Este estudio les ayuda
a aprender a cuidar el medio ambiente
mientras desarrollan el pensamiento
crítico, el lenguaje y las habilidades de
resolución de problemas.

A través de actividades prácticas,
historias y debates, los niños:

Aprenda lo que significa reciclar,
reducir residuos y reutilizar
materiales.
Clasifique y explore elementos
cotidianos como papel, plástico y
cartón.
Descubra cómo pequeñas acciones
pueden ayudar a mantener limpias
nuestras aulas y comunidades.
Utilice materiales reciclados para el
arte, la construcción y el juego
imaginativo.

Cómo pueden las
familias apoyar este
aprendizaje en casa

Puedes ampliar este aprendizaje con
actividades sencillas:

Hable sobre el reciclaje en casa y
señale los contenedores de reciclaje.
Deje que su hijo le ayude a clasificar
los materiales reciclables
Reutilice cajas, contenedores o
rollos de toallas de papel para hacer
arte o jugar.
Lea libros o vea videos cortos sobre
el cuidado de la Tierra.

Estas conversaciones ayudan a los niños
a comprender que sus acciones
importan.

Personal de Celina Head Start con 
Clase A

APLICAR AHORA

Pueden aplicar niños
de todas las edades

elegibles.
Atendemos a niños. 
3 y 4 años de edad
incluidos niños con

discapacidad.
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