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Proximos cierres

e 1de enero
o Dia de Aio Nuevo \

e 2 deenero \ 3 ¥
o En servicio // o/
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e 5deenero

o En servicio //)‘\\ ¢ '.~ e
v\

e 19 de enero .
o Dia de MLK ® \ Sra.Katie, Clase D
HAHF-Pinewood Head Start
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Nos emociona cJarIes la loienvenida a tocJos cJe nuevo y
comenzar un nuevo ano ”eno cJe aprendizaje,
crecimiento y diversién. Enero es un louen momento
para rehacer rutinas, reconectar con Ias Fami|ias y
apoyar a |os nifios mientras contintan (Jesarro“ando

haloiliclades importantes en Ia escuela y en casa.

En este numero:

e Recordatorios del climainvernal e Laasistenciaimporta
e Consejos de salud y bienestar e Estudio de este mes
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Recordatorios del Clima
Invernal

El clima de enero puede ser impredecible.
Ayddenos a mantener a los niRos seguros y
comodos:

e Envio de abrigos, gorros y guantes etiquetados
con el nombre de su hijo.

e Vestir a los ninos con ropa apropiada.

Atentos a los cierres relacionados con el clima

compartidos en nuestra pagina de Facebook

Politica de LBJC sobre condiciones
climaticas adversas

Manténgase atento a las noticias locales, ’

actualizaciones escolares y la pagina de
Facebook de LBJC Head Start durante los dias de
mal tiempo.

e Silaescuelalocal abre tarde (1a 2 horas de

retraso):
o Head Start seguird abierto a tiempo y las
comidas se servirdn como de costumbre.

e Silaescuelalocal estd cerrada:
o Head Start también estard cerrado.

e Silaescuelalocal cierra temprano:
o Head Start también cerrard temprano al
mismo tiempo que el sistema escolar local.
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Consejos de salud y bienestar

Mantener a los niflos sanos ayuda a que todos
tengan un ano escolar exitoso:

e Lavese las manos con frecuenciq,
especialmente durante la temporada de
resfriados y gripe.

e Mantenga a los nifios en casa si estan

enfermos o Notifique a su centro sobre cualquier
cambio de salud o nuevos
medicamentos.
e Sitiene preguntas o necesita ayudaq,
comuniquese con el personal de su
centro.

La asistencia importa

La asistencia constante es fundamental para el
aprendizaje y el desarrollo de su hijo. Cada dia en Head
Start ayuda a los nifos a:
e Construye rutinas solidas
e Desarrollar habilidades sociales con los companeros
e Avanzar de forma constante hacia las metas de
preparacion escolar
Si su hijo estara ausente, recuerde notificar a su centro lo
antes posible.



Reducir,
Reutilizar, Reciclar

Los niflos comenzaran a explorar un
estudio importante en el aula: Reciclar,
Reducir, Reutilizar. Este estudio les ayuda
a aprender a cuidar el medio ambiente
mientras desarrollan el pensamiento

Como pueden las
familias apoyar este
aprendizaje en casa

Puedes ampliar este aprendizaje con
actividades sencillas:
e Hable sobre el reciclaje en casay
sefale los contenedores de reciclaje.
e Deje que su hijo le ayude a clasificar
los materiales reciclables
¢ Reutilice cajas, contenedores o
rollos de toallas de papel para hacer

arte o jugar.
e Leallibros o vea videos cortos sobre
el cuidado de la Tierra.
Estas conversaciones ayudan a los nifios
a comprender que sus acciones
importan.

/

critico, el lenguaje y las habilidades de
resolucion de problemas.

A través de actividades practicas,
historias y debates, los nifios:

e Aprenda lo que significa reciclar,
reducir residuos y reutilizar
materiales.

e Clasifique y explore elementos
cotidianos como papel, plastico y
carton.

e Descubra como pequefas acciones
pueden ayudar a mantener limpias
nuestras aulas y comunidades.

e Utilice materiales reciclados para el

arte, la construccion y el juego
imaginativo.
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L.B.J.& C. Head Start es una Agencia de Propdsito \
Limitado que presta servicios en los condados de V
Clay, Cumberland, Dekalb, Fentress, Jackson, Macon,
Overton, Pickett, Putnam, Smith, Warren y White. La
participacién de los padres no es un requisito para la
inscripcion de sus hijos. La participacion es
voluntaria. Sin embargo, Head Start necesita la

CAR Ay

(o) Centro de atencion
( inicial L.B.J. & C.

N Pueden aplicar nifios Y e —.
de todas las edades Cookeville, Tennessee 38501

participacién de los padres en todos los aspectos del elegibles. (931) 528-3361

programa. Financiado por el Departamento de Salud y d .

Servicios Humanos de los Estados Unidos, Atendemos a ninos. Eventos consejos para padres hitos
Administracién para Nifios y Familias. L.B.J.& C. 3 y 4 afnos de edad del desalirollo y mas... LB.J &(; Head

Development Corporation es una Agencia de Igualdad
de Oportunidades. La agencia no discrimina por
motivos que no sean de mérito, como raza, color,
religion, sexo, origen nacional, edad, estado civil,
afiliacién politica, preferencia sexual o personas con
discapacidades mentales o fisicas que cumplan los
requisitos. Persona de contacto para 504/ADA/Titulo
VI: Angela West (931) 528-3361. Para reimpresiones de
este boletin, contéactenos al (931) 528-3361, envienos
un correo electrénico a information@lbjc.org o
envienos un FAX al (931) 528-2409.

incluidos nifos con
discapacidad.

www.lbjc.org

Start es su fuente confiable de
informacion sobre educacién de la
primera infancia.

facebook

https://www.facebook.com/lbjc.headstart.5

O visite nuestro sitio web:
https:/www.lbjc.org
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