SIATT -

BEBEKLIK VE ERKEN COCUKLUK DONEMI
SOSYAL ILETISIM ALAN
GELISIM TARAMA TESTI

Giivenilir,
Standart,
Dusuk Maliyetli,
Aileyle Dost,
Pratik ve Cabuk,
EtKkin,

Tirkiye’'de her 5 Cocuktan 1’i
Diinya’da her 6 Cocuktan 1’i
Gelisimsel A¢idan Destek Bekliyor !

Ulkemizde gelisimsel sorun sikhig “Cocuklarda
Kronik Hastaliklar Siklig1 Tarama Calismasi”’nda
%25 (Ro-CODEC, 1996), hastaneye yatan 0-2 yas

cocuklarda % 37 (Ertem, 2000), ¢ok diisiik
dogum agirlikli bebeklerde % 40 olarak
belirtilmektedir.

Bu nedenle gelisimsel sorunlarin erken tespit
edilmesi ¢ok 6nemlidir. Erken tespit, erken
miidahaleden yararlanma firsati saglar.Okul

doénemi desteklerinden ¢ok daha etkili ve daha az
maliyetlidir. Ailenin biitiin olarak gelisimini

hedefler

SIATT o- SOSYAL ILETiSIM ALAN GELiSiM TARAMA TESTi o posys to:

Degy in amaci

Bu 5lgek 6-24 ay arasi i iamaayla
eelisimsel anlamda destee ihtiyac oldugu disanilen bebeklerin erken danemde farkediimesini saglamakur. Bebeinizin
i Liftfen

biitiin davranislan degil sadece yagina uygun yapmasi en
uveun cevabi i iniz. Emin &iniz sorularda inizin becerisine en yakin cevabi isaretleyiniz.
Gocugun Ads-Soyadi: Kuz/Erkek Testi Dolduran: Anne/ Baba/ Diger/  Test Tarihi:

Erken dogum var mi? Varsa kag hafta 7 :

Dogum tarihi (*):

Yag:  Telefon No:

lletisime Yonelik Sosyal Igerikli Beceriler
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Konugma Oncesi Beceriler
Bebedinizi kucaginiza almak igin uzandifinizda kucaja
a\lnawglm an\ar heyecankanir ve o da size dodru uzanir.

i “annen nerede” diye soruldugjunda
haglnl sizi aramak igin gevirir.
Odanm dier ucundaki bir egyaya dogru bakip parmadinizia igaret

bebegmlz gos‘terdlglnlz yondema,[,

Bebeginiz gizin baktiiz yéne dogru doner ve bakar.
Bebeglmzslzw memnun eimeye aligir. :Omegm sizi glidimeye
gahsir, istediginiz nesneyi size getirir gibi)
Bebegjiniz kendiliflinden size bir geyler getirir ya da bir geyler
gosterir.
Bebeginiz ilgilendidi seye bakmanizi saglamak icin jsaret parmadi
ile o seyi gosterir.
Bebeginiz isteklerini jsaret parmadi ile gosterir.

Bebediniz istedigi bir egyay! gosterdiginde sizin_bakip
i ontrol eder.

. Bebeginize “top nerede?” ya da “annen nerede?” diye

soruldujunda igaret parmag ile gasterir.

- Bebediniz soruldujunda viicudunun kag pargasini dodru gdsterir?

. Bebefjiniz basit istekleri yerine getirir .(Ornedin; “Bebegini

getir ya da arabam getir” dendiginde, getirir)

Henilz degil / Arasira / Skikia
Heniiz degil / Arasira { Siklikia
Heniz degil / Arasira / Skiikia

Heniiz degil { Arasira { Sikiikia
Heniiz deil [ Arasira / Skiikia

Henilz degil / Arasira { Sidikla
Henilz degil / Arasira / Skikla
Heniiz degil / Arasira { Sikdikla
Henilz degil / Arasira / Skikia

Heniiz degil { Arasira { Sikiikia

anee

pargasn
pargasn
pargan

Heniiz def { Arasra { Sikkida

13. Bebejiniz baktijiniz kitapta sordufunuz resimleri istiine vurarak Heniiz degil [ Arasira / Siklikla
va da isaret ederck gdsferr.

14. B inizden gorebildigi egyalar i ijinizde size getirir. Heniiz degil / Arasira { Sikhikla
{Ornegin;y duran i iginizde getirir)

15, Bebeginiz iki ya da daha fazla birbiri ile baglantili komutu yerine Heniiz degil [ Arasira / SkIkla

getirir_ (Omegin; “oyuncad: al, kutuya koy" dendiginde oyuncagini
alr ve knyﬁr

. B 0 kag kelime ya da basit

cumleyi anlar 7

Kelime: drmegin; el, ayak, araba,

Basit ciimle: rmedin; buraya gel, el salla, oyuncagmi ver,
gibi.

. Bebediniz gegitii el-kol hareketien ile isteklerini anlatir.

{Omegin;kucaklanmak igin kollanm kaldirmak, giile giile igin bag-
bag yapmak, ¢adirmak icin gel-gel yapmak gibi)

. Bebefjiniz yaptigmiz basit hareketleri {aklit eder.

(Omegin; el grpmak, dil gikarmak gibi)

. Bebeglmz bir nesnefoyuncak ile yaphginizi taklit eder. (Ornegin;

gingiradi yere vurdugunuzda bebeginiz de vurur, kiipleri alip
birbirine vurdugunuzda o da ayrisini yapmaya gal\§|r gibi )
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Heniiz degil / Arasira / SkIkla

Heniiz degil / Arasira { Sikiikia

Heniiz deil / Arasira / Sikiikia

SIATT B Sertgil Nk,

Ozgiin bir calisma olan SIATT, uygulanmasi
kolay ve aileler agisindan tatmin edici bir
testtir. Daha ilk uygulamada aileler i¢in

“0grenme” ortami olusturmakta, uzman ve aile

arasinda ortaklik duygusunun olusmasina
yardimci olmaktadir.
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Saglikl gelistigi varsayilan pek cok cocugun gelisimsel sorunu

ancak okul ¢cagina geldiginde fark edilmektedir.

SIATT,
Sosyal iletisim Alan
odakli bir tarama testidir.

Gelisimsel gecikmesi olan cocuklarda ilk
farkedilen ve en yaygin goriilen ortak belirti
“sosyal iletisim becerileri’nde goriilen
gecikmelerdir . Bu alanda gortilen gecikmeler,
sapmalar ya da bozulmalar gelisim

sorunlarinin ilk isaretleri kabul edilmektedir
(Wherherby ve ark. 2003).

SIATT, 6- 24 ay yas dénemini kapsar.
Ebeveyn bildirimlidir. Uygulama siiresi
yaklasik 10-15 dk., puanlanma siiresi ise
yaklasik 5 dakikadir. SIATT Testinden toplam
puan ve lic alt alana ait puanlar elde edilmekte,
cocugun genel gelisimi ve alt alanlardaki
gelisimi ayr1 ayr1 degerlendirilebilmektedir.
SIATT1n gegerlik ve giivenirlik calismalari ile
yas donemlerine gore standardizasyonu
yapilmis, ytizdelik degerleri belirlenmistir
(Sertgil, 2011). Ayrica uzmanlara her alana ait
elisimsel hedef ve egitsel program ¢ikarabilme
imkani da sunan SIATT iilkemiz i¢in bu
liklere sahip tek gelisim tarama testidir.

Bebeklik ve erken cocukluk donemi,
gelisim acisindan en 6nemli donemdir.
Ozellikle beyin gelisimi icin en kritik
yasam donemi olarak kabul edilen bu
doénem, olumlu ya da olumsuz pek cok
degisime aciktir. Iste bu nedenlerle
bebeklik ve erken cocukluk doneminde
gelisimin yakindan izlenmesi ve olasi
sorunlarin erken tespit edilmesi ¢cok
onemli, ancak bir o kadar da zor ve
karmasik bir stirectir. Bu nedenle bebek
ve cocuklarin gelisimleri uzman kisiler
tarafindan yakindan takip edilmelidir .

Arastirmalar gostermektedir ki klinik
muayene ve gozlem yoluyla
gelisimsel gecikmelerin sadece % 30’u
yakalanabilmektedir.

Bununla birlikte rutin muayenelerde
gelisim tarama testi kullanildiginda
gelisim sorunlar1 %70-80 oranlarinda
tespit edilebilmektedir (Sand,vd., 2005).

Gilintimiizde uluslararasi uygulamalarda
bebeklik ve erken cocukluk doneminde
gelisim takibi icin tarama testlerinin
diizenli olarak kullanilmasi
onerilmektedir
(Ertem,2006; Sand,vd., 2005; AAP, Bright
Futures, ASD Work Group, Common
Wealth Organization)

SIATT o6zellikle cocuk doktorlar:
tarafindan kullanilmak tizere
gelistirilmistir. Bununla birlikte birinci
basamak saglik uzmanlari, ¢ocuk ruh
sagligi uzmanlari ile cocuk gelisimi ile
ilgilenen diger uzmanlar tarafindan da
kolaylikla kullanilabilir
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