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“Revestirse del nuevo yo” 
Colosenses 3:1-8 

Versículo clave: Colosenses 3:10 — "… vestíos del nuevo yo, que va renovándose hasta el 
conocimiento verdadero, conforme a la imagen de Aquel que lo creó—”  

I. Revestirse del nuevo yo: 

Colosenses 3.1–8 — "1 Si habéis, pues, resucitado con Cristo, buscad las cosas de arriba, donde está 
Cristo sentado a la diestra de Dios. 2 Poned la mira en las cosas de arriba, no en las de la tierra. 

A. Se supone que hemos experimentado ______________________________. Juan 3:3 “Respondió 
Jesús y le dijo: De cierto, de cierto te digo, que el que no nace de nuevo no puede ver el reino de 
Dios”. 

B. Requiere ______________ y ____________________ espiritual continuo. - Colosenses 1:11 — 
"fortalecidos con todo poder, según su poder de gloria, para alcanzar toda constancia y 
paciencia;..." 

C. Se necesita una vida con mentalidad _________________ - 1 Pedro 1:13 — "13 Por tanto, 
preparad vuestra mente para la acción, estad sobrios de espíritu, fijad vuestra esperanza 
completamente en la gracia que se os traerá en la revelación de Jesucristo. " 

II. ¿Por qué deberíamos revestirnos del Nuevo Yo? 

Colosenses 3.3 Porque habéis muerto, y vuestra vida está escondida con Cristo en Dios. 4 Cuando 
Cristo, nuestra vida, sea manifestado, entonces vosotros también seréis manifestados con Él en 
gloria. 

A. El núcleo central de nuestra vida se ha desplazado hacia _______________. 

1. Hemos sido separados del poder de la vieja naturaleza. - Gálatas 2:20 - 

2. Nuestra verdadera identidad está oculta para ser revelada con Cristo – ver 1Corintios 15:42-44 

III. Cómo conectarse al poder del Nuevo Yo: 

A. Desconectarse de la vieja inmoralidad. 

Colosenses 3.5  “Por tanto, considerad los miembros de vuestro cuerpo terrenal como muertos a la 
fornicación, la impureza, las pasiones, los malos deseos y la avaricia, que es idolatría. 6 Pues la ira de 
Dios vendrá sobre los hijos de desobediencia por causa de estas cosas, 7 en las cuales vosotros 
también anduvisteis en otro tiempo cuando vivíais en ellas. 8 Pero ahora desechad también vosotros 
todas estas cosas: ira, enojo, malicia, maledicencia, lenguaje soez de vuestra boca.”   

1. V5 - ¿Qué significa “considerar nuestros cuerpos terrenales como muertos”? ______________ 

__________________________________________________________________ 

2. V5b – ¿Qué áreas debemos quitarnos del control sobre nuestra vida? 

________________________________________________________________________ 

3. V6 – ¿Por qué no deberíamos seguir viviendo como antes? ____________________________ 

4. V7-8 ¿Qué expresiones de la vieja vida debemos desechad? ________________________ 

___________________________________________________________ 


