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बाल  विकास के समाजीकरण में विक्षा का योगदान 
Meenu, Research Scholar, Baba Mastnath University, Rohtak 

 

सार- समाजीकरण िह प्रक्रिया ह ै वजसके माध्यम से मनुष्य समाज के 

विविन्न व्यिहार, रीवि-ररिाज़, गविविवियााँ इत्याक्रद सीखिा ह।ै जैविक 

अवतित्ि से सामावजक अवतित्ि में मनुष्य का रूपाांिरण िी समाजीकरण 

के माध्यम से ही होिा ह।ै समाजीकरण के माध्यम से ही िह सांतकृवि को 

आत्मसाि् करिा ह।ै समाजीकरण की प्रक्रिया मनुष्य को सांतकृवि के 

िौविक ि अ-िौविक रूपों से पररचय करािी ह।ै सीखन ेकी यह प्रक्रिया 

समाज के वनयमों के अिीन चलिी ह।ै समाजिास्त्र की िाषा में कहें िो 

समाज में अपनी पररवतिवि या दज ेके बोि और उसके अनुरूप िूवमका 

वनिान ेकी विवि को हम समाजीकरण के जररये ही आत्मसाि् करिे हैं। 

समाजीकरण व्यवि को सामावजक रूप से क्रियािील बनािा ह।ै इसी के 

माध्यम से सांतकृवि के अनुरूप आचरण करन ेका वििेक विकवसि होिा 

ह।ै इसके वलए व्यवि द्वारा साांतकृविक मलू्यों का जो अभ्यांिरीकरण क्रकया 

जािा ह ैिह समाजीकरण का ही रूप ह।ै 

मखु्य िब्द- समाज, समाजीकरण, सांतकृवि, योगदान, विकास आक्रद। 

I. पररचय 

समाजीकरण के विश्लषेण और अध्ययन में इस बाि का ध्यान रखना 

चावहए क्रक सीखन ेकी प्रक्रिया में सामावजक मानदण्डों ि सांतकृवि की 

सबसे ज़्यादा अहवमयि होिी ह।ै इन्हें अतिीकार कर जो कुछ सीखा 

जािा ह,ै जैस े हत्या, चोरी या अन्य आपराविक िारदािें करना, उन्हें 

समाजीकरण में नहीं वगना जािा बवल्क इनकी वगनिी विपिगामी 

व्यिहार में होिी ह।ै इन्हें सीखने िाला व्यवि समाज की मखु्यिारा के 

विपरीि माना जािा ह।ै िह समाज में सकारात्मक योगदान दनेे की 

अितिा में िी नहीं रहिा ह।ै इन नकारात्मक क्रियाओं और आचरणों को 

प्रायः विफल समाजीकरण के उदाहरण की िरह दखेा जािा ह।ै इस 

प्रकार समाजीकरण व्यवि को समाज का सदतय बना कर समाज की 

क्रियाओं में िाग लनेे में समिथ बनािा ह।ै समाजीकरण की एक सबसे 

महत्त्िपणूथ वििषेिा यह ह ैक्रक यह जीिन-पयंि चलने िाली प्रक्रिया ह।ै 

व्यवि की पररवतिवि ि सामावजक िूवमकाएाँ बदलिी रहिी हैं और उनके 

अनुरूप व्यिहार के वलए उसे आचरण ििा व्यिहार के नये प्रविमान 

सीखन ेपड़ि ेहैं। उदाहरण के वलए बचपन में जहााँ बच्चा समाजीकरण के 

माध्यम से मािा-वपिा, सांबांवियों ि बजु़़ुगों से व्यिहार करना सीखिा ह,ै 

िहीं युिाितिा में उसे नये वसरे से दफ्िर में अपन ेसहयोवगयों, िररष्ठों, 

पड़ोवसयों आक्रद से व्यिहार के िौर-िरीकों को सीखना पड़िा ह।ै यहााँ 

िक क्रक िदृ्धाितिा में िी व्यवि नयी िूवमकागि अपेक्षाओं के अनुसार 

सांबांविि सामावजक व्यिहार ग्रहण करिा ह।ै इस प्रकार समाजीकरण िह 

प्रक्रिया ह ैजो जन्म से लेकर मृत्यु िक लगािार चलिी रहिी ह।ै 

II. समाजीकरण की पररिाषा: 

मानि एक सामावजक प्राणी ह।ै िह समाज में रहिा ह ै और अपना 

विकास करिा ह।ै समाज के वबना उसका विकास असांिि ह ैििा िह 

समाज की परम्पराओं, विचारों रहन सहन के िरीकों को अपनािा ह ै । 

इस प्रकार से कहा जा सकिा ह ैयक्रद िह समाज के अनुसार अपना जीिन 

नही बीिािा िो उसका समुवचि विकास नहीं हो सकिा। इस प्रकार िह 

समाज की परम्पराओं और मान्यिाओं को अपनाकर ही सामावजक 

बनिा ह ै। इस प्रकार  समाजीकरण का अविप्राय सीखने की उस प्रक्रिया 

से ह ैजो बाल के जन्म के बाद िरू हो जािी ह ैऔर जीिन िर सामावजक 

गुणों को सीखने और उसे व्यिहार को ग्रहण करने में लगिी ह ैऔर िह 

सामावजक प्राणी के रूप में पररिर्िथि होन ेलगिी ह।ै इस प्रकार से यह 

एक प्रक्रिया वजसमें मानि समाज द्वारा सीखिा ह ैजो उसके आस पास 

समाज में क्रदखिा ह।ै अिाथिः एक व्यवि का समाजीकरण सामावजक 

व्यिहार को सीखना ह।ै 

 

पररिाषा: जॉनसन के मिानुसार, “ समाजीकरण एक प्रकार का सीखना 

ह ै जो सीखन े िाले को सामावजक कायथ करने योग्य बनािा ह ै । 
(“Socialization is learning, that enables the learner to perform 

social role.”) – H.M Johnson 

 

बच्च ेके समाजीकरण में विक्षा का योगदान: 

बच्चों के समाजीकरण में विक्षा (अध्यापक) का वििषे योगदान होिा ह:ै  

1. व्यवित्ि का विकास: जब बच्चा तकूल अििा कॉलजे में दावखला 

लेिा ह ैिो उस के बाद ही विद्यार्िथयों के व्यवित्ि का सिांगीण 

विकास होन ेलगिा ह।ै यहााँ बच्चा बहुि से लोगों के सम्पकथ  मे आिा 

ह ैजैसे विक्षकों, वमत्रों आक्रद द्वारा जैस े– िह अध्यापक ििा पुतिकों 

से ज्ञान प्राप्त करिा ह।ै सीखिा ह ैइस प्रकार इन सिी  द्वारा उसके 

समाजीकरण में सहायिा वमलिी ह।ै 

2. अविकारों ििा किथव्यों का ज्ञान: विक्षा की मदद से बच्चा अपन े

अविकारों ििा कर्त्थव्य को जान जािा ह ै और क्रफर िह अपन े

किथव्यों का पालन करने लगि ेह ैऔर अपन ेअविकारों को समझ 

जािे ह ैवजससे उसका समाजीकरण होिा ह।ै 

3. सांतकृवि का ज्ञान: विक्षा द्वारा ही बच्च ेअपनी सांतकृवि अिाथि ्अपनी 

रीवि-ररिाजों, परम्पराओं, िार्मथक मान्यिओं आक्रद के बारे में 

जानि ेह।ै अिः सांतकृवि िी बच्चों के समाजीकरण में बढािा दिेी ह।ै 

4. वनयमों का पालन: विद्यालय में विक्षा प्राप्त करन ेके साि साि िह 

विद्यालय द्वारा क्रदए गए वनयमों का पालन करि ेह।ै यही नही इस 

कारण से िह अनुिासन में रहने लगि े ह ै वजससे बच्चों का 

समाजीकरण होिा ह।ै 

5. विविन्न लोंगो से सम्पकथ : तकूल अििा कॉलेज में प्रििे लेन ेके बाद 

विद्यािी अनेक लोगों के सांपकथ  में आिा ह ैइस प्रकार से अनेक लोगों 

से उसका सामावजक सांपकथ  बन जािा ह।ै तकूल और कॉलजे 

समाजीकरण के मुख्य माध्यम ह।ै 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%81%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%AF
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समाजीकरण में अध््‍यापक की िवूमका: 

1. विद्यालय न केिल विक्षा का एक औपचाररक सािन ह,ै बवल्क 

यह बच्च ेके समाजीकरण की प्रक्रिया को िीव्र गवि प्रदान करिा 

ह ैऔर विद्यालय के इस कायथ में विक्षक की िूवमका सिाथविक 

अहम होिी ह।ै 

2. पररिार के बाद बच्चों को विद्यालय में प्रििे वमलिा ह।ै 

अध्यापक ही विक्षा के द्वारा बच्च े में िे सामावजक एिां 

साांतकृविक मलू्य पैदा करिा ह,ै जो समाज ि सांतकृवि में मान्य 

होिे हैं। 

3. तकूल में खले प्रक्रिया द्वारा बच्चे सहयोग, अनुिासन, सामूवहक 

कायथ आक्रद सीखिे हैं। इस प्रकार, विद्यालय बच्च ेमें आिारििू 

सामावजक व्यिहार ििा  व्यिहार के वसद्धान्िों की नींि 

डालिा ह।ै 

4. समाजीकरण की प्रक्रिया को िीव्र गवि प्रदान करन े के वलए 

विक्षक का सिथप्रिम कायथ यह ह ैक्रक िह बालक के मािा-वपिा 

से सम्पकथ  तिावपि करके उसकी रुवचयों ििा मनोिृवर्त्यों के 

विषय में ज्ञान प्राप्त करे एिां उन्हीं के अनुसार उसे विकवसि 

होने के अिसर प्रदान करे। 

5. विक्षक को चावहए क्रक िह तकूल में विविन्न सामावजक 

योजनाओं के द्वारा बालकों को सामूवहक क्रियाओं में सक्रिय 

रूप से िाग लेन े के अिसर प्रदान करे। इन क्रियाओं में िाग 

लेन ेसे उसका समाजीकरण तिि: हो जाएगा। 
 

बालक के समाजीकरण में विद्यालय की िवूमका: 

पररिार के बाद विद्यालय ही समाजीकरण की प्रक्रिया को सबसे अविक 

प्रिाविि करि े हैं। विद्यालयों को ही नयी पीढी की विक्षा ििा 

समाजीकरण का उर्त्रदावयत्ि सौंपा जािा ह।ै विद्यालय केिल कौिल 

एिां िकनीकी विक्षा ही नहीं प्रदान करिे हैं बवल्क िे नयी पीढी में 

साांतकृविक मलू्यों एिां विचारिाराओं का िी सांचारण करिे ह।ै 

विद्यालयों की िी समाजीकरण में अहम ्िूवमका होिी ह।ै इस दवृि से 

वनम्ाांक्रकि पक्ष अपेक्षाकृि अविक महत्िपूणथ मान ेजािे हैं - 

विद्यालयों में विक्षकों का िही महत्ि ह ैजो क्रकसी ििन में नींि का होिा 

ह।ै क्रकसी विद्यालय में कायथरि विक्षक वजिना ही अविक योग्य, 

कौिलयुि, विचारिान, सत्गुणी एिां मानिीय दवृिकोण िाले होंग,े िहााँ 

पढन ेिाल ेबच्चों में िाांवछि गुणों के विकास की सांिािना िी उिनी ही 

अविक रहगेी। जीिन के प्रारवम्िक िषों में अध्यापकों का ही बच्चों पर 

सिाथविक प्रिाि पड़िा ह।ै बच्चों एिां विक्षकों के बीच तिावपि सम्बन्िों 

के तिरूप का िी उनके समाजीकरण पर काफी प्रिाि पड़िा ह।ै बच्च े

आगे चलकर क्रकस िरह का व्यवित्ि विकवसि करेंग,े उनमें क्रकस िरह के 

गुणों के विकास की सांिािना अविक रहगेी, यह विद्यालयों के पाठ्यिम 

की विषयिति ु पर काफी वनिथर करिा ह।ै प्रायः दखेा जािा ह ै क्रक 

सािथजवनक विद्यालयों की अपके्षा िार्मथक सांतिाओं में विक्षा ग्रहण करन े

िाले विद्यार्िथयों में पूिाथग्रह, रूढिारणा, असुरक्षा ििा अन्य िमों के 

लोगों के प्रवि प्रविकूल अवििृवर्त्यााँ अविक पाई जािी ह।ै अिः 

विद्यालयों के पाठ्यिमों को मानिीय वहिों को ध्यान में रखकर बनाना 

चावहए। 

विद्यालयों में बच्चों के पठन-पाठन के साि खेल-कूद ििा तिति मनोरांजन 

का अिसर िी प्रदान करना चावहए। इससे उनमें सहयोग, प्रवितपिाथ एिां 

सवहष्णुिा की िािना विकवसि होगी और सामावजक पररपक्विा बढेगी। 

ऐसे कायथिमों से बच्चों का सिाथगीण विकास सरलिा से हो सकेगा। 

विद्यालय में विद्यार्िथयों के प्रवि अनिुासन की जो िकनीक प्रयुि की 

जािी ह ैउसका िी उनके विकास ििा समाजीकरण पर प्रिाि पड़िा ह।ै 

विद्वानों एिां िोिकिाथओं का सुझाि ह ैक्रक बच्चों को कठोर अनुिासन में 

नहीं रखना चावहए। उनके प्रवि वमत्रिि् एिां सहानिुूवि व्यिहार करना 

चावहए। विक्षकों को चावहए क्रक बच्चों में िाांवछि गुणों को प्रोत्सावहि 

करें। इसके वलए पुरतकार ििा प्रिांसा लािकारी ह।ै इसके विपरीि दण्ड 

का प्रायः अच्छा प्रिाि नहीं पड़िा ह।ै अत्यविक दण्डात्मक कायथिाही 

करने से बच्चों में प्रविक्रियात्मक विचार पैदा हो सकि े हैं और 

समाजीकरण की प्रक्रिया बाविि हो सकिी ह।ै 

III. वनष्कषथ: 

सांक्षेप में हम कह सकि ेह ै क्रक बाल  विकास में समाजीकरण के विविन्न 

वििागों का प्रमखु योगदान रहा ह ैवजसम ेबच्चे के समाजीकरण विकास 

में विक्षा, पररिार, मािा-वपिा का योगदान प्रमुख ह।ै विद्यालय में विक्षा 

प्राप्त करिे हुए बलाकों में बहुि से गणुों का विकास होिा ह।ै िे विविन्न 

रीवि ररिाजो, परम्पराओ, अविकारों, किथव्य, िािनाओं आक्रद द्वारा 

अपन ेज्ञान में िृवद्ध करिे हैं।  
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