3rd Annual Alzheimer's

Latino Conference

It's an Act of Love to Find Information and Assistance

Free health screening, glucose check &
Covered Califovrnia enrollment from
8-9am

PROGRAMTOPICS

% Connection between Alzheimer’s &
Diabetes
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Planning for long-term care
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How to live a healthier life
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Caregiver grief & guilt
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How to manage difficult behaviors
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Resources available for caregivers in the
community

Special Guest: Dr. Patricia Santana, MID
Celina Rodriguez, Master of Ceremonies

Raffles, music, SF Giants baseballs,
Telemundo 48 Gift bags, free phones to
people who qualify. Free breakfast and lunch!

Invite your family, friends and neighbors.

Please call us if you need adult and/or child
care. For more information call Sandra at
1.408.372.9919.
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DATE:
Saturday, April 9, 2016

TIME: 8 am -2 pm

LOCATION:

Mayfair Community Center
2039 Kammerer Ave

San Jose, CA 95116

ALL ARE WELCOMIE,
THIS IS A FREE EVENT, OFFERED

IN SPANISH




3ra Conferencia Latina

Anual de Alzheimer

Es Un Acto De Amor Buscar Informacion Y Asistencia

Examenes gratuitos de presion arterial,
diabetes y registracion de seguro médico
con Covered California de 8 - 9 am.

TEMAS DEL PROGRAMA

s La coneccion entre Alzheimer y Diabetes

s Planeando el cuidado a largo plazo

% Como llevar una vida saludable

s Como manejar sentimientos de pérdida y culpa

s Como manejar comportamientos dificiles

+»» Recursos comunitarios disponibles para el
cuidador

Invitada Especial: Dra. Patricia Santana

Maestra de Ceremonias: Celina Rodriguez

Rifas, musica, pelotas de los Gigantes de

SF, bolsas con premios de Telemundo 48,

teléfonos gratis a personas que califiquen.
Desayuno y almuerzo gratis!

Invite a sus familiares, amigos y vecinos. Sera
de mucho beneficio.

LLlamenos si necesita cuidado para personas
mayores y/o ninos. Para mas informacion
llame a Sandra al 1.408.372.9919.
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TELEMUNDO

AREA DE LA BAHIA

FECHA: Sabado, Abril 09, 2016
HORA: 8 am -2 pm

LUGAR:

Mayfair Community Center

2039 Kammerer Ave
San Jose, CA 95116

EVENTO GRATUITO, TODOS
SON BIENVENIDOS Y SE
OFRECERA EN ESPANOL




