
Por favor lea y conserve como referencia nuestros Protocolos y Procedimientos 
para el año escolar 21-22. 

Debido a la aparición de COVID-19, hemos tenido que cambiar nuestro enfoque al 
tratar a estudiantes con síntomas de enfermedad o cuando los estudiantes han 
estado en contacto con alguien que tiene covid-19. Es importante que comprenda 
que cuando la escuela le envíe un mensaje notificándole que su hijo ha estado 
expuesto al covid-19, es USTED (el padre) quien necesita recogerlos de la escuela, 
llévelos a casa y monitoree a su hijo en busca de signos de enfermedad y consulte 
con su proveedor médico. Su hijo no será aceptado en nuestro programa durante 
los próximos 14 días o hasta que el Departamento de Salud Pública del Condado 
de (escribe tu condado) diga que es seguro que regrese a la escuela y al cuidado 
infantil. 

Los síntomas de COVID-19 pueden tardar de 2 a 14 días en aparecer después de la 
exposición al virus. Según el Departamento de Salud Pública del Condado de 
(escribe tu condado), mantenga a su hijo en casa si tiene uno o más de los 
siguientes síntomas con o sin fiebre. 

 

• Tos 
• Falta de aliento o dificultad para respirar 
• Fiebre 
• Escalofríos 
• Dolor muscular 
• Dolor de cabeza 
• Dolor de garganta 
• Nueva pérdida o sentido del gusto o del olfato distorsionado 
• Congestión / secreción nasal 
• Náuseas / Vómitos / Diarrea 
• Nivel inusual de fatiga / cansancio 
• Erupción 

  

 



Debido a que los síntomas de COVID-19 pueden tardar días en aparecer, según las 
pautas del Departamento de Salud Pública del Condado de (escribe tu condado), 
esté preparado para mantener a su hijo en casa 14 días después de la aparición 
de los síntomas. 

Actualice su información de contacto de emergencia en la escuela. Tenga un plan 
o una persona de confianza para que recoja a su hijo. (nombre de tu negocio) NO 
SERÁN responsables de recoger a su hijo si lo envían a casa con alguno de los 
síntomas mencionados anteriormente. 

Su hijo puede regresar después de 10 días si mejora y no tiene fiebre (sin uso de 
medicamentos) durante al menos 24 horas. Su hijo puede regresar antes con una 
prueba de PCR o prueba de antígeno COVID-19 negativa, NO con un análisis de 
sangre. 

Estas restricciones son temporales y estarán vigentes hasta que sean removidas 
por el Departamento de Salud Pública del Condado de (nombre de tu condado). 

Enséñele a su hijo a lavarse las manos con frecuencia, a usar pañuelos de papel 
correctamente, a cubrirse la tos y los estornudos con el codo o "ala de 
murciélago", a no tocarse / hurgarse la nariz, los ojos o la cara y enséñele a usar 
las mascarillas correctamente. 

 

YO ___________________________________________________ PADRES DE 

 

___________________________________________, ACEPTA Y CUMPLE LA 
POLÍZA DE REGRESO A LA ESCUELA. 

 

Firma del padre / tutor Fecha__________________________________________ 

 

Firma del padre / tutor Fecha __________________________________________ 



Please read and keep as a reference for our Protocols and Procedures for 21-22 
school Year.  

Due to the emergence of COVID-19 we have had to change our approach when 
treating students with symptoms of illness or when students have been in contact 
with someone who has covid . It is important for you to understand that when the 
school send you a message notifying you that your child has been exposure to 
covid-19 that is YOU (the parent) who needs to pick them up from school, take 
them home and monitor your child for signs of illness and consult with your 
medical provider. Your child will not be accepted into our program for the next 14 
days or until the Orange County Department of Public Health says is safe for them 
to come back to school and the child care. 

Symptoms of COVID-19 may take 2 to 14 days to appear after exposure to the 
virus. Per Orange County Department of Public Health, please keep your child 
home if your child has one or more of the following symptoms with or without a 
fever.  

 

• Cough  
• Shortness of breath or difficulty breathing  
• Fever  
• Chills  
• Muscle pain  
• Headache  
• Sore throat  
• New loss or distorted sense of taste or smell  
• Congestion/Runny nose  
• Nausea/Vomiting/Diarrhea  
• Unusual level of fatigue/tiredness  
• Rash  

 

Because symptoms of COVID-19 may take days to appear, per Orange County 
Department of Public Health guidelines, please be prepared to keep your child 
home 14 days from the onset of symptoms.  



Please update your Emergency Contact Information at  school. Have a plan or 
trusted individual to pick up your child. (name of your business) WILL NOT be 
responsible to pick up your child if you child is send home with any of the 
symptoms mention above.  

Your child may return after 10 days if better and has no fever (without use of 
medicines) for at least 24 hours. Your child may return earlier with a negative 
COVID-19 test PCR or Antigen test, not a blood test.  

These restrictions are temporary and will be in effect until cleared by the Orange 
County Department of Public Health.  

Please teach your child to wash hands frequently, use tissues properly, cover 
coughs and sneezes with their elbow or “bat wing,” not touch/pick their nose, 
eyes, or face and teach how to use face masks properly.  
 
I ___________________________________________________ PARENTS OF  
 
___________________________________________, AGREE TO AND COMPLY 
WITH  THE BACK TO SCHOOL POLICY.  
 
 
 
 
 
 
 

 
Parent/Guardian Signature Date 

 
 

 
Parent/Guardian Signature Date 

 


