
Inscríbase En   
Hojas de Tiempo Electrónicas (ETS) 

¿COMO ME BENEFICIA ESTO A MI? 

 Proveedores pueden enviar sus hojas de tiempo en línea sin esperar el correo 
 Recipientes pueden aprobar las hojas de tiempo por computadora o por teléfono 
 ETS automáticamente revisa su hoja de tiempo antes de ser enviada para evitar errores y 

posibles infracciones 
 Proveedores pueden verificar el estado de su hoja de tiempo y cheque 24/7 
 Proveedores pueden solicitar hojas de tiempo suplementarios sin llamar el Departamento de 

Pago 

¿QUE NECESITO TENER ANTES DE INSCRIBIRME? 

 Debe ser un proveedor de IHSS aprobado con un numero de proveedor de 9 dígitos o un 
recipiente de IHSS con un numero de caso de 7 dígitos 

 Un correo electrónico valido 
 Acceso a un teléfono, computadora portátil, tableta o computadora con acceso al Internet 

¿COMO ME INSCRIBO PARA EL SERVICIO EN LINEA? 

 Ve al Portal de Servicios Electrónicos de IHSS para inscribirte: 

https://www.etimesheets.ihss.ca.gov 

Tiene que espera su primera tarjeta(s) de tiempo con su número de proveedor para 
inscribirte por el Portal de Servicios Electrónicos de IHSS  

Recipientes también pueden aprobar las hojas de tiempo por teléfono 
Recipientes pueden comunicarse con su trabajadora social de IHSS para inscribirse 

 
 

¿Necesita Ayuda con las Hojas de Tiempo Electrónicas O Depósito Directo? 
Llame la línea de ayuda de ETS al 1(866) 376‐7066, oprima Opción 2 para Español, luego Opción 4 para ETS 

Lunes a Viernes, 8am a 6pm, cerrado fines de semana y días festivos 

¿QUIERES RECIBIR TU CHEQUE MAS RAPIDO? 
¿Quieres dejar de preocuparte de que se pierda o te roben tu cheque?  

Inscríbete para Depósito Directo 

Entra a tu cuenta de ETS y selecciona la opción Depósito Directo en el menú principal 


