
HEALTHIESTYOU  IS NOT HEALTH INSURANCE  AND WE ENCOURAGE ALL MEMBERS  TO MAINTAIN  ADEQUATE  INSURANCE 

FROM A RESPONSIBLE PROVIDER.  HEALTHIESTYOU  IS DESIGNED TO COMPLEMENT, AND NOT REPLACE THE  CARE YOU 

RECEIVE FROM YOUR PRIMARY CARE PHYSICIAN.  HEALTHIESTYOU PHYSICIANS ARE AN INDEPENDENT NETWORK OF 

DOCTORS WHO ADVISE, DIAGNOSE, AND PRESCRIBE AT THEIR OWN DISCRETION. PHYSICIANS PROVIDE  CROSS COVERAGE 

AND OPERATE SUBJECT TO STATE REGULATIONS. PHYSICIANS IN THE INDEPENDENT NETWORK DO NOT PRESCRIBE DEA 

CONTROLLED SUBSTANCES, NON-THERAPEUTIC DRUGS AND CERTAIN OTHER DRUGS WHICH  MAY BE HARMFUL BECAUSE 

OF THEIR POTENTIAL FOR ABUSE. HEALTHIESTYOU DOES NOT GUARANTEE THAT A PRESCRIPTION WILL BE WRITTEN.

Congratulations, your 
healthcare  just got a whole 
lot easier!

With the HealthiestYou app you can access all our  

life-changing healthcare tools with the click of a button...  

and connect to a doctor 24x7, anytime, anywhere. 

HealthiestYou can SAVE YOU TONS OF TIME AND  

MONEY. Welcome to the future of healthcare! 

DOWNLOAD THE FREE APP TODAY!

Need help? Send an email to help@healthiestyou.com

Available on your iPhone or Android device. 
Search for “HealthiestYou” or “HY” in the 
App Store or Google Play! 

After downloading, be sure to open the app and register your 

account, or head over to member.healthiestyou.com and 

register in the Member Portal. Here you’ll have access to the 

same amazing tools as our app but from your computer.

Don’t have a 

smartphone?

To talk to a doctor, simply launch the HY app and press the 

Request Consult button... easy peasy!

Login to member.healthiestyou.com to view your 

personalized doctor phone number.



HEALTHIESTYOU NO ES UN SEGURO DE ASISTENCIA MEDICA Y RECOMENDAMOS A TODOS LOS SOCIOS QUE MANTENGAN 

COBERTURA MEDICA ADECUADA CON UN PROVEEDOR RESPONSABLE. HEALTHIESTYOU ESTA AQUÍ PARA COMPLEMENTAR, 

Y NO PARA REEMPLAZAR LA ATENCION MEDICA QUE RECIBE DE SU MEDICO DE CABECERA. LOS MEDICOS DE HEALTHIESTYOU 

FORMAN PARTE DE UNA RED INDEPENDIENTE DE DOCTORES QUE ACONSEJAN, DIAGNOSTICAN, Y DAN RECETAS MEDICAS 

SEGÚN MEJOR LES PAREZCA. LOS MEDICOS OFRECEN UNA COMBINACION DE COBERTURA Y OPERAN CUMPLIENDO CON 

LAS LEGISLACIONES ESTATALES. LOS MEDICOS EN LA RED INDEPENDIENTE NO RECETAN SUBSTANCIAS CONTROLADAS POR 

LA DEA, DROGAS NO TERAPEUTICAS, Y CIERTAS OTRAS DROGAS QUE PUEDAN SER NOCIVAS DEBIDO A LA POSIBILIDAD DE 

ABUSO. HEALTHIESTYOU NO GARANTIZA QUE UNA RECETA MEDICA SEA ESCRITA.

¡Felicitaciones, Su atención 
médica se acaba de poner 
muchísimo más fácil!
Con la aplicación HealthiestYou usted puede acceder a todas 

nuestras herramientas de atención médica que cambian la 

vida con el clic de un botón... y conectarse a una médico 24 

horas al día, 7 días a la semana, en cualquier momento y en 

cualquier lugar. HealthiestYou le puede ahorrar un montón de 

tiempo y dinero. Bienvenido al futuro de la atención médica!

¡DESCARGUE LA APLICACIÓN AHORA!

¿Necesita ayuda? Envíe un email a help@healthiestyou.com

Disponible en su iPhone o dispositivo Android. 

Busque “HealthiestYou” o “HY” en la App 

Store o Google Play!

Después de descargar, asegúrese de abrir la  

aplicación y registre su cuenta, o bien diríjase al  

member.healthiestyou.com e inscríbase en el Portal para 

Miembros. Allí, tendrá acceso a las mismas herramientas 

increíbles como nuestra aplicación, desde su computadora.

Sin teléfono 

inteligente? 

Para hablar con un doctor, simplemente inicie la aplicación HY y pulse 

el botón Request Consult (Solicitud de consulta)… ¡súper fácil!

Ingrese a member.healthiestyou.com para ver el 

número de teléfono de su médico personalizado.


