
Madurez a través de los Unos a Otros 
¿Cómo proporciona el apoyo mutuo un ambiente de crecimiento 

espiritual? 

I. Se nos manda consolarnos unos a otros. 

1 Tesalonicenses 4:18 — " Por tanto, confortaos unos a otros con 
estas palabras.” 

A. Definición: παρακαλέω: acompañar, consolar, animar y 
fortalecer mediante la consolación, confortar. 

B. La Palabra de Dios es el instrumento que usamos para consolar 
a otros creyentes.  

C. El consuelo es para el corazón atribulado.  

1 Tesalonicenses 4:16–17 — "16 Pues el Señor mismo descenderá 
del cielo con voz de mando, con voz de arcángel y con la trompeta 
de Dios, y los muertos en Cristo se levantarán primero. 17 Entonces 
nosotros, los que estemos vivos y que permanezcamos, seremos 
arrebatados juntamente con ellos en las nubes al encuentro del 
Señor en el aire, y así estaremos con el Señor siempre.” 

1. Los tesalonicenses estaban preocupados por el estado 
espiritual de los creyentes fallecidos. 

2.  La Palabra de Cristo consolaba a sus discípulos cuando dijo: 

a.  Juan 14:1-2 — « “No se turbe vuestro corazón;…” 

b.  Juan 14:27 — "La paz os dejo, mi paz os doy; no os la doy 
como el mundo la da. No se turbe vuestro corazón, ni tenga 
miedo.” 

D. 5-Pasos para usar la palabra de consuelo: ________________ 
___________________________________________________ 

II. Los unos a los otros edifican la fe de otros creyentes. 

1 Tesalonicenses 5:11 — "Por tanto, alentaos los unos a los otros, 
y edificaos el uno al otro, tal como lo estáis haciendo.”   

A. Definiciones: restaurar edificando, reconstruir, reparar.  

B. ¿Cuándo es más necesaria la edificación para las personas? 
(Miremos el contexto) 

1 Tesalonicenses 5:3–4 — "3 que cuando estén diciendo: Paz y 
seguridad, entonces la destrucción vendrá sobre ellos 
repentinamente, como dolores de parto a una mujer que está 
encinta, y no escaparán. 4 Mas vosotros, hermanos, no estáis en 
tinieblas, para que el día os sorprenda como ladrón;”  
1 Tesalonicenses 5:8–9 — "8 Pero puesto que nosotros somos del 
día, seamos sobrios, habiéndonos puesto la coraza de la fe y del 
amor, y por yelmo la esperanza de la salvación. 9 Porque no nos ha 
destinado Dios para ira, sino para obtener salvación por medio de 
nuestro Señor Jesucristo,” 

1. La edificación tiene el propósito de ayudarnos vivir 
espiritualmente preparados para el regreso del Señor. 

2. Pregunta: ¿Estás moralmente listo para el regreso de Jesús 
ahora mismo?  

III. "Los Unos a Los Otros" estimulan a los creyentes a las buenas 
obras. 

Hebreos 10:24 — "y consideremos cómo estimularnos unos a otros 
al amor y a las buenas obras,” 

A. Tres partes de este mandato: 

1. Consideremos: reflexionar detenidamente. 

2. Estimular: provocar o incitar a alguien a hacer algo. 

3. Hazlo realidad ese amor y buena obra. 

B. ¿Cuándo podemos mejor hacer este tipo de provocación? 

Hebreos 10:25 — "no dejando de congregarnos, como algunos 
tienen por costumbre, sino exhortándonos unos a otros, y mucho 
más al ver que el día se acerca.” 

1. Estimularse mutuamente a las buenas obras se hace mejor 
cuando nos reunimos.  

PIENSA, ORA Y OBEDECE:  
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