
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

बेनिशााँ िा-तमाम 
बेनिशााँ िा-तमाम का असली िाम योगेश कुमार है। 
ये पिछले 20 वर्ष से किाडा निवासी हैं। 
 

इसके िहले आि भारत में िढे, इंजीनियर बिे व 
भारत में िौकरी की। 
 

बेनिशााँ िा-तमाम िे उर्दष की िढाई िहीं की, ि ही 
वे उर्दष ललपि िढ - ललख सकते हैं। 
 

आिकी गजलों की रचिा सदफियािा तरीके िर है।  
उिके शब्र्ों में गजलें ललखिा उिके ललए "इबार्त 
का तरीका है"। जीव व ईश्वर के बीच की वाताष है।  
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1. िीम बाज़ आाँखों िे लदटी 
 
नीम बाज़ आँखों ने लटूी जागीर हस्ती की मेरी 
इक नज़र स े तोड दी जांजीर हस्ती की मेरी 

 
मैं रहा न मुझ में खुद कोई और मुकामी हो गया 
अपनी अजमत से छीन ली तस्ख़ीर हस्ती की मेरी 

 
शौके शहादत थी मेरी सर सौंपने प े नाज़ था 
बेसाख्ता कुबबत से बढाई तासीर हस्ती की मेरी 

 
इक मुअम्मा है कक सरिरोश भी मैं खुद ही हँू 
खुद ही खुद तामील करँू तामीर हस्ती की मेरी 

 
महब हँू ख्याले यार में खल्वत पसांद इस दौर में 
उज़लते अफ़्कार फरोज़ा तस्वीर हस्ती की मेरी 

 
जुस्तज ू जजसकी की वो राज़दाां भी मैं ही था 
तसव्वुफ का खेल था तदबीर हस्ती की मेरी 

 
तेरे तसद्दकु के ननसार तेरे खु़लूस के ननसार 
चाक गगरेबान 'बेननशाँ'  नहीां तकसीर हस्ती की मेरी 

 
मुक़ामी - जस्थत, अजमत - कृपा, तस्ख़ीर - सम्मोहन, कुबबत - सामीप्य, तासीर 
- प्रभाव, मुअम्मा - पहेली, तामील - अनुसरि, तामीर - ननमाबि, महब - लीन, 
खलवत - एकाांत, “उज़लते अफ़्कार फरोज़ा” - एकाांत गचांतन में रौशन, जुस्तजू 
- इच्छा, राज़दाां - रहस्य का भागीदार, तसव्वुफ - दशबन, तदबीर - तरकीब, 
तसद्दकु - कृपा, खुलसू - ननमबलता, चाक गगरेबान - अहां स ेररक्त, तकसीर - 
गलती  
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2. सारे जहा ंका सौर्ा 
 
सारे जहाां का सौदा इस बेखबरी के वास्ते 
नफ्स की तुग़ियानी की चारागरी के वास्ते 

 
जुस्तज ू में हँू खुद की बारहा मैं क्यों ढूांढा ककया 
बेखुदी बस रास आई तेरी दीदावरी के वास्ते 

 
दनुनया की कशमकश स े उकता गया हुआ मकीां 
काशमल ददलकश हमसिर की हमसिरी के वास्त े

 
मुांतजज़र हँू मैं उस होशरुबा णखरामे नाज़ का 
दस्तगीरी के वास्त े जल्वागगरी के वास्ते 

 
पजस्तए दहम्मत न होउां कुलिते राहे अज़ाब 
देख लीजो आए न आांच तेरी पयम्बरी के वास्त े

 
ये शशगुफ्ता परी पैकर चेहरा ये तेरी इनायतें 
िलक तू गवाह रदहयो इस सरवरी के वास्ते 

 
तू ही तू है हर जगह मेरा पता अब लापता 
‘बेननशाँ’ मतलूब है इस दाननशवरी के वास्त े

 
नफ्स - मन, तुग़ियानी - बाढ, चारागरी - इलाज, दस्तगीरी - मदद, जल्वागगरी 
- महानता, जुस्तजू - इच्छा, दीदावरी - दशबन, कशमकशे दनुनया - दनुनया की 
उलझन, मकीां - जस्थत, मुांतजजर - प्रतीक्षित, होशरुबा - होश उङाने वाली, णखरामे 
नाज़ - नाज़ भरी चाल, काशमल - पूिब, पजस्तए दहम्मत - साहस में कमी, 
कुलिते राहे अज़ाब - राह के कष्ट, पयम्बरी - सांदेश वाहन, शशगुफ्ता परी पकैर 
- णखला हुआ सुांदर, इनायतें - कृपा, फलक - आसमान, सरवरी - प्रधानता, 
मतलूब - वाांनछत, दाननशवरी - बुद्गधमत्ता 
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3. अता हो जाए क़रीबो कुबष 
 

अता हो जाए क़रीबो कुबब इस जहाँ में बस 
नाम इलाही रौशन रहे मेरी ज़ुबाां में बस 

 
कफक्र नहीां गददबशे अय्याम की या किर हो राहत िजा 
पुर नूर गचरा़ि जलता रहे तूफाां में बस 

 
ये कश्कमकशे दहर और ये तजल्खए हयात 
राहे रास्त का हौसला जगे इांसाां में बस 

 
हैं नहीां नागवार कुछ कयामे राह ए शसद्क में 
जब तक जजए इमाां रहे जजस्मों जाँ में बस 

 
वारफतगी ज़ादहर न हो तकल्लुम में दाइमी 
खुलूस और शशकेब रहे सबकी जबाां में बस 

 
नाजाां न हो आराइशे हस्ती भी हो नापैद 
सर ढँूढे पे शमल े नहीां गगरेबाां में बस 

 
मेरा होना रहे राज़ मेरा मरना भी रहे राज़ 
जजए तो दासताां में 'बेननशाँ' मरे दासताां में बस 

 
गगरेबाां - गदबन, इलाही - ईश्कवर, रौशन - प्रकाशशत, गददबश ेअय्याम - काल चक्र, 
राहत िजा - आनांद दायक, पुर नूर - पूिब प्रकाशशत, कश्कमकशे दहर - जीवन 
सांघर्ब, तजल्खए हयात - जीवन कटुता, राहे रास्त - सही रास्ता, नागवार - 
मुजश्ककल, कयामे राह ए शसदक - सत ्पथ आरूढता, वारफतगी - स्वच्छांदता, 
ज़ादहर - प्रकट, तकल्लुम - बातचीत, दाइमी - स्थायी, शशकेब - धैयब, नाजाां न 
हो - गवब न हो, आराइशे हस्ती - जीवन होने की खूबसूरती, नापैद - अजन्मा, 
क़रीबो कुबब - सामीप्य, दासताां - कहानी  
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4. जाि भी रे् र्ी 
 

जान भी दे दी क्या अब भी दहसाब बाक़ी है 
अज़ब मुज्तरी मैंने पेश की नतरा जवाब बाक़ी है 

 
बे हददू दौडता जा रहा है अांदाज नफ्सानी मेरा 
नफ्सकुशी बामुजश्ककल जीस्त में शबाब बाक़ी है 

 
ये तुम्हारी उम्मीददयाां दराज़ और ये मेरा इज़नतराब 
इांतज़ार में हूां तेरी उस नज़र का इांक़लाब बाक़ी है 

 
मैं हूां शोरीदासर और उधर तुम हो अगगयारे अदम 
बेताब अश्ककों तुम्हारा जुनूां सैलाब बाक़ी है 

 
हो गई पैहम सबूरी बहुत हुआ इांनतहाए ज़ब्त 
अब थोडा तो चैन लो कुछ आदाब बाक़ी है 

 
अज े ननयाज़े ़िम सुनो लब आशना बरहम सुनो 
सीना ब सीना खेल हुआ िैज़ानी शराब बाक़ी है 

 
सारी ननयाजें पूरी हुईं सारी दआुएँ भी हुईं पूरी 
बका उल बका होने का 'बेननशाँ'  एक ख़्वाब बाक़ी है 

 
मुज्तरी - व्याकुलता, बे हददू - बबना सीमा, नफ्सानी - मायावी, नफ्सकुशी - 
मनोननग्रह, जीस्त - जीवन, शबाब - यौवन, दराज - लांबी, इज़नतराब - व्याकुलता, 
शोरीदासर - दीवाना, अगगयार - परायापन, अदम - अनजस्तत्व, तुगगयानी - बाढ, 
पैहम - ननरांतर, सबूरी - सब्र, इांनतहाए ज़ब्त - बदाबश्कत की सीमा, अजे ननयाजे 
़िम - दखुी प्रमे की प्राथबना, बरहम - टूटन, ननयाज़ - आकाांिा, बका उल बका 
- पूिब ववलय 
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5. मौजदर् भी रहते हैं हर शै 
 

मौजूद भी रहत े हैं हर श ै कहत े हैं वो रूखसत हो गए 
मुझमें समा गए खुद गोया सदमा-ए-िुरकत हो गए 

 
सागगार तो हुए न हम मरहमे असरार ख़्यालों के 
जीना तो जीना है नहीां अब जीने की आदत हो गए 

 
वाररद ददल में हुए मेरे मुकम्मल क़ब्ज़ा कर शलया 
ददल तो मेरा रहा नहीां अब ददल की हसरत हो गए 

 
मदारत ककतनी भी की थी आसूदा क्यों हुए नहीां 
सुकूनो सुकूत में इस तरह बेवजह ही वहशत हो गए 

 
काम चल सकता नहीां अब उस असलाि के शसवा मेरा 
पनाह तो माँगा ककया करे और ददली ज़रूरत हो गए 

 
वो सामने भी थे क़रीब भी थे देखने का ज़ौक़ था 
वो यहीां हैं कहीां गए नहीां वो पुर-वुसअत हो गए 

 
वो खलवत मेरी वो जलवत तेरी यँू किर ठहर जाना तेरा 
बात बस इतनी है 'बेननशाँ'  हम पुर-मसरबत हो गए 

 
सदमा - धक्का, िुरकत - जुदाई, रूखसत - ववदा, पुर-वुसअत - पूिब िमतावान, 
सागगार - अनुकूल, मरहम ेअसरार - रहस्य ममबज्ञ, वाररद - उतरे, मुक्कमल - 
पूिब, मदारत - आवभगत, आसूदा - सांतुष्ट, सुकून - चैन, सुकूत - एकाांत, 
वहशत - घबराहट, असलाि - बुज़ुगब, पनाह - शरि, ज़ौक़ - चाव, खलवत - 
एकान्त, जलवत - सभा, पुर मसुरबत - पूिब चैन 
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6. दर्ल चाक फकए जाते हैं 
 

ददल चाक ककए जात े हैं मय भी वपलाए जात े हैं 
आवाज़े गैब मुझे बडे अल्ताफ स े सुनाए जाते हैं 

 
हैं बुलहवस हम तेरी इबादत के क़ाबबल नहीां 
क्यों हम जैसे नाककस के नख़रे उठाए जात े हैं 

 
मआले आशशक़ी है बस तेरी ज़ात में फना होना 
वल्लाह रहमानी तेरी जो एैबों को छुपाए जात े हैं 

 
खाककया हँू मैं बुलन्द है तू यकता है तू अज़ीम है तू 
पुर-रौशन बनाए जात े हैं और हस्ती शमटाए जात े हैं 

 
मानूस हैं वो मेरी सब तकसीरों स े यों हर तरह 
करके ककबबबयाई मेरे बदएमाल जलाए जात े हैं 

 
तसद्दकु उनका कभी अिलाकों में नहीां महददू 
दहरो कौनेन के छुपे राज़ों को बताए जात े हैं 

 
तुिाबकारी कमाल उनकी सबसे अजब और बेशमसाल 
हस्ती के गचरा़िों को अबस 'बेननशाँ'  बुझाए जाते हैं 

 
चाक - चीरना, अल्ताफ - कृपा, आवाज़े गैब - ईश्कवरीय नाद, दहरो - जगत, 
कौनेन - परलोक, बुलहवस - हवस के ़िलुाम, नाककस - अयोग्य, मआले आशशक़ी 
- प्रेम का पररिाम, ज़ात में फना - ईश्कवर ननमग्न, रहमानी - ईश्कवरीयता, 
खाककया - पैरों की धूल, बुलन्द - ऊँचा, यकता - अद्ववतीय, मानूस हैं - पररगचत 
हैं, तकसीरों - अपराधों, ककबबबयाई - बुज़ुगी, बदएमाल - दशु्ककमब, तसद्दकु - 
कृपा, अिलाक - आसमान, महददू - सीशमत, रोशन - प्रकाशशत, तुिाबकारी - 
ववलििता, अबस - अननयांबित  
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7. कर सके मुझे जो कैर् 
 

कर सके मुझे जो कैद ऐसा घर बना नहीां 
तायरे लाहूती हूां मैं मेरा कोई नक्शे पा नहीां 

 
तौहीद में हँू मैं गुम हँू खला में हँू आशकार 
खुद को ख़ोजा दरू तक किर भी मगर शमला नहीां 

 
मर चुका मरन े के पहले ताअते हक में हूां फना 
कशमकशे दहर रहँू ऐसी मेरी अदा नहीां 

 
ददल ए सद चाक शलए हुए घूमता हँू गली गली 
जाववदाां गचराग हँू मैं जो कभी बुझा नहीां 

 
ककस्सा ए खुद ननगहदारी जो कभी शलखा नहीां 
सुनते रहे तुम ताउम्र मैंने तो कुछ कहा नहीां 

 
तुग़ियानी है िज्ल की कैकफयत नातमाम है 
मुहीते बेकराां पुर असर महशरी के शसवा नहीां 

 
शसजदा रवाां उस हुस्न पे जो कभी ददखा नहीां 
सनम आशना हो ‘बेननशाँ’ ऐसी मेरी विा नहीां 

 
तायरे लाहूती - शनू्य का पिी, नक्श ेपा - पैरों के ननशान, तौहीद - एकईश्कवरवाद, 
खला - शून्य, आशकार - प्रगट, ताअते हक - ईश्कवर आराधना, फना - लीन, 
कशमकश ेदहर - जीवन सांघर्ब, सद चाक - सौ टुकड,े जाववदाां - अमर, खुद 
ननगहदारी - आत्म ननरीिि, ताउम्र - पूरी उम्र, तुग़ियानी - बाढ, िजल - कृपा, 
कैकफयत - कृपा, नातमाम - अमर, महुीत ेबेकराां - अथाह सागर, पुरअसर - पूिब 
प्रभावशाली, महशरी - प्रलय, शसज़दा रवाां - पूजा रत, सनम आशना - मूनत ब 
पूजक 
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8. ज़रा ठहर जाइए 
 

ज़रा ठहर जाइए अभी तैयार नहीां हँू मैं 
दनुनया के मौज मेल े में ख़रीदार नहीां हँू मैं 

 
िरेबे क़ज़ा भूल गया कनाअत को पहँुच गया 
ख़्वादहशें सब ख़त्म हुईं अब बेक़रार नहीां हँू मैं 

 
तेरी पैहम कोशशशें ददल सद चाक करा ककए 
ये भी है क्या बेक़रारी सीना किगार नहीां हँू मैं 

 
ननशातो लज्ज़त शमल गई वहम सारे शमट गए 
गकब  हँू तेरे ख़्वाब में अभी बेदार नहीां हँू मैं 

 
उठ गया पदाब ए खुदी सब रूदाद अिशाां हुए 
बेखुद हँू कबसे पडा गुनहगार नहीां हँू मैं 

 
कै़दे हस्ती स े ननकल गया हर निस हुई नशात 
लाजवाल जो हो गया कोई बीमार नहीां हँू मैं 

 
इतांखाब हुआ उम्मत में तेरी बतौर एक ़िलुाम के 
बेपनाह तमन्नाओां में 'बेननशाँ'  गगरफ़्तार नहीां हँू मैं 

 
गकब  - ङूबा हुआ, बेदार - जागतृ, िरेब ेकज़ा - मतृ्यु धोखा, कनाअत - सांतोर्, 
पैहम - ननरन्तर, सद चाक - सौ टुकडे, सीना किगार - ववित हृदय, ननशातो 
लज्ज़त - आनांद, खुदी - अजस्तत्व, रूदाद - वतृाांत, अिशाां - प्रकट, राज़दार - 
राज जानने वाला, निस - साँस, नशात - हर्ब, लाजवाल - अमर, इतांखाब - 
चुना हुआ, उम्मत - समहू, अज़ीम - प्रमुख, बेपनाह तमन्नाएां - असीम इच्छाऐां 
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9. ये कौि सा र्यार है  
 

ये कौन सा दयार है जहाँ अपनी ख़बर नहीां मुझको 
होशो णखरद का पता नहीां हस्ती नज़र नहीां मुझको 

 
मैं हँू गुांचाए मलकूती मैं तायरे लाहूती हँू 
इस दारे फानी में कहीां रही गुज़र नहीां मुझको 

 
जाववदाां मैं हो गया महे काशमल मैं हो गया 
होश की पूछो तो होश है कहीां मगर नहीां मझुको 

 
उस सोजे दरूां  में मैं कब से कब का हो चुका हँू गुम 
मर शमटा परवाना हँू है कभी सहर नहीां मुझको 

 
कै़दे हस्ती स े ननकल गया हुआ वजहे-इजल्तिात 
कश्कमकशे दहरे दनुनया का अब कहीां असर नहीां मुझको 

 
अन्दोहो मुसीबत तो अब नमोतबर सी बात है 
जल चुका हँू कभी का मैं कनाअत मगर नहीां मुझको 

 
अब कै़दे तलातुम े हयात से मैं तो नारसाई हो गया 
कहे देता हँू 'बेननशाँ'  है मौत का डर नहीां मझुको 

 
दयार - स्थान, गुांचाए मलकूती - अनांत की कली, तायरे लाहूती - अनांत का 
पिी, दारे फानी - नश्कवर सांसार, जाववांदा - अमर, महेकाशमल - पूिब चन्र, णखरद 
- ज्ञान, सोजे दरूां  - भीतरी आग, परवाना - पतांगा, सहर - सुबह, कैदे हस्ती - 
होने की कैद, वजहे-इजल्तिात - कृपा के कारि, कश्कमकशे-दहरे दनुनया - दनुनया 
का जीवन सांघर्ब, अन्दोहो मुसीबत - दखु व व्यथा, नमोतबर - अववश्कवसनीय, 
कनाअत - सांतुजष्ट, नारसाई - पहँुच के बाहर, तलातुमे हयात - जीवन की उथल 
पुथल 
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10. ऊाँ चे अंजुम फिर डदब गए 
 

ऊँचे अांजुम किर डूब गए मँझधार में 
ददल अबस अब रहा नहीां मेरे इजख़्तयार में 

 
पूछो न हाल मुझसे तुम उन मलक मुख्तारों का कभी 
नाकामयाब जो हो गए देखो उस िस्लो बहार में 

 
वो दरवेश ब कमाल उसकी पुशशबसें पाएमाल 
खुल़ते गए सब राज जानाां िकीर काशमल के प्यार में 

 
चांद ताअस्सुबी लोगों की इदराक का तो हाल ये 
सारे जहाँ को बाँट ददया इक मज़हबी दीवार में 

 
बज्म में यँू आते चले गए और जल्वागरी दी बबखेर 
होशो दाननश के पते नहीां किर गमे आज़ार में 

 
उसकी तावानी न पूछ उसकी तुगयानी न पूछ 
जमाले यार देख मचला दीवाना तो हर बार मैं 

 
वहम ख़त्म हुए तमाम ताम्मुल ख़त्म हुए तमाम 
अब क्यों खडा है तू 'बेननशाँ'  दीद के इतांज़ार में 

 
अजुांम - तारे, होशो दाननश - होश व बुजदद, गम ेआज़ार - कष्ट, मलक - 
िररश्कते, मुख्तारों - शासकों, िस्लो बहार - बसांत की उपज में, दरवेश - साधु, 
ब कमाल - आश्कचयबपूिब, पुशशबस े- हाल, पाएमाल - सदकमी, जानाां - वप्रयतम, 
काशमल - पूिब, ताअस्सुबी - सांकीिब, इदराक - बुजदद, मजहबी - धाशमबक, बज्म 
- महकिल, जल्वागगरी - प्रभाव, अबस - बबना बस के, इजख्तयार - ननयांिि, 
तावानी - दीजप्त, तुगयानी - तूफान, जमाल - सौंदयब, ताम्मुल - सांकोच, दीद - 
दशबन 
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11. खत्म कर रे् तबाह कर रे् 
 

खत्म कर दे तबाह कर दे चैन सुकून सब अजाब कर दे 
आज रात ही तोड दे कूज़ा मरेे होने का ककस्सा ख्वाब कर दे 

 
तुम को पाने की कोशशशें सब पूरी नाकाम हो चुकी हैं 
सबको खोऊँ तुझको पाऊँ ऐसा कुछ तो दहसाब कर दे 

 
बङी है मुजश्ककल इस दारे िानी वजूद अपना समेट रखना 
इक आग ददल में लगी हुई है जीस्त में मेरी इांकलाब कर दे 

 
तुझको पाना या खुद को पाना दौनों ही मसल ेहैं एक यकसाां 
दौनों के बीच का िकब  शमटा दे कोशशशें मेरी कामयाब कर दे 

 
बस एक रात बची है बाकी कल का ददन जाने किर कहाां हो 
पर यही माांगता हँू तुम से करम अपना बेदहसाब कर दे 

 
हस्ती का ये आशशयाां मेरा बन जा बागबाां और आग दे दे 
जरा भी नुकता कहीां बच े ना पूरी तरह से तू राख कर दे 

 
जान अब लब तक आ चुकी है सामने मेरे आ जाओ वरना 
कहीां न ऐसा हो चोट खा कर ‘बेननशाँ’ तुम्हें बे नकाब कर दे 

 
करम - कृपा, दारे िानी - नश्कवर सांसार, वज़ूद - अजस्तत्व, जीस्त - जीवन, 
मसल े- तथ्य, यकसाां - एक जैसे, कूज़ा - पाि, आशशयाां - घोंसला, बागबाां - 
माली, नुकता - अांश, बे नकाब - रहस्योद्घाटन 
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12. होगी ये र्नुिया तमाशा 
 

होगी ये दनुनया तमाशा तमाशबीन नहीां हँू मैं 
हँू दनुनया के इस मकान में पर मकीन नहीां हँू मैं 

 
बहुत हुई पुरकाररयाां बहुत हो गई ननगहदाररयाां 
उकता गया कशमकशों स े जानाां मुतमईन नहीां हँू मैं 

 
नफ्सो णखरद के परदों में छुपी हुई है ये मेरी अना 
ढूांढता हूां जजस खुद को मैं खुद स े कमतरीन नहीां हँू मैं 

 
इक चाह है उस आग की जला रख दे जो गगलाज़त तमाम 
ददल में सोजे दरुूां  शलए कहीां खुदबीन नहीीँ हँू मैं 

 
ननकल गया दायरे अय्याम से बच गया हूां अांजाम स े
जजसमें मज़ाजी िसल हो पैदा वो जमीन नहीां हँू मैं 

 
मैं हँू बेकैद जौलागाह हैं तेरे ये हफ़्त आसमान 
कङकती धूप हँू जुहद की मैं नसीम नहीां हँू मैं 

 
गदूूं अिलाक अब मेरे आराइश के हैं लबक 
मश्कशातगी में जो हो रवाां ‘बेननशाँ’ वो हसीन नहीां हँू मैं 

 
तमाशबीन - दशबक, जुहद - ववरजक्त, नसीम - सुबह की हवा, पुरकाररयाां - 
चतुराइयाां, ननगहदाररयाां - ननरीिि, कशमकशों - सांघर्ों, मतुमईन - सांतषु्ट, 
नफ्सो णखरद - मन बुद्गध, गगलाजत - गांदगी, सोजे दरुूां  - अांदरूनी आग, 
खुदबीन - ननरीिक, दायरे अय्याम - समय चक्र, अांजाम - अांत, मजाजी - 
दनुनयावी, बेकैद - मुक्त, हफ़्त आसमान - सात आसमान, जौलागाह - घूमने 
की जगह, मकीन - रहनेवाला, गदूूं अिलाक - आकाश, आराइश के लबक - 
श्रांगाररक उपागध, मश्कशातगी - श्रांगार, रवाां - लीन 

  



13 

13. मजाजी और हकीकी का  
 

मजाजी और हकीकी का मेल है बाहमी नहीां 
मज़हबी पेचों ख़म की ये सरगोशी मुझे लाज़मी नहीां 

 
हँू ज़ुदा न हँू शरीक ताअस्सुबी ख़्यालों में कभी 
फैजो करम की तुग़ियानी उनकी कभी थमी नहीां 

 
पहले महददू थे इस जहाां में अब वो बेहद हो गए 
उनके कूच कर जाने की कफज़ा है मातमी नहीां 

 
अजल अबद के पहले से लेकर के अब आज तक 
नाक़ाबबल हँू दनुनया के मैं कश्कि भी दाइमी नहीां 

 
सादालौही पासबानी उश्कशाकी की बङी शान है 
है सांगददल वो बशर जजसकी आांखों में नमी नहीां 

 
बाँटते रहते हैं णख़लाफत अपने हर एक ़िलुाम को 
उसके चाहने वालों को आसूदगी की कमी नहीां 

 
सब तरफ ही खोज की ढँूढा ककया था चार सू 
जहाँ तेरा न औज़ हो 'बेननशाँ'  ऐसी ज़मीां नहीां 

 
मजाजी - दनुनयावी, हकीकी - ईश्कवरीय, बाहमी - पारस्पररक, िैज़ो करम - 
कृपाओां, तुगगयानी - बाढ, ताअस्सुबी - मज़हबी, पेचोख़म - बारीककयाां, सरगोशी 
- शशकायत करना, लाजजमी - उगचत, महददू - सीशमत, बेहद - असीशमत, मातमी 
- शोकपूिब, अजल अबद - अनादद अनांत, कश्कि - पूवाबनुमान, दाइमी - स्थाई, 
सादालौही - सरल स्वभाव, पासबानी - रिा, उश्कशाकी - आशशकी, सांगददल - 
पत्थरददल, बशर - इांसान, णख़लाफत - शशष्यता, आसूदगी - समदृ्गध, चार सू - 
चारों तरि, औज़ - ऊँचाई  
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14. ए िीरे मुगां 
 

ए पीरे मुगाां अब तेरे सजदे में जजस्मो जान है 
हुब्ब े पीराने तरीक़त यही मेरी पहचान है 

 
शमला ददया तूने मुझको अपनी ज़ात स े बेसबात 
हज़ार सदके कदमों में तेरे तुझ पे ददल कु़बाबन है 

 
जुरबतें इशसयाां कभी अब उठती नहीां है भूल स े
ददल मेरा हो चुका नफ्सानी वसवसों से अन्जान है 

 
कैसे करँू मैं नुमूद आशलया अज़मत को तेरी 
अल्तािो करम करत े रहना तेरी बुज़ुगी शान है 

 
कर ददये तै हज़ार मुक़ाम नज़रे इनायत से तेरी 
यही मेरी है जजन्दगी और यही मेरा ईमान है 

 
हँू जलीलो खार मैं बुल हवस नफ्सानी रौ 
दी पनाह मुझ नाककस को तेरा बडा अहसान है 

 
क़ाबबल नहीां दीदार के पर देख बस ये मुज्तरी मेरी 
'बेननशाँ'  तेरी अदालत में यही मेरा बयान है 

 
हुब्बे पीराने तरीक़त - महान आत्माओां का अनुसरि, पीरे मुगाां - मैखाने का 
माशलक, ज़ात से बसेबात - जस्थनत में नन:शांक, जुरबतें इशसयाां - पाप करने का 
साहस, नफ्सानी वसवसों - ़िलत ववचार मन के, नुमूद - प्रकट करना, आशलया 
- सवोत्तम, अज़मत - महानता, अल्तािो करम - कृपाएँ, मुकाम - स्थान, जलीलो 
खार - भत्सबना योग्य, बुल हवस - हवस का ़िलुाम, नफ्सानी रौ - मन अनुसार 
चलने वाला, नाककस - अपूिब, कमजिब  - अिम, मजु्तरी - व्याकुलता 
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15. बरास्ते जज़के्र कल्ब 
 

बरास्ता ए जज़के्र कल्ब तेरी ज़मीां हम पा गए 
उनकी िुकब त को हम अपनी कक़स्मत में शलखा गए 

 
मुझमें समाए रहत े हैं किर भी हैं कुछ ज़ुदा ज़ुदा 
मरहला ए मारित में नसीब अपना जगा गए 

 
न पूछा क्या क्या शमला उनकी बारगाह में 'बेननशाँ' 
ताअते हक़ वो बक्श गए कुल्जुमे इश्कक़ हम पा गए 

 
िना के बाद जब हुई मुलाक़ात उनसे एक बार 
अपनी डूबी कश्कती की दास्ताँ रो रो के सुना गए 

 
वो तो हैं उधर और मैं हँू इधर अजब है ये मुआमला 
इस पर सुनाई कहानी खु़द की और मुझको रूला गए 

 
सब गचलमन हुए चाक बस एक ही बाक़ी रहा 
आणखरी पदाब गगरा कर के आ के मुझमें समा गए 

 
मेरी हस्ती की बज्म में शब गचरा़िाां आणखर यँू हुआ 
जला के गचरा़िे आणखरत 'बेननशाँ'  जजांदगी बुझा गए 

 
बरास्ता ए जज़के्र कल्ब - ह्रदय जाप के द्वारा, मरहला ए मािब त - ज्ञान की 
जस्थनत, िुकब त - ववछोह, बारगाह - स्थान, ताअत ेहक़ - ईश्कवर आराधना, कुल्जुमे 
इश्कक़ - प्रेम की नदी, मुआमला - मामला, गचलमन - पदाब, चाक - टूटना, कुबे 
इलाही - ईश्कवर सामीप्य, गचरा़िाां - प्रकाश, बज्म - महकफल, शब - राबि, 
आणखरत - मतृ्यु उपरान्त 
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16. आनतशे इश्क़ ि े
 

आनतशे इश्कक़ ने सीना क़बाब कर ददया 
पुर रौशन कर ददया और आफताब कर ददया 

 
चश्कमकें  ख़त्म हुईं वस्वास सब शमट गए 
जुल्मत परस्त जज़न्दगी को महताब कर ददया 

 
मैं तो चल पडा ही था दीवानगाने इश्कक़ को 
नफ्सानी ख़्वादहशें ने क्यों मामला ख़राब कर ददया 

 
आसूदा था तेरे राज में यास का कुछ काम नहीां 
तावानी ए मुसलसल के शलए क्यों बेताब कर ददया 

 
मताए वेवहा शमली और दरपेश हुआ पुर ननशात 
तेरी आला बुज़ुगी ने करम बेदहसाब कर ददया 

 
मज़ाजी ख़्वादहशों का मारा ढँूढा जगह जगह अमाां 
यादे इशरते रफ्ता ने यों जीना अज़ाब कर ददया 

 
णखरद बसीरत हक़ क़रार सब आज़मा के देख शलए 
आणख़र जुनँू अांगेजी ने 'बेननशाँ'  कामयाब कर ददया 

 
आनतश ेइश्कक़ - प्रमे की आग, जुल्मत - अँधेरा, महताब - चाँद, चश्कमकें  - सांदेह, 
वस्वास - अववश्कवास, आफताब - सूयब, नफ्सानी ख़्वादहशें ने - मन की भ्रामक 
इच्छाओां ने, आसूदा - सांपन्न, यास - ननराशा, तावानी - दीजप्त, मुसलसल - 
ननरांतर, मताए वेवहा - अमूल्य पँूजी, दरपेश - प्रस्तुत, पुर ननशात - पूिब आनन्द, 
मज़ाजी - दनुनयावी, अमाां - शरि, इशरत रफ्ता - अतीत के सखु भोग, अज़ाब 
- कष्ट, णखरद - ज्ञान, बसीरत - अांतबदृजष्ट, हक करार - सत्य सांकल्प, जुनँू 
अांगेजी - पागलपन 
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17. इक िज़र में कराई सैर 
 

इक नज़र में कराई सैर बुलांद ऊां चे मुकामों की 
तेरे जरखरीद गुलामों की और तेरे दीवानों की 

 
यँू तो मैखाने दर पेश आते गए हर सहरा 
साकी की अज़मत स े कदर ऊां ची हुई मैखानों की 

 
जब हाजत हुई मकबूल खुदननसारी की मेरी 
शमा रौशन हुई ब वजह हमसे परवानों की 

 
कहने सुनने के परे जब ननकल गए सब मामलात 
लबों प े बातें न आईं अनकहे अिसानों की 

 
यादें गुज़श्कता भी होंगी और होगी सरगुजजश्कत 
होंगी मशहूर कहाननयाां कभी मुझस े नाकामों की 

 
ककतनी बार करूां  बयाां उसके वो अल्तािो करम 
दरू कर दे अलालतें सभी बेबस इांसानों की 

 
रोजे दहसाब जब होगा पेशे खु़दा मुकदमा मेरा 
दास्तानें शलखीां जाएांगी ‘बेननशाँ’ मुझस े दीवानों की 

 
अलालतें - तकलीिें , ज़रखरीब - क्रय ककए हुए, सहरा - रेगगस्तान, अज़मत - 
महानता, हाजत - इच्छा, मकबूल - पुख्ता, खुदननसारी - जान उत्सगब, बवजह 
- कारि स,े परवाना - पतांगा, गुज़श्कता - पुरानी, सरगुजजश्कत - आपबीती, अल्तािो 
करम - कृपाएां, रोजे दहसाब - कमों का लेखा जोखा, दास्तानें - कहाननयाां  
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18. आलशक़ों का कर दर्या ढेर 
 

आशशक़ों का कर ददया ढेर खामाख्वाह में 
उफ न करी शसर चाक हुआ तुम्हारी राह में 

 
इक मुख़्तसर सी बात है छोड दी हिो सौत 
सारी कहानी कर दी बयाां बस एक आह में 

 
तलाशे हक़ में इक मुअम्मा बस बङा अजीब था 
ढँूढता रहा खु़द को ही मैं तुम्हारी चाह में 

 
राहे सुलूके इश्कक़ की पुरकाररयाां न मुझसे पूछ 
शसरकशी का चाव बहुत तुम्हारी जौलागाह में 

 
जाने क्या बात थी ये शसला शमलता है कभी ककस े
मेराज कराई जाती है अपनी कत्लगाह में 

 
वो मोहतशसब हैं और उनकी तौिीक भी है बेशमसाल 
रहमतों को बक्शा जाता है बस इक ननगाह में 

 
मैंने तो पूछा ही था कक क्या शमलेगी मुश्कक कुछ 
उां डेल दी जल्वागरी 'बेननशाँ'  उसने जवाब में 

 
शसर चाक - शसर कटनाहिो सौत - शब्द व आवाजें, मुख़्तसर - सांक्षिप्त, बयाां 
- कहना, तलाश ेहक - सत्य की खोज, मुअम्मा - पहेली, राहे सुलूके इश्कक - 
प्रेम मागब, पुरकाररयाां - चतुराइयाँ, शसरकशी - शसर काटना, जौलागाह - घूमने 
किरने का स्थान, शसला - इनाम, मेराज - मोि, मोहतशसब - रसादयि, तौिीक 
- िमता, मुश्कक - ख़ुशबू, बरपा दी - उां ङेल दी, जल्वागरी - महान कृपा 
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19. बेनिशााँ मेरे ि होिे की 
 

बेननशाँ मेरे न होने की दासताां मौजूद रहे 
वक्ते मुदबन दहफ्जे इमाां तेरा ननशा ँ मौजूद रहे 

 
जुरबते ररांदाना ककया हदे इदराक से ननकल 
ददले बीना वहदत का आसमाां मौजूद रहे 

 
राहत िजा की वुसअतें सोजे ़िम की इनायतें 
साँस आणख़री हो जब तक इमाां मेरा मौजूद रहे 

 
अिसुदबगी जाती रहे उकवा में किर ले मुक़ाम 
इक़बाल तेरा रहे क़ायम ये बयाां मौजूद रहे 

 
अख़्तरे सहर हो मेरा जाववदाां अिकारे अदम 
मारित के मरहलों में मेरा मका ँ मौजूद रहे 

 
ननशान मेरा तआकुब करे और मैं ़िायब हो रहँू 
एहसाां तेरा मौजूद रहे तेरा बयाां मौजूद रहे 

 
जो भी था सब कुछ बताया एक मुद्दा बाक़ी रहा 
बस यही इजल्तजा 'बेननशाँ'  िैजान तेरा मौजूद रहे 

 
वक्ते मुदबन - मरते वक़्त, दहफ्जे इमाां - ननष्ठा की सुरिा, दासताां - कहानी, 
जुरबते ररांदाना - पागल का साहस, हदे इदराक - बुजदद की सीमा, ददल ेबीना - 
देखने वाला ददल, वहदत - एक ईश्कवरवाद, राहत िजा - आनांददायक, वुसअतें 
- भरमार, सोजे ़िम - ़िम की तपन, इनायतें - कृपा, अिसुदबगी - उदासी, 
उकवा - परलोक, इक़बाल - यश, बयाां - कथन, अख़्तरे सहर - भोर का तारा, 
जाववदाां - अमर, अिकार - गचांतन, अदम - मतृ्यु, मारफत - ज्ञान, तआकुब - 
पीछा, इजल्तजा - याचना  
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20. गर्दूं अिलाकों से  
 

गदूूं अिलाकों स े इक आया मेरे शलए पैगाम है 
दहरे लाहूती में अब बेननशाँ हो गया गुमनाम है 

 
िकब  नहीां ककसी मजहब में इक यकसानी है रवाां 
तेरे तौिीके एमाल की सीरत ही मेरा इनाम है 

 
रूह उरूज होती गई और मैं भी िना होता गया 
हाथों में बका का जाम है जबीां से तेरा सलाम है 

 
नाकामयाब हुई दहम्मतें शसिब  तेरी शबीह के वास्त े
रसाई ए औज़ की थाह में ककस कदर नाकाम है 

 
खुलते चले जात े हैं पदे जजतने तय हों िासले 
तेरी आलमे बबसीत देख अक्ल मेरी हैरान है 

 
काववशें सब ननहाां हुईं राज़े यजदाां खुल गए 
तू नहीां मैं नहीां और न ही खुदा ये मेरा मुकाम है 

 
जीस्त के इस सफर में आणखरी ये सबक शमला 
ख़ाके आस्ताना है ‘बेननशाँ’ मेरी यही पहचान है 

 
गदूूं अिलाकों - आसमानों, पैगाम - सांदेश, बका - अमरत्व, जबीां - माथा, 
यकसानी - एक जैसे, रवाां - प्रकट, तौिीके एमाल - कमब िमता, सीरत - 
सद्गुि, उरूज - उठान, िना - लय, दहरे लाहूती - शनू्य स्थान, शबीह - 
तस्वीर, रसाई ए औज़ - पहुांच ऊां चाई तक, आलम ेबबसीत - ववशाल बहृमाांङ, 
काववशें - मुजश्ककलें, ननहाां - लुप्त, राजे यजदाां - ईश्कवर रहस्य, मुकाम - स्थान, 
जीस्त - जीवन, ख़ाके आस्ताना - दर की ख़ाक 
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21. उिकी िुकष त का वो िल 
 

उनकी िुकब त का वो पल हर पल गुज़ारा जाएगा 
कोई हालत हो नाम उनका हरदम पुकारा जाएगा 

 
हम हैं परवदाब ए तूफाां और ये तुिाबकाररयाां 
किर सँवारा जाएगा मुझे और किर उभारा जाएगा 

 
रांज हो खु़शी हो मस्ती हो या किर कैफ हो 
नाशाद उनकी मुहब्बत में रहकर ननखारा जाएगा 

 
जाां वलब हो गया है उनका ये नेशए इश्कक़ 
कनाअत की ररवायत को दनुनया में नकारा जाएगा 

 
दिन हुआ तेरी गली में हुआ जो दीवानगाने इश्कक़ 
ओ सय्याद वो तेरे आशशक़ों में शुमारा जाएगा 

 
ये तेरी मश्कशातगी और ये तेरी ननगाहे क़हर 
अच्छा ख़ासा तेरा आशशक ़िम का मारा जाएगा 

 
महो खुरशीदो अांजुम हैं गवाह इस जजबह के मेरे 
अब दहरे लाहूती बहर में 'बेननशाँ'  को उतारा जाएगा 

 
िुकब त - ववछोह, नाशाद - दुुःखी, परवदाब ए तूिाां - तूफान के पाले हुए, 
तुिाबकाररयाां - ववलििताएां, रांज - दुुःख, कैफ - शाजन्त, जाां वलब - मतृ्यु ननकट, 
नेशए इश्कक़ - इश्कक़ का डांक, कनाअत - तुजष्ट, ररवायत - परांपरा, नाकारा - 
त्यागना, दीवानगाने इश्कक़ - प्रेम स ेपागल, सय्याद - शशकारी, शुमारा - गगना, 
मश्कशातगी - श्रांगार, ननगाहे क़हर - प्रकोप ननगाह, महो खुरशीदो अांजुम - चाँद 
सूरज शसतारे, जजबह - क़त्ल, दहरे लाहूती - शनू्य िेि, बहर - समुर 
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22. ऊंची िरवाजों के बार् फिर 
 

ऊां ची परवाजों के बाद किर लगा पता तेरे दठकाने का 
अब ककतने इजम्तहान लेंगे मेरे सब्र आज़माने का 

 
राहे तलब में खु़द को महशर णखराम ढँूढते 
मज़ा शमला बेननशाँ मुझे खु़द को रूलाने का 

 
तू मौसीकीए मज़ाज़ी छोड दे मौसीकीए हकीकी लूट 
छेड दे अांदाज किर कोई ददल के तराने का 

 
हो के बेसब्र मैने पेश ककया था मक़तल में सर 
टूटा नहीां नतशलस्म मेरे सपनों के आशशयाने का 

 
माँगी थी मेराजी मैंने तुमने हूरो गगलमा पेश कीां 
क्या यही शमला था मौक़ा मुझे नज़र स े गगराने का 

 
दीवानगी की करी ख़्वादहश पर होशशयारी कर दी अता 
खु़द में ही गुम हो गया लगा जो तीर ननशाने का 

 
मांजज़लें जब तै होंगी नफ्सकुशी जुहद तकवा की मेरी 
किर शमलेगा रास्ता 'बेननशाँ'  तुम में जा समाने का 

 
परवाजों - उङानों, आशशयाने - घोंसले, राहे तलब - ईश्कवर की राह, नतशलस्म - 
जाद,ू महशर णखराम - प्रलयकारी चाल से, मौसीकीए मजाजी - दनुनया का 
सांगीत, मौसीकीए हकीकी - ईश्कवर का सांगीत, तराने - सांगीत, मक़तल - 
क़त्लगाह, मेराजी - ईश्कवरीय दशबन, हूरो गगलमा - जन्नत की हूरें, ख़्वादहश - 
इच्छा, नफ्सकुशी - मन पर ननयांिि, जुहद - तप, तकवा - सांयम  
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23. र्नुिया के वसवसों में 
 

दनुनया के वसवसों में गगरफ़्तार नहीां हँू मैं 
तमाशा देख रहा हँू यहाां ख़रीदार नहीां हँू मैं 

 
बेवजह रज्मे ख़ैरो शर में उलझा ददया मुझे 
मुजशमर हँू कश्कमकशों में गुलज़ार नहीां हँू मैं 

 
सर पर ले के तेरी दआुओां को ये मैं तो बेकराां 
काम पूरा कर के उठूांगा अब बेकार नहीां हँू मैं 

 
ननकल चुका हँू अब हदे जज़न्दगी मुस्तआर स े
हवसों ख्वादहशातों का कभी बीमार नहीां हँू मैं 

 
कुश्कता ए ़िम ढूांढता किरता हँू मैं चार स ू
तेरे कूचे की दरगुज़र को क्या तैयार नहीां हँू मैं 

 
जब चुप हो बैठता हँू सोजे दरूां  शलए हुए 
बार बार कुरेदते हो क्यों बेक़रार नहीां हँू मैं 

 
जाने क्यों इतना सख़्त सांग ददल मैं अब हुआ 
माफी शमली थी 'बेननशाँ'  किर भी अश्ककबार नहीां हँू मैं 

 
वसवसों - इच्छाओां, बेवजह - अकारि, रज्मे ख़ैरो शर - लडाई अच्छाई बुराई 
की, मुजशमर - ननदहत, कश्कमकशों - सांघर्ों, गुलज़ार - समदृद, बेकराां - अथाह, 
जज़न्दगी मुस्तआर - माँगे का जीवन, हवसों ख्वदहशातों - इच्छाओां, कुश्कता ए 
़िम - गम का मारा, चार सू - चारों तरि, दरगुज़र - आगमन, सोजे दरूां  - 
अांदर की आग, बेक़रार - अशाांत, सांग ेददल - पत्थर ददल, अश्ककबार - अशु्र पूिब 
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24. तुम्हारी रहिुमाई से बेख़बर 
 

तुम्हारी रहनुमाई से बेख़बर कोई इन्साां क्यों होगा 
वपलाई जजसे खुमो सागर से वो तश्कनाकाम क्यों होगा 

 
पुर असर कर ददया ददले नातवाां को तूने 
जजसको ननहाल कर ददया वो बेजुबाां क्यों होगा 

 
मुहीते बेकराां है तू खुशीद रहमतो अल्ताफ का 
जो कभी रुक भी जाए वो मेरा कारवाँ क्यों होगा 

 
लाख करलें हम नापुशसशें किर भी करीम है तू 
जजसे पता हो रहमत का तेरी वो हैरान क्यों होगा 

 
जो चल पडा राहे तलब में बेसाख़्ता इक ददन 
मांजज़ल पर तो पहँुचेगा ही कहीां और मकाां क्यों होगा 

 
लजग्जशें आएांगी क्यों और टूटेंगे क्यों हौसले 
तेरी करीमी देख कोई आणखर पशेमाां क्यों होगा 

 
मौकूि हँू रह़मत पे तेरी नहीां हँू मैं आशुफ्ता 
जब बांदा है तेरा 'बेननशाँ'  तो इजम्तहान क्यों होगा 

 
कारवाँ - काकिला, खुमो सागर - सुराही, तश्कनाकाम - प्यासा, पुर असर - 
प्रभावशाली, ददले नातवाां - कमज़ोर ददल, ननहाल - पूिब, बेजुबाां - बबना ज़ुबान 
के, मुहीत ेबेकराां - अथाह सागर, खुशीद - सूयब, रहमतों अल्ताफ - कृपा, रहनुमाई 
- मागबदशबन, नापुशसशें - अनादर, करीम - कृपाल,ु रहमत - कृपा, राहे तलब - 
ईश्कवर की राह, बेसाख़्ता - अवश्कय, मकाां - रुकना, लजग्जशें - लडखडाहट, करीमी 
- दयालुता, पशमेाां - लजज्जत, मौकूि - ननभबर, आशफु्ता - व्याकुल 
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25. र्ौिों जहा ंको करे रौशि 
 

दौनों जहाां को करे रौशन तू वो आफताब है 
तेरे क़दमों ए पा में बैठ रहना बडा सवाब है 

 
जज़न्दगी कर दी रायगाां बेवजह जौलागाह में 
शैतानी इक चाल है ये जो बडी अज़ाब है 

 
महो खुरशीदो अांजुम भी सामने हैं ब-ेसबात 
लज्जतें दनुनया की रहीां तो फक़ीरी ख़्वाब है 

 
ददले नातवाां है मेरा ए सोगवार ये जान ल े
खु़द ही अपना सवाल है और खु़द ही जवाब है 

 
हफ्त आसमाां की तवाि शसफब  तेरी खोज के शलए 
जुदाई ने तेरी आणखर कर ददया ककस्सा खराब है 

 
शादमाां तुम तो हुए खेली जो बाज़ी इश्कक़ की 
गचत और पट दौनों तुम्हारी ये अजब दहसाब है 

 
हद बेहद के परे है माशूक तेरी जल्वागाह 
पार करी सरहदे खुदी अब 'बेननशाँ'  कामयाब है 

 
लज्जतें - इच्छाएां, फक़ीरी - साधुता, क़दमों ए पा - पाांवों, सवाब - पुण्य, रायगाां 
- व्यथब, जौलागाह - घूमना किरना, अज़ाब - कष्टप्रद, महो खुरशीदो अांजुम - 
चाँद सूरज तारे, बेसबात - व्यथब, रौशन - प्रकाशशत, आफताब - सूरज, ददले 
नातवाां - अशक्त ददल, सोगवार - शोकाकुल, हफ्त आसमाां - सातों आसमाां, 
तवाि - पररक्रमा, शादमाां - प्रसन्न, अजब - अजीब, माशूक़ - प्रशेमका, जल्वागाह 
- दशबन स्थली, सरहदे खुदी - अहां की सीमा  

  



26 

26. रात ज्यों ज्यों चढी 
 

रात ज्यों ज्यों चढी और उिान चढता गया 
रूह उरुज करती गई िैजान बरसता गया 

 
जजांदगी है कनाअत जज़न्दगी अल्तािे खुदा 
मेरे होने का खु़द पर एहसान बढता गया 

 
रांगतें चढती गईं जजतनी भी काववशें पङीां 
मुजश्ककलें आती गईं तजल्खए अय्याम गुज़रता गया 

 
अमाां शमली कहीां नहीां सुराब दर सुराब ये 
अपनी ख़्वादहशों में कै़द इांसान मरता गया 

 
तुगगयानी खूब हुई कैकफयत अिशाां हो गई 
खुमार भी चढता गया और एहतराम होता गया 

 
पदों में ननहाां उसका राज है वहदत की गम्माज है 
हर पदाबिाशी स े किर वह मुझे हैरान करता गया 

 
सहल हो गये मरहले और कफज़ा के रांग सुखब हुए 
इस तरह 'बेननशाँ'  का ईमान ननखरता गया 

 
उरूज - उठान, िैज़ान - कृपा, कनाअत - सांतुजष्ट, अल्ताि - कृपा, काववशें - 
मुजश्ककलें, अमाां - पनाह, सुराब - मरीगचका, तुगगयानी - बाढ, कैकफयत - कृपा, 
अिशाां - प्रगट, एहतराम - कृपा, ननहाां - छुपा, वहदत - एक ईश्कवरवाद, गम्माज 
- प्रतीक, पदाबिाशी - रहस्योद्घाटन, सहल - आसान, मरहल े- तथ्य, किज़ा - 
बहार, तजल्खए अय्याम - टेडा समय  
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27. कोई तो चारा होगा 
 

कोई तो चारा होगा मेरी अिसुदबगी के शलए 
िनाइयत बडी है मुबारक उस वारफ्तगी के शलए 

 
ये बहरे बेकराां और ये मेरा बेज़ार ददल 
मुजश्ककल है लाहूती का नक़्शा एक अजनबी के शलए 

 
कोई भी इन्िआल क्या धो पाए बद एमाल मेरे 
शहीदाना जज़्बा है बाकी बस जज़ांदगी के शलए 

 
तू है अख़्तरे सहर और मरहमे असरार है तू 
उधर सारा जहाँ मुन्तजज़र तेरी सरवरी के शलए 

 
नज्जारा ए आिरीनश तो दनुनया है देख े रोज़ रोज़ 
वो आँख भी तो चादहए बेननशाँ तेरी दीदावरी के शलए 

 
छोड ़िलुामी नफ्स की जज़क्रो कफक्र में हो महब 
क्या ये क़ायदा है मुफीद बाखुदा हर ककसी के शलए 

 
पेश कर ददया शसर मेरा साक़ी के क़दमों में अब किर 
ददल जजस्मों जाँ पेश हैं 'बेननशाँ'  आसूदगी के शलए 

 
चारा - इलाज, अिसुदबगी - उदासी, मुन्तजज़र - प्रतीक्षित, सरवरी - प्रधानता, 
बहरे मारिते बेकराां - ज्ञान का अथाह सागर, बेजार - ववमखु, लाहूती - शनू्य, 
इन्िआल - प्रायजश्कचत्त, बद एमालों - कुकमों, मतलूब - वाजन्छत, अख़्तरे सहर 
- भोर का तारा, मरहम ेअसरार - रहस्य ममबज्ञ, िनाइयत - लीन हो जाना, 
वारफ्तगी - स्वच्छांदता, नज्जारा ए आिरीनश - सजृष्टकाल का दृश्कय, दीदावरी 
- देखने वाला ददल, नफ्स - मन, जज़क्रो कफक्र - जाप दयान, मुफीद - उगचत, 
आसूदगी - समदृ्गध  
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28. जब तक जजऊं तेरे इश्क़ में दर्ल 
 

जब तक जजऊां  तेरे इश्कक़ में ददल साबबत मुक़ाम हो 
तेरे बबन लगे न जी कुछ ऐसा इन्तज़ाम हो 

 
ददल लगाने के ज़ररये जजदांगी मुस्तआर में बहुत 
हैरत अांगेज़ नज्जारे देख क्यों अक़्ल हैरान हो 

 
ये रांगे तगय्युर ये जवाल और ये सराब 
दनुनयाए आराइशे मश्कशातगी में मक्र हराम हो 

 
जीने शलए मरती है बडी मसरूर कौमे दनुनया 
जीत े जी मर जाना ये तेरा खुला पै़िाम हो 

 
जाने ककतनी ककश्कती बदलीां सादहल पाने को तेरा 
कुछ तो ननज़ाम हो और मेरा काम तमाम हो 

 
बहुत हुआ कश्कमकशे दहर शशकस्ताई अब हो गई 
ददल स े ननकला मेरा ये आणखरी मुकम्मल बयान हो 

 
हज़ार सद़के तुझप े जाां से हज़ार सजदे तुझे जबीां स े
ए तस्वीरे गैब तुझे 'बेननशाँ'  ख़ाकी का सलाम हो 

 
साबबत मुक़ाम - लक्ष्य आरूढ, हैरत अांगेज़ - ववगचि, नज्जारे - दृश्कय, जजदांगी 
मुस्तआर - माांग ेकी जज़न्दगी, रांग ेतगय्युर - पररवतबन के रांग, जवाल - नश्कवरता, 
सराब - मरीगचका, दनुनयाए आराइश ेमश्कशातगी - श्रांगार की दनुनया, मक्र - 
मक्कारी, मसरूर - प्रसन्न, पै़िाम - सांदेश, सादहल - ककनारा, ननजाम - प्रबांध, 
तमाम - अांत, कश्कमकश ेदहर - जीवन सांघर्ब, शशकस्ता - टूटन, मुकम्मल - 
पूिब, सद़के - न्योछावर, सजदे - प्रिाम, जबीां - माथा, तस्वीरे गैब - ईश्कवर, 
ख़ाकी - धूल  
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29. इस र्ारे फािी से 
 

इस दारे फानी से यों बचकर ननकल गया 
शसर पे करम की ली शसफत और सँभल गया 

 
नौ ब नौ िुसूां आते गए राहे अिकार में 
ये दीवाना तलब-खू़ सोजे वहदत में जल गया 

 
मुजश्ककलात का था विूर मौजे शोररशी में मेरी 
आणख़र दशु्कवाररयाां देखकर वो ज़ाशलम वपघल गया 

 
आसूदा था क्या करेगी तजल्खए अय्याम भी मेरा 
बहरे बेकराां की तलातुमें किर भी सँभल गया 

 
वो मोहतशसब हैं और इधर हँू मैं तो खाक नशीां 
उनका जमाल देख दीवाना इश्कक़ मचल गया 

 
ये हरीमे नाज़ और ऊपर से नामुराददयाां 
िय्याज़ीए अज्मत देख अगगयार बहल गया 

 
ओ परी पैकर कमाल ये तेरा रूख और ये नकहत 
ओ बेपनाह हुस्न 'बेननशाँ'  तेरे साांचे में ढल गया 

 
दारे फानी - नश्कवर सांसार, तलब ख़ ू- याचक, सोजे वहदत - एकईश्कवरता की 
आग, नौ ब नौ िुसूां - नये नये जाद,ू अिकार - गचन्तन, शसफत - ववशेर्ता, 
विूर - तपन, मौजे शोररशी - कोलाहल, आसूदा - ननजश्कचन्त, तजल्खए अय्याम 
- टेङा समय, बहरे बेकराां - अथाह समुन्र, मौजे तलातमु - उथल पुथल लहरों 
की, मोहतशसब - रसादयि, जमाल - सौंदयब, हरीमे नाज - प्रीतम का स्थान, 
नामुराददयाां - वविलताए,ँ िय्याजी - उदारता, अगगयारी - शिु, परी पैकर - 
सुदांरतम, रूख - चेहरा, नकहत - सगुांगध 

  



30 

30. मेरी हस्ती को गर्दूं 
 

मेरी हस्ती को गदूूं खलाओां में सजाए जात े हैं 
कुब े इलाही के गगराां पदे उठाए जात े हैं 

 
वो श ै जो कुदशसयों को भी क्या होगी कभी अता 
माफ ककए जात े है एैबों को बेशक छुपाए जात े हैं 

 
महो खुरशीदो अांजुम भी होंगे कहीां िलक पे क़ायम 
बशौक उधर बज्मे तरब में वो जगमगाए जात े हैं 

 
सोजे दरूां  शलए हुए जब शमटा नहीां वजूद 
मुझपर गगरा गगरा के बक़ब  जुल्मन शमटाए जात े हैं 

 
हूरों गगलमा की ज़रूरत नहीां अब इस खाकसार को 
सिो पारसाई में मेरी तबीयत लगाए जात े हैं 

 
जौके आगाही से ददल को मेरे करके मौजज़न 
अज्मत चमका कर किर कक़स्मत बनाए जात े हैं 

 
माइल करके कुबबत में शाने करीमी से खु़द अपनी 
शसला ए मुहब्बत देकर 'बेननशाँ'  में समाए जात े हैं 

 
कुबे इलाही - ईश्कवर की समीपता, गगराां - मूल्यवान, श ै- जस्थनत, कुदशसयों - 
फररश्कतों, अता - प्रदान, हस्ती - अजस्तत्व, गदूूं - आकाश, खला - शनू्य, महो 
खुरशीदो अांजुम - सूरज चाँद तारे, िलक - आकाश, बज्म े तरब - प्रसन्न 
महकफल, सोजे दरूां  - भीतरी आग, बकब  - बबजली, हूरों गगलमाां - जन्नत की 
हूरें, खाकसार - िुर, सिो पारसाई - सांयम, जौके आगाही - ज्ञान अशभरुगच 
होना, मौजज़न - तरांगगत, माइल - झुकाकर, कुबबत - क़रीबी, शाने करीमी - 
ईश्कवरीय कृपा, शसला ए महुब्बत - प्रेमोपहार 
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31. सारी र्आुएाँ बक्श र्ी ं
 

सारी दआुएँ बक्श दीां सारी सजाएां बक्श दीां 
उस पीराने पीर ने मुझे सारी अताएां बक्श दीां 

 
रांगे तगय्युर होत े गए बस एक वो क़ायम रहा 
मुख़्तसर बात ये है कक बस वफाएां बक्श दीां 

 
किकाब आराई के एमालों से कर ददया मुझको ररहा 
बेकराएां बक्श दीां और मजमूआएां बक्श दीां 

 
मैं तो कुछ भी न था बेसिाब इक उदास सा 
मौज ू ए ज़दीद ये हुआ सारी शसलाएां बक्श दीां 

 
इसके पहले कक ननकले ददब भरी मजलूम आह 
ज़ौके ननगाह डाल के बेपनाह गगराएां बक्श दीां 

 
ये तेरी परवरददगारी और तेरी मेहरबाननयाां 
कुबब मयस्सर कर ददया सारी अमाएां बक्श दीां 

 
यास नाकामी के कफस में कब स े मैं तो बांद था 
ददले हजीां मेरी 'बेननशाँ'  सारी िुगाएां बक्श दीां 

 
मौजू जदीद - नवीन ववर्य, शसलाएां - इनाम, रांगे तगय्युर - रांग पररवतबन, 
मुख़्तसर - सांक्षिप्त, किरका आराई - किकाब परस्ती, एमाल - कमब, बेकराएां - 
असीमता, मजमूआएां - सांग्रह, बसेिाब - बेकार, अताऐां - उपहार, आहे मजलूम 
आह - आह दशमत की, ज़ौके ननगाह - रशसक दृजष्ट, बेपनाह - अत्यगधक, गगराएां 
- मूल्यवान, कुबब - समीपता, अमाएां - पनाह, यास - ननराशा, कफस - वपांजरा, 
ददले हजीां - दणुखत मन, िुगाएां - रोना 
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32. शब ए मैराज के ललए 
 

शब ए मैराज के शलए ख़्याल तेरा सजा शलया 
हदे इदराके जाववदाां मैंने जजदांगी में पा शलया 

 
दौरे मसरबत शमल गया राहत िजाां भी हो गई 
हकीर पडा था राह में तेरे करम ने उठा शलया 

 
ददल को तो सुकूां  शमला बज्मे तरब भी हो गई 
तजल्ली ए तौहीद का पयाम रूह को सुना शलया 

 
महशर णखराम चाल स े पनाह शमली तेरी जात में 
कैकफयतो इबादत शलए नसीब अपना जगा शलया 

 
जाने ककस इांतज़ार में अजल स े पडा था मैं 
ख़्याल तो गुम हो गया अबस 'बेननशाँ'  बना शलया 

 
रज्मे ख़ैरो शर में मैं िँसा रहा क्यों रात ददन 
इनायत किर तेरी हुई और आगोश में समा शलया 

 
शेवा ए तस्लीम शमली पदे मेरे खुल गए 
माबूद की याद को 'बेननशाँ'  सीने से लगा शलया 

 
शब ए मेराज़ - शमलन राबि, हकीर - तुच्छ, करम - कृपा, दौरे मसरबत - चैन 
का समय, राहत िजाां - आनांद प्राजप्त, हदे इदराके जाववदाां - बुद्गध सीमा की 
अमरता, सुकूां  - चैन, बज्मे तरब - सुखी महकफल, तजल्ली ए तौहीद - एक 
ईश्कवरवाद की कृपा, पयाम - सांदेश, महशर णखराम - तेज़ चाल, पनाह - शरि, 
कैकफयतो इबादत - पूजा का नशा, अजल - अनादद, अबस - बबना बस के, रज्म े
ख़ैरो शर - अच्छाई बुराई की लडाई, आ़िोश - आशलांगन, शेवा ए तस्लीम - 
पूजा का स्वभाव, माबूद - वप्रयतम  
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33. जहा ंतेरा जल्वा मौजज़ि 
 

जहाां तेरा जल्वा मौजज़न दनुनया जन्नत क्यों कर न हो 
जब कोई नहीां उसके शसवा उसकी अज्मत क्यों कर न हो 

 
वाह तेरा बेकस्द इश्कक़ वाह तेरी िुजूां जफा 
बेकराां पदे उठाए किर क़यामत क्यों कर न हो 

 
चार सू िैल े हुए हैं शाने करीमी के ज़हूर 
नूरे वहदत आश्ककार हर वक्त किर क्यों कर न हो 

 
दावरे महशर हो नुमाांया अपने जमाली शिक में 
नूर मामूर हो हर तरफ ऐसी सूरत क्यों कर न हो 

 
क्यों न हो उसका एहनतराम क्यों न हो उसकी नवा 
मुहब्बत तेरी रहे क़ायम किर मसरबत क्यों कर न हो 

 
या इलाही कर ले शुमार अपने अज़ीज़ों में मझेु 
हर पल हो वो ख़ैरख्वाह उससे ननस्बत क्यों कर न हो 

 
कुल्जम े इश्कक़ बह रही उसकी इनायत े करम है ये 
णखरामे नाज देख देख 'बेननशाँ'  मुहब्बत क्यों कर न हो 

 
जल्वा - कृपा, मौजज़न - तरांगगत, मसरबत - ख़ुशी, बेकस्द - बबना स्वाथब, िुजूां 
जफा - प्रचुर अत्याचार, बेकराां - अथाह, क़यामत - प्रलय, चार सू - चारों तरफ, 
शाने करीमी - ईश्कवर की शान, जहूर - प्रकट, नूरे वहदत - एकईश्कवरवाद का 
प्रकाश, आश्ककार - प्रकट, दावरे महशर - प्रलय, जमाली - शाांत, शिक - लाशलमा, 
मामूर - भरा हुआ, एहनतराम - आदर, अज्मत - महानता, ख़ैरख्वाह - देखभाल 
करनेवाला, ननस्बत - सांबांध, कुल्जमे इश्कक - प्रेम की नदी, णखरामे नाज - नाज 
भरी चाल 
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34. खु़र् अििी ही मौत से 
 

खु़द अपनी ही मौत से अब गुज़रने लगे हैं हम 
जश्कन े बहाराां में खुल कर ननकलने लगे हैं हम 

 
दौरे मसरबत आ गया और टूट गया कोहे कफक्र 
मु़िालतों की जमी बफब  स े वपघलने लगे हैं हम 

 
तौबा का सर प े ताज शलये और चश्कमे तर शलये 
पुरानी आदतें छोड कर अब बदलने लग े हैं हम 

 
खुमो-सागर खुल गए हम पर कायनात में 
शमली जो ये सौ़िात अब सँवरने लगे हैं हम 

 
अपना सर मक़तल में क़ानतल को करके पेश 
रफ्ता रफ्ता जजांदगी में अब मरन े लगे हैं हम 

 
तेरे तसद्दकु को सलाम तेरी अताओां पे ननसार 
जो माकू़ल बात थी बसेाख्ता करन े लगे हैं हम 

 
खुल गए मुकामात सभी तुगयानी ए इश्कक़ में 
उसके बताए रास्त े पे 'बेननशाँ'  चलने लगे हैं हम 

 
रफ्ता रफ्ता - शनै: शनै:, जश्कने बहाराां - बहारों का मेला, दौरे मसरबत - चैन का 
समय, कोहे कफक्र - गचांता का पहाङ, मु़िालतों - भ्रम, तौबा - प्रायजश्कचत्त, चश्कमे 
तर - भीगी आांखें, खुमो-सागर - पाि व सुराही, कायनात - सजृष्ट, मक़तल - 
क़त्लगाह, तसद्दकु - कृपा, अताओां - कृपाओां, ननसार - न्यौछावर, माकू़ल - 
उगचत, बसेाख्ता - बेधडक, तगुयानी ए इश्कक़ - प्रमे की बाढ, मुकामात - चक्र, 
खिी - गुप्त, राहे-रास्त - उगचत रास्ता 
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35. रात भर िैजाि बरसा 
 

रात भर िैजान बरसा किर सुबह क्यों हो गयी 
बेखु़दी की दराजी मेरी आणख़र जजबह क्यों हो गयी 

 
वादा ककया खु़श आसूदगी का उसने बडे अन्दाज़ स े
मैं तो था कुश्कता ए ़िम किर सुलह क्यों हो गयी 

 
सुना था कूचा ए यार में ननकलेगा दीवानों का जलुूस 
उनकी अांजुमन में किर मेरी जगह क्यों हो गयी 

 
बाज़ आए न वो अपनी मेहमान नवाज़ी स े कभी 
जब आसूदा था उनसे किर जजरह क्यों हो गयी 

 
मैं तो नश े में चूर था और वो पूरे होशशयार 
उनकी भी हालत किर यों मेरी तरह क्यों हो गयी 

 
तसव्वुि के मामल े भी यूां तो अजीब सांगीन थे 
बातें किर जब साफ थीां लेककन शरह क्यों हो गयी 

 
बाक़ी नहीां बचा किर उनकी सरवरी में भी मैं 
मेरे होने की 'बेननशाँ'  किर वजह क्यों हो गयी 

 
आसूदा - सांतुष्ट, जजरह - बहस, दराज़ी - लांबाई, जजबह - शसर काटना, आसूदगी 
- सांतुजष्ट, कुश्कता ए ़िम - ़िम का मारा, कूचा ए यार - वप्रयतम की गली, 
अांजुमन - महकफल, िैजान - कृपा, तसव्वुफ - दशबन, शरह - व्याख्या, सरवरी 
- सरदारी 
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36. िराये से हो गए हैं 
 

पराये से हो गए हैं ये जाने पहचाने लोग 
बावजूदे एतराफ के हो गए बेगाने लोग 

 
आणखर किर चश्कमे िुसूांसाज ने मुझको तमाम कर ददया 
शहर में सारे िैल गई जो बात लग े छुपाने लोग 

 
मसरबते जीस्त शमली नहीां वक़्त ननकला हाथ से 
कैसे ये दीवाने लोग और कैसे ये बेगाने लोग 

 
एक और शशकार हो गया उनकी ननगाहें नाज का वहाां 
अिसुदाब होकर लगे लहद मेरी उठाने लोग 

 
बज्मे ननगाराां छोड कर सब दैरो हरम को चल पडे 
मैकदे जब सब लटु गये लगे शोर मचाने लोग 

 
मेरा ही तो कु़सूर था जो राज अफ्शाां कर ददया 
मरत े चले जा रहे हैं जीने के बहाने लोग 

 
इज्तराबी में सारा जहाां उस शिक को ढँूढा किरा 
कोई तो शमला नहीां लगे 'बेननशाँ'  को आज़माने लोग 

 
एतराफ - स्वीकार, बेगाने - पराए, अिसुदाब - उदास, लहद - अथी, मसरबत े
जीस्त - जीवन सांतोर्, चश्कम ेिुसूांसाज - जादईु आँखें, तमाम - समाप्त, बज्मे 
ननगाराां - सुदांररयों की महकफल, दैरो हरम - मांददर मजस्जद, मैकदे - शराबख़ाने, 
अफ्शाां - प्रकट, इज्तराबी - व्याकुलता, शिक - सूयब की लाशलमा 
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37. बााँध ले जो र्ररया को 
 

बाँध ल े जो दररया को ऐसे सादहल में नहीां हँू मैं 
फना हँू तेरे कुबब में महशमल में नहीां हँू मैं 

 
तायरे लाहूती हँू मैं और ऊँची मेरी परवाज़ है 
सैय्याद होगा मुजश्ककल में मुजश्ककल में नहीां हँू मैं 

 
खु़द में भी नहीां हँू मैं सनम आशना भी नहीां 
जीता हँू तेरी याद में महकफल में नहीां हँू मैं 

 
सोजे दरूां  ददल में शलए एक बेपनाह आग 
दौरे सफर हँू चल रहा ककसी मांजज़ल में नहीां हँू मैं 

 
कुबबते पैहम में हँू फना राहत फजा में हँू बका 
शम्सो कमर का हँू आसमाां आबो-गगल में नहीां हँू मैं 

 
अपनी इशरत को पहँुच हो गया काशमल शहीद 
रास्त े में जो मायूस हों उन बबजस्मल में नहीां हँू मैं 

 
ख़ाकी हँू तेरे दर का तेरे ददले हजीां तेरे शहर का 
अस्ल बात है यही 'बेननशाँ'  महे काशमल नहीां हँू मैं 

 
फना - लय, कुबब - सामीप्य, महशमल - पदाब, तायरे लाहूती - शून्य का पिी, 
परवाज़ - उडान, सैय्याद - शशकारी, सनम आशना - मूनत ब पूजक, दररया - समुर, 
सादहल - तट, सोजे दरूां  - अन्तअबजग्न, इशरत - पूिबता, बबजस्मल - घायल, 
कुबबते पैहम - समीपता की ननरांतरता, राहत फजा - आनांददायक, शम्सो कमर 
- चाँद सूरज, आबो-गगल - शमट्टी पानी, ददले हजीां - दणुखत मन, महे काशमल 
- पूिबचांर 
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38. बेअर्ब बेिसीब होता है 
 

बेअदब बेनसीब होता है बाअदब बानसीब होता है 
जो उनका हबीब होता है वो जहाां का हबीब होता है 

 
राहे सुलूक की रवायतें अब पूछ न मुझस े तू 
जो जजतना अमीर होता है उतना ही ़िरीब होता है 

 
कूए इश्कक़ में चौखट पे रखदे किर तू अपना शसर 
कुबाबन कर गया जो गदबन मुक्कमल अदीब होता है 

 
रहगुज़र तसव्वुि का जनाब ये रास्ता ए आम नहीां 
इसमें जजसे शमले दाणख़ला वो खु़शनसीब होता है 

 
पीरो मुशशबद औशलया गगराम माँगते हैं सबकी ख़ैर 
न कोई रक़ीब होता है उनका न कोई खतीब होता है 

 
पीरे मुगाां की महकफल ज़ररया ताअते हक़ का भी है 
गैररयत सुपुदे खाक हुई ये ररश्कता अजीब होता है 

 
तौहीद की तजल्ली देखी और रसाई शमली तेरी ज़ात में 
जजतनी तू कुबब करे अता 'बेननशाँ'  क़रीब होता है 

 
बेअदब - जो आदर नहीां करता, बेनसीब - भाग्यहीन, बाअदब - जो आदर करता 
है, बानसीब - भाग्यवान, हबीब - वप्रय, सुलूक - उच्च व्यवहार, रवायतें - ननयम, 
कूए इश्कक़ - प्रेम की गली, मुक्कमल - पूिब, अदीब - सांस्कारी, रहगुज़र - रास्ता, 
तसव्वुफ - दशबन, पीरो मुशशबद - गुरु जन, औशलया गगराम - जन्मजात सांत, 
रक़ीब - शिु, पीरे मगुाां - मैकदे का माशलक, ताअते हक़ - ईश्कवर आराधना, 
गैररयत - दरूी, सुपुदे ख़ाक - शमट्टी में शमल गई, तौहीद - एक ईश्कवरवाद, 
तजल्ली - कृपा, रसाई - पांहुच, कुबब - सामीप्य  
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39. िहुाँच गया आखखर वहााँ तक 
 

पहँुच गया आणखर वहाँ तक जहाँ खुदाई है बनी 
खु़द में गुम हो गया जहाँ यकताई है बनी 

 
अांजुमन के शोर में णखलवतगरी मुहाल है 
ददल ले चल उस दयार में जहाँ तन्हाई है बनी 

 
पीरे मुगाां की जल्वागगरी देखना आसान है नहीां 
या चले चल ए ददल वहाँ जहाँ बीनाई है बनी 

 
लडने के वास्ते जांगज ू दनुनया की तस्खीरों से तेरी 
इांतज़ामे दीद के शलए ये ज़ादहदाई है बनी 

 
जज्बो सुलूक के मरहलों से उठाके मुझको एक ददन 
फना ककया जात-ेहक़ में जहाां ककबररयाई है बनी 

 
बज्मे तरब गुम न होना चलत े रह मांजज़ल है दरू 
कैफे मस्ती के मतलूब पारसाई है बनी 

 
कैसा ये मुक़ाम है जहाँ मैं तू नहीां और नहीां है खुदा 
'बेननशाँ'  सदा आई जात े हक़ से यहाँ इजब्तदाई है बनी 

 
कैफे मस्ती - शाांनत आनांद, मतलूब - वाांनछत, पारसाई - पवविता, यकताई - 
अद्ववतीय, अांजुमन - महकफल, णखलवतगरी - एकाांत, मुहाल - मना, दयार - 
जांगल, पीरे मुगाां - मखैानों का माशलक, जल्वागगरी - प्राकट्य, बीनाई - आांखों 
से देखना, जज्बो सुलूक - प्रेम व व्यवहार, मरहलों - स्थानों, फना - लय, 
ककबररयाई - बुज़ुगी, तस्खीरों - सांमोहन, इांतज़ामें दीद - दशबन, जादहदाई - 
सांयम, बज्म ेतरब - प्रसन्न महकफल में, जाते-हक़ - ईश्कवर, इजब्तदाई - प्रारम्भ 
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40. निशा ंलमटा के अििा 
 

ननशाां शमटा के अपना किर ये ़िज़ल कहता हँू 
जाववदाां श़िल कहता हँू आबरू ख़लल कहता हँू 

 
खुदननगारी ककसकी करँू जब मैं खु़द में मैं नहीां 
रज्मे ख़ैरो शर को मैं णखरद की दखल कहता हँू 

 
बेकुलाही मैं हो गया जहूरे हस्ती स े कक अब 
अपनी हस्ती को ज़ात े मुतलक की नक़ल कहता हँू 

 
अिलाक से उतरी बक़ब  कर दी सीने में दिन 
िनाई ए खला को वहदत की िसल कहता हँू 

 
जादईु आँखों से जो नज्जारा देखा करता था ख़ास 
दनुनया की बीनाई को हुबाबे-बेमहल कहता हँू 

 
उिक से जो उतरी हवा-ए-तरब ऐसी कमाल 
नामुदार हुआ ऐसा सबको अपनी शकल कहता हँू 

 
गगरेबाां चाक शलए हुए ये अदना घूमा गली गली 
इजब्तदाई में क़ायम हुआ 'बेननशाँ'  असल कहता हँू 

 
जाववदाां - अमर, श़िल - ननयम, ख़लल - भ्रष्ट, खुदननगारी - आत्मननरीिि, 
रज्मे ख़ैरो शर - अच्छाई बुराई की लडाई, णखरद - ज्ञान, बेकुलाही - नांगा शसर, 
जहूरे हस्ती - हस्ती प्राकट्य, जात ेमतुलक - ईश्कवर, अिलाक - आसमान, बकब  
- बबजली, खला - शून्य, बीनाई - देखना, हुबाबे - बुलबुला, बेमहल - असांगत, 
उिक - क्षिनतज, हवाए-तरब - हवर्बत हवा, नामदार - प्रकट, गगरेबाां चाक - कटा 
गला, ख़ाकसार - िुर, इजब्तदाई - आरांभ, क़ायम - पूिब जस्थत  
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41. ढदाँढता रहा उम्र भर  
 

ढँूढता रहा उम्र भर वो हमनशीां नहीां शमली 
ददलकशीां नहीां शमली मज़हबीां नहीां शमली 

 
उि भी नहीां करी शहादत के खेल में 
सर चाक हो गया जवाां तलबी नहीां शमली 

 
निी का सुराब था और खला का हुबाब था 
मेरे होने की न पूछ जब आस्तीां नहीां शमली 

 
चश्कमे तर शलए हुए आणखरश मायूस हुआ 
परी पैकर नहीां शमली हमनशीां नहीां शमली 

 
कल्बे मुज्तर ढँूढता तखय्युल में खु़द को ही मैं 
क़याम उनका बेकराां जजसकी ज़मीां नहीां शमली 

 
इज्तराबी की हद न पूछ पशीमाां मैं था नहीां 
जान भी बवाल हुई और जानशीां नहीां शमली 

 
तासीरे गम की वजह से सारे गगल े शमट गये 
ददले खुलूस शमला 'बेननशाँ'  ददले हजीां नहीां शमली 

 
हमनशीां - वप्रयतमा, परी पैकर - सुन्दरतम, ददलनशीां - ददल को लुभानेवाली, 
शहादत - समपबि, चाक - टुकङे, जवाां तलबी - अत्याचार सहना, निी - न 
होना, सुराब - मरीगचका, खला - ख़ाली, हुबाब - बुलबुला, चश्कमतेर - भीगी आँखें, 
आणखरश - अांतत:, मायूस - दुुःखी, कल्ब ेमुज्तर - व्याकुल ददल, तखय्युल - 
कल्पना में, क़याम - जस्थनत, बेकराां - अथाह, इज्तराबी - व्याकुलता, पशीमाां - 
शमबसार, तासीरे गम - गम का प्रभाव, ददले खुलसू - साफ ददल, ददले हजीां - 
दणुखत मन 
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42. तेरी र्ीर् की ख़्वादहश का 
 

तेरी दीद की ख़्वादहश का गुनहगार हुआ हँू मैं 
शसर पेशे क़ानतल करन े को बेक़रार हुआ हँू मैं 

 
अहसासे जजयाां क़ायम कुलिते ़िम हुआ दायम 
खु़द अपनी ही जीस्त का ़िम गुसार हुआ हँू मैं 

 
ये तेरी खिी नतशलस्मी ये तेरी शाने करीमी 
मुजररम े शौके दीद तो जरूर हर बार हुआ हँू मैं 

 
कब से हँू मुन्तजज़र ज़ौके़ इश्कक में हरदम 
जजदांगी-ए-मुस्तआर स े न गगरफ़्तार हुआ हँू मैं 

 
दीदावरी की खोज में इक कासा ए शरर शलए 
अल्तािों में वपन्हा राजों का राज़दार हुआ हँू मैं 

 
शमलेगा मुझे कब किर वो नायाब मौक़ा बसबाब 
ददले आजार हुआ हँू मैं तार-तार हुआ हँू मैं 

 
कैफे मस्ती शलए हुए तेरे त़िाफुल स े हो मानूस 
ए बेवफा तेरा 'बेननशाँ'  किर वफादार हुआ हँू मैं 

 
दीद - दशबन, अहसास ेजजयाां - लुटने का अहसास, कुलित े़िम - दखु सांताप, 
दायम - ननत्य, जीस्त - जीवन, ़िम गुसार - ़िम बाँटने वाला, खिी नतशलस्मी 
- छुपा नतशलस्म, शाने करीमी - ईश्कवरीय कृपा, मुजररम ेशौके दीद - दशबनाशभलार्ी 
अपराधी, मुन्तजज़र - इच्छुक, जजदांगी-ए-मुस्तआर - माँग ेकी जजदांगी, दीदावरी 
- दशबन, कासा - कटोरा, शरर - ककरि, अल्तािों - कृपाओां, वपन्हा - नछपा 
हुआ, नायाब - क़ीमती, बसबाब - सअथब, ददले आजार - दणुखत ददल, त़िाफुल 
- उपेिा, मानूस - पररगचत 
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43. होश उडे जाते रहे 
 

होश उडे जात े रहे बाखुदा कैसा वो िैज़ान था 
णख़रद हैरान थी वल्लाह कौन सा मुक़ाम था 

 
उस औज़ के थे सदके था उस िुसूां का मुरक्का 
न दीद थी न दीदार था अबस मेरा सलाम था 

 
सुकूते मगब में लरजी चले जाती यूां परवाज़ थी 
गुफ्तार थी बन्द और सीना ब सीना पै़िाम था 

 
वो बेककनार अिलाक था महो खुरशीदो अांजुम मेरा 
फररश्कत े जजसकी माँगे पनाह काशमल इांसान था 

 
रक़्स से मामूर जलसों के बीच जाने हुआ क्या 
न तुमने कहा न मैंने कहा कुछ ऐसा पयाम था 

 
नज्जारा ए िरोज़ाई ये तुम्हारे दौरे हमनवाई 
कैसे न पीता मेरे नाम आया जो जाम था 

 
ये मेहरो माह के चक्कर ये शसतारे ये शामे अबद 
णखरामे नाज़ देख देख क्यों 'बेननशाँ'  हैरान था 

 
बाखुदा - हे ईश्कवर, िैजान - कृपा, औज़-ऊँचाई, िुां सूां - जाद,ू मुरक्का - जजन्न, 
दीदार - दशबन, अबस - बबना बस के, सुकूते मगब - मतृ्यु की शाजन्त, लरजी - 
काांपी, परवाज़ - उडान, गुफ्तार - बातचीत, बेककनार - अथाह, अिलाक - 
आकािाां, महो खुरशीदो अांजुम - सूरज चाँद शसतारे, रक़्स - नाच, मामूर - पूिब, 
जलसों - उत्सवों, िरोज़ाई - रौशनी, दौर - चक्र, हमनवाई - बातचीत करनेवाला, 
णखरद - ज्ञान, महेरो माह - चाँद सूरज, शामे अबद - अन्तहीन शाम, णखरामे 
नाज़ - नाज भरी चाल 
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44. तेरी रहबरी िे कुछ 
 

तेरी रहबरी ने कुछ ऐसा कमाल कर ददया 
मुझको ननहाल कर ददया और पाएमाल कर ददया 

 
पहले गगलाजत दरू की किर ककया पाक साफ 
रांगते यँू कर रांगीां कक लालो लाल कर ददया 

 
शेवा ए तस्लीम करी अता और अज्मत हुई तेरी 
सारी मुजश्ककलें करीां रफा वो एहवाल कर ददया 

 
न रही ख़्वादहश कोई ना कश्कमकशे दहर रही 
बेकिक्र ककया बहारों णखजाां स े वो एतदाल कर ददया 

 
ख़ैरो आकियत ऐसी रखी ददल बेननयाज हो गया 
मोड दी जीस्त की रौ और खु़श-एमाल कर ददया 

 
अपना एनतमाद ददया और अपना ददया अल्ताि 
वो औज करी अता कक रश्कके शमसाल कर ददया 

 
क्या करँू तेरे िज्लो रहम ने जुबाां मेरी बन्द की 
करम ने तेरे 'बेननशाँ'  मुझे बस लाजवाल कर ददया 

 
रहबरी - पथ प्रदशबक, गगलाज़त - गन्दगी, पाक साफ - पववि, पाएमाल - 
सद्कमब, शेवा ए तस्लीम - पूजा की प्रवनृत, अता - प्रदान, अज्मत - महानता, 
रफा - दरू, एहवाल - पररजस्थनत, कश्कमकशे दहर - जीवन सांघर्ब, बहारों णखजाां - 
सावन पतझड, एतदाल - सांतुलन, ख़ैरो आकियत - सुरक्षित, बेननयाज - स्वतांि, 
जीस्त की रौ - जीवन ददशा, ख़शु एमाल - सद्कमी, एनतमाद - ववश्कवास, 
अल्ताि - कृपा, औज - ऊँचाई, रश्कके शमसाल - दसूरों के शलए आदशब, िज्लो 
रहम - कृपा, लाजवाल - अमर 
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45. िेश है ये ख़ाकसार 
 

पेश है ये ख़ाकसार खु़द कु़बाबनी के शलए 
ननगहबानी के शलए तेरी मेहरबानी के शलए 

 
मेरी सलादहयत न देख मेरी गुमगश्कती न देख 
जजसमें सुकूत हो अता उस पामाल वीरानी के शलए 

 
ददल मुांतजज़र है उसस े कहने सुनाने के वास्ते 
जो कभी न हुई बयाां ऐसी कहानी के शलए 

 
करत े हैं खुदा बारहा करते हैं बस यही दआु 
ज़रे ज़रे पर हो तेरी महर आस्मानी के शलए 

 
महशर णखराम और महवश है मेरा बेताब ददल 
पाने मौजे इश्कक़ तलातुम और तुगगयानी के शलए 

 
मेराज मुझे कर दे अता कर दे मुझे तू सरिराज़ 
परदे का भी उठ जाए परदा ऐसी उरयानी के शलए 

 
सब ददया किर सब लटूा बाक़ी शरर छोडा नहीां 
इलाही कुछ तो छोड दो 'बेननशाँ'  ननशानी के शलए 

 
ख़ाकसार - शमट्टी में शमला हुआ, कु़बाबनी - उत्सगब, तलातुम - उथल पुथल, 
तुग़ियानी - तूफान, सलादहयत - योग्यता, गुमगश्कती - खो जाना, तस्लीम - 
प्रदान, सुकृत - शाजन्त, पामाल - तबाह, वीरानी - सुनसान, मुांतजज़र - प्रतीक्षित, 
बारहा - बार बार, ज़रे ज़रे - कि कि, महर - कृपा, आसमानी - ईश्कवरीय, 
महशर णखराम - प्रलयकारी चाल, महवश - चाँद जैसी सुन्दर, ननगहबानी - 
ननरीिि, मेराज़ - शमलन, सरिराज़ - उच्च, उरयानी - नग्नता, शरर - कि 
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46. र्र िर तुम्हारे खडा है 
 

दर पर तुम्हारे खडा है एक हकीर नाकाम सा 
है तो कुछ हैरान सा और कुछ तश्कनाकाम सा 

 
कोई न आया पुशसबश े हाल मुझ नातुवाां का पछूने 
बस एक ही मानूस शमला जो दे गया पयाम सा 

 
ये तेरी कुबबते पैहम िना हुआ हुबाबे खुदी 
फक़ीरी में गम्माज़ े गैरत हो गया नीलाम सा 

 
शोररशों से दरू होकर बसेरा उज़लत में ककया 
इक जुनूनी ददलशशकन ने भेजा नया पैगाम सा 

 
हम्द उसको नापसांद किर भी मेरी दहम्मत देणखए 
मुझ गमज़दा ने साक़ी को अजब ककया सलाम सा 

 
नज़र कहीां भी आता नहीां वपन्हा काशानों में हुआ 
वो दस्तगीर महरमी राहरोए है कोई गुमनाम सा 

 
मामला हदे इदराक का हुआ हल वहदत ज़हूर से 
उसका तदब्बुर देख ‘बेननशाँ’ हो गया हैरान सा 

 
हकीर - तुच्छ, तश्कनाकाम - प्यासा, पुशसबशे हाल - हाल पूछने वाला, नातुवाां - 
दबुबल, मानूस - पररगचत, पयाम - सांदेश, कुबबत े पैहम - समीपता, खुदी - 
अजस्तत्व, हुबाब - बुलबुला, गम्माज़े गैरत - स्वाशभमान का प्रतीक, शोररशों - 
कोलाहल, उज़लत - एकाांत, ददलशशकन - ददल तोङने वाला, हम्द - स्तुनत, 
गमज़दा - दणुखत, वपन्हा - छुपा हुआ, काशानों - इमारतों, दस्तगीर - मददगार, 
महरमी - ममबज्ञ, राहरोए - साथी, हदे इदराक - बुद्गध सीमा, वहदत ज़हूर - 
ननगुबि ईश्कवर, तदब्बुर - दरूदशशबता  
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47. मंजज़लें तय करी ंिागहां 
 

मांजज़लें तय करीां नागहाां अपनी ऊँची परवाज़ स े
एक नज़र में पहँुचा ददया अांजाम तक आ़िाज़ से 

 
जज़्ब से सुलूक तक की तय कीां सब मांजज़लें 
पहँुचा ददया मेरा क़ाकफला शमलवा ददया मेराज से 

 
तारीकी में मदुाब हाल सब चले जा रहे बेसबात 
सबको मोडा ककब्ला ए हक़ पे एक ही आवाज़ से 

 
उसकी तवज्जह बेशमसाल और वुसअत पाएमाल 
िज्ल से खुद के िज्ल को बक्शा बडे अन्दाज़ से 

 
मज़हबी ताअस्सुबों में अब कुछ भी है रक्खा नहीां 
शमलेगा अब कुछ नहीां यहाां पर इजम्तयाज़ से 

 
पेश्कतर मोड ददया अब मेरा कारवाँ ए जज़न्दगी 
दनुनयावी मौशसकी नहीां ननकलती जीस्त के इस साज स े

 
मैं नहीां तू नहीां और कोई अनिास नहीां 
कडी तोडी हस्ती की मेरी 'बेननशाँ'  एजाज़ स े

 
िज्ल - कृपा, अांजाम - अन्त, आ़िाज़ - आरम्भ, जज़्ब - प्रमोन्माद, सुलकू - 
उच्च व्यवहार, मेराज़ - शमलन, तारीकी - अन्धेरा, मुदाब हाल - मतृक, बसेबात 
- ििभांगुर, ककब्ला ए हक़ - ईश्कवरीयता, तवज्जह - कृपा, बेशमसाल - अद्ववतीय, 
वुसअत - िमता, नागहाां - अचानक, परवाज़ - उडान, ताअस्सुबों - फक़ब  करना, 
इजम्तयाज़ - अन्तर करना, पेश्कतर- पहले, मौशसकी - सांगीत, जीस्त - जीवन, 
अनिास - साँस, एजाज़ - कृपा 
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48. उिके अल्तािों को 
 

उनके अल्तािों को कूजाए ददल भरना चादहए 
जीत े जी मरना चादहए मर के जीना चादहए 

 
वो आए महकफल में अांजुमन िरोज़ा हो गई 
इस मताए बेवहा खु़शबू को बबखरना चादहए 

 
तजल्खए अय्याम तो यों गुज़रता जाता ही रहा 
वक़्त आ गया अब उस पार भी उतरना चादहए 

 
वो चारसाज हैं और वो हैं भी ़िज़ब के गमगसुार 
बबाबद हो के मुहब्बत में बेशक सांवरना चादहए 

 
खलवतकदे में बस गोशा नशीनी हुई बज़ा 
गुांबदे मीनाई से अब कोई फैज़ बरसना चादहए 

 
राहे कुलित के अज़ाबाब तौबा तौबा अरे तौबा 
राहजन तो बहुत शमले अब कोई हमइना चादहए 

 
सुकूते मगब की मुझे उन खलाओां में है तलाश 
रूदादे जज़न्दगी को भी अब 'बेननशाँ'  ठहरना चादहए 

 
अांजुमन - महकफल, िरोज़ा - रोशन, मताए बेवहा - अमूल्य ननगध, तजल्खए 
अय्याम - टेडा समय, चारसाज - उपचारक, गमगुसार - गम बाँटने वाला, 
अल्तािों - कृपाओां, कूजाए ददल - ह्रदय पाि, खलवत कदे - एकाकी का घेरा, 
गोशा नशीनी - एकाांत, बजा - उगचत, गुांबदे मीनाई - आकाशीय गुांबद, फैज़ - 
प्रकाश, राहे कुलित - राह के कष्ट, अजाबाब - द:ुख, राहजन - लुटेरे, हमइना 
- सहगामी, सुकूत ेमगब - मतृ्यु की शाजन्त:, खलाओां - शून्य, रूदादे जज़न्दगी - 
जीवन कथा 
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49. उसके मुक़ाबले में कौि मौजद 
 

उसके मुक़ाबल े में कौन मौजू और ़िनी ददलगीर है 
जजसकी खु़द नुमाई की अबस टूट गयी ज़ांजीर है 

 
हज़रात जजनके नूर से सारा जहाां है पुर रौशन 
उनके जैसा कौन यहाँ सादहबे तक़दीर है 

 
गिुरूब ल रहीम है वो मददगार है सबका 
साददक़ है और सच्चा है मोहजज्जब तामीर है 

 
महो खुरशीदो अांजुम हैं जजसके हैं ज़री कबा 
पारसाई और िय्याजी तो उसकी जागीर है 

 
गुांबदे मीनाई पर स े कायम है पैरा नवा 
सरबरा बुदाब वो नैमत े उज्मा की तदबीर है 

 
दस्तगीर है वो हम जैसे उफ्तादों का यहाां पे 
राजदाां ज़ात आली का सरवरी तस्वीर है 

 
मुझको मेरी तक़दीर पर है किर नहीां कोई गुमाां 
पुशसबशो मेहरबानी का ताशलब 'बेननशाँ'  हकीर है 

 
सादहब ेतक़दीर- भाग्यवान, खुदनुमाई- स्व प्रदशबन, अबस- अचानक, मुशशबद- 
गुरू, पुर रौशन- प्रकाशवान, मौजू-उपयुक्त, गनी-धनवान, गिुरूब ल रहीम- कृताथब 
करने वाला, मोहजज्जब- ववकशसत, तामीर- ननशमबत, ज़री कबा- वस्ि, िय्याजी 
- उदारता, गुांबदे मीनाई- आकाशीय गुांबद, पैरा नवा - गीत गाने वाला, सरबरा 
बुदाब- आचायब, तदबीर- तरकीब, दस्तगीर- सहायक, उफ्ताद- हताश, सरवरी- 
अग्रिी, हकीर-तुच्छ 
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50. अगर करिा है तरक़्क़ी 
 

अगर करना है तरक़्क़ी तुझे ऊँची उडानों में 
जोशे जुनँू का मज़ब उठा ददल के वीरानों में 

 
कासा शलए शौके़ दीद का उनकी गली में तो घूम आ 
वक़्त ज़ाया न कर तू इन बेमहल बहानों में 

 
सपने तो बस सुराब हैं हाथ कभी आते नहीां 
इरादतन लगा दी आग ददल के आशशयानों में 

 
चोट जाने कब की है घावों की हुई कुरेद 
खू़न ररसता ही रहा मेरे ज़ख्म के ननशानों में 

 
तमन्नाए दीद का ख़्वाब इक ख्वाब ही रहा 
कब से दे रहा हँू बेपनाह आवाज़ें अज़ानों में 

 
मुदाब हाल चले जा रहा था जाने ककस शाम स े
कभी फक़ीर बन कर गुज़ारा उनके आसतानों में 

 
मेरे जैसा नसीब भी क्या होगा ककसी भी दोस्त का 
गदूूं ने ला बैठा ददया 'बेननशाँ'  ऊँचे दठकानों में 

 
आसतानों- बैठकों, कासा- कटोरा, शौके़ दीद- दशबन, बेमहल- व्यथब, सुराब-
मरीगचका, इरादतन-स्वयां की मज़ी से, आशशयानों- घोंसलों, तमन्नाए दीद- दशबन 
इच्छा, अज़ानों-आवाजों, जोशे जुनँू-उन्माद, अगगयार-शिु, गदूूं - भाग्य 

  



51 

51. जाि भी ले ली 
 

जान भी ल े ली और कोई कसर नहीां छोडी 
ददख े मुझे कोई भी ़िैर ऐसी नज़र नहीां छोडी 

 
ढँूढा ककया खुदा को मैं खु़द की तलाश बारहा 
कोई सुरा़ि शमला नहीां अिसुदबगी मगर नहीां छोडी 

 
िरेबे मशीयत के भलुावे ददखाव े तगैयुरात के 
तेरी सवाबातों ने ये जबीां मुन्तजर नहीां छोडी 

 
ददलशशकन अदाए ँ तेरी और ये तरीक़ा आशलया 
खु़द को पेशे क़दम रखने में मैंने कसर नहीां छोडी 

 
मुसलसल तेरी इनायतें और इकसुई इबादत मेरी 
पर नफ्स की कशमकशों ने कभी जेरो जबर नहीां छोडी 

 
इधर झुकाया शसर मेरा उधर तज़ल्ली बरसा करी 
मेरे होने के अहसास की ददल ने ख़बर नहीां छोडी 

 
अब तो आ जाओ जानाां खडा हूां इांतजार में 
सूनी आँखें ‘बेननशाँ'  ने चश्कमेतर नहीां छोडी 

 
अिसुदबगी- उदासी, िरेब े मशीयत- साांसाररक फरेब, तगैयुरात- पररवतबन, 
सवाबातों- पुण्यों, जबीां- माथा, मुन्तजर- इच्छुक, ददलशशकन- ददल तोडने वाली, 
मुसलसल- ननरांतर, इकसईु- एकाग्र, जेरो जबर- अस्त व्यस्त, तजल्ली- कृपा, 
चश्कमेतर- भीगी आँखें 
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52. लमलिे के बार् फिर भी 
 

शमलने के बाद किर भी हँू क्यँू बेक़रार मैं 
बकरम तेरे दनुनया में रहा न गगरफ़्तार मैं 

 
मसरूर था िरेबे बेकराां में किर क्यों रात ददन 
तुमसे जो मुलाक़ात हुई हुआ बेक़रार मैं 

 
चश्कमे तर शलए हुए सोजे गम की शमली तपन 
तुम्हारी िुकब ते कोहे गम का हँू राज़दार मैं 

 
कल्बे मुज्तर से िसदुाब बारहा रहा था मैं 
सीना किगार मैं और गम गुसार मैं 

 
तेरे शोला रू पर हुआ था मैं तो जाँननसार 
गमे िदाब से बेख़बर सीना किगार मैं 

 
सरगुजजश्कती क्या कहँू बबजस्मल नफ्सानी चोट स े
ककसी तरह बच ही गया न हुआ गुनहगार मैं 

 
इजख़्तयार में नहीां बका पहले मौत के मुझे 
मरता हँू रोज़ रोज़ 'बेननशाँ'  इांतज़ार में 

 
सीना किगार- ित सीना वाला गम गसुार- गम बाँटनेवाला, बेकराां- असीम, 
िुकब त-ेकोहे गम- जुदाई के गम का पहाड, शोला रू - चमकदार चेहरा, जाँननसार- 
कु़बाबन,गमे िदाब- भववष्य का गम, कल्ब ेमुज्तर- व्याकुल ददल, िसुदाब- उदास, 
बारहा- अक्सर, सरगुजजश्कती- आपबीती, नफ्सानी चोट स ेबबजस्मल- मन के भलुावे 
से घायल, इजख़्तयार- बस में, बका - पूिब ववलय  
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53. धीरे धीरे तेरी यार् में 
 

धीरे धीरे तेरी याद में फना हुए ख्यालात सब 
जज़्बात सब घुल गए और ज़ुदा हुए मलालात सब 

 
जाने ककतने सवालों को था मुझे उनसे पूछना 
वो बज्म में ज्यों ही आए भूल गए सवालात सब 

 
कूचा ए यार में तो आम थी जल्वागगरी 
तेरे हुस्न पे ननसार हुए करत े रहे मुलाक़ात सब 

 
मैं तो चुप ही बैठा रहा मुँह जोरी करता रहा नफ्स 
नतरछी नज़र से देखा उसने ननकाल दी खु़राफात सब 

 
पहँुच कर उसके जहाां में पुर सुकूां  हाशसल हुआ 
ये कश्कमकशे दहर ये कुलिते राह हैं जांजालात सब 

 
जाने कैसे उचटती हुई पड गई मुझ पर नज़र 
ये िुसूां ननगाह ये दस े जुनँू हैं बडे कमालात सब 

 
अब हाल ये है मेरा इस्तगना का दौर है 
मौत ददल हो गए हैं 'बेननशाँ'  हालात सब 

 
िुसूां ननगाह- जादईु ननगाह, दस ेजुनँू - उन्मादी शशिा, बज्म- महकफल, कूचा ए 
यार - यार की गली, जल्वागगरी- दशबन, ननसार- कु़बाबन, नफ्स- मन, पुर सुकूां - 
पूिब चैन, कश्कमकशे दहर- जीवन सांघर्ब, कुलिते राह- राह के कष्ट, जज़्बात- 
इच्छाए,ँ मलालात - दुुःख, इस्तगना- जस्थतप्रज्ञ, मौत ददल - जस्थर मन 
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54. जमाले मुलशषर्ी का असर है 
 

जमाले मुशशबदी का असर है वनाब मैं तो ख़ाक था 
सरे पा अज़ाब था बस एक मुश्कते राख था 

 
उसकी बज्म में वल्लाह क्या गज़ब का फैज़ था 
कैसी वो तुगगयानी थी कैसा वो सैलाब था 

 
सकत े का था आलम होशो णखरद की चुप थी लगी 
चारों तरफ थी चाँदनी मुन्नवर महताब था 

 
ये ही तो मौक़ा था जब पेश करँू शसर को मेरे 
शसरकशी के शलए ददल मेरा बेताब था 

 
हर तरफ हू की गूँज थी जुल्जलाल तो आम था 
ददल में िैली थी रौशनी जजक्र का आफताब था 

 
तरक़्क़ी के ये पैमाने काम करत े नहीां वहाँ 
जजतना नाकाम था दनुनया में उतना ही कामयाब था 

 
सारे ख़्वाब पूरे हुए बस एक मसला बाक़ी रहा 
बका उल बका होने का 'बेननशाँ'  रह गया ख़्वाब था 

 
जमाले मशुशबदी- गुरू कृपा, सरे पा - शसर स ेपाँव तक, अजाब- कष्ट, मुश्कत ेराख- 
मुट्ठी भर राख, फैज़- पूिब प्रकाश, तगु़ियानी सैलाब - बाढ, होशो णखरद- मन 
बुद्गध, मुन्नवर- प्रकाशमान, महताब- चाँद, शसरकशी- शसर कटाना, हू-ऊँ अनहद, 
जुल्जलाल- पूिब प्रकाश, आफताब- सूयब, पैमाने- तराज़ू, बका उल बका-पूिब ववलय 
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55. सारे इलसयां निलसयां माफ हुए 
 

सारे इशसयाां ननशसयाां माफ हुए खु़शगवार हो गया 
ददले सदचाक हो गया और दरककनार हो गया 

 
कुलिते राह ख़त्म हुए तस्कीने ददल हुई अयाां 
उसकी खुशखुल्की जो देखी एतबार हो गया 

 
दाननशवरी शमल गई एतकाद पैदा हुआ 
इांबबसात जो शमला बेक़रार हो गया 

 
अक़्ल सलीम जो हुई नश्कवोनुमाई शमल गई 
अश्ककबार हो गया और तार-तार हो गया 

 
आके समाए वो मुझमें खु़द मेरा वजूद शमट गया 
ख्वाहमख्वाह उनका मुझे क्यों इांतज़ार हो गया 

 
ऐसी ननगाहें नाज स े देखा मुझे था एक रोज़ 
मुकजल्लद उनका हो गया और वफादार हो गया 

 
रूह उरूज करती गई फासले सब ख़त्म हुए 
ज्यों तुगगयानी बढी 'बेननशाँ'  दीवानावार हो गया 

 
इशसयाां ननशसयाां - सुकमब कुकमब, इांबबसात - आनांद, कुलिते राह- राह के कष्ट, 
तस्कीने ददल- ददल की शाांनत, खुशखुल्की- सुन्दर व्यवहार, दाननशवरी- 
बुद्गधमत्ता,एतकाद-श्रद्धा, ददले सदचाक- ददल के सौ टुकडे, नश्कवोनमाई- नया 
रूप, अश्ककबार-आँसू भरा, वजूद- मौजूदगी, ख्वाहमख्वाह- चाहे बबना चाहे, 
मुकजल्लद- अनुगामी, उरूज-ऊँचाई,तुगगयानी- बाढ 
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56. भदल जाऊाँ  तेरे इश्क में 
 

भूल जाऊँ तेरे इश्कक में मैं दनुनया और दीन को 
कायनात े जहान को और दहरे नतलस्मीन को 

 
कश्कमकशों के झगडों से मैं जूझता ही तो रहा 
इल्लाह अभी भरोसा है मुझे मेरे यक़ीन को 

 
और कोई नहीां है बस शसफब  वसीला है तेरा 
बुलन्दी कर दी अता मुझस े कमतरीन को 

 
बेवजह मजाजी सुराबों में भटकता ही रहा 
क्या होगा हाशसल मझु जैसे तमाशबीन को 

 
जजस भी घर को खोजा ननकला बस तेरा ही घर 
लेककन शमला नहीां कोई घर मुझसे मकीन को 

 
नफ्सानी ख़्वादहशों की हमेशा खाता ही रहा चोट 
कैसे शमल े मांजज़लत मेरे इस ददल े नुक़्ताचीन को 

 
तेरे क़दम पा शमल गए और सब अज़ाब शमट गए 
पुर मुसरबत शमल गई 'बेननशाँ'  मुतमईन को 

 
दीन-ईश्कवर, कमतरीन-िुर, कश्कमकशों- सांघर्ों, वसीला- साथ, कायनाते जहान- 
ववश्कव, दहरे नतलस्मीन- जादईु सांसार, मजाजी- दनुनयावी, सुराबों- मगृ 
मरीगचकाओां, मकीन-रहनेवाला, नफ्सानी-मन की, मांजज़लत- प्रशांसा, नुक़्ताचीन- 
नछरान्वेष्ि, अज़ाब- कष्ट, पुर मसुरबत-पूिब सांतोर्, मुतमईन- सांतुष्ट 
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57. िदरे वहर्त से मेरा हो 
 

नूरे वहदत से ददल मेरा हो पुर मुनव्वर रोज़ रोज़ 
बेख़बर हर रोज़ रोज़ चश्कमेतर हर रोज रोज 

 
इस कश्कमकशे दहर में शसफब  एक ही वसीला है तू 
या खुदारा करँू जज़यारत तेरे दर हर रोज़ रोज़ 

 
राहे तलब में ये मेरा कारवाँ क्यों कर रूके 
तेरी ढँूढ में मेरा हो िेरा हर शहर हर रोज़ रोज़ 

 
जज़न्दगी जीने का तरीक़ा मुशशबदे काशमल ने ददया 
मुदाब ददल हो कर रहँू पर जजऊँ खुशी खुशी हर रोज़ रोज़ 

 
बबना अब इक दसूरे के कुछ सोचना भी तो मुहाल है 
हर घडी तेरा साथ रहे ओ हमसफर हर रोज़ रोज़ 

 
शसफब  चेहरे पे ही मेरे साया ए जमाल काफी नहीां 
अन्दर तक उतर जाए मेरे उसका असर हर रोज़ रोज़ 

 
खुशखुल्क तू कर दे मुझे हमाओस्त बना दे तू मुझे 
वहदत का नक्शा हो 'बेननशाँ'  कारगर हर रोज़ रोज़ 

 
नूरे वहदत- ईश्कवर प्रकाश, पुर मुनव्वर- पूिब प्रकाशशत, चश्कमतेर- आँस ूभरी, 
कश्कमकशे दहर- जीवन सांघर्ब, वसीला-केन्र या साथ, जज़यारत - पररक्रमा,राहे 
तलब- ईश्कवरीय राह, मुशशबद काशमल- पूिब गरुू, साया ए जमाल- सौन्दयब की 
छाया, खुशखुल्क- सुन्दर व्यवहार, हमाओस्त- अहां ब्रहम 
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58. उसकी निगाहें िाज़ से 
 

उसकी ननगाहें नाज़ से बस लहुलुहान हो 
हफ्त आसमाां चीर दे कुछ ऐसी उडान हो 

 
ननस्बती नुक़्ते ननगाह जजसके पास हो 
क्या मज़ा हो जब राजदाां मेरा पासबाां हो 

 
अजल से लेकर आज तक जो न हुई नुमूद 
जो कभी कही न सुनी वो दास्तान हो 

 
दीवानगाने इश्कक़ और ये दसे जुनूां 
दस्तगीर हो वो मुझस े शादमाां हो 

 
बदरजे गायत े तकमील हो गई शमसाल 
जोड दे टूटे ददलों को ऐसी ज़ुबान हो 

 
वल्लाह ये तेरी पुशसबशो मेहरबाननयाँ 
मरन े को हो ज़मीां जीने को आस्मान हो 

 
शसर चाक कराने की मुझमें तमीज़ हो 
मुशशबद के मक़तल में 'बेननशाँ'  इजम्तहान हो 

 
ननगाहें नाज़ - प्रेम भरी ननगाह, ननस्बती नुक़्ते ननगाह - सापेक्षिक ननगाह, 
पासबाां - रिक, अजल - सजृष्ट प्रारम्भ, नुमूद - प्रकट, दास्तान - कहानी, 
दीवानगाने इश्कक - प्रेम पगथक, दसे जुनूां - उन्माद शशिा, शादमाां - प्रसन्न, 
बदरजे गायत - अनत उच्च, तकमील - पूिबता, पुशसबशो महेरबाननयाँ - आदर 
सत्कार, हफ्त आसमाां - सातों आसमान, शसर चाक - शसर कटवाना, मुरशशद - 
गुरू, मक़तल - क़त्लगाह  
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59. हुस्िो इश्क के वलवले थे 
 

हुस्नो इश्कक के वलवले थे क्यों सँभल गए 
तमन्ना शलए दीद की अब क़दम ननकल गए 

 
ए ददले मुज्तरी मेरी हालत न मुझसे पूछ 
जाने ककतने मजमुआत उस पल में पल गए 

 
इत्तबाह काशमल का मैं करता ही यँू रहा 
अरमान मचल गए सब अजाब ढल गए 

 
ये कुव्वते कश्किी और ये नामुराददयाां 
अरमान जजतने उठे एक एक करके ढल गए 

 
चश्कमे इजल्तिात से जब हुआ मैं दो चार 
बेमहल इरादे थे यों ही वपघल गए 

 
मब्दए फैयाज़ यँू खुलता चला गया 
सारे जहाँ की ननयामतें शमलीां और बहल गए 

 
मुतहजम्मल होता गया और ताब़ यँू बढी 
सफर ज्यों ज्यों तै हुआ 'बेननशाँ'  बदल गए 

 
वलवले- प्रभाव, मजमुआत- सांग्रह, मुज्तरी- व्याकुलता, दीद-दशबन, इत्तबाह 
काशमल का - पूिब का अनुगमन, अजाब- कष्ट, कुव्वत ेकश्किी- आकर्बि शजक्त, 
चश्कमे इजल्तिात- कृपा दृजष्ट, बेमहल- व्यथब, मब्दए फैयाज़- भांडार, मतुहजम्मल- 
सहनीय, ताब़ - सहन शजक्त 
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60. तेरे िज्लो रहम को बस 
 

तेरे िज्लो रहम को बस तुगगयानी सैलाब कर दे 
मेरे बद एमालों को तू िय्याजी स े माफ कर दे 

 
दर दर हँू मैं भटकता बस तेरी है मुझको ढँूढ 
सब अजाबों स े तू मझेु बस कामयाब कर दे 

 
मेरा होना ही वजह है सारी मुजश्ककलों का मेरे 
मेरे होने की हक़ीक़त को तू बेकस्द ख़्वाब कर दे 

 
यारब हँू मैं प्यासा तेरे रहम की इक बून्द का 
या मौला दहजाबे तन स े मुझे तू पाक साफ कर दे 

 
खला मेरा है आसमाां मेरी जौलागाह है वो 
तायरे लाहूती बना दे शशगुफ्ता आफताब कर दे 

 
लेता नहीां मैं कभी गगन गगन के तेरा नाम 
रखना दहसाब क्या इसका तू करम बेदहसाब कर दे 

 
अब क्यों है देर करता जान लबों तक आ गई है 
पदाब ए हस्ती चाक कर 'बेननशाँ'  बेनक़ाब कर दे 

 
दहजाब ेतन- अजस्तत्व, पाक साफ- पववि, बद एमालों- कुकमब, िय्याजी-दयालुता, 
अजाबों- कष्ट, बेकस्द- बेमतलब, यारब-ईश्कवर, तुगगयानी-बाढ, खला- शून्य, 
जौलागाह-भ्रमि स्थल, तायरे लाहूती- शून्य का पिी, शशगुफ्ता- णखला हुआ, 
बेमहल- व्यथब, पदाब ए हस्ती चाक- अहां का पूिब ववलय 
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61. हालसल हो जाए 
 

हाशसल हो जाए पुल और महशर में साथ पीरों का 
ये तेरी ननगाहे करम और ये टूटना जांजीरों का 

 
सारी कायनात तो तेरे होने की शमसाल है 
महो खुरशीदो अांजुम नाम हैं तेरे ज़ख़ीरों का 

 
जब तू करीम है तेरी रहमत की नहीां शमसाल 
ख़ाशमयाज़ा भुगतना पडेगा क्या मुझ से तकसीरों का 

 
ये तेरा ददल मुझप े आना और िैजान की ये बाररश 
तेरे कदमों पा में रहने का हक़ है हम से हकीरों का 

 
मत भूल मजाज़ी दौलतें हैं नहीां ककसी के काम की 
रोज़े महशर दहसाब होगा न लेखा जोखा जागीरों का 

 
और तो कुछ मेरे पास नहीां यही तोशा हकीर सा है 
अल्लाह के दस्तगीरों का रौशन अफरोज़ पीरों का 

 
हर वक़्त सांजीदगी क्या कुछ बातचीत भी करो 
तेरी बज्म में ज़रूरी है रहना 'बेननशाँ'  से ददलगीरों का 

 
पुल- शसरात का पुल, महशर- प्रलय, हकीर-तुच्छ, कायनात- सजृष्ट, महो खुरशीदो 
अांजुम- चाँद,सूयब,तारे, ज़ख़ीरों- ख़ज़ानों, ख़ाशमयाज़ा-दांड, ताशलब- जजज्ञासु, 
तकसीरों- गजल्तयों, िैजान- कृपा, मजाज़ी- दनुनयावी, तोशा - पाथेय, सांजीदगी- 
शाांत स्वभाव, बज्म- महकफल, ददलगीरों- ददल लगाने वाल े
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62. या इलाही रे् मुझे 
 

या इलाही दे मुझे कुल्लेदाइन बलाओां से ननज़ात 
सब खताओां स े ननज़ात और सब सजाओां से ननज़ात 

 
नफ्सानी हवाएँ हैं ये ख़्वादहशों और हवसात की 
दे मुझे इन बेगुदाज़ तेज़ हवाओां से ननज़ात 

 
ता उम्र पीछा ककया गददबशे रोज़गार का 
क्यों न हो नमोतबर उन सदाओां स े ननज़ात 

 
गददबशें अय्याम में अब तो मुझको दे ही दे 
पुरकाररयों से भरी मुदबन अदाओां स े ननज़ात 

 
जब तेरा मजीदे करम है और तेरी अताएां बेशमसाल 
जाने अांजाने ककए गए दे सब गुनाहों स े ननज़ात 

 
नफ्सो शैताां के जोर को कर दे तू तो नेस्तनाबूद 
दनुनया में जो खीांच लें दे उन ननगाहों से ननज़ात 

 
और आणख़र में यारब ये भी तू कर दे करम 
बुताने शसतमगर की 'बेननशाँ'  सब विाओां से ननज़ात 

 
कुल्लेदाइन बलाओां- कष्ट ववपवत्तयों, ननज़ात - मुजक्त, नफ्सानी-मन सम्बन्धी, 
हवस- इच्छाए,ँ बेगुदाज़- अप्रभावकारी, ता उम्र- पूरी आयु, गददबशें रोज़गार- सांसार 
चक्र, नमोतबर- अववश्कवसनीय, गददबशें अय्याम- काल चक्र, पुरकाररयों- 
चालाककयाँ, मजीद- महान, नेस्तनाबूद- बांद, यारब- ईश्कवर, बुताने शसतमगर- 
कठोर वप्रयतम 
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63. हक़ीक़त फकसी मज़हब की 
 

हक़ीक़त ककसी मज़हब की मोहताज नहीां है 
ये वो मुअम्मा है जजसका कोई राज नहीां है 

 
दनुनया ये क़ायम है नफ्सो शैताां के बावजूद 
खेल है हकीकी का ये मजाज़ नहीां है 

 
खला में गुम हो गया माशसयत से गया ननकल 
तायरे लाहूती को कोई आवाज़ नहीां है 

 
हद के बाद आता है किर बेहद का दायरा 
उस बेहद स े परे किर कोई परवाज नहीां है 

 
तै होत े गए फासल े सब मरहले गुज़र गए 
कहाँ ले जाएगा इश्कक ये अांदाज नहीां है 

 
िज्लो करम स े ये ददल मेरा अब मौतददल हुआ 
खैरोशर में अब कोई इजम्तयाज़ नहीां है 

 
कहीां भी पहँुच जाए और ककतना भी आगे 
अस्ल बात ये है कक 'बेननशाँ'  सरिराज नहीां है 

 
मुअम्मा- पहेली, नफ्सो शैताां- मन माया, हकीकी-सत,् मजाज- दनुनयावी, खला-
शून्य, माशसयत- अज्ञान, तायरे लाहूती- शून्य का पिी, परवाज- उडान, मरहले- 
स्थान, खैरोशर- अच्छाई बुराई 
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64. या खुर्ा र्दर कर 
 

या खुदा दरू कर ताअस्सुबी ख़्यालों स े मझेु 
इलाही पुर नूर कर दे अपने उजालों स े मुझे 

 
कभी न हो मुझे परेशाननयाँ ककसी जवाब में 
जो कभी ख़त्म न हो उन सवालों से मुझे 

 
धोखा है फरेब है ये नफ्स ए मुस्तआर है 
दरू ही रख बस इन ददलकश जांजालों स े मुझे 

 
मेरे बस की बात नहीां अब तू ही कुछ कर गुजर 
शमबसार कर दे मुझे अब बदएमालों स े मुझे 

 
आसूदा मैं हो जाऊँ गर क्यों न दे मुझे ननजात 
इन जांजालों से मुझे और इन बवालों से मुझे 

 
इश्कक की आनतश से तू कर दे मेरा सीना राख़ 
जला दे ये गमे दहज्ाां अपनी मशालों से मझेु 

 
गोद में तू अपनी जगह दे दे पनाह अपने कुबब में 
ककनारा करके ले जा 'बेननशाँ'  इन एहवालों स े मुझे 

 
ताअसुब्बी- मज़हबी, पुर नूर- पूिब प्रकाशशत, नफ्स ए मुस्तआर- अपूिब मनस,् 
बदएमालों-कुकमब, आसूदा- सांतुष्ट, ननजात- मुजक्त, बवाल- कष्ट, आनतश- आग, 
गमे दहज्ाां- ववछोह का दखु, पनाह- शरि, कुबब - सामीप्य, एहवालों- जस्थनतयाँ 

  



65 

65. बुलहवस चश्मकों से 
 

बुलहवस चश्कमकों से ददल दरककनार हो 
जहाां जल्वा हो तेरा वहीां िस्ले बहार हो 

 
बेवजह है ये सारी ददल की मश्कशातगी 
दनुनया ँ के ददो दखु स े ददल सरशार हो 

 
कफके्र मदिन में तू कर खुद की तलाश 
बेक़रार हो और क्यों न बेइजख्तयार हो 

 
ददल की मुज्तररबी का न पूछो मुझसे हाल 
वो पास और नज़दीक हों और इांतजार हो 

 
गददबशे अय्याम में किर शशकस्ता यँू हुआ 
बुताने शसतमगर का भला क्यों राज़दार हो 

 
मोहजज्जब होके राहे तलब में चल पडा 
गुले गुलज़ार क्यों न हो पैहम बेशुमार हो 

 
मआले आशशक़ी ददलाए तुझे बेपनाह हुस्न 
तालीि कल्बी ऐसी शमल े कक 'बेननशाँ'  बेक़रार हो 

 
बुलहवस- हवस की ़िलुामी, चश्कमकों- भ्रम, मश्कशातगी- श्रृांगार, सरशार- प्रकट, 
कफक्रें  मदिन- कफक्र समागध की, बेइजख्तयार- अननयांबित, मुज्तररबी- व्याकुलता, 
गददबशे अय्याम- सांसार चक्र, शशकस्ता- टूटन, बुताने शसतमगर- कठोर वप्रयतम, 
मोहजज्जब होकर- ववकशसत होकर, राहे तलब- ईश्कवर की राह, मआल ेआशशक़ी- 
प्रेम का पररिाम, तालीि कल्बी- प्रेमी ह्रदय 
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66. िक्रो फिा की र्ौलतें 
 

िक्रो फना की दौलतें शमलती नहीां आसान से 
खु़श खल्क उक्ता परस्त ददख े पडत े हैं वीरान स े

 
अजसरे नौ नेमतें उज्मा शमलती चली गईं 
ननगाहे क़हर कैकफयत है उसकी पहचान से 

 
बदएतकाददयों का यहा ँ कोई अब गुज़र नहीां 
मुरीद बनेगा जब दआुएां होंगी आस्मान स े

 
राहे तलब में मैं नाकरदार क्यँू हुआ 
अांदोह और ददब न पूछो मुझ नाकाम स े

 
मुजश्ककल है अहसासे जजयाां और ये इजाज़ातें 
नकूश खुदाब ए पा क्यों छोड गया ननशान से 

 
रज्मे ख़ैरो शर और मेरा नापाएदार कल्ब 
मताए ़िमो राहत की नुमूद उस मेहरबान से 

 
इदराक भी नहीां है और न ही है कोई इल्म 
साबबत क़दम बन े रहना 'बेननशाँ'  के हैं पयाम स े

 
िक्रो फना- लयता व वैराग्य, साददक़ मुरीद- सत ् शशष्य, अजसरे नौ नेमतें 
उज्मा- किर स े कृपाएँ, ननगाहे क़हर- प्रकोप ननगाह, कैकफयत - आनांद, 
बदएतकाददयों- कुभाव, ख़ुश खल्क- सुखी, उक्ता परस्त- मतलबी, नाकरदार- 
अनुभवहीन, अांदोह और ददब- दखु व पीडा, इजाज़ात-कृपा, अहसास ेजजयाां- लटुने 
का अहसास, नकूश खुदाब ए पा - पदगचन्हो स ेपररगचत, रज्म ेख़ैरो शर- लडाई 
अच्छाई बुराई की, नापाएदार- नश्कवर, मताए ़िमों राहत- गम व ख़ुशी, नुमूद- 
उत्पवत्त, इदराक- बुद्गध, साबबत क़दम- दृढ,जस्थर, पयाम – सांदेश 
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67. मैं िही ंहद ाँ ज़रूर 
 

मैं नहीां हँू ज़रूर कोई बहुरूवपया है ये 
समा गया मेरे वज़ूद में कोई कु़दशसया है ये 

 
अब मैं तो हँू नहीां उसका ही अक्स है 
महे काशमल है ये कोई शोख़ शबाबबया है ये 

 
नज्जारा ए अिलाकी है और है एजाज़ ये 
अांदाज़े करम लाजवाल बेदहसाबबया है ये 

 
मैं नहीां हँू मैं तो यहाां ककसी का हँू आइना 
ननस्बती नुक़्ते ननगाह और ख़त जवाबबया है ये 

 
वो मुझमें बोलता है मैं तो हँू ही नहीां कहीां 
अजीब नज्जारा है हकीकी और मजाजज़या है ये 

 
मेरा वजूद तो है नहीां समाया है मुझमें जो 
मौतददल हालत में है ये रहनवददबया है ये 

 
हँू खला में गुम और हँू मैं मस्तूरे अना 
इिाबने मुहब्बत है ये 'बेननशाँ'  इांकलाबबया है ये 

 
कु़दशसया - फररश्कता, अक्स- छाया, महे काशमल-पूिब चन्र, शोख़ शबाबबया- चांचल 
यौवन, नज्जारा ए अिलाकी- आकाश दृश्कय, एजाज़ ए असलािी- बुज़ुगों की 
कृपा, लाजवाल- अमर, ननस्बती नुक़्त ेननगाह- सापेक्षिक नज़र, वजूद- होने का 
भान, मौतददल- जस्थतप्रज्ञ, रहनवददबया- पगथक, खला- शनू्य, मस्तूर- छुपा हुआ 
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68. वो इबार्त है कैसी 
 

वो इबादत है कैसी जजसमें कोई ननशाां बाक़ी रहे 
न तश्कना रहे न दरूां  रहे न तश्कनाकाम बाक़ी रहे 

 
होऊँ खला में आश्ककार शमट जाए मेरा सब ननशाँ 
तुझमें गुम हो जाऊँ मैं बस तेरा नाम बाक़ी रहे 

 
तकब  कर दूँ मैं ये दनुनया कौनेन खुदा और शसिब  
तेरे कुबब में हर वक़्त मेरा क़याम बाक़ी रहे 

 
जब तक जजऊँ मैं तो उसका आइना बन कर रहँू 
बका होऊँ उसकी ज़ात में बस ये पै़िाम बाक़ी रहे 

 
तेरा अक्स मुझमें शमले खोजन े वालों को तेरे 
मैं कहीां बचँू नहीां बस िैजान तेरा बाक़ी रहे 

 
मुझमें आकर तू समा जा मुझे अपनी दनुनया भेज दे 
वजूद तमाम शमटता जाए कोई पयाम नहीां बाक़ी रहे 

 
बाक़ी रहने को तो बस एक ही चीज़ बाक़ी रही 
तेरी चौखट पर मेरा 'बेननशाँ'  एक सलाम बाक़ी रहे 

 
इबादत-पूजा, ननशाां- गचन्ह, तश्कना- प्यास, दरूां - आग, तश्कनाकाम- प्यासा, खला- 
शून्य, आश्ककार- प्रकट, तकब - त्याग, कौनैन- परलोक, क़याम- जस्थनत, बका- पूिब 
लय, जात- ईश्कवरत्व, पै़िाम- सांदेश, अक्स- छाया, िैजान- कृपा, वजूद- होना, 
पयाम- सांदेश 
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69. ए मेरे दर्ले आशिा 
 

ए मेरे ददले आशना क्या कमाल है बेखु़दी 
खु़द को भूल जाने का एहवाल है बेखु़दी 

 
जजसे शमली बेखु़दी वो सब कुछ भलू गया 
जला दे जो ददल के द़ाग वो मशाल है बेखु़दी 

 
होश वाल े हैं नीांद में बेखुद जगे हुए 
दनुनया की तलबगारी पर बडा सवाल है बेखु़दी 

 
बेखु़दी वो पुल है जो ले जाए तेरे वतन 
दौनो जहाां के बीच का एतदाल है बेखु़दी 

 
वो ही उतरा पार जो बहरे बेखु़दी में डूब गया 
जात े हक़ में िनाइयत की शमसाल है बेखु़दी 

 
रांग हैं और परतें भी हैं बेखु़दी की अलग अलग 
जलाल है बेखु़दी और जमाल भी है बखुे़दी 

 
यार की महकफल में पहँुचाती बेखु़दी है मौतददल 
मुझ स े पूछो तो 'बेननशाँ'  बस लाजवाल है बेखु़दी 

 
आशना- प्रेशमल, िनाइयत- लयता, तलबगारी- इच्छाए,ँ एतदाल- सांतलुन, बहर- 
समुर, एहवाल- पररजस्थनत, जलाल- आग, जमाल- शीतलता, मौतददल- जस्थतप्रज्ञ 
लाजवाल- अमरता 
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70. अििा िाम अता फकया 
 

अपना नाम अता ककया मुझे गुमनाम बना ददया 
तेरी आला तवज्जह ने मुझे जाववदान बना ददया 

 
महरमे असरार बना ददया अश्ककबार कर ददया 
ज़ात े हक का मुझे काशमल मुक़ाम बना ददया 

 
जजांदीक और वपांदार था पलट दी जज़न्दगी 
शैतान से इन्सान बनाया किर रहमान बना ददया 

 
अपनी उकवा में मझेु ककया तूने कामयाब 
दनुनया की पोशशशों के शलए नाकाम बना ददया 

 
रांगे तगय्युर ने मुझे कुछ एैसा जा रांगा 
मुकाम े हैरत में ल े जा मुझको हैरान बना ददया 

 
मुझ जैसे खस्तातन को परवाज़ करी अता 
अपना कायनात के राज़ों का राज़दान बना ददया 

 
मुझ मुज्तररब को रूहानी शराब में डुबो ददया 
प्यास मेरी बढा दी 'बेननशाँ'  तश्कनाकाम बना ददया 

 
रहमान- कृपालु, तवज्जह - कृपा, जाववदान-अमर, महरमे असरार- रहस्य ममबज्ञ, 
अश्ककबार- अशु्रपूिब, काशमल मुक़ाम- पूिब स्थान, जजांदीक और वपांदार- नाजस्तक 
और घमांडी, उकवा-परलोक, रांग े तगय्युर- पररवतबन के रांग, हैरत- आश्कचयब, 
खस्तातन- पीडडत, मुज्तररब- व्याकुल,शराब ेशौक - ईश्कवरीय मय, तश्कनाकाम - 
प्यासा  
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71. इसमें मेरा कुछ िही ं
 

इसमें मेरा कुछ नहीां असल में तेरा िैजान था 
मरहमे राज होता गया कुबब में क़याम था 

 
नेमत े उज्मा स े मुझे हमाओस्त कर ददया 
गैब से रोज़ी शमली यही मेरा इनाम था 

 
ऊँचे थे बहुत मरहले जो तेरी नैमत स े शमल े
जौरे चखब स े बचा ददया फैज़ नातमाम था 

 
इजस्तलाह कैसे करँू दीदारे हक़ की मैं 
बडी शदीद खशलश थी पुरअसर कलाम था 

 
बाज़ आया कभी नहीां क्यों तू मुझसे खेलत े
ओ बद्अहद मुझे तेरा नाचार सलाम था 

 
मेरी बहबूदी के शलए इक यही था फैसला 
जज़ांदा शौके जाां किशाां रहे उसका यही पै़िाम था 

 
आणखरश मैं उसका क्यों क़ाददर होता चला गया 
िरमावपजीर फरमावदार वो 'बेननशाँ'  ़िलुाम था 

 
जौरे चखब- अत्याचार भाग्य का, मरहमे राज- राज का जानकार, कुबब- सामीप्य, 
नेमतें उज्मा-कृपा, हमाओस्त- अहांब्रहम, गैब- ईश्कवरीय, इजस्तलाह- पररभार्ा, 
शदीद खशलश- गहरी चोट, बद्अहद- वादा न ननभानेवाला, नाचार- वववश,बहबूदी- 
कल्याि, शौके जाां किशाां- कडी मेहनत की चाह, क़ाददर- क़ाबू में, िरमावपजीर 
फरमावदार- आज्ञाकारी 
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72. कुल्जमे इश्क मुझ िर 
 

कुल्जम े इश्कक मुझ पर मेहरबान होती रहे 
उनकी पुशसबशो शमज़ाजी बस ननगेहबान होती रहे 

 
अहवाले ददल कैस े सुनाऊँ क्या मुज्तररबी है मेरी 
क़याम हो आसमान में उनसे पहचान होती रहे 

 
बहुत हँू क्यँू कर भटकता कश्कमकशे दनुनया में मैं 
मेरी मज़ाजी ख़्वादहशें सब नाकाम होती रहे 

 
कबसे हँू प्यासा कक मैं इक क़तरा मेहर को 
शाद रख दारैन में ऊँची उडान होती रहे 

 
खुलते गए राजे हक़ अक्ल ज्यों ज्यों उरूज हुई 
जजतना उसका राज जानूां बन्द ज़ुबान होती रहे 

 
खु़द को ही पाता हँू मैं बवजह जलसों के बाद 
उसके जल्व े देख देख बेकैद जजांदान होती रहे 

 
एक मुजश्ककल ही बची है हुबाब ए ‘मैं’ बचा रहा 
आणख़री पदाब ए खुदी 'बेननशाँ'  किर कु़रबान होती रहे 

 
शाद-प्रसन्न, दारैन- उच्च लोकों में, पुशसबशो शमज़ाजी- ख़ैरख्वाही, ननगेहबान- 
दृजष्टगत, अहवाल े ददल- ह्रदय कथा, मुज्तररबी- व्याकुलता, क़याम- स्थान, 
कश्कमकशे- सांघर्ब, मज़ाजी- दनुनयावी, क़तरा महेर- कृपा बून्द, कुल्जम ेइश्कक- 
प्रेम की नदी, राजे हक़- ईश्कवरीय रहस्य, उरूज- उठान, जजांदान- कैद, हुबाबे मैं 
- बुलबुला अहम ्का 
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73. िज्ल से बक्शी 
 

िज्ल से बक्शी ऊँची परवाज़ मेरे सपन े को 
अहल सब्र ककया अता दनुनया के तांज सहने को 

 
नफ्सो इदराक के परे शमलवा ददया अपनी ज़ात स े
अपने दायरे में ले जा जगह दे दी मुझे रहने को 

 
पहँुचा ददया अपने करम से मुझे मौतददल हाल में 
उठा ले गए वहाँ जहा ँ कुछ नहीां है कहने को 

 
पहले तो कफक्र थी खु़द को बदलने की मुझे 
खु़द ही जब गुम हो गया रहा क्या बदलने को 

 
रोज़े जज़ा के शलए सरगर दाां है दनुनया सारी 
राहे अकीदत में बहुत कुछ है कर गुज़रने को 

 
नौ ब नौ राहत िज़ा है दौरे मसरबत खू़ब है 
हर ददन है इक ददन नया बतौर सँवरने को 

 
उसस े पूरे शमलन को मेरी जज़न्दगी इक है कै़द 
'बेननशाँ'  मौत है नायाब तोहफा तडपता है मरन े को 

 
िज्ल- कृपा, परवाज़- उडान, नफ्सो इदराक- मन बुद्गध, ज़ात- स्वरूप, मौतददल- 
जीवन मुक्त, अहल सब्र- उच्च धैयब, तांज- व्यांग्य, सरगर दाां- घूम रही, रोज़े 
जज़ा- क़यामत का ददन, राहे अकीदत- ईश्कवर मागब, नौ ब नौ- नए नए, राहत 
िज़ा- आनन्द, दौरे मसरबत- चैन का समय, वस्ल- शमलन 
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74. एक एक करके राज ेहक़ीक़त 
 

एक एक करके राजे हक़ीक़त ददल में खोली जाएगी 
हुब्ब े पीराने तरीक़त ददल म े डुबो ली जाएगी 

 
पहले तो अपना बनाया किर ददल अपने बस ककया 
वजूदे हस्ती की शसफत खलाओां में तौली जाएगी 

 
ज़नाब यह इक इल्म है कहने सुनने के परे 
तौहीद की बातें बिुसबत सीने में उां डेली जाएांगी 

 
ये वो मय है जजसे ज़रूरत नहीां आवगीन की 
तेरी मखमूर आँखों स े शराबे शौक़ वपरो ली जाएगी 

 
अश्कक़ ही रास्ता है पहँुच जाने को उसकी खल्क में 
अश्ककों की बारात आखँों में सांजो ली जाएगी 

 
जब तक न हो जाए पाक साफ शमलता नहीां मेराज 
जाने कब कब की गगलाजत आँसुओां से धो ली जाएगी 

 
मुझे तो है इन्तज़ार आशशयाना कब जले मेरा 
सारे कायनात की बक़ब  'बेननशाँ' ददल में समो ली जाएगी 

 
हुब्बे पीराने तरीक़त- महान गुरुओां का तरीक़ा, वजूदे हस्ती- होने का प्राकट्य, 
शसफत- लिि, खलाओां- शून्य, इल्म- ववद्या, तौहीद-एक ईश्कवरवाद, सीना ब 
सीना-ददल से ददल को, आवगीन- बतबन, मखमूर-नशीली, अश्कक़- आँसू, खल्क- 
राज्य, नमनाक- अशु्रपूिब, मेराज- पूिब शमलन, पाक- पववि, गगलाजत-गन्दगी, 
आशशयाना- घोंसला 
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75. तुझिे मरिे वालों की 
 

तुझपे मरने वालों की फेहररस्त में ये शहीद भी हो जाए 
आ जाओ जौलागाह में तो मेरी भी ईद भी हो जाए 

 
ऐसी नतजारत भी हो जाए हुस्न के बाज़ार में 
ज़र ख़रीद हो जाए और मुस्तिीद़ भी हो जाए 

 
कहीां भूल न जाओ तुम सारी इजल्तजाओां को मेरी 
अज़ब मुज्तरी पेश की उसकी रसीद भी हो जाए 

 
हक़ शमलता है ककसे चौखट पे जान देने को तेरी 
़िलुाम हँू तेरा मैं बस दजाब मुरीद भी हो जाए 

 
क्या कमाल थी अदला बदली सौदा था कमाल का 
ददल के बदल े जान दी ऐसी ख़रीद भी हो जाए 

 
छुपा के रख े हुए हैं जो आस्तीनों में तुमने सनम 
उन नायाब नज्जारों के शलए ये चश्कमदीद भी हो जाए 

 
बहसें तो हुईं तमाम शमस्लें भी हो गईं पेश 
ख़तो ककतावत बहुत हुई अब 'बेननशाँ'  दीद भी हो जाए 

 
मुरीद- शशष्य, जौलागाह- भ्रमि स्थली, मुस्तिीद़- वाजजब, इजल्तजाओां- 
प्राथबनाओां, अज़ब मुज्तरी- प्रकट करना व्याकुलता का, फेहररस्त - सूगच, चश्कमदीद- 
आँखों देखी, शमस्लें- फाइलें, ख़तो ककतावत- शलखा पढी, दीद- दशबन 
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76. वो आए और चले गए 
 

वो आए और चले गए हम यहाँ यँू ही खडे रहे 
सारे जहाां के रांग किर तेरे जुल्जलाल स े भरे रहे 

 
सकत े का सा आलम था रफा हुए होशो हवास 
सारी दहम्मत छोडकर हम वहाां यँू ही पडे रहे 

 
इशरत े रफ्ता क्यों ननकलती नहीां ददल स े मेरे 
बद एमाल याद करके शमब से यँू ही गडे रहे 

 
वो क़रीब थे सामने भी थे मुझे दीद का शौक़ था 
मौक़ा ददया था कक़स्मत ने पर होश उडे रहे 

 
िूलों की इक चादर को िें का जो मेरे जाननब 
रांगते बढती गई और उसके रांग स े रांग े रहे 

 
जुदा नहीां कर पाएगी कोई चीज़ कदमों से मुझे 
अहले कुहन की यादों से बाबस्ता बराबर शमल े रहे 

 
मुकाम े इस्त़िना भी था हालत थी मौत ददल सी मेरी 
जादहरत का जोश था 'बेननशाँ'  होंठ किर भी शसले रहे 

 
जुल्जलाल- परम प्रकाशवान, सकते- हैरत, रफा- ़िायब, इशरत ेरफ्ता- अतीत 
का सुख भोग, बद एमाल- कुकमब, दीद- दशबन, जाननब- तरफ, अहले कुहन- 
पुरानी, बाबस्ता- पूिब रूप से, मुकाम ेइस्तगना- जस्थत प्रज्ञ, मौत ददल- ररतांभरा, 
जादहरत- प्रकट 
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77. बेचैि दर्ल को आराम िहीं 
 

बेचैन ददल को आराम नहीां शब गुज़ारी ककस तरह 
तुमको कैसे बताऊँ ये गम आजारी ककस तरह 

 
कूचा ए यार में इधर बहुत है ज्यादा भीड भाड 
कब स े हँू इांतज़ार में आए मेरी बारी ककस तरह 

 
होशो हवास सब गुम हुए अक़्ल भी मुल्तवी हुई 
बेखु़दी में हँू मुजब्तला ददखाऊँ होशशयारी ककस तरह 

 
नए नए वाककयातों से सामना मेरा रोज़ है 
मुक़द्दम कहाननयाँ हों किर मुझको प्यारी ककस तरह 

 
उनकी ननगाहें नाज का हुआ जो घायल शाम को 
चोट खाकर रही गुज़ारी रात सारी ककस तरह 

 
इजम्तहान है ये जाने कैसा हर तरह शैदा हँू मैं 
जूद कुश्कतन को तैयार हँू ददखाऊँ वफादारी ककस तरह 

 
माना मैं कमजिब  हँू क़ाबबल नहीां हँू दीद के 
'बेननशाँ'  नाकाम स े क्यों छुपाते राजदारी ककस तरह 

 
गम आजारी- ववछोह कष्ट, कूचा ए यार- वप्रयतम की गली, मुल्तवी- स्थगगत, 
मुजब्तला-सांलग्न, वाकक़यात- घटनाए,ँ मुक़द्दम कहाननयाँ - पुरानी घटनाए,ँ ननगाहें 
नाज- प्रेशमल ननगाहें, जूद कुश्कतन- शीघ्र मरि, कमजिब - अिम, सोगवार-दुुःखी 
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78. चला दर्या तीरे िज़र 
 

चला ददया तीरे नज़र आग लगाकर चले गए 
मेरे शौके दीद को आजमा कर चल े गए 

 
जाने कब से था नीांद में चला जा रहा बेख़बर 
रूह को उरूज करके राहे रास्त बताकर चले गए 

 
तवज्जह की आग से जलाया मशाल े फुक्र को 
खु़द कहीां दरू जा बैठे यहाँ घर जलाकर चले गए 

 
शौके दीद कर ददया पदैा ददखाकर के नई ज़मीन 
साजे ददल छेड ददया नालाकश बना कर चले गए 

 
कश्कमकशों के दौर में कुलिते राह जहा ँ शमली 
रज्मे खैरोशर के कक़स्स े को मुझे सुनाकर चल े गए 

 
आणख़री जो मुक़ाम था जहाँ सौंपना खुदी को था 
जीस्त को दी परवाज़ किर मुझमें समाकर चले गए 

 
देने को कुछ है नहीां क्या दूँ बदले करम के तेरे 
फररश्कतों को भी न शमल े 'बेननशाँ' वो मय वपलाकर चले गए 

 
उरूज- उत्थान, राहें रास्त- उगचत रास्ता, हवास- होश, तवज्जह - कृपा, िुक्र - 
िकीरी, शौके दीद- दशबन की चाह, कश्कमकशों- सांघर्ब, कुलिते राह- रास्त ेका 
कष्ट, रज्मे खैरोशर- लडाई अच्छे बुरे की, मुक़ाम- स्थान, जीस्त- जीवन, परवाज़- 
उडान,मय- शराब 
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79. र्नुिया को छोड र्र िे तेरे 
 

दनुनया को छोड दर पे तेरे आ ही पडा जो हो सो हो 
रोज़े अव्वल से हुआ अलग मैं खुद में शमला जो हो सो हो 

 
उकता गया हँू और कुलिते राह खत्म होती नहीां कभी 
मुझ जैसे खस्ता तन को कमली में छुपा जो हो सो हो 

 
वादा ककया था तूने अज़ल में कभी न साथ छोडोगे मेरा 
कदमों म ेतेरे रख दी जान अब तेरी मज़ी बता जो हो सो हो 

 
सुराबों का मेला है गजब ज़हदे मुसलसल का है खेल चश्कमक 
भटकता रहा जवालों में मैं तो रूह को उठा जो हो सो हो 

 
कभी कभी तो करत ेमेहर हो कभी कभी शमल जाते अचानक 
सारी बातें बता दी तुमको सब कुछ कहा अब जो हो सो हो 

 
कटता नहीां है वक़्त अपने घर वपया तेरी नगरी है बडी ददलकश 
देख मेरी तडप और मुज्तरी तू ले अपने में समा जो हो सो हो 

 
रोज़े महशर जब दहसाब होगा तुम मेरी शहादत तो दे ही दोगे 
'बेननशाँ' क़बूल हैं अपनी गलनतयाां की है ख़ता जो हो सो हो 

 
कुलिते राह- राह के कष्ट, अजल- प्रारम्भ, कुबब- सामीप्य, सुराब- मरीगचका, 
जहदे- सांघर्ब, जवाल-मतृ्यु, जीस्त-जीवन, मुज्तरी- व्याकुलता 
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80. जज़न्र्ा है इक फक़ीर 
 

जज़न्दा है इक फक़ीर अन्दर इसी ज़मीन के 
क्या तुम भी ज़ेरे साया हो उसी हसीन के 

 
तू ये जान ल े बका के बाद नहीां है ककसी की मौत 
नफ्सानी अन्दाज़ छोड दे मामल े हैं यक़ीन के 

 
रौशन आसमानों में तब इक ताशलब ने सवाल ककया 
ज़ादहर हुआ अब चार स ू बतुिैल करीम के 

 
उसकी महकफल मैं मेरा दखल इस तरह हुआ 
हम होत े चले गए रूजू माननांद तमाशबीन के 

 
उसकी तलाश में नफ्सो णखरद के सब मकानात ढह गए 
मुझ बेवतन के शलये क्या हक़ होंगे मकीन के 

 
जबसे मैंने छोड दी अपनी ननगाहे नफ्सानी 
मुसरबत किर िैल गई ददल में मुझ नुक़्ताचीन के 

 
लुटता चला गया मैं और सांवरता भी चला गया 
किर फना हुआ 'बेननशाँ'  रहम स े उस करीम के 

 
ज़ादहर-प्रकट, चार सू- चारों तरफ, बतिैुल करीम- ईश्कवर कृपा से, बका- मोि, 
नफ्सानी- मानशसक, रौशन- प्रकाशशत, ताशलब-जजज्ञास,ु ज़ेरे साया- भक्त, रूजू- 
प्रवतृ, माननांद- तरह, नफ्सो णखरद- मन बुद्गध, मकीन- मकान में रहने वाला, 
खुदबबीन- यांि, पुर मुसरबत- पूिब शाजन्त, पुज़े- टुकड े


