
CLÍNICAS DE FÚTBOL Y VIDA



A finales del 2020, en medio de la pandemia,
David Suazo y sus amigos, Sus "hermanos catrachos", 
como él los llama echaron andar un proyecto
que iba y venia por sus conversaciones y era,
primero,  encontrar un hondureño u hondureña
al que pudieran llevar a un equipo en Europa y, 
segundo,  colaborar con instituciones educativas
que buscarán la excelencia entre sus alumnos
para hacer de Honduras un gran país.

En nuestra Honduras, donde más del 50 por ciento
de la población vive por debajo del umbral
de la pobreza hemos comprobado que la 
oportunidad llamada fútbol sirve también para 
mejorar la educación  de muchos niños y jóvenes
y multiplicar sus posibilidades de vivir plena
y sanamente.



Hermanos Catrachos somos un grupo de jugadores 
de fútbol que un día recibieron la oportunidad
de salir de Honduras y triunfar.

Creemos firmemente en la inspiración que general
el deporte en nuestras vidas, en nuestras familias
y en el progreso de nuestra nación.

Es por eso que Hermanos Catrachos viene
con todo a una clínica a la que hemos llamanos 
"Clínica de Vida... y Fútbol" Inspiradores que inspiran 
éste 24 de junio en las instalaciones de la 
International School.

Haremos Visorías buscando un hondureño
o hondureña para llevarlo a Europa y platicar,
en primera persona  las experiencias que vivimos
y que cambiaron y definieron la vida de nosotros…

Hermanos Catrachos 
Inspiradores que te inspiran.
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Hendry Thomas, conocido por 
su poderío físico y su habilidad 
en el centro del campo. 
Comenzó su carrera profesional 
en el Club Deportivo Olimpia.

En 2009, dio el salto al fútbol 
europeo al unirse al Wigan 
Athletic de la Premier League 
inglesa, donde jugó un papel 
importante durante su estancia 
en el club.

Posteriormente, en 2012, Thomas 
se trasladó a los Estados Unidos 
para unirse al Colorado Rapids y 
luego destacar en FC Dallas de 
la Major League Soccer (MLS), 
donde continuó exhibiendo su 
habilidad en el campo.

A nivel internacional, Thomas 
representó a Honduras en varias 
ocasiones, participando en 
torneos como la Copa Oro y 
siendo parte del equipo 
nacional en la Copa Mundial de 
la FIFA 2010 y Juegos Olímpicos. 

A lo largo de su carrera, Hendry 
Thomas dejó una marca como 
uno de los mediocampistas más 
destacados de Honduras,
tanto a nivel de clubes como
de selección nacional.

Maynor Figueroa, destacado 
futbolista hondureño que ha 
dejado una marca indeleble 
tanto en el ámbito nacional 
como internacional. Comenzó su 
carrera profesional en el Club 
Deportivo Victoria, 
posteriormente en el Club 
Deportivo Olimpia destacó 
obteniendo varios títulos de Liga 
Nacional.

Figueroa llamó la atención de 
clubes extranjeros y en 2008 
fichó por el Wigan Athletic de la 
Premier League, su desempeño 
sólido y su versatilidad lo 
llevaron a convertirse en un 
jugador clave para el equipo.
Posteriormente, Figueroa pasó a 
jugar en  el Hull City, así como 
en el Colorado Rapids, FC 
Dallas y Houston Dynamo de la 
MLS.

A nivel internacional, representó 
a Honduras en múltiples 
ocasiones, participando en 
varias ediciones de la Copa Oro 
y en las Copas del Mundo de la 
FIFA en 2010 y 2014. Su liderazgo 
en la defensa y su compromiso 
con la selección nacional lo han 
convertido en uno de los 
jugadores más respetados en la 
historia del fútbol hondureño.

Victor Bernárdez, es un 
destacado futbolista hondureño 
conocido por su fortaleza 
defensiva y su liderazgo en el 
campo. Su carrera comenzó en 
el Club Deportivo Motagua,
donde rápidamente demostró 
su habilidad como defensor 
central.

Bernárdez dio el salto al fútbol 
internacional al unirse al equipo 
belga Anderlecht, y luego al 
Lierse de la misma liga belga.

Luego, pasó a jugar en otros 
clubes como Indios de Ciudad 
Juárez en México antes de 
llegar al San Jose Earthquakes 
en 2012, donde se convirtió en 
un pilar de la defensa.

A nivel internacional, Bernárdez 
ha sido un miembro importante 
de la historia de selección 
nacional, participando en Copa 
Oro de la CONCACAF y en las 
Copas del Mundo de la FIFA en 
2010 y 2014. Su presencia física, 
su capacidad para anticipar 
jugadas y su liderazgo en el 
terreno de juego serán 
recordados hasta convertirlo
en uno de los defensores más 
notables de Honduras.

Wilson Palacios, futbolista 
hondureño con una marca 
significativa en el fútbol nacional 
e internacional. Comenzó su 
carrera en el Club Deportivo 
Olimpia, se destacó como un 
centrocampista versátil y 
dinámico.

En 2007 ficha por el Birmingham 
City de la Premier League 
inglesa. Su actuación 
destacada en el mediocampo 
llamó la atención Wigan y 
Tottenham Hotspur, uno de los 
clubes más importantes de 
Inglaterra, donde jugó durante 
varias temporadas y se 
consolidó como un jugador 
clave. Palacios también tuvo 
experiencias en otros clubes
como Stoke City y el Hull City, 
así como el Miami FC en EE.UU.

Palacios representó a Honduras 
en varias ediciones de la Copa 
Oro y en las Copas del Mundo 
de la FIFA 2010 y 2014.

Su habilidad para recuperar 
balones y su capacidad de 
liderazgo en el mediocampo
lo mantienen en la memoria 
futbolística hondureña como 
uno de los favoritos.

David Suazo, icónico futbolista 
que ha dejado una huella 
imborrable en el fútbol. 
Comenzó su carrera Club 
Deportivo Olimpia, donde su 
talento como delantero llamó la 
atención de clubes 
internacionales.

En 1999, Suazo se unió al
Cagliari Calcio en Italia, donde 
rápidamente se convirtió en un 
favorito de la afición gracias a 
su habilidad goleadora. En la 
temporada 2005/2006 Suazo 
jugó su mejor temporada, marcó 
22 goles de los 37 partidos que 
disputó en su equipo y rompió el 
récord del mítico Gigi Riva. 
Consolidando su reputación 
como uno de los delanteros más 
temidos de la Serie A. Luego 
pasó a jugar en otros clubes 
italianos de renombre como el 
Inter de Milán, Genoa y Catania.

A nivel internacional, Suazo 
representó a Honduras en 
numerosas ocasiones, 
participando en Juegos 
Olímpicos y la Copa del Mundo 
de la FIFA 2010. Sus goles y 
liderazgo lo convirtieron en un 
ícono del fútbol hondureño, 
siendo uno de los máximos 
goleadores de la selección 
nacional.

Julio César de León, dejó una 
marca perdurable en el fútbol 
nacional e internacional. De 
León comenzó su carrera 
profesional en el Club Deportivo 
Platense, donde rápidamente 
destacó por su habilidad en el 
mediocampo. Su talento no 
pasó desapercibido y fue 
transferido al equipo Deportivo 
Maldonado de Uruguay, 
también jugó en México 
destacando en Atlético Celaya. 

El talento de Julio César de León 
pronto fue disfrutado en Italia
destacando en multiples 
equipos como; Reggina, 
Fiorentina, Catanzaro, 
Sambenedettese, Avellino, 
Teramo Calcio, Reggina Calcio, 
Génova, Parma y Torino.

Representó a Honduras en 
múltiples ocasiones. Participó en 
tres eliminatorias y representó a 
Honduras en la Copa del Mundo 
de la FIFA 2010. Sus habilidades 
en el mediocampo y su 
liderazgo lo convirtieron en un 
referente para generaciones 
posteriores de futbolistas 
hondureños. Con su dedicación 
y talento, De León dejó una 
huella imborrable en la historia 
del fútbol de Honduras.

Ricardo Canales, es un 
exfutbolista hondureño que se 
desempeñaba como 
guardameta, actualmente 
comparte toda su experiencia 
destacado como entrenador de 
porteros en el Club Deportivo 
Victoria. Club que vió el inicio de 
su destacada carrera como 
portero.

Posterior a su etapa en el 
equipo ceibeño demostró todo 
su talento en el Club Deportivo 
Motagua, donde alcanzó la 
gloria siendo Campeón de Liga 
nacional en el Apertura 
2006-2007 y Campeón de 
Uncaf en 2007.

El Club Deportivo y Social Vida 
también tuvo la fortuna de 
contar con un experimentado 
arquero como Canales.

Su intachable carrera como 
profesional le brindó la 
oportunidad de marcar su 
nombre en uno de los hitos más 
importantes de fútbol nacional, 
ser parte de la selección 
nacional, participando en Copa 
Oro de la CONCACAF y en la 
Copa del Mundo de la FIFA 
2010.
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La clínica será impartida 
por 11 hermanos catrachos
a 50 niños de 6 a 11 años
150 jóvenes de 13 a 17 años
Y una charla magistral
a los padres de los niños
y jóvenes inscritos.


