
你们必须重生
约翰福音 三:七

神的话



万物是借着他造的。凡被造的，没有一样不是借

着他造的。约翰福音三:三从肉身生的，就是肉身。从

灵生的，就是灵。约翰福音三:六我说，你们必须重生

，你不要以为希奇。约翰福音 三: 七 

为什么

我们都如羊走迷，各人偏行己路。耶和华使我们

众人的罪孽都归在他身上。以赛亚书五十三:六有一条路

人以为正。至终成为死亡之路。箴言十四:十二因为世

人都犯了罪，亏缺了神的荣耀。罗马书三:二十三就如经

上所记，没有义人，连一个也没有。罗马书三:十犯罪

的是属魔鬼，因为魔鬼从起初就犯罪。神的儿子

显现出来，为要除灭魔鬼的作为。约翰一书三:八世人

蒙昧无知的时候，神并不监察，如今却吩咐各处

的人都要悔改。使徒行传十七:三十我要指示你们当怕的

是谁。当怕那杀了以后，又有权柄丢在地狱里的

。我实在告诉你们，正要怕他。路加福音十二:五因为罪

的工价乃是死。惟有神的恩赐，在我们的主基督

耶稣里乃是永生。罗马书六:二十三你们也当忍耐，坚固

你们的心。因为主来的日子近了。雅各书 五:八 

如何

神爱世人，甚至将他的独生子赐给他们，叫一切

信他的，不至灭亡，反得永生。约翰福音三:十六神使那

无罪的（无罪原文作不知罪），替我们成为罪。

好叫我们在他里面成为神的义。哥林多后书五:二十一 



惟有基督在我们还作罪人的时候为我们死，神的

爱就在此向我们显明了。罗马书五:八并那诚实作见证

的，从死里首先复活，为世上君王元首的耶稣基

督。有恩惠平安归与你们。他爱我们，用自己的

血使我们脱离罪恶。（脱离有古卷作洗去）启示录一

:五凡接待他的，就是信他名的人，他就赐他们权

柄，作神的儿女。约翰福音一:十二人有了神的儿子就有

生命。没有神的儿子就没有生命。约翰一书五:十二耶稣

说，我就是道路，真理，生命。若不借着我。没

有人能到父那里去。约翰福音十四:六看哪，我站在门外

叩门。若有听见我声音就开门的，我要进到他那

里去，我与他，他与我一同坐席。启示录三:二十耶稣

对他说，复活在我，生命也在我。信我的人，虽

然死了，也必复活。约翰福音十一:二十五你若口里认耶

稣为主，心里信神叫他从死里复活，就必得救。

罗马书十:九因为凡求告主名的，就必得救。罗马书十:十三 

信而受洗的必然得救。不信的必被定罪。马可福音 

十六:十六因为他说，在悦纳的时候，我应允了你。

在拯救的日子，我搭救了你。看哪，现在正是悦

纳的时候，现在正是拯救的日子。哥林多后书六:二今日

就可以选择所要事奉的，约书亚记二十四:十五耶稣对信

他的犹太人说，你们若常常遵守我的道，就真是

我的门徒。你们必晓得真理，真理必叫你们得以

自由。约翰福音 八:三十一,三十二

重生是什么 

我是用水给你们施洗，叫你们悔改。但那在我以 



后来的，能力比我更大，我就是给他提鞋，也不

配。他要用圣灵与火给你们施洗。马太福音三:十一我要

求父，父就另外赐给你们一位保惠师，（或作训

慰师下同）叫他永远与你们同在。就是真理的圣

灵，乃世人不能接受的。因为不见他，也不认识

他。你们却认识他。因他常与你们同在，也要在

你们里面。约翰福音十四:十六,十七他便救了我们，并不

是因我们自己所行的义，乃是照他的怜悯，借着

重生的洗，和圣灵的更新。提多书三:五凡从神生的就

不犯罪，因神的道（原文作种）存在他心里。他

也不能犯罪，因为他是由神生的。约翰一书三:九若有

人在基督里，他就是新造的人。旧事已过，都变

成新的了。哥林多后书五:十七你们蒙了重生，不是由于

能坏的种子，乃是由于不能坏的种子，是借着神

活泼常存的道。彼得前书一:二十三你们中间也有人从前

是这样。但如今你们奉主耶稣基督的名，并借着

我们神的灵，已经洗净，成圣称义了。哥林多前书 

六:十一他说，得赦免其过，遮盖其罪的，这人是有

福的。罗马书四:七但你们在那里必寻求耶和华你的神

。你尽心尽性寻求他的时候，就必寻见。申命记 

四:二十九

耶和华如此说： 

因为神差他的儿子降世，不是要定世人的罪，（

或作审判世人下同）乃是要叫世人因他得救。约翰

福音三:十七耶稣说，我就是生命的粮。到我这里来的

，必定不饿。信我的，永远不渴。约翰福音六:三十五耶



稣又对众人说，我是世界的光。跟从我的，就不

在黑暗里走，必要得着生命的光。约翰福音 八:十二

因为我从天上降下来，不是要按自己的意思行，

乃是要按那差我来者的意思行。差我来者的意思

，就是他所赐给我的，叫我一个也不失落，在末

日却叫他复活。约翰福音 六:三十八,三十九 

若不是差我来的父吸引人，就没有能到我这里来

的。到我这里来的，在末日我要叫他复活。约翰福音 

六:四十四

时候将到，如今就是了，那真正拜父的，要用心

灵和诚实拜他，因为父要这样的人拜他。约翰福音 

四:二十三（不是宗教谎言） 

不从恶人的计谋，不站罪人的道路，不坐亵慢人

的座位。凡心里没有诡诈，耶和华不算为有罪的

，这人是有福的。诗篇一: 一, 三十二, 二 

因为无论在哪里，有两三个人奉我的名聚会，那

里就有我在他们中间。马太福音十八:二十（耶稣基督的教会

是那些谁已经重生，不是一个建筑物的人。）如果神的灵

住在你们心里，你们就不属肉体，乃属圣灵了。

人若没有基督的灵，就不是属基督的。罗马书 八:九

凡称呼我主阿，主阿的人，不能都进天国。惟独

遵行我天父旨意的人，才能进去。马太福音 七:二十一 

现在你们既然认识神，更可说是被神所认识的， 



怎么还要归回那懦弱无用的小学，情愿再给它作

奴仆呢？你们谨守日子，月分，节期，年分。我

为你们害怕。惟恐我在你们身上是枉费了工夫。 
加拉太书 四:九,十,十一

你们为什么称呼我主阿，主阿，却不遵我的话行

呢？路加福音 六:四十六

你要尽心，尽性，尽力，尽意，爱主你的神。又

要爱邻舍如同自己。路加福音 十:二十七

在神我们的父面前，那清洁没有玷污的虔诚，就

是看顾在患难中的孤儿寡妇，并且保守自己不沾

染世俗。雅各书 一:二十七

（耶稣）就是神在肉身显现，帖撒罗尼迦前书三:十六 

（耶稣，赦免罪孽，由他在十字架上的血）。人

要称他的名为以马内利。（以马内利翻出来，就

是神与我们同在。）马太福音 一:二十三

耶稣却回答说，经上记着说，人活着，不是单靠

食物，乃是靠神口里所出的一切话。马太福音四:四 

（圣经） 

骆驼穿过针的眼，比财主进神的国，还容易呢。
马可福音 十:二十五 

我又告诉你们，凡人所说的闲话，当审判的日子

，必要句句供出来。马太福音 十二:三十六 

有了我的命令又遵守的，这人就是爱我的。爱我 



的必蒙我父爱他，我也要爱他，并且要向他显现

。约翰福音 十四:二十一 

惟有结党不顺从真理，反顺从不义的，就以忿怒

恼恨报应他们。罗马书 二:八 

耶和华神用地上的尘土造人，将生气吹在他鼻孔

里，他就成了有灵的活人，名叫亚当。创世记二:七(

上帝创造日六、一天二十四个小时。地球是六千

岁）。男人创造的谎言。 

凡女人祷告或是讲道，若不蒙着头，就羞辱自己

的头。因为这就如同剃了头发一样。哥林多前书 十一:五 

（谦卑自己一个覆盖头部。） 

妇女在会中要闭口不言，像在圣徒的众教会一样

。因为不准她们说话。她们总要顺服，正如律法

所说的。哥林多前书 十四:三十四

因为假基督，假先知，将要起来，显神迹奇事。

倘若能行，就把选民迷惑了。马可福音十三:二十二（穆

罕默德，教皇和其他人有异象和说谎。）

只是我告诉你们，凡看见妇女就动淫念的，这人

心里已经与她犯奸淫了。马太福音 五:二十八

人若与男人苟合，像与女人一样，他们二人行了

可憎的事，总要把他们治死，罪要归到他们身上

。利未记二十:十三恶人，就是忘记神的外邦人，都必归

到阴间。诗篇 九:十七



耶稣对他们说，凡休妻另娶的，就是犯奸淫，辜

负他的妻子。妻子若离弃丈夫另嫁，也是犯奸淫

了。马可福音 十:十一,十二    

妇女不可穿戴男子所穿戴的，男子也不可穿妇女 

的衣服，因为这样行都是耶和华你神所憎恶的。

申命记 二十二:五（女装裙，男裤子） 

不可杀人。出埃及记二十:十三第六诫（妇女杀害成千上

万的婴儿，和恶魔欢喜。寻求神宽恕） 

不可为死人用刀划身，也不可在身上刺花纹。我

是耶和华。利未记 十九:二十八（无纹身） 

除他以外，别无拯救。因为在天下人间，没有赐

下别的名，我们可以靠着得救。使徒行传四:十二（耶稣

，玛丽没有，佛陀，穆罕默德和其他人。） 

除了我以外，你不可有别的神。出埃及记二十:三第一条

诫命（没有其他的神或女神或玛丽或穆罕默德或 

佛陀或其他人）当拜主你的神，单要事奉他。路加

福音四:八（您不得担任玛丽，佛，穆罕默德，教皇

，圣徒或）。惟恐你们败坏自己，雕刻偶像，仿

佛什么男像女像，申命记 四:十六 

因为只有一位神，在神和人中间，只有一位中保

，乃是降世为人的基督耶稣。提摩太前书二:五（不玛丽

，佛，穆罕默德，教皇，圣徒或其他人。） 

你们祷告，不可像外邦人，用许多重复话。他们 



以为话多了必蒙垂听。马太福音 六:七

按着定命，人人都有一死，死后且有审判。希伯来书 

九:二十七（天堂或地狱之间没有炼狱。上帝从不改

变主意。） 

也不要称呼地上的人为父。因为只有一位是你们

的父，就是在天上的父。马太福音二十三:九 

（不是牧师） 

耶稣回答说，你们要谨慎，免得有人迷惑你们。

因为将来有好些人冒我的名来，说，我是基督，

并且要迷惑许多人。马太福音 二十四:四,五 

我们既然有一位已经升入高天尊荣的大祭司，就

是神的儿子耶稣，这位既是永远常存的，他祭司

的职任，就长久不更换。希伯来书四:十四,七:二十四（所有

其他祭司骗子。）

他们将人的吩咐，当作道理教导人，所以拜我也

是枉然。马可福音七:七（天主教，东正教，佛教徒，

印度教徒，穆斯林和其他人）

你们要防备文士（宗教领袖）。他们好穿长衣游

行，喜爱人在街市上问他们安（寺庙，教堂，清

真寺），又喜爱会堂里的高位，筵席上的首座。

他们侵吞寡妇的家产，假意作很长的祷告。这些

人要受更重的刑罚。路加福音 二十:四十六,四十七

因基督也曾一次为罪受苦（受苦有古卷作受死） 



，就是义的代替不义的，为要引我们到神面前。

彼得前书三:十八我们凭这旨意，靠耶稣基督只一次献上

他的身体，就得以成圣。希伯来书 十:十

主说，我凭着我的永生起誓，万膝必向我跪拜，

万口必向我承认。罗马书十四:十一（不玛丽，穆罕默德 

或佛祖）凡靠着他进到神面前的人，他都能拯救

到底。因为他是长远活着，替他们祈求。希伯来书 

七:二十五 

西门彼得回答说，你是基督，是永生神的儿子。

我还告诉你，你是彼得，我要把我的教会建造在

这磐石上，阴间的权柄，不能胜过他。（权柄原

文作门）马太福音十六:十六,十八除了耶和华，谁是神呢

？除了我们的神，谁是磐石呢？诗篇 十八:三十一 

我就是门。（耶稣）凡从我进来的，必然得救 

盗贼来(教皇,祭司，穆罕默德)，无非要偷窃，杀

害，毁坏。我来了，是要叫羊（或作人）得生命

，并且得的更丰盛。约翰福音 十:九,十 

神的殿和偶像有什么相同呢？因为我们是永生神

的殿（不是建筑物）。就如神曾说，我要在他们

中间居住，在他们中间来往。我要作他们的神，

他们要作我的子民。哥林多后书六:十六（教会是那些谁

悔改自己的罪，并相信耶稣的血拯救他们，已经

诞生了上帝的灵人。）

你们岂不知不义的人不能承受神的国吗？不要自

欺。无论是淫乱的，拜偶像的，奸淫的，作娈童 



的，亲男色的，偷窃的，贪婪的，醉酒的，辱骂

的，勒索的，都不能承受神的国。和一切说谎话

的，他们的分就在烧着硫磺的火湖里。这是第二

次的死。启示录二十一:八

凡属真理的人，就听我的话。约翰福音十八:三十七你们 

必晓得真理，真理必叫你们得以自由。所以天父

的儿子若叫你们自由，你们就真自由了。约翰福音八: 

三十二,三十六 

我又看见那女人喝醉了圣徒的血，和为耶稣作见

证之人的血。（撒旦的宗教帝国）启示录十七:六在她

额上有名写着说，奥秘哉，大巴比伦，作世上的

淫妇和一切可憎之物的母。启示录十七:五（天主教徒

，穆斯林，共产主义者和其他人烧死在火刑柱上

，折磨致死，迫害，屠杀及数以百万计的圣经相

信真正的基督徒和犹太人遍布大地。） 

若有人拜兽和兽像，在额上，或在手上，受了印

记，这人也必喝神大怒的酒，此酒斟在神忿怒的

杯中纯一不杂。他要在圣天使和羔羊面前，在火

与硫磺之中受痛苦。启示录 十四:九,十 

人就是赚得全世界，赔上自己的生命，有什么益

处呢？人还能拿什么换生命呢？马可福音 八:三十六,三十七 

耶和华的日子临到，必有残忍，忿恨，烈怒。使

这地荒凉，从其中除灭罪人。我必因邪恶，刑罚

世界，因罪孽，刑罚恶人。使骄傲人的狂妄止息

，制伏强暴人的狂傲。以赛亚书 十三:九,十一



我要降火在玛各和海岛安然居住的人身上，他们

就知道我是耶和华。以西结书三十九:六（俄罗斯和美国

）耶和华说，必无人住在那里，也无人在其中寄

，要像我倾覆所多玛，蛾摩拉，和邻近的城邑一

样。耶利米书五十:四十全地的大锤何竟砍断破坏。巴比

伦在列国中何竟荒凉。耶利米书五十:二十三祸哉，那与

造他的主争论的，以赛亚书 四十五:九 

再后末期到了，那时，基督既将一切执政的，掌

权的，有能的，都毁灭了，就把国交与父神。哥林

多前书 十五:二十四

故此你们要顺服神，务要抵挡魔鬼，魔鬼就必离

开你们逃跑了。你们亲近神，神就必亲近你们。

有罪的人哪，要洁净你们的手。心怀二意的人哪

，要清洁你们的心。雅各书 四:七,八 

凡得胜的，必这样穿白衣。我也必不从生命册上

涂抹他的名。且要在我父面前，和我父众使者面

前认他的名。启示录三:五若有人名字没记在生命册上

，他就被扔在火湖里。启示录 二十:十五 

悔改，相信，顺服神，受洗，读神的话语，开始

在新约。准备迎接你的上帝！ 

这和其他自由的圣经小册子去:

BornAgain4u.net


