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คู่มือการใช้งานเครืÉอวดัเสียง XL2 
สําหรับวดัอะคูสติกภายใน

ห้องประชุม ห้องเรียน ห้องสัมมนา 

 by บริษทั เก็ต เบสท ์โซลูชัÉน จาํกดั 1

• เพืÉอยืนยันว่าสภาพอคูสติกภายในห้องมคีวามเหมาะสมในการใช้งาน 

• ผู้ฟังสามารถเข้าใจความหมายของการสืÉอสารของผู้บรรยายได้เป็นอย่างดี 

• ค่าทีÉใช้ในการประเมนิสภาพอะคูสติกภายในห้อง 

• ค่าความเงียบภายในห้อง (ค่าระดับเสียง LAeq, LAmax) 

• ค่าความก้องภายในห้อง (Reverberation Time, T20) 

• ค่าความดังของระบบเครืÉองขยายเสียง (Sound Level,LAeq) 

• ค่าความชัดเจนของเสียงพูด (Speech Transmission index, STIPA) 

ความสําคัญของการวัดอะคูสตกิภายในห้องฯ 
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Poomchai Prasertkunlavong Acoustical Engineer

www.getbestsound.com

การตัÊง Folder เพืÉอบันทึกผลวดัเสียง

3. ให้เลือก Assisted

เพืÉอให้เครืÉองถามว่า

ผลวดัจะบันทกึหรือ

ลบทิÊง 

1. เลือก เมนู Save
2. ให้เลือก New 

แล้วตัÊงชืÉอ Folder 
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ค่าความเงียบภายในห้อง 
(ค่าระดับเสียง LAeq, LAmax)

5

• ค่าระดับความเงียบภายในห้อง จําเป็นต้องควบคุม หากห้องเงียบไม่พอ จะมผีลให้
ผู้ฟังขาดความชัดเจนและเข้าใจความหมายของการฟังเสียงพูดหรือเสียงบรรยาย

• นอกจากนัÊนห้องทีÉมคีวามเงียบไม่พอ จะรบกวนสมาธิของผู้ฟัง 

• ในทางเทคนิคเรียกค่าความเงยีบห้องว่า ค่าระดับเสียงพืÊนฐาน (Background Noise)

• ตัวแปรทีÉใช้ในการวดัค่าความเงียบ คือ LAeq, LAmax

ค่าความเงยีบภายในห้อง (ค่าระดับเสียง LAeq, LAmax) 
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อ้างองิจากมาตรฐาน Well Building Standard ได้กาํหนดความเงียบทีÉเหมาะสมไว้
ดังต่อไปนีÊ 

• ค่า LAeq ระยะเวลาการวดั 5 นาที ต้องไม่เกนิ 40-45 dBA

• ค่า LAmax ระยะเวลาการวดั 5 นาท ีต้องไม่เกนิ 50-55 dBA 

ค่าความเงยีบภายในห้องทีÉเหมาะสม

7

• เงืÉอนไขและตําแหน่งการทดสอบค่าระดับเสียงพืÊนฐาน 

- ตําแหน่งการวดั : ต้องห่างอย่างน้อย 1 เมตร จาก หน้าต่างหรือผนัง 

- ความสูงของไมโครโฟน : สูงจากพืÊน 1.2 เมตร 

- ระยะห่างระหว่างการวัดแต่ละตําแหน่ง อย่างน้อย 3 เมตร 

- ในการวัดจะต้องมกีารเปิดใช้งานระบบปรับอากาศด้วย เสมือนการใช้งานจริง 

- ประตูหน้าต่างจะต้องปิด เหมือนการใช้งานจริง 

• จํานวนการตรวจวัด และระยะเวลาทีÉทําการวัดค่าระดับเสียงพืÊนฐาน 

- พืÊนทีÉทัÉวไปวดั 1 ตําแหน่ง  ใช้เวลา 5 นาที  

- พืÊนทีÉเปิดกว้าง ให้วดัทุกๆ 46 ตารางเมตร  ใช้เวลา 30 วนิาทต่ีอครัÊง

ตําแหน่งและจํานวนการวดัความเงยีบภายในห้อง
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Poomchai Prasertkunlavong Acoustical Engineer
www.getbestsound.com

เมนูทีÉใช้สาํหรับวัดเสียง

เลืÉอก เมนู SLMeter

กดปุ่มสลับหน้า 123 และ RTAหน้า 123 คือค่าระดบัเสียงเฉลีÉย หน้า RTA คือระดบัเสียงแยกตามความถีÉ 
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Poomchai Prasertkunlavong Acoustical Engineer
www.getbestsound.com

การตัÊงตัวแปรผลวัดเสียง

ค่าระดบัเสียงแบบ Real time 

ค่าระดบัเสียงแบบ MAX

ค่าระดบัเสียงเฉลีÉย
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ใหก้าํหนดตามนี Ê เพืÉอสัÉงใหเ้ครืÉองวดัเสยีงแต่ละรอบ 

ตามระยะเวลาทีÉกาํหนด 

www.getbestsound.com

การตัÊงเวลาในการวดั 
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เลือกเมนู แผ่นดสิท ์ เลือก load test เลือก Folder ทีÉบันทกึผลไว้ เลือก file ทีÉตอ้งการเปิด

www.getbestsound.com

การเรียกดขูอ้มลูทีÉวดัไปก่อนหนา้ 
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ค่าความก้องภายในห้อง
(Reverberation Time,T20)
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ค่าความก้องภายในห้อง (Reverberation Time, T20) 

• ค่าความก้องมีผลอย่างมากต่อความชัดเจนของเสียงทีÉผู้ฟังได้ยนิ 

• ความก้องมากจะทาํใหผู้้ฟังไม่เข้าใจความหมายของการสืÉอสาร

• ความก้องทีÉเหมาะสมภายในห้องขึÊนกับปริมาตรหอ้งและรูปแบบการใช้งาน 

• หอ้งทีÉเล่นดนตรีต้องการความก้องมากกว่าห้องทีÉใช้บรรยาย เพราะความก้อง
ช่วยเชืÉอมประสานเสียงตัวโน๊ตให้เพลงฟังแล้วรู้สึกไพเราะ

• ตัวแประทีÉใช้ระบุค่าความก้องคือ T20 
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อ้างองิจากมาตรฐาน Well Building Standard ได้กาํหนดความก้องทีÉเหมาะสมไว้ดังต่อไปนีÊ

โดยพจิารณ์ค่า T20 ทีÉความถีÉ 500 Hz เป็นหลกั  

ค่าก้องทีÉเหมาะสมภายในห้อง

15

เงืÉอนไขการวดัค่าความก้องภายในห้อง

• ตําแหน่งการวดั อย่างน้อยห่างจากแหล่งกาํเนิดเสียง 1 เมตร

• ความสูงไมโครโฟนเท่ากบั 1.2 เมตร 

• ห่างจากผนัง หรือวตัถุสะท้อนเสียงอย่างน้อย 1.5 เมตร

• ระยะห่างระหว่างการวัดแต่ละตําแหน่งอย่างน้อย 3 เมตร 

• ปิดอปุกรณ์ต่างๆทีÉสามารถสร้างเสียงรบกวนได้ เช่น เครืÉองปรับอากาศ หรือระบบเสียง และ

หยุดการทํางานใดๆ ทีÉทําให้เกดิเสียงดังรบกวน
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จํานวนจุดทีÉใช้วดัค่าความก้องภายในห้อง

** แต่ละจุดควรวัดความก้องซํÊา 3 ครัÊง เพืÉอความแม่นยาํ 
17
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วิธีตัÊงค่าเครืÉองวัดเพืÉอวัดค่า RT

Poomchai Prasertkunlavong Acoustical Engineer
www.getbestsound.com

1. เลือก เมนู RT60 2. เลือก 1/1 OCT 3. เลือก T20

19

วิธีตัÊงค่าเครืÉองวัดเพืÉอวัดค่า RT (2)
รอให้ห้องเงยีบทีÉสุด เลือก SET เพืÉอให้

เครืÉองวัดรู้ว่าห้องดังเท่าไหร่

หลังจากกด SET
เครืÉองจะกาํหนัด

ความดังของเสียง

ทีÉต้องสร้างขึÊนเพืÉอ

วัดความก้อง

Poomchai Prasertkunlavong Acoustical Engineer
www.getbestsound.com20
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วิธีตัÊงค่าเครืÉองวัดเพืÉอวัดค่า RT (3)

หลังจากเปิดสัญญาณ

Pink noise 
ให้กดปุ่ม Play 
เพืÉอเริÉมทาํการวัด 

เปิดสัญญาณ 

Pink Noise
ให้เสียงดังคงทีÉ

แล้วปิดเสียงทันท ี

เครืÉองจะทาํการวัด

ความก้องทันที

Poomchai Prasertkunlavong Acoustical Engineer
www.getbestsound.com21

แนะนําให้วัดค่าความก้องในแต่ละตาํแหน่ง 

อยา่งน้อย 3 ครัÊง เมืÉอวัดครบแล้วให้ กด STOP
เพืÉอให้เครืÉองบันทกึคา่ RT ของตาํแหน่งนัÊนไว้

หลังจากวัดครบ 3 ครัÊง เครืÉองจากทาํการเฉลีÉย RT 
ให้เอง เมืÉอวัดครบ กด STOP เครืÉองจะบันทึก

ผลวัดเฉลีÉย ของตาํแหน่งนัÊนไว้ 

Poomchai Prasertkunlavong Acoustical Engineer
www.getbestsound.com

วิธีตัÊงค่าเครืÉองวัดเพืÉอวัดค่า RT (4)

22
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วิธีดูค่า RT บนจอเครืÉองทันท ี

กดปุ่มสลับหน้าจอ

สามารถกดปุ่มสลับหน้าจอดผูลวัดไดต้ลอด

Poomchai Prasertkunlavong Acoustical Engineer
www.getbestsound.com23

Poomchai Prasertkunlavong Acoustical Engineer

www.getbestsound.com

การตัÊง Folder เพืÉอบันทึกผลวดัเสียง

3. ให้เลือก Assisted

เพืÉอให้เครืÉองถามว่า

ผลวดัจะบันทกึหรือ

ลบทิÊง 

1. เลือก เมนู Save
2. ให้เลือก New 

แล้วตัÊงชืÉอ Folder 

24
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ค่าความชัดเจนของเสียงพูด 

(Speech Transmission index, STIPA) 

25

• เป็นค่าทีÉช่วยยืนยนัว่า ผู้ฟังจะสามารถเข้าใจความหมายของเสียงบรรยายได้อย่างชัดเจน 

• ค่าความชัดเจนมคีวามสําคญัมากในการวัดอะคูสตกิโดยเฉพาะห้องเรียน ห้องบรรยาย 

• ค่า STIPA ยิÉงมากยิÉงแสดงว่าเสียงมคีวามชัดเจนเข้าใจง่าย 

• ปัจจัยทีÉส่งผลต่อค่า STIPA ได้แก่ สัดส่วนระหว่างความดังของเสียงจากแหล่งกาํเนิด
เทยีบกบัความเงียบภายในห้อง หรือทีÉเรียกว่า Signal to Noise Ratio และค่าความก้อง
ภายในห้อง 

ค่าความชัดเจนของเสียงพูด (Speech Transmission index, STIPA) 

26
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ค่า STIPA ทีÉเหมาะสม 

สําหรับห้องเรียน ห้องบรรยาย 

ค่า STIPA ไม่ควรตํÉากว่า 0.6 

27

เงืÉอนไขการวดัค่าความ STIPA ภายในห้อง

• ตําแหน่งการวดั อย่างน้อยห่างจากแหล่งกาํเนิดเสียง 1 เมตร

• ความสูงไมโครโฟนเท่ากบั 1.2 เมตร 

• ห่างจากผนัง หรือวตัถุสะท้อนเสียงอย่างน้อย 1.5 เมตร

• ระยะห่างระหว่างการวัดแต่ละตําแหน่งอย่างน้อย 3 เมตร 

• ปิดอปุกรณ์ต่างๆทีÉสามารถสร้างเสียงรบกวนได้ เช่น เครืÉองปรับอากาศ หรือระบบเสียง และ

หยุดการทํางานใดๆ ทีÉทําให้เกดิเสียงดังรบกวน

28
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จํานวนจุดทีÉใช้วดัค่า STIPA ภายในห้อง

29
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วิธีตัÊงค่าเครืÉองวัดเพืÉอวัดค่า STIPA

1. เลือกเมนู STIPA 2. เลือก 123 3. เปิดสัญญาณ STIPA 

แล้วกด Play เพืÉอทาํการวดั
31

ทาํการเปิดสัญญาณ STIPA จากระบบเครืÉองขยายเสียงให้มีระดับความดังทีÉเหมาะสม ไม่ควรเกิน 85 dBA  

วิธีตัÊงค่าเครืÉองวัดเพืÉอวัดค่า STIPA

การวัดค่า STIPA ซํÊา 

ในแต่ละตาํแหน่งควรวดัตาํแหน่งละ 3 รอบ

1. เลอืกเมน ูAVERAGE
2. ทาํการเริÉมวดัใหม่หรือวดัซํÊา 

32
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ค่าความดงัของระบบขยายเสียง 
(Sound Level,LAeq) 

33

• การวดัค่าระดับความดังของเครืÉองขยายเสียงมคีวามจําเป็น 

• เพืÉอเป็นการยืนยนัว่า เสียงจากลาํโพง มคีวามดังเพยีงพอสําหรับผู้ฟังภายในห้อง

• ตัวแปรทีÉใช้ในการวดัค่าความดัง คือ LAeq

ค่าระดับความดังของเครืÉองขยายเสียง (ค่าระดับเสียง LAeq) 
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•ค่าความดงัแต่ละตําแหน่งภายในห้อง จะมีค่าความดงัอยู่ในช่วง 
85-90 dBA 

•โดยแต่ละตาํแหน่งจะต้องความดงัแตกต่างกันไม่เกิน +- 3 dBA 

ค่าความดงัทีÉเหมาะสมจากระบบเครืÉองขยายเสียง

35

จํานวนจุดทีÉใช้วดัความดงัของเสียงจากลาํโพงภายในห้อง
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Poomchai Prasertkunlavong Acoustical Engineer
www.getbestsound.com

เมนูทีÉใช้สาํหรับวัดเสียง

เลืÉอก เมนู SLMeter

กดปุ่มสลับหน้า 123 และ RTAหน้า 123 คือค่าระดบัเสียงเฉลีÉย หน้า RTA คือระดบัเสียงแยกตามความถีÉ 
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Poomchai Prasertkunlavong Acoustical Engineer
www.getbestsound.com

การตัÊงตัวแปรผลวัดเสียง

ค่าระดบัเสียงแบบ Real time 

ค่าระดบัเสียงแบบ MAX

ค่าระดบัเสียงเฉลีÉย

38

ทาํการเปิดสัญญาณ Pink Noise จากระบบเครืÉองขยายเสียงให้มีระดับความดังทีÉเหมาะสม 
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ใหก้าํหนดตามนี Ê เพืÉอสัÉงใหเ้ครืÉองวดัเสยีงแต่ละรอบ 

ตามระยะเวลาทีÉกาํหนด 

www.getbestsound.com

การตัÊงเวลาในการวดั 

39

เลือกเมนู แผ่นดสิท ์ เลือก load test เลือก Folder ทีÉบันทกึผลไว้ เลือก file ทีÉตอ้งการเปิด

www.getbestsound.com

การเรียกดขูอ้มลูทีÉวดัไปก่อนหนา้ 

40


